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Das schonste
Geschenk - ein Zuhause

Jetzt beraten lassen und einen
Termin vereinbaren. M. Todtmann

Tel: 017033397 49

In Vertretung der ‘Ltes™ Immobilien
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Frohe Wethpachten

Sehr geehrte Kundinnen und Kunden,

wir bedanken uns fir die gute Zusammenarbeit

und das uns entgegengebrachte Vertrauen. °

Wir wiinschen lhnen und lhrer Familie eine 5 Sparkasse
besinnliche Adventszeit, ein schénes

Weihnachtsfest und ein gliickliches neues Jahr. Uecker-Randow

Erfiillen Sie mit der Sparkasse Uecker-Randow
tierisch schone Weihnachtswiinsche

Auch in diesem Jahr méchten wir
gemeinsam mit lhnen Gutes tun.

In unseren Geschiftsstellen Pasewalk,
Ueckermiinde, Torgelow, Strasburg und
Locknitz hdngen in der Vorweihnachts-
zeit Wunschkarten fiir das Tierheim
Berndshofin Ueckermiinde und den
Katzenschutz Pasewalk.

Und so einfach geht’s:

« Suchen Sie sich in einer der genannnten
Sparkassen-Geschaftsstellen einen Wunsch vom
Weihnachtsbaum aus.

- Kaufen Sie das Geschenk (im Wert von bis zu
30 Euro) und verpacken Sie es liebevoll.

- Geben Sie |hr Packchen bis zum 17. Dezember
, ' wieder in lhrer Geschaftsstelle ab — wir kimmern
_ uns um die Ubergabe an die Einrichtung.

\ Gemeinsam, Bestindig. Regional,

-
5 sparkasse
Uecker-Randow

Als Dankesch6n wartet eine kleine Aufmerksamkeit
auf Sie.

ANZEIGE
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in weiteres Jahr neigt sich

dem Ende. Ein Jahr, das uns
allen viel abverlangt hat - ge-
pragt von Unsicherheit, Krisen
und Kriegen, die uns tagtdg-
lich vor Augen flihren, wie zer-
brechlich Frieden und Norma-
litdit sein konnen. Und doch:
Gerade in solchen Zeiten ist es
wichtiger denn je, die Hoffnung
nicht zu verlieren. Denn sie ist
es, die uns tragt, die uns glau-
ben lasst, dass am Ende doch
alles gut wird. Vielleicht anders,
als wir es uns vorgestellt haben
- aber gut.

Auch in Ueckermiinde geht
ein kleines, aber besonderes
Kapitel zu Ende. Die Zitterbacke-Bar schlief3t zum
27. Dezember 2025 ihre Tiiren. Uber zwélf Jahre
lang war die Zitterbacke ein Ort des Zusammen-
kommens, des Lachens, des Gesprachs - und
nicht zuletzt des guten Geschmacks. Was einst
als Gaststatte mit unverkennbarem Ostcharme
begann, wurde spater zur beliebten Bar, erdacht
von den Briidern Stefan und Silvio Wolff. Viele wer-
den sich an unzéhlige Abende erinnern, an denen
Barkeeper Stefan seine Gaste mit einem Guinness,

FUER UNS-Redakteurin Uta Hertzfeldt

Vorwort

einem Cocktail oder einfach

einem offenen Ohr begrif3-

te. Doch wo etwas endet,
beginnt oft etwas Neues. Ein

Ende also? Ja, aber auch ein

Anfang.

Und vielleicht ist genau das
die Botschaft, die wir in Zeiten
wie diesen brauchen: Dass
Veranderung kein Verlust sein
muss, sondern der Beginn
von etwas Neuem sein kann.
Leben ist Schwingung, Leben
ist Prozess und am Ende hat
alles seine Zeit.

Und wo wir gerade bei Zeit
sind: Ein heimeliger Advents-

zauber legt sich dieser Tage
Uber die Kleinstadte und Dorfer der Region und
lasst uns alle friedvoll auf den Weihnachtsmarkten
zusammenrlcken. Wo diese stattfinden und noch
viel Weihnachtliches mehr, lesen Sie in dieser Aus-
gabe lhres Regionalmagazins.

Ich wiinsche lhnen von Herzen frohe Weihnach-
ten sowie ein glickliches und gesundes neues
Jahr. Wir lesen UNS 2026! Und schauen Sie doch
noch einmal in der Zitterbacke vorbei!
lhre Uta Hertzfeldt

Foto: S. Wolff

Unsere Ausgaben erscheinen jeweils zu Beginn des Monats. REDAKTIONSSCHLUSS: Januar-Ausgabe - 15. Dezember

lhr FUER UNS
Team

So erreichen
Sie uns!

Silvio Wolff
0172 7147975
s.wolff@haffmedia.de

Uta Hertzfeldt
0170 4751533
u.hertzfeldt@haffmedia.de

info@haffmedia.de
039771/ 816116

Besuchen Sie
auch unser
Internetportal

www.Uecker-Randow.info

um Weihnachtsfest gehort
Musik. Lieder wie ,O du

frohliche” oder ,Alle Jahre
wieder” hért man vielerorts
erklingen. Besonders schon ist
es, wenn diese traditionellen
Weihnachtslieder auf Instru-
menten gespielt werden. Unser
Titelmadchen ist am Stettiner
Haff zu Hause und lernt an

der Kreismusikschule Ue-
cker-Randow das Geigespielen.
Apropos Musikschule: Was ware
unsere Region ohne die vielen
Konzerte, die von Lehrern und
Schilern vor allem in der Weih-
nachtszeit auf die Beine gestellt
werden? Ganz sicher um einiges
armer! SchlieBlich ist Musik die
Sprache, die auch ganz ohne
Worte auskommt und
Menschen verbindet.

,,Die Liebe ist der
End2weck der
Weltgeschichte,
das Awmen des
Universums.’

Novalis

deutscher Lyriker
1772 - 1801

Foto: pixabay
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] Herzlichen Dank fiir Eure Treue, Eure Geschichten A TR
-~ und all die schénen Momente! = Offnungszeiten =
= b Mittwoch bis Sonnabend - ab 18 Uhr ===
* Euer Zitterbacke-Team = UeckerstraBe 109 | Eingang BergstraRe 3
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Ein letstes PROS'T aus der Zitterbacke!

== Nach vielen schonen Jahren voller Lachen,
1 Gesprache und unvergesslicher Abende schlieBen
wir zum 27. Dezember 2025 die Tiiren unserer Bar
l in der Ueckermiinder Altstadt. Bis dahin stoRen wir
. gerne noch gemeinsam mit Euch an - auf all die
- ,_m guten Zeiten, die hinter und vor uns liegen!
e

3

g

17373 Ueckermiinde =,
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»Ein Licheln ist das schonste Make-up,

das eine Person tragen kann.”
Marilyn Monroe

Wir wiinschen Thnen und Thren Lieben eine
wundervolle Weihnachtszeit voller Wirme, Freude
und schoner Momente.

Lassen Sie das Jahr 2025 entspannt auséfingen und
starten Sie mit neuem Glanz und einem Licheln ins
Jahr 2026.

Mit Dankbarkeit blicken wir auf ein Jahr voller
Vertrauen und toller fBegegnungen zuriick.

Auch im neuen Jahr freuen wir uns cfarauf, Sie zu
verwohnen und Thre Schonheit strahlen zu (assen.

Frohe Weihnachten und ein 5esuncfes
1‘ neues Jahr wiinscht 1hnen

{ELEGANT
schonheit & pﬂege

Thre Marianne fJ\feuenﬁzfcft,
gescﬁaftsﬁ/;ﬁrerin

der Friseur und Kosmetik E[egant eg,
im Namen des gesamten Teams

V -

Friseur und Kosmetik ffegant eg - wwwefegant—am-ﬁaﬁcfe

’UecEersrmﬂe 99 - 17373 Ueckermiinde - Tel. 039771 22765
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Ein Jahr voller Jubilaen bei ARGUS

Drei Jahrzehnte Engagement, 35 Jahre Kanzlei
20 Jahre Steuerberater und 50 Jahre Lebenserfahrung

hristian Hoeft feiert in die-

sem Jahr gleich mehrere
Jubilden. Seit nun 30 Jahren ge-
hort der Steuerberater zu ARGUS
Liepgarten, seit 20 Jahren trégt
er selbst den Titel ,Steuerbera-
ter” und in diesem November
feierte er seinen 50. Geburtstag.
Die Firma ARGUS besteht seit
35 Jahren. Ein vierfaches Jubila-
um also, das von Bestdndigkeit
erzahlt - und von einem Beruf,
der langst zur Berufung gewor-
den ist. ,Ich habe hier als Schi-
lerpraktikant angefangen — und
bin geblieben”, sagt er mit ei-
nem Schmunzeln.

1995 begann er seine Ausbil-
dung bei ARGUS Liepgarten, da-
mals noch unter Firmengriinder
Thomas Bruckhoff. Heute fiihrt
er die Kanzlei, gemeinsam mit
Stefan Krtschil und Franziska
Seeger, in eine neue Zeit - di-
gital, modern, aber immer mit
dem Blick fur das Wesentliche:
den Menschen hinter den Zah-
len.

Der personliche Kontakt
steht im Mittelpunkt

Auch fur Stefan Krtschil, den
Biroleiter in Liepgarten, ist 2025
ein Jubildumsjahr: Er ist eben-
falls seit 30 Jahren im Unterneh-
men und fing nur wenige Wo-
chen vorher im Steuerbiiro an.

Die beiden verbindet ein ge-
meinsamer Weg, gepragt von

Christian Hoeft (Mitte) feierte in diesem Jahr seinen 50. Geburtstag und
30 Jahre bei ARGUS Liepgarten. An seiner Seite die Steuerberater Stefan

Krtschil (rechts) und Franziska Seeger (links).

Verlasslichkeit, Humor und ge-
genseitigem Respekt. ,Wir ha-
ben hier viel erlebt — vom ersten
Computer mit Rohrenmonitor
bis zu Cloud-Buchhaltung und
digitalen Akten”, erzahlt Christi-
an Hoeft. Doch eines hat sich nie
verandert: der personliche Kon-
takt zu den Mandanten.

Das Steuerbliro ARGUS Liep-
garten selbst blickt auf 35 Jahre
Firmengeschichte zuriick. Ge-
griindet wurde es 1990 von Tho-
mas Bruckhoff, der das bekannte

Liebe Mandantinnen und Mandanten,
liebe Geschéftspartnerinnen und Geschdftspartner,

Foto: U. Hertzfeldt

~Argus-Auge” Gber der Uhr- und
Temperaturanzeige in Liepgar-
ten als Symbol fiir Genauigkeit
und Wachsamkeit wahlte. Heu-
te steht ARGUS fiir Kompetenz,
Vertrauen und Kontinuitat. Mit
rund 20 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern in Liepgarten und
Anklam betreuen sie Mandan-
ten aus der gesamten Region
- vom Handwerksbetrieb tber
Arbeitnehmer, Rentner, Vermie-
ter bis zu mittelstandischen Un-
ternehmen. ,Unsere Mandanten

zum Jahresausklang wiinschen wir lhnen besinnliche und erholsame
Stunden im Kreise Ihrer Familie. Rutschen Sie gut ins neue Jahr!

Auch 2026 stehen wir lhnen mit Rat und Tat zur Seite und freuen uns
darauf, Sie weiterhin kompetent zu begleiten.

ARGUS Liepgarten

Steuerberatungsgesellschaft mbH & Co. KG

Biiro Liepgarten:

Ueckermiinder Stra3e 25 - 17375 Liepgarten
Telefon: 039771/ 285 - 0 - Telefax: 039771/ 285 - 17

E-Mail: stb@argus-liepgarten.de

Biiro Anklam:

Baustraf3e 37 - 17389 Anklam
Telefon: 03971/ 29 31 - 0 - Telefax: 03971/ 29 31 - 29

E-Mail: anklam@argus-liepgarten.de

kennen uns und wir kennen sie”,
sagt Christian Hoeft.

Ein Unternehmen
mit Herz und Geschichte

Dass sich hinter Zahlen oft
auch Lebensgeschichten ver-
bergen, weill der Steuerberater
aus eigener Erfahrung: Er lern-
te seine Ehefrau in der Kanzlei
kennen - damals war sie Aus-
zubildende bei ARGUS. Solche
Geschichten erzahlen vom be-
sonderen Geist des Hauses: vom
Miteinander, von Vertrauen und
von Menschen, die bleiben.

So ist dieses Jahr nicht nur ein
berufliches, sondern auch ein
sehr personliches Jubildaum fir
Christian Hoeft — und ein scho-
ner Anlass, zurlickzublicken auf
drei Jahrzehnte Engagement,
Teamgeist und Freude an der
Arbeit. Ein halbes Jahrhundert
Leben - und 30 Jahre davon bei
ARGUS Liepgarten: Das nennt
man Bestandigkeit mit Herz.

Und ARGUS kommt auch 2026
aus dem Feiern gar nicht mehr
heraus - im Januar ist Chris-
tian Hoeft 15 Jahre Chef des
Unternehmens und Franziska
Seeger darf sich 2026 bereits
10 Jahre Steuerberaterin nen-
nen. Eine Erfolgsgeschichte
also, die mit viel Leidenschaft
fortgeschrieben werden soll.

Von Silvio Wolff

ANZEIGE
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Weitrnactitsmdarbite und Mugih

in Eggesin und dem Amt, Am Stettiner Haff"

ANZEIGE

Gegrilltes, Gliihwein und
der Shantychor

Ahlbeck, 6.12.2025, ab 15:00 Uhr, Kirche/Sportplatz

Am 6. Dezember 2025 ladt Ahlbeck herzlich zum Weihnachtsmarkt
ein. Das Programm beginnt um 15:00 Uhr in der Kirche mit einem
Auftritt des Shantychores und der Schule Ahlbeck.

Im Anschluss, gegen 15:30 Uhr, startet ein gemeinsamer Lichter-
marsch mit dem Weihnachtsmann zum Sportplatz, wo gemdiitliche
Marktstimmung auf die Besucherinnen und Besucher wartet. Dort
sorgen Handler, Kaffee und Kuchen, Gegrilltes, Glihwein und viele
weitere Spezialitaten fir Genuss und weihnachtliche Atmosphére.

Festliche Stimmung an
der Heimatstube

Liepgarten, 6.12.2025, ab 15:30 Uhr, Heimatstube

Am 2. Adventssamstag ab 15:30 Uhr ladt Liepgarten herzlich zum
Weihnachtsmarkt an der Heimatstube ein. Besucher kdnnen sich auf
festliche Stimmung, kulinarische Leckereien und Musik freuen.

Am 21. Dezember um 16:00 Uhr folgt auBerdem die traditionelle
Weihnachtsmanntour durch den Ort.

Weihnachtsmusical
,Die Drei vom Stall”

Eggesin, 14.12.2025, 15:00 Uhr, Lutherkirche

Am 14. Dezember 2025 um 15:00
Uhr ladt die Evangelische Kir-
chengemeinde Ahlbeck herzlich
in die Lutherkirche Eggesin ein.
Dort wird das frohliche und be-
rihrende Weihnachtsmusical
,Die Drei vom Stall” aufgefiihrt
- eine Jubildumsauffiihrung zum
20-jahrigen Bestehen des Weih-
nachtsmusicals. Beteiligt sind
die Kinder der Kinderkirche, der
Projektchor sowie die Band ,Ostrocker”, die fir mitreiende Musik
und adventliche Stimmung sorgen. Im Anschluss laden Weihnachts-
marktbuden mit Kuchen, Getranken und weiteren Leckereien zum
Verweilen und gemitlichen Beisammensein ein.

utes

heihppeimekmumical
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Weihnachtlicher Vormittag
an der Regionalen Schule

Eggesin, 19.12.2025, 8:00 - 12:40 Uhr, Regionale Schule

Am 19. Dezember 2025 1adt die Regionale Schule Eggesin von 8:00
bis 12:40 Uhr zu einem festlichen Vormittag voller Musik, Theater
und Kreativitdt ein. Die Brassband Ueckermiinde und Schiiler ge-
stalten ein buntes Weihnachtsprogramm, im Schulgebdude gibt es
zahlreiche Mitmachstationen. Ein besonderes Highlight ist der Wiin-
schebaum: Gaste kdnnen Herzenswiinsche der Kinder und sozialer
Einrichtungen erfillen und so ein Stiick Weihnachten verschenken.

Weihnachtssingen und
Puppentheater in Altwarp

Altwarp, 6.12.2025, 14:30 Uhr, Gemeindesaal

Am 6. Dezember 2025 ladt Altwarp herzlich zum Weihnachtsmarkt
am Gemeindesaal ein. Ab 14:30 Uhr erwartet die Besucher ein stim-
mungsvolles Programm fiir die ganze Familie. Nach der Er6ffnung
mit dem Burgermeister diirfen sich vor allem die Kinder freuen: Um
15:00 Uhr beginnt das Puppentheater, gefolgt von einem Weih-
nachtssingen mit Kindern um 16:00 Uhr. Gegen 17:00 Uhr kommt der
Weihnachtsmann mit seinen Helfern vorbei und verteilt kleine Uber-
raschungen. Zum Abschluss sorgt ab 18:00 Uhr ein Auftritt der Line
Dancer fiir Stimmung.

Auch fur das leibliche Wohl ist gesorgt: Neben Kaffee und Kuchen,
Platzchen, Gegrilltem und Glihwein laden verschiedene weihnacht-
liche Marktstande zum Verweilen ein.

Stimmungsvolles Miteinander
in Leopoldshagen

Leopoldshagen, 13.12.2025, ab 15:00 Uhr, Sportplatz

Am 13. Dezember 2025 ab 15:00
Uhr ladt Leopoldshagen herzlich
zum Weihnachtsmarkt auf den
Sportplatz ein. In gemditlicher At-
mosphdre kdnnen sich Besucher
auf besinnliche Weihnachtsmu-
sik, ein stimmungsvolles Mitein-
ander und die Chance auf ein Foto
mit dem Weihnachtsmann freuen. Auch fiir das leibliche Wohl ist ge-
sorgt — weihnachtliche Leckereien und warme Getranke sorgen flir
Genuss in der Adventszeit. Zudem konnen Nordmanntannen zum
kleinen Preis erworben werden.

Regionale Kostlichkeiten
und viel Live-Musik

Monkebude, 21.12.2025, Haus des Gastes

Am Sonntag, 21. Dezember, l1adt die Gemeinde herzlich zum Weih-
nachtsmarkt rund um das Haus des Gastes ein. Besucherinnen und
Besucher diirfen sich auf liebevoll geschmiickte Stande, handge-
machte Geschenke, regionale Kostlichkeiten und warme Getrdanke
freuen.

Fur die Kinder gibt es natirlich einen Besuch vom Weihnachts-
mann, der kleine Uberraschungen im Gepéck hat.
Musikalisch wird der Nachmittag von den Mdnkebuder Musikanten,
den Jagdhornbldsern und Lilly und Band begleitet, die mit weih-
nachtlichen Kléangen fiir besinnliche Stimmung sorgen.
Gemeinsam wollen die Ménkebuder den Advent ausklingen lassen
und auf das Weihnachtsfest einstimmen — mit Herz, Licht und Ge-
meinschaft in Monkebude.
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s . F’ 'wae ?auentmnen und Palienien,
" zium Jahresende mischlen wir uns ganz herzlich

S e fllr” dla8 ‘Vertrauen bedankien, das Sie uns
; enigegenbringen. Wir wiinschen Thnen friedvolle
feiertage, erholsame Stunden im fireise Threr

Tiebaten und ein gliickliches, gesundes neues Jahr.
Wir sind auch 2026 gern wieder fiir Sie da!

Thre Tlka Slatnow-Gdrtner und Team

Praxis fiir Physiotherapie

Illka Slatnow-Gartner
Bahnhofstr. 22 - 17367 Eggesin
Tel. 039779 / 27039

EB WOWI
EGGESIN

Wir bieten lhnen:
- moderne Wohnungen
- unbebaute Grundstiicke
- Gewerbeflachen

Wohnen und Leben in Eggesin

i . P
> Kfz-Reparatur-Service & .
\'%f, P /%

£ Am Wald 6 | 17309 Viereck- . * Frohe Weihnachten und
" Tel. 039748 50381%& gute Fahrt ins neue Jahr!

a kfz-reparatur-serv:ce@web de =%

.autowerkstatt tiefenbach. de * % Allen Kunden, Freunden
- und Geschiftspartnern

wiinschen wir viele

schone Momente,

Gesundheit und einen

o erfolgreichen Start

_in 2026!

Frote Wertinachtern and
ein gesundes neues Jahr 2026/

Wi bedanken ang fiir dus Vertrauen and die gute
Zusammenarbert und wingchen unseren Mieterrn und
Fartnern erholsame Feiertage im Kreis der Familie.

Gunstige Heizkosten
durch eigene
Fernwarmeversorgung

Ihr Eigenbetrieb Wohnungswirtschaft
der Stadt Eggesin

Stettiner Str. 1| 17367 Eggesin | Tel: 039779 2640 | Fax: 039779 26442 | www.eb-wowi.de | info@eb-wowi.de

~\ B

'L " yenaoffvo//ef Fest

- Liebe Gdste, ein herzliches Dankeschon fiir
ﬁm wandervolles Jatr voller Genuss, schoner
Momente und unvergesslicher Begegnungen!
(hre Treue bedeutet ung sehr viel.
Wir freuer ans darauf,
Ste auch im kommenden Jatr wieder
in Gregors Fischgaststitte kalinarisch
verwohnen zu odrfen. GeniefSen Sie
dre Festtage in vollen Zigen und starten Ste

qut ing neue Jahr!
Herzlicke Grif3e
lhr Team von Gregors Fischgaststitte

Offnungszeiten und
aktuelle Angebote unter:
www.gregors-fischgaststaette.de

Sandweg 109, 17375 Altwarp
Tel. 039773 20306

<

Pflegedienst

STUCERHOIT CaBH

Wir winschen unseren Klienten,
ihren Angehdrigen, den Teams der Arztpraxen
sowie unseren Kooperationspartnern eine
friedvolle Weihnachtszeit und viele glickliche
Momente im Kreis |hrer Liebsten.
GenieBen Sie die Feiertage, nehmen Sie sich
Zeit fireinander und starten Sie voller
Zuversicht ins neue Jahr. Fir 2026 wiinschen
wir lhnen alles Gute und hoffen, dass Sie uns
weiterhin |hr Vertrauen schenken - wir sind
auch im kommenden Jahr gern fir Sie da!

Ihr Pflegedienst Stiigerhoff-Team
[ -.\*17-;"

e
-

Pflegedienst Stiigerhoff
Stettiner StraBBe 37 - 17367 Eggesin

Telefon 039779 29427 - www.pflegedienst-stuegerhoff.de

ANZEIGEN
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Wir stellen ein!

Physiotherapeut/-in
oder

Masseur/-in med. Bademeister/-in
(m,w,d)

Gern in Vollzeit. Fihrerschein wiinschenswert.

Das bieten wir Dir:

* Urlaubsgeld & Weihnachtsgeld
* 50 € Tankgutschein / Monat
* Erholungsbeihilfe
* Bis zu 30 Tage Urlaub
* Unterstlitzung bei Weiterbildungen

B kL

Y g

?¢.-"'/""f g I-‘ _/ /’/:.-'"-'.-'I.""

ol S

i

el !hE rapi, F%Ehahllnaiunn und Hément'un Vef E1rt :

.

Karl-Marx-Straf3e 60k - 17367 Eggesin -

{a} Www.romanos-physiotherapie.de

] romanos-physiotherapie@web.de
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Frohe Weihnachten und spannende Neuigkeiten!

Wir blicken dankbar auf ein erfolgreiches Jahr zurlick und sagen
herzlich Danke an alle Patientinnen, Patienten und Partner fir ihr
Vertrauen.

Im neuen Jahr geht’s flr uns einen Schritt weiter: Wir eroffnen
eine weitere Praxis fr Physiotherapie in Torgelow.

Neben den bewadhrten physiotherapeutischen Leistungen wird
dort regelmafig auch Kosmetik mit Ulrike D6ring angeboten.

Interessiert? Dann freuen wir uns tber Ihre Bewerbung und auf
ein gemeinsames, gesundes Jahr 2026!

Telefon: 039779 - 690232 - Mobil: 0174 964 4447

(©) romanos_physiotherapie

h‘ @

FACHPRAXIS fiir PODOLOGIE * D. Hasselmann Podologe

‘. iy Fachpraxis fiir
“‘QJ)%Podologle
Denis Hasselmann

=5

lch winsche lhnen und lhren
Liebsten besinnliche Feiertage,
erholsame Stunden und einen
guten Rutsch ins neue Jahr!

Moige das kommende Jahr
lhnen Gesundheit,
Wohlbefinden und viele
Momente der Freude bringen.
Ich danke lhnen fir lhr
Vertrauen und freue mich,
auch im neuen Jahr fiir lhre

FuBgesundheit

da 2u sein.

Herzliche WeihnachtsgriRe,
Ihr Podologe
Denis Hasselmann

Demnachst in Ferdinandshof!

Schenken Sle Gesundhelt
und Wohlbefinden! .. /8

- Geschenkgutscheine - '- %

+ Aroma-Sets & Wohlfiihldiifte

 Hochwertige Hautpflege »
+ Gesundheitsprodukte

Auf Wunsch versenden wir - -
Geschenke und Gutscheine gerne
direkt per Post an lhre Lieben.

L%

Sprechen Sie uns an! —
AdlerApotheke
Apothekerin gl o dez B gl

Susann Roésel-Jacobasch e.K.
Dipl. Pharmazeutin

UeckerstralRe 65
17373 Ueckermiinde

Telefon 039771 22672
Fax 039771 22440

www.adlerapo-uede.de
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Weihnachtszauber in den
GWW-Kitas — Inklusion mit Herz

Von Frau Holle bis zum Weihnachtsmann: Die Kinder
erleben festliche Abenteuer in Torgelow und Pasewalk

s duftet nach Platzchen, Lich-

terketten leuchten und froh-
liches Kinderlachen erfiillt die
Raume: In den Kitas der Gemein-
nutzigen Werk- und Wohnstat-
ten GmbH (GWW) in Torgelow
und Pasewalk beginnt die Weih-
nachtszeit. Fir die Kinder der
Kita ,Sternschnuppe” in Torge-
low heif3t das: Die Erzieherinnen
und Erzieher schliipfen in Rollen
wie Frau Holle, basteln, singen
und verwandeln die Kita in eine
zauberhafte Marchenwelt. Ein Ki-
nobesuch in Ueckermiinde run-
det das Programm ab und sorgt
fur leuchtende Kinderaugen.

Auch die Kita ,Kinderparadies”
in Pasewalk hat festliche Traditi-
onen: In diesem Jahr fahren die
Kinder zum Weihnachtsmann
nach Himmelpfort und genief3en
die Vorfreude auf das Fest, verrat
Leiterin Kristina Schulz.

Doch in beiden Kitas, die eine
Ganztagsbetreuung vom Krip-
pen- bis zum Hortalter anbieten,
geht es nicht nur um festliche
Highlights. ,Wir mdchten, dass
jedes Kind — ob mit oder ohne
besonderen Foérderbedarf und
mit oder ohne Migrationshinter-
grund - so angenommen wird,
wie es ist”, sagt Susan Mielke,
Leiterin der Torgelower Kita
LSternschnuppe”. Dabei arbeiten
Erzieher, Heilerzieher und heil-
padagogische Fachkrafte eng
zusammen. ,AuBerdem kommen
Ergotherapeuten,  Logopdaden

oder Physiotherapeuten direkt
zu uns in die Kitas. So bleibt am

o Eﬂ" Y, I\;_-_.

Kita ,Sternschnuppe” in Torgelow

Gemeinniitzige Werk- und Wohnstatten GmbH
An den Stadtwerken 5 | 17309 Pasewalk
03973 2081 - 0 | info@gww-pasewalk.de

Mensch seind

| —

M\

Kristina Schulz (links) leitet die GWW Kita ,Kinderparadies” in Pasewalk und
Susan Mielke ist die Leiterin der GWW Kita ,Sternschnuppe” in Torgelow.

Zusammen sind sie ein eingespieltes Team.

Nachmittag mehr Zeit fir die Fa-
milie”, sagt Kristina Schulz.

Kreativitat und Natur
in Torgelow
Die Torgelower Kita ,Stern-
schnuppe” liegt idyllisch am
Waldrand, ideal fir Naturerleb-
nisse. Auf dem grof3ziigigen
Spielplatz und in den Werkstat-
ten konnen Kinder malen, bas-
teln, werkeln oder eigene Pro-

Kita ,Kinderparadies” in Pasewalk

o ——
|

Foto(2): U. Hertzfeldt

jekte umsetzen. Gearbeitet wird
nach dem reformpéadagogischen
Ansatz von Célestin Freinet. Krea-
tivitat und Selbststandigkeit wer-
den téaglich gefordert.

Kein Sommerferien-Schluss,
und die enge Zusammenarbeit
mit Frithférderern und Therapeu-
ten entlasten Familien und schaf-
fen Freiraum flir gemeinsame
Zeit - auch in Pasewalk.

Die Torgelower Kita hat au-
Berdem einen
eigenen  Fahr-
dienst. In Pase-
walk  werden
Integrations-
kinder teilweise

von externen
Fahrdiensten
Foto:ZVG  gefahren.
Kita Kinderparadies

Grol3e Ziegelstr. 16 | 17309 Pasewalk
Ansprechpartnerin: Kristina Schulz

Telefon: 03973 210 197

Lebenswelt der Kinder
in Pasewalk

Das ,Kinderparadies” liegt zen-
tral in der Stadt. Es grenzt an die
historische Ringmauer mit ihren
Toren, Tirmen und Wiekh&usern.
Padagogisch arbeitet die Kita
nach dem Situationsansatz, er-
ganzt durch das Programm ,Pa-
pilio”, das soziale Fahigkeiten und
Empathie spielerisch starkt. ,Kein
Tag ist wie der andere - und ge-
nau das macht unsere Arbeit so
spannend”, sagt Leiterin Kristina
Schulz. Ein Snoezelenraum sorgt
fur Ruhe und Entspannung, zum
Beispiel beim Yoga, wahrend das
Papilio-Elterncafé ~ Begegnung
und Austausch fordert.

Gesunde Ernahrung

und Vielfalt
Beide Kitas legen groflen Wert
auf ausgewogene Mahlzeiten.
Das Mittagessen kommt frisch
aus der GWW-GroRkiiche in Wol-
degk, taglich stehen zwei Gerich-
te zur Auswahl. Kulturelle Essge-
wohnheiten der Kinder werden
beriicksichtigt.

Bewerbung
Die Kitas sind nicht nur Lernor-
te fur Kinder, sondern auch fir
junge Menschen, die in soziale
Berufe starten mochten. Beide
Einrichtungen bieten die duale
Erzieherausbildung (0-10 Jahre)
an. In Torgelow kann ein FSJ ab-
solviert werden, in Pasewalk der
Bundesfreiwilligendienst (BFD).
Wer sich fiir einen Betreuungs-
platz, eine Mitarbeit oder eine
Ausbildung interessiert, kann
sich direkt in den Einrichtungen
melden. In den Kitas der GWW
gilt: Jedes Kind ist willkommen
und darf sich entfalten - und das
nicht nur in dieser besonderen,
vorweihnachtlichen Zeit.
Von Uta Hertzfeldt

Kita Sternschnuppe

Hauptstrale 22 | 17358 Torgelow
Ansprechpartnerin: Susan Mielke

Telefon: 03976 202 010



10

ANZEIGE

FUER UNS // Dezember 2025

ERWIN erfolgreich abgeschlossen:
Modellprojekt tiberzeugt

Ein Modellprojekt zeigt, wie Pflegekrafte im arztlichen Auftrag
die Versorgung verbessern und Arzte entlasten konnen

it dem Jahreswechsel en-

det ein Projekt, das in Vor-
pommern sowohl Patientinnen
und Patienten als auch Arztin-
nen und Arzte liberzeugt hat:
Das Programm ERWIN - kurz
fir ,Erweiterte Ubertragung
arztentlastender  Tatigkeiten
in ArztNetzen”. Seit Sommer
2024 wurden im Rahmen dieser
bundesweit beachteten Studie
mehr als 300 Menschen in der
Haff-Region betreut, in enger
Zusammenarbeit mit 25 Haus-
arztpraxen. Und auch wenn das
genaue Ergebnis noch nicht
vorliegt, ist fur die Akteure des
HaffNet schon jetzt klar: Das
Konzept kommt gut an - und
konnte ein wichtiges Puzzleteil
zur Entlastung der landlichen
Gesundheitsversorgung sein.

ERWINas entlasten Arzte
und starken Patienten

Herzstiick des Projekts waren
sogenannte ERWINas - speziell
weitergebildete Pflegefach-
krafte wie Undine Tischmeyer,
die in der ersten
Jahreshélfte eine
umfassende Zu-
satzausbildung
absolvierte. Im Fo-
kus standen medi-
zinische Themen
wie Pharmakolo-
gie, Blutdruckre-
gulation und Erndhrungsbera-
tung. lhr Auftrag: Patientinnen
und Patienten eigenstandig zu
betreuen und so auch Arztinnen
und Arzte zu entlasten.

Viele Patienten kennen das
Vorgehen - dhnlich einer Ge-

in Arztnetzen

Frohe Weihnachen

und ein gesundes neues Jahr

winscht das

Arztenetz HaffNet

eruin

Erweiterte Ubertragung
arztentlastender Tatigkeiten

meindeschwester.
Sie waren sofort

begeistert”, be-
richtet Undine
Tischmeyer.  Im

Durchschnitt wur-
den die Senioren
etwa sechs Mona-
te betreut. ,Man-
che waren traurig,
als es dann wieder
vorbeiwar”,so Un-
dine Tischmeyer,
eine der zwei Spe-
zialisierten  Pfle-
gefachkréfte, die
von Pasewalk bis
zur Insel Usedom
unterwegs waren.
Auch die teilneh-
menden Hausarz-
te winschen sich,
dass das Projekt
nicht endet, son-
dern verstetigt wird.

Die Erleichterung ist in vielen
Fallen sichtbar: Ein Patient muss-
te bislang einmal im Monat nach
Pasewalk fahren, um seinen Ka-
theter zu wechseln, nennt Undi-
ne Tischmeyer ein
konkretes Beispiel.
Nun  Ubernahm
die ERWINa den
Wechsel direkt im
hauslichen  Um-
feld - ein Gewinn
an Lebensqualitdt
flr den Patienten,
aber auch eine deutliche zeitli-
che Entlastung fiir den behan-
delnden Arzt.

Auch bei der sicheren Medi-
kamenteneinnahme waren die
ERWINas eine wichtige Stitze.
,Gerade éltere Menschen neh-

Belliner Strae 21e « 17373 Ueckermiinde
Tel.: 039771 537878 « Mailzinfo@haffnet.de

HU‘[;&\Q {\>/

Arztengtz am Steftiner Hoff

Undine Tischmeyer war eineinhalb Jahre als ERWINa unterwegs.

men oft eine ganze Reihe von
Medikamenten - da ist die Ge-
fahr von Doppel- oder Fehlein-
nahmen groB”, erklart Undine
Tischmeyer. Durch gezielte Bera-
tung und Kontrolle konnten hier
Risiken reduziert und die Thera-
pie verbessert werden.

Bindeglied und
Ansprechpartner

Die ERWINas Ubernahmen eine
Schlusselfunktion in der landli-
chen Versorgung: als bedeutsa-
me Schnittstelle zwischen Pa-
tient, Arzt und Pflegediensten.
Dass diese Rolle dringend ge-
braucht wird, darin sind sich die
Verantwortlichen einig.

,Aus meiner Sicht kdnnte es
sofort in die Regelversorgung

www.haffnet-online.de

Foto: HaffNet

Ubergehen’, sagt Andreas Mein-
hold, Geschaftsfiihrer des Arzte-
netzes HaffNet.

Auch wenn die umfassende
Auswertung der Studie noch
aussteht, ist klar: ,ERWIN be-
starkt uns darin, weiterzuge-
hen”, so Nadja Neudeck, Haff-
Net-Geschaftsfuhrerin. ,Die
Nachfrage nach Entlastungsmo-
dellen ist da. Wir werden diese
Versorgungsform auf jeden Fall
weiter vorantreiben.”

Wie und in welcher Form ER-
WIN fortgefiihrt werden konnte,
ist noch offen. Doch die Rich-
tung ist gesetzt: Mehr Arztent-
lastung sowie patientenorien-
tierte Versorgung dort, wo sie
gebraucht wird.

Von Silvio Wolff

Verfolgen Sie auch unseren taglichen
Adventskalender im Dezember auf
unseren SocialMedia-Kanalen.

WhatsApp-Kanal
abonnieren:
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Die Ueckermiinder Zahnarztpraxis
Hardow informiert

Werte Patienten!

Nach 30 Berufsjahren als Kassenzahnarzt werde ich ab dem 01.01.2027 meine Zulassung als
solcher abgeben und meine Patienten nur noch rein privat behandeln. Mir ist bewusst, dass
fur viele Patienten damit eine Ungewissheit entsteht.

Jedoch kdnnen auch Kassenpatienten weiterhin bei uns versorgt werden. Es erfolgt dann
eine private Rechnungslegung. Diese kann bei Vorhandensein einer entsprechenden privaten
Zusatzversicherung dort eingereicht werden.

Je nach Auslastung werden wir ab dem 01.01.2027 auch wieder neue Patienten aufnehmen.

Dieser Schritt erfolgt nach langer und reiflicher Uberlegung auch in Absprache mit
meinen Mitarbeiterinnen.

Gesundheitliche Grinde sowie die viel zu ausufernde Birokratie haben mich zu dieser
Entscheidung bewogen.

Ich hoffe auf Ihr Verstandnis!

Bei Fragen kénnen Sie uns gerne kontaktieren.
lhre Zahnarztpraxis Christoph Hardow

KranichstraBe 30 - 17373 Ueckermiinde - Telefon 039771 - 23503

Storchl Apotheke

Frohe Weihnachten und ein'gésundes neues Jahr!
Torgelower str. 14,17309 Pasewalk,  |hre Storch-Apotheke in Pasewalk

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 8:00-18:00 '.._‘ bedankt sich herzlich fur lhr Vertrauen.
Ab jetzt) w1eder na,é;‘.g;;:ﬁ‘;?;;,ag APOTHEKEN

im
(Stary- g

und 2.

elmaﬂ',, _ Dezembe; 353
B ere be liebter)

% 20 % Rabatt

Entdecken Sie auch online
tt —Ta ge H Uf alle spannende Angebote
Ra a OTC-Produkte und Rabatt auf lhre erste
Bestellung unter
(ausgenommen

verschreibungspflichtige

\ l Arzneimittel)
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Konzerte & mehr im KULTurSPEICHER Ueckermiinde

Weihnachtlicher Rock-Pop-Abend
mit ,,Back to the Beat‘ im Speicher

m 6. Dezember 2025 um

20 Uhr ist die Rock-Pop-
Band der Kreismusikschule Ue-
cker-Randow wiederholt zu Gast
im Ueckermiinder KULTurSPEI-
CHER. Die Formation besteht aus
talentierten jungen Musikerin-
nen und Musikern im Alter von 15
bis 20 Jahren, die sich regelmaRig
zum gemeinsamen Proben tref-
fen und bereits zahlreiche Auf-
tritte absolviert haben.

Ihr Repertoire reicht von legen-
daren Rockklassikern — etwa von
den Beatles oder The Police - bis
hin zu eigenen Kompositionen.
Mit viel Leidenschaft und Spiel-
freude halt die Band die Flamme
des Rocks mit starken Texten und
energiegeladenen  Gitarrenriffs
am Leben.

Unter dem Titel ,Back to the
Beat” prasentiert die Gruppe ein
Weihnachtsprogramm, das tra-
ditionelle Weihnachtslieder mit

einem abwechslungsreichen Mix
aus Pop und Rock verbindet. Au-
Berdem duirfen sich die Géste auf
einige ,Special Guests” aus den
Reihen der Musikschule freuen,

Bastian Semm sorgt fiir
musikalischen Jahresabschluss

astian Semm ist tief in der

Tradition der amerikanischen
Singer-Songwriter  verwurzelt
- und das splren seine Fans,
die ihn seit Jahren als festen
Bestandteil des Ueckermiinder
KULTurSPEICHERS schatzen.

Mit seinem unverwechselba-
ren Stil bildet er den stimmungs-
vollen musikalischen Jahresaus-
klang, den viele schon als eine
liebgewonnene Tradition be-
trachten. Der Schauspieler, den
viele aus der RTL-Serie ,Alles was
zahlt” kennen oder als Old Shat-
terhand bei den Karl-May-Spie-
len in Bad Segeberg, kehrt am
28. Dezember 2025 auf die
Blhne des Speichers zuriick,
um erneut sein musikalisches
Talent zu entfalten und das Pub-
likum mit gefiihlvollen Kldngen

k.2
¥
)

1 B

.

Bastina Semm
'So|28.12.| 20 Uhr

zu begeistern. Sichern Sie sich
rechtzeitig ein Ticket fiir diesen
besonderen Abend.

Das Konzert beginnt um
20 Uhr, der Einlass ist ab 19 Uhr.
Lassen Sie das Jahr bei diesem
Konzert also mit Musik ausklin-
gen. pm

VVK 18 €| AK20 €

die gemeinsam mit der Band auf
der Biihne stehen werden.

Wer sich vor den Feiertagen
mit handgemachter Live-Musik
in festliche Stimmung bringen

Weihnachtszauber im
historischen Gemauer

Der Ueckermiinder Weih-
nachtsmarkt wird auch in
diesem Jahr wieder von der
zauberhaften Atmosphdre im
KULTurSPEICHER begleitet. Am
13. und 14. Dezember 2025, je-
weils von 13 bis 18 Uhr, laden
regionale Handler dazu ein, an
liebevoll dekorierten Stdnden
ihre handverlesenen Schatze zu
entdecken.

Der verlockende Duft von
frisch gebriihtem Kaffee, aroma-
tischem Tee und hausgemach-
tem Kuchen erfillt den Raum
und sorgt fir wohlige Warme.

Im stimmungsvoll beleuch-
teten Regioladen des KULTur-
SPEICHERS erwartet Sie zudem
ein vielféltiges Angebot an re-
gionalen und kunsthandwerkli-
chen Kostbarkeiten. Ob Honig,

F UNS // Dezember 2025

Beat
20 Uhr

Back to the
Ssa|06.12.

mochte, sollte sich dieses Konzert
nicht entgehen lassen. Einlass ist
ab 19 Uhr. pm

VVK 16 €| AK 18 €

Likore, handgefertigte Seifen,
kuschelige Kleidung, Keramik,
Schmuck oder andere besonde-
re Geschenke - hier finden Sie
garantiert das perfekte Prasent
fir Ihre Liebsten.

Lassen Sie sich von der fest-
lichen Weihnachtsmagie verzau-
bern, stébern Sie nach einzigar-
tigen Schdtzen und genief3en
Sie die besinnliche Stimmung.
Das Team des KULTurSPEICHERS
freut sich darauf, Sie herzlich
willkommen zu hei3en! pm

Mehr Infos zu den Konzerten und anderen Veranstaltungen auf www.speicher-ueckermuende.de

Kartenvorbestellungen per Tel. 039771 54262, per Kontaktformular auf der Homepage

oder per Mail an info@speicher-ueckermuende.de

Fotos: ZVG Veranstalter
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PaSCV\rlaLker Weibnachtsmarke
4. -7. Dezember

Am zweiten Adventswochenende wird es wieder festlich in Pasewalk:
Vom 4. bis 7. Dezember findet der traditionelle Weihnachtsmarkt

auf dem Marktplatz statt — mit Musik, Marchen, Mitmachaktionen,
Gliihwein, Lichtern und vielen Uberraschungen fiir GroB und Klein. Ob
Seiltanzshow, Weihnachtsbackerei oder Glihweinparty: Die Pasewalker
Adventszeit wird bunt, besinnlich und voller besonderer Momente.

DONNERSTAG, 04.12. 2025

16:00 — 20:00 Uhr Marktplatz Weihnachtsmarkt-
Familienrummel fiir GroB und Klein mit dem Schausteller Werner!

FREITAG, 05.12. 2025

17:00 Uhr Biihne Marktplatz ~Eréffnung des Weihnachtsmarktes mit den
Kindern der Grundschule Ueckertal und ihrem
Weihnachtsmann.
18:30 Uhr Marktplatz Hoch hinaus im Weihnachtsglanz - Seiltanzshow
mit der Seiltdnzerin Lisa Wilke
19:30 Uhr Marktplatz Gluhweinparty — heile Tassen, coole Beats winterliche
Stimmung mit ,Sink Positiv — Das Party-Duo”

N\

e N (.
SAMSTAG, 06.12. 2025 SONNTAG, 07.12. 2025

12:00 Uhr St.Marien Mittagslauten — Der Weihnachts- 10:00 Uhr St. Marien ~ Gottesdienst
markt ist eroffnet! 12:00 Uhr Marktplatz Der Weihnachtsmarkt 6ffnet.

14:00 Uhr Marktplatz BegriiBung des Weihnachtsmannes 13:00 Uhr Marktplatz Das Pasewalker Blaserquartett
mit anschl. Weihnachtsbackerei der verzaubert die Weihnachtsmarkt-
Wohnungsbaugesellschaft Pasewalk besucher.
und dem Weihnachtsmann 14:00 Uhr Marktplatz Traditioneller Anschnitt des Weih-

14:30 Uhr St. Marien Weihnachtliche Orgelmusik mit nachtsstollen der Backerei Zillmer
J. Mauersberger und Posaunenchor

15:00 Uhr Pommernsaal Das Marchen ,Das tapfere Schnei- 15:00 Uhr Biihne
derlein” gespielt vom Puppenspieler Marktplatz
Martin Lenz Frohliche Weihnachten

16:15 Uhr Biihne Marktplatz Die Geschichte vom Nikolaus mit Diana & Marco

16:30 Uhr Marktplatz Spannende Fahrten mit dem Weih-
nachtstraktor fir Gro8 und Klein.

17:00 Uhr St. Otto Opfatek - das ist eine polnische
Tradition und sie bedeutet, mit
jemanden Weihnachtswiinsche
auszutauschen, in dem man ihm
eine Oblate bricht.

17:30 Uhr Biihne Marktplatz X-Mas-Dance-Show mit
be free e. V. Eggesin

18:30 Uhr Biihne Marktplatz Lassen Sie sich mitreiRen
von den festlichen Klangen des
Berliner Kirchenchors und stimmen
Sie sich auf die schonste Zeit des
Jahres ein.

20:00 Uhr Marktplatz Lisa - almost unplugged (acoustic
covers und Weihnachtshits)

4

Fotos: ZVG Stadt Pasewalk

Anderungen vorbehalten!
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Schone Ferertage

Vore Herzen wingchern wir angeren
Patienten, Geschiftspartnern and
Kuriden ein wandervolles Wertmachtsfest.
Moge das Jahr 2026 (hnen Gesundhert,
Glick, Zuversicht und viele kosthare
Augenblicke schentken.
Wik danteert lfmen vor
Herzen fiir lhr Vertrauer,
(hre Treue and die qute
Zusammenarbert

fm vergangenen Jakr.
Mt Freude blicken wir -
auf 2026 und darauf, =

wieder mit yanze
Herzen fiir Ste aa ﬁ
(v Team 3er P@mtégrg/) e,

\VVom 25.12.25 bis 02.01.26 machen
wir Weihnachtsferien. In dieser Zeit
bleibt die Praxis geschlossen.

Frobes Fest:-.

Liebe Kunden und Geschd‘ftspartn_e?,

2um Jahresende mochten wir uns 3
herzlich fir Ihr Vertrauen und die- gute’
2usammenarbeit bedanken. Wir winschen ™ *
lhnen und Ihren Familien besinnliche Feiertage
und einen schwungvollen Start in ein
glickliches, gesundes neues Jahr. Moge es *
Ihnen stets Freude, Erfolg und viele
unbeschwerte Kilometer bringen! .

Ihr Team vom Aytoliaus Schrder

physioteam il A
Werth 08 Fax 24064
Albert-Einstein-StraBe 81 ﬂ 4

17358 Torgelow - Tel. 03976/204401

Wir sagen Danke
fiir die vertrauensvelle
Zusammenarbeit

w |

3 Thr Vertrauen ist [fiir mich
nach wie UOFde grofite Geachenki.
"Tch .wwwclhe uns allen schéne

Seniorenbetreuung mit Herz
“.Elke Héppner -
Telefon: 03976 - 25 65 722

und das fédz . : »Der beste Weg,
schéne Miteinander # die Zukunft

im vergangenen Jahr.
Auch 2026 sind wir mit
Herz und Engagement
wieder fiir Sie da.

vorauszusagen,

ist, sie zu gestalten.”
Willy Brandt

Frohe Weihnachten!

lhre AI Ita gs h I Ife w Diese Zeit erinnert uns daran,

Britta Lesch & Team

Britta Lesch
Platz 6 | 17375 Ahlbeck

was zahlt: Miteinander, Respekt
und Solidaritat. Dafiir setzen wir
uns auch im neuen Jahr ein.

Ihr Carsten Seeger & Ihr Michael Schulz

Tel. 039775 22893 0170 / 75 35 029 SPD OV Ueckermiinder Heide
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Arztlicher Wechsel im
AMEOS Poliklinikum Eggesin

Agnieszka Jaroszewicz-Dubinska ibernimmt die Praxis von
Dr. Sabine Westphal — Kontinuitat der medizinischen Versorgung gesichert

m vertrauten Standort im
AMEOS Poliklinikum Egge-
sin gibt es ein neues Gesicht:
Seit dem 1. Oktober fiihrt Ag-
nieszka Jaroszewicz-Dubinska
die hausérztliche Praxis von
Frau Dr. med. Sabine Westphal
weiter. Nach vielen Jahren enga-
gierter Tatigkeit verabschiedete
sich diese Ende September in
den wohlverdienten Ruhestand.
Frau Dr. med. Andrea Mossner,
arztliche Leitung der AMEOS
Poliklinika in Vorpommern, be-
dankt sich flr die gute Zusam-
menarbeit: ,Frau Dr. Westphal
hat mit fachlichem Kénnen und
menschlicher Warme zur hohen
Versorgungsqualitdt unseres Po-
liklinikums beigetragen. Fir ih-
ren Einsatz und ihre Verbunden-
heit mit den Patientinnen und
Patienten in Eggesin danken wir
ihr herzlich und wiinschen ihr
fur den neuen Lebensabschnitt
alles Gute.”

Gleichzeitig heift sie die arzt-
liche Leiterin Agnieszka Jarosze-
wicz-Dubinska herzlich willkom-
men. Sie freue sich sehr, eine
kompetente Nachfolgerin fir
Dr. Sabine Westphal gewonnen
zu haben. Agnieszka Jarosze-
wicz-Dubinska ist Facharztin fur
Innere Medizin mit langjdhriger
Erfahrung im Fachbereich Geri-
atrie.

Nach ihrer Tétigkeit im GLG
Kreiskrankenhaus Prenzlau ge-
horte die Arztin seit Juli 2025
zum Praxisteam im AMEOS Po-
liklinikum Ueckermiinde, be-
vor sie den Standort in Eggesin
Ubernahm. ,Mir ist es wichtig,
die vertrauensvolle hausarztli-
che Betreuung der Patientinnen
und Patienten ltickenlos fortzu-
fihren und den Menschen in der
Region weiterhin eine verldss-
liche medizinische Versorgung

Die feierliche Praxistibergabe: Agnieszka Jaroszewicz-Dubinska, Dr. med. Andrea Mossner, Dr. med. Sabine Westphal

(von links)

in Wohnortnahe zu bieten”, sagt
die Medizinerin.

Mit dem Ubergang in Egge-
sin setzt AMEOS ein deutliches
Zeichen fir Kontinuitat in der
ambulanten Versorgung. Ge-
rade in landlichen Regionen ist
die Sicherung hausérztlicher
Betreuung von zentraler Bedeu-
tung. Viele Arztinnen und Arzte,
die Uber Jahrzehnte hinweg eine
Praxis aufgebaut haben, treten
derzeit in den Ruhestand. Der
Generationswechsel stellt Ge-
sundheitsversorger bundesweit
vor grof3e Herausforderungen.
Fehlender arztlicher Nachwuchs,
steigende Anforderungen an
Praxisstrukturen und eine zu-
nehmende Arbeitsverdichtung
erschweren die Nachbesetzung

freier Stellen - insbesondere au-
Berhalb urbaner Zentren.

Das Beispiel in Eggesin zeigt,
wie eine gelungene Nachfolge-
regelung aussehen kann. Durch
eine friihzeitige Ubergabe und
die  Einbindung erfahrener
Fachdrzte wird ein nahtloser
Ubergang fiir die Patientinnen
und Patienten ermdoglicht. Da-
mit bleibt die wohnortnahe me-
dizinische Betreuung erhalten
- ein Faktor, der nicht nur fiir die
Lebensqualitat der Bevolkerung,
sondern auch fir die Attraktivi-
tat des landlichen Raums ent-
scheidend ist.

Mit ihrer Spezialisierung auf
Innere  Medizin und Geria-
trie bringt Agnieszka Jarosze-
wicz-Dubinska wertvolle Kom-

AMEOS Poliklinikum Eggesin

HeidestraBe 17
Telefon: 039779 20386

D-17367 Eggesin

Foto: AMEOS

petenzen fir die regionale
Gesundheitsversorgung ein. Ins-
besondere dltere Patientinnen
und Patienten profitieren von
ihrer Erfahrung im Umgang mit
chronischen Erkrankungen und
komplexen Krankheitsverlaufen.

Die AMEOS Gruppe verfolgt
mit ihren Poliklinika in Vorpom-
mern das Ziel, medizinische
Angebote in allen Lebenspha-
sen wohnortnah zu sichern und
langfristig auszubauen. Die Pra-
xisibernahme in Eggesin steht
damit exemplarisch fiir den
Anspruch, moderne Gesund-
heitsversorgung auch auller-
halb der GroBstadte dauerhaft
zu gewahrleisten — mit Stabilitat,
Fachkompetenz und personli-
cher Nahe. PM

Internet: ameos.de/ameos-poliklinikum-eggesin
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Zwischen Werft und Wellen: Die

,,Greif* wird instandgesetzt

Trotz eines gelungenen Sai-
sonstarts und gut gefillter
Fahrtlisten hatte das Jahr 2025
fur die Greif von Ueckermiinde
einen unerwarteten Tiefgang:
Nachdem die Jugendsegelyacht
von der Hanse Sail zurickkam,
musste der Forderverein alle
weiteren Toérns aufgrund eines
schweren Maschinenschadens
absagen.

Die Diagnose traf die Ver-
einsmitglieder hart: Die Maschi-
nenanlage des Traditionsschiffs
ist in die Jahre gekommen und

Mit viel Musik und zahlreichen Gas-
ten feierte die Greif in diesem Jahr

ihr 65-jahriges Bestehen. Fotos: ZVG

muss vollstandig
erneuert werden.
Die Kosten belaufen
sich auf rund 80.000
Euro. Unterstiitzung
kommt auch aus der
Wissenschaft: Ein Stu-
dent der FH Stralsund
hat das Schiff umfas-
send analysiert. Sei-
ne Ergebnisse bilden
nun die Grundlage
fur die erforderlichen
Reparaturen, die im
Frihjahr 2026 begin-
nen sollen.

Die Vereinsmitglie-
der arbeiten mit gro-
Bem Zusammenhalt
daran, die ,Greif”
plnktlich zum Sai-
sonstart wieder seetauglich zu
machen - und mdéchten dann
moglichst viele der ausgefalle-
nen Fahrten nachholen. Trotz
des vorzeitigen Saisonendes
gab es in diesem Jahr aber auch
Grund zum Feiern: Das Schiff be-

Die Pommernkogge UCRA, die Wappen von Ueckermiinde und die Greif von Ueckermiinde.

ging sein 65-jdhriges Jubildaum,
das mit einer gro3en Festveran-
staltung noch vor dem Maschi-
nenschaden gewirdigt werden
konnte. Wer das Schiff unterstit-
zen oder ein besonderes Stilick
Erinnerung mit nach Hause neh-

2

Wir wiinschen allen Biirgern,
Kunden und Geschiftspartnern
ein frohes Weihnachtsfest und

ein gesundes neues Jahr.

men mochte: Der Forderverein
hat einen Jubildums-Kalender,
Tassen und einiges mehr zum
Jubildum der ,Greif” herausge-
geben - erhiltlich direkt beim
Verein oder in der Tourist-Info
Ueckermiinde. swo

T
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Exotischer Winterzauber:
Giirtelvaris sind eingezogen

Am 29. Oktober gab es im Ue-
ckermiinder Tierpark gleich
mehrfach Grund zur Freude:
Mehrere neue tierische Bewoh-
ner sind eingezogen und bringen
frischen Wind - und einiges an
Exotik — in den Park!

Aus dem Zoo Pilsen in Tsche-
chien kamen drei weibliche
Gurtelvaris - eine vom Aus-
sterben bedrohte Unterart der
Schwarz-weilen Varis, die aus-
schlieBlich auf Madagaskar vor-
kommt. In ganz Europa halten nur
rund zwanzig Zoos diese seltene
Art. Die drei Weibchen sind 17, 10
und 4 Jahre alt und bewohnen
nun eine neu gebaute Voliere di-
rekt neben der neu gestalteten
Kanguruanlage.

Auch das neue Brillenkauz-Paar
aus dem Zoo Magdeburg ist be-
reits in sein Zuhause eingezogen.

Nachwuchs bei den Brillenkduzen.

Die 13-jahrigen Eulen, die schon
mehrfach erfolgreich gezlichtet
haben, konnen Besucher in der
Voliere neben dem Erlebnisbau-
ernhof entdecken.

Neu im Tierpark Ueckermiinde: Glrtelvaris.

Einen besonderen Familienzu-
wachs gibt es auch bei den Kattas:
Im Rahmen des Europaischen Er-
haltungszuchtprogramms kamen
am 29. Oktober zwei Weibchen
aus dem Thiringer Zoopark Erfurt
nach Ueckermiinde - ,Belana”
(geb. 22.03.2020) und ihre Toch-
ter ,Dara” (geb. 06.05.2023). Die
beiden werden derzeit behutsam
neben der Mdnnchengruppe ein-
gewohnt.

Abgerundet wird der tierische
Neuzugang durch ein charmantes
Schwarznasenschaf aus dem Tier-
garten Neustrelitz.

Ein Tierparkbesuch
lohnt sich auch im Winter
Der Tierpark ladt also auch im

Winter zu einem erlebnisreichen

=
Fotos: ZVG Tierpark Ueckermiinde

Besuch ein - und das zu beson-
ders attraktiven Winterpreisen:
Erwachsene zahlen bis Ende De-
zember nur 10 €, Kinder (3-15 Jah-
re) 5 €, und auch Hunde sind fir
5 € herzlich willkommen. Eltern
profitieren zusatzlich: Ab dem
dritten Kind erhélt jedes weite-
re im eigenen Haushalt lebende
Kind freien Eintritt (gegen Vorla-
ge eines Kinderausweises).

Eure schonsten Schnappschis-
se von den neuen Bewohnern
konnt ihr gern an den Tierpark
schicken - vielleicht gewinnt euer
Foto beim grof3en Fotowettbe-
werb (siehe Spalte).

Der Tierpark ist taglich von
10 bis 15 Uhr geoffnet, nur am
24. und 31. Dezember bleibt er
geschlossen. uh

Tierische Geschenk-ldeen fiirs Fest

Wer seinen Liebsten eine tie-
risch gute Freude machen
mochte, findet hier die perfekten
Geschenk-ldeen: Ob Gutschei-
ne, Jahreskarten, Patenschaften
oder regionale Kostlichkeiten
wie Likore, Fruchtaufstriche und
Senfe - alles ist sowohl vor Ort an
der Eintrittskasse als auch online
bestellbar. Neu im Souvenirshop:
lustige  ,Labertiere”-~  kleine
Plischtiere, die

fast alles aufnehmen und mit ei-
ner witzigen Stimme wiederge-
ben.

Ein besonderes Angebot bis
Jahresende: Jahreskarten
zum Aktionspreis - sie eig-
nen sich auch gut zum Verschen-
ken! Erwachsene zahlen nur 45 €,
Kinder und Hunde je 29 €. Damit
steht einem ganzen Jahr voller
Tierpark-Abenteuer nichts mehr
im Weg. Und ein kleiner Tipp: Da
die Weihnachtspost in dieser
Zeit langer braucht, lohnt es
sich, Geschenke rechtzeitig

zu bestellen - oder gleich person-
lich im Tierpark vorbeizuschauen
und den winterlichen Charme der
Anlage zu geniel3en.

uh

Schaufiitterungen
im Zoo am Haff
‘4 Erdméannchen
11:00 Uhr (taglich)
< Fischotter
14:30 Uhr (taglich)

17

Fotowetthewerb
2025

Letzte Chance!

Nur noch wenige Wochen habt
Ihr die Gelegenheit, Eure
schonsten Tierpark-Momente
einzureichen! Ob freche Kattas,
neugierige Weif3riissel-Nasenba-
ren, bunte Papageien, majesta-
tische Lowen oder meckernde
Ziegen - im Zoo am Haff gibt es
unzahlige tierische Stars, die auf
Eure Kamera warten. Alle Hobby-
fotografen und Tierliebhaber sind
aufgerufen: Zeigt uns Eure besten
Aufnahmen aus dem Tierpark
Ueckermiinde!

Ob mit Handy oder Kamera -
schickt Eure Fotos bis zum
31. Dezember 2025 per E-Mail an
kontakt@tierpark-ueckermuende.
de mit dem Kennwort ,Fotowett-
bewerb” oder nutzt den QR-Code,
um Eure Bilder direkt hochzula-
den. Mit etwas Gliick landet Euer
Lieblingsmotiv auf dem Titel
der Tierpark-Zeitung 2026! Dazu
gibt es tolle Preise zu
gewinnen. Also schnell
noch mitmachen - die
Zeit lauft!

Wichtig: Mit der Teil-
nahme am Wettbewerb
bestatigt der Einsender,
dass er die Fotos selbst
aufgenommen hat und alle
Bildrechte besitzt.

Scannen &
Bild mailen

uh

4 A

Tierpark Ueckermiinde
Chausseestral3e 76
17373 Ueckermiinde
Tel. 039771 54940
info@tierpark-ueckermuende.de
www.tierpark-ueckermuende.de
§ tierpark.ueckermuende
¢ tierpark.ueckermu

Offnungszeiten "
November-Marz &

taglich 10- 15 Uhr =

- bei schonem Wetter auch langer
Am 24. und 31.12. bleibt der Tierpark

geschlossen.
N J
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Hausmesse - 8. bis 12. Dezember 2025

Sine Wache wnd um qutes HWinen und Sehen, Varvillentrends und individuelle %mt/tmg,

Montag, 8. Dezember

Erleben Sie den OTOSCAN und den EXPERIENCE TABLE -
Innovationen fiir die moderne Anpassung von Horsystemen.

Dienstag, 9. Dezember

SILHOUETTE (mit Style-Beratung) und BLACKFIN -
federleichte Eleganz trifft handgefertigtes Titan aus Italien.

Mittwoch, 10. Dezember

ETNIA BARCELONA bringt mediterranes Design, Kunst und
Stil in Ihre Brillenwahl.

Donnerstag, 11. Dezember An allen Tagen konnen Sie die vollstandigen

Entdecken Sie BINDE OPTIK - von klassisch bis extravagant, Kollektionen unserer Markenpartner live erleben.
mit starkem Preis-Leistungs-Verhaltnis.

Freitag, 12. Dezember
Unsere Kinderoptometristin

berat zu Sehtests und Brillen
fur Kinder. Mit dabei: IVKO

| . ' Offnungszeiten
\_JAN EC KE Mo. - Fr. 9:00 - 18:00 Uhr

optik | sowie nach Absprache

akustik
optometrie Kontakt

KINDERBRILLEN - robust, ;

farbenfroh und perfekt fiir kleine

Abenteurer. Bitte vereinbaren Sie

vorab einen Termin. ._ . Wi Breite Strae 7| 17358 Torgelow Tel:03976-202172

E-Mail: info@optik-jaenecke.de

Wir wiinschen allen Kunden

. : und Geschaftspartnern
% F e St eine besinnliche

Herzlichen Dank fiir das Vertrauen Weihnachtszeit und einen

. raveg Kvalh §
und-die gute Zusammenarbeit : LSS N guten Rutsch ins neue Jaht!
im vergangenen Jahr! | ORSE N Auf diesem Wege mochten
i = wir uns bei Thnen recht
Wir wiinschen all unseren herzlich fiir die gute
Klienten, ihren Familien, : Zusammenarbeit
unseren Partnern und = bedanken!
den Teams der Arztpraxen =
eine friedvolle Adventszeit, =
erholsame Feiertage -
und einen gesunden ' B = —
Start ins neue Jahr. N HF A ' -
PFLEGEDIENST ) o o
R Breite Stral3e 21 i'.f:;‘zx‘ Ferdinand-von-Schill-Str. 1
Chausseestrae 40 - 17373 Ueckermiinde 17358 Torgelow B SN 17309 Pasewalk
0151] 54648549 . 039771 | 544541 Tel:03976/432810  AW1 5" Tel:03973/204197

info@pflegedienst-ke.de - www.pflegedienst-ke.de

#zuverlassig  #kompetent #individuell #flexibel E-Mail: info@glaserei-hiersche.de | www.glaserei-hiersche.de
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nahkauf-Markt spendet
5000 Euro ans Ukranenland

Sandra und Andreas Vieweg bleiben ihrem sozialen Geist treu

und unterstiitzen gern den Torge

eit der SchlieBung ihres nah-

kauf-Marktes in Ueckermiin-
de-Ost ist Familie Vieweg immer
noch dabei, das Unternehmen
aufzuldsen. Trotz der traurigen
Umstdnde nach dem Brand im
August 2023 mochte die Familie
der Region, in der sie Jahrzehn-
te tatig war, etwas zurlickgeben.
Ilhr besonderes Augenmerk gilt
nun dem Torgelower Ukra-
nenland, das Firmengriinder
Andreas Vieweg schon lange am
Herzen liegt. Bereits zur Taufe
der Torgelower Pommernkog-
ge ,Ucra” ging eine Spende von
5000 Euro an den Verein.

Heute unterstiitzen Sandra
und Andreas Vieweg ehrenamt-
lich den Traditionsschiffverein
,Ucra — die Pommernkogge
e. V", der das Torgelower Schiff
betreibt.

Zudem verbindet Andreas Vie-
weg eine langjahrige Freund-
schaft mit Ukranenchef Wolf-
gang Schubert. Die beiden
kennen sich seit etwa 50 Jahren.
Sie lernten sich damals als junge
Leutnants bei den Raketentrup-
pen der NVA kennen und pfle-
gen bis heute eine enge Verbin-
dung. Auch wenn sie sich nach
der Wende erst mal aus den Au-
gen verloren hatten.

Wolfgang Schubert zeigte sich
sehr beriihrt von der grozigi-
gen Spende: ,Wir hatten nicht
mit nochmal 5000 Euro gerech-
net. Die Spende kommt genau
zur richtigen Zeit.” Denn die Un-
terstlitzung ermdglicht die ge-
plante Winterakademie fir die

Das Torgelower Ukranenland.

lower Verein.

Spende von Sandra und Andreas Vieweg (von links).

Mitarbeiter des Ukranenlandes,
zu dem auch das Castrum und
eine Jugendherberge in Torge-

low gehoren.
Unter dem Motto ,Zukunft
braucht Geschichte” stehen

Vortrdge, Exkursionen zu his-
torischen Statten wie dem Ro-
themuhler Burgwall und dem
Galenbecker Turm sowie Mu-
seumsbesuche unter anderem
in Wolgast auf dem Programm.
Dort wird eine Ausstellung tber
Otto von Bamberg gezeigt.
Auch eine mdgliche Reise nach
Danemark zu den Urspriingen

des Ukranenlandes ist ange-
dacht. Ziel der Akademie ist
es, Geschichte auch Uber die
Grenzen Torgelows fir die Mit-
arbeiter erlebbar zu machen
und geschichtliches Wissen auf
vielfdltige Weise zu vermitteln,
erklart Wolfgang Schubert.

Das freute Familie Vieweg zu
héren, dass sie diesen Plan mit
ihrer Spende unterstitzen kon-
nen. Das Unternehmerehepaar
hat in seiner Firmengeschichte
stets ein grofBes Herz fur Kin-
dereinrichtungen und Vereine
der Region bewiesen. ,So flos-

Das Castrum in Torgelow.

Foto: U. Hertzfeldt

sen jahrlich mehrere Tausend
Euro in die Region —in Form von
Spenden oder Sachleistungen®,
sagt Andreas Vieweg. Fur ihn
eine Herzensangelegenheit.
Einen  herzlichen Kontakt
pflegt Familie Vieweg auch im-
mer noch zu ihren ehemaligen
nahkauf-Mitarbeitern,  denen
sie im Zuge der Auflésung des
Unternehmens auch noch et-
was Gutes tun mochte. Mehr
darliber lesen Sie in der ndchs-
ten Ausgabe der FUER UNS. Hier
wird der soziale Geist noch ge-
lebt. Von Uta Hertzfeldt

N
:lf.r—

--!.ifrlmiiuiss:{{l.;
T

y

Fotos: ZVG Ukranenland

19

ANZEIGE



20

F UNS // Dezember 2025

i) LEBENDIGER ADVENTSKALENDER 2025

*", : Ueckermunde

[15 Uhr Tourlst Information, Altes Bollwerk 9
Kostenfreie Stadtfuhrung mit Herzogin Anna durch das winterliche Ueckermiinde.

s Adventskaffee fiir Senioren

[14 - 17 Uhr Burgersaal, Am Rathaus 3
Adventskaffee fiir alle Seniorinnen und Senioren mit Musik, Kaffee & Kuchen.

Tag der Modellbahn
16 - 20 Uhr, Sporthalle Ehm-Welk-Schule, Goethestral3e 5
Fantastische ModellelsenbahnausstelIung mit Bahnhdfen aus der Region. (Fintritt frei)

MI 5 12 ; Welhnachtssmgen der Klasse 4d

14-16 Uhr, Markt Ueckermunde
Haff-Grundschulkinder laden zu Advents- und Weihnachtsliedern mit Waffeln ein.

Gemeinsam Spielen
14:30 - 18 Uhr, Stadtbibliothek
Gemeinsames Spielen mit heiBen Getranken oder schmdkern in den Biichern & Filmen.

Bogislawgeschichten im Schlossturm
17 - 18 Uhr, Schlossturm, Haffmuseum, Am Rathaus 3
Die Mdnche vom Uhverorden erzahlen spannenden Geschichten. Ganztags freier Eintritt.

i DO 4 12 ‘Shoppen & Zocken
17:30 - 20:30 Uhr, Ueckerstral3e/ Markt
In der Buchhandlung wird Rommé gespielt, Uhren & Schmuck Bordihn ladt zum Doppel-

kopf, bei HaffOptik wird gekniffelt, FixJeans haut die Dartscheihe auf und im Spielzeug-
handel Frankwwd Ka BIahoderMau Mau gespielt. Bitte in den Geschaften anmelden!

/(nderungen vorbehalten!”

: FR 5 12 : We|hnachtskonzert
15 - 16 Uhr, Aula Ehm-Welk-Schule, UeckerstralRe 69
Die Schiiler und Lehrer der Regionalen Schule Ehm Welk laden zum Konzert ein.

Adventsmarkt im ZERUM
15 - 20 Uhr, KamigstralRe 26
Maritimer Adventsmarkt mit Showklettern, kulinarischen Geniissen & Adventsbasteln.
7 Weihachtssingen bei Vitanas
16 Uhr, Vitanas Senioren Centrum Am Tierpark 6
Kinder und Ieens Iaden um Adventssingen ein. Angehgrige herzlich willkommen.

¢ SA 6 12 B Famlllenklrche zum Nikolaus

=0 >l Uhr, Keuzkirche, Belliner Stral3e 38

Die ev. Kirche [adt Kita-Kinder und ihre Familien zur Nikolausgeschichte & Basteln ein.
Trucker Nikolaus Treffen (TNT)

ab 14 Uhr, Freiwillige Feuerwehr Ueckerstralie 132 A

Beim 1. TNT rollt ab 16 Uhr der festlich geschmiickte Truck-Konvoi durch die Region.

Rotary, Lions, Round Table und die Bundeswehr sorgen fiir Grill und Getranke. Die

County-Band ,,HagStone spieltah 18 Uhr live. Der Erlds geht an Jugendprojekte.

50712

7.1 Adventsgottesdienst
10 Uhr, Keuzkirche, Belliner StraRe 38
‘, Die ev. Kirchengemeinde ladt zum Adventsgottesdienst ein.
Vorweihnachtliche Besinnlichkeit
13:30 Uhr, KULTurSPEICHER, BergstralRe 2

v | Advents-Hofcafé am Lagerfeuer
,. 15 - 18:30 Uhr, Familie Janzen, Chausseestral3e 80D
Stockbrot, Bratwurst warme Getranke, Gebéck und gemeinsames Singen auf dem Hof.

,FMI 1,0 1258 Adventstrammg

“12-18 Uhr, EasyFIT, Oststral3e 9
Kostenfreien Schnuppertraining in der Adventszeit ein. Erlehe digitales Muskeltraining!

Weihnachtsprogramm der Kita
16 Uhr, dm-Drogeriemarkt, Belliner Stral3e 9

Kinder der DRK Klta Stadtmltte [aden zu ihrem Weihnachtsprogramm mit Waffeln & Punsch

DO 11 12 Weihnachtsskat
17 -21 Uhr, Biirgersaal, Am Rathaus 3

Weihnachtlicher Skat-Abend. Anmeldung bis 10.12., 01714334729, thomas.hauch61@weh.de

I HIEWEE W

Geschichten & Adventshasteleien mit Pltzchenduft. Anmeldung erforderlich. Eintritt 5/3€

Mv MO 22 12 . Adventsdarten mit den Haffmiicken

www.ueckermuende.de/adventskalender

b F&l?fl 2. Weihnachtsflohmarkt
9 - 12 Uhr, Stadtbibliothek, Ueckerstral3e 96
Biicher und Filme zum Schnappchenpreis in der Stadthibltiothek!

Adventszeit im Freizeitzentrum
15:30 - 19:30 Uhr, Freizeitzentrum, Haffring 20
TagderoffenenTurmn BastelstraBe, Gegrilltem, offenem Haus & Weihnachtsleckereien

SA 13 12. Gewmnsplel

10-15 ‘Uhr, Spielzeughandel Frank, UeckerstraRe 81

Gewinnen Sie ab einem Einkaufswert von 30 € noch vor Weihnachten drei tolle Preise!
Open-Ship auf der Pommernkogge

SA: 14 - 18 Uhr, So: 14 - 17 Uhr, Stadthafen, Altes Bollwerk

Historische Filhrung auf der UCRA - Weihnachten im Mittelalter und der Hansezeit
Gemeinsames Vorlesen im Advent

15 - 16 Uhr, Buchhandlung, Ueckerstral3e 79

Gemeinsames Lesen einer weihnachtlichen Geschichte. Es wird wieder spannend!
Weihnachtskonzert des Greifen-Gymnasiums

16:30 Uhr, St. Marienkirche

Das Greifen-Gymnasium ladt herzlich zum Konzert in die St. Marienkirche ein.

7SO 14.1 2. Adventsgottesdienst
10 Uhr, Keuzkirche, Belliner StraRe 38
Die ev. Kirchengemeinde lddt zum Adventsgottesdienst ein.
Line Dance Schnuppern

| 14 - 16 Uhr, Vereinshaus SV Christopherus, Dorfstr. 20a

Schritt fiir Schritt kinnt ihr euren ersten Line Dance lernen. Der Eintritt ist frei.
Weihnachtliches Schnupperpaddein

14:30 - 16:30 Uhr, Bronzefigur ,,Waschfrau”, Altes Bollwerk

Schnupperpaddelnim beleuchteten und geschmiickten Drachenboot der Ueckerdrachen. !

*"MO*'—TE IZ'WWeihnachtsmann zu Besuch

DerWelhnachtsmannlst da mltsuBerUberraschungund Ermnerungsfotozum Mitnehmen. Fs

Adventstopfern
15 - 19 Uhr, Keramikwerkstatt Keppler, HospitalstralRe

Gememsamenlapfern & gestalten eigener Werke. Der Eingang ggil. der Bronzefigur.

rp——

MI 17. 12 Adventllches Frauenfriihstiick

9-11 Uhr, Kreuzkirche, Belliner StraRe 38
Frauenfriihstiick in welhnachtllcherAtmosphare mit netten Gesprachen und Basteln.

\ DO 18 12 .Klingende Weihnachtsliteratur

17:30 Uhr Buchhandlung, Ueckerstral3e 79 '
Das Lady-Ensemble der Kreismusikschule lddt zur Klingenden Weihnachtsliteratur ein.

KFR._IQ 12, Kaffee Trinken & Kuchen naschen

"“ab 11 Uhr, IchGefiihl, UeckerstraBe 68
GenieRt bei ruhlgen weihnachtlichen Klangen die Adventszeit mit Kuchen & Getrank.

HSA 20 12 Wmterzauber am Strand Bellin

12 - 18 Uhr, Becker’s Biergarten am Strand
Grunknhlpfanne Gliihwein, Punsch, Deftiges und SiiBes, Feuerschale, Musik, Zelt !

810 Uhr Kreuzklrche Belliner StralRe 38
Musikalischer Vormittag voller Advents- und Weihnachtslieder zum Mitsingen.
Ueckermiinder Weihnachtszauber i

]
v

15 - 19 Uhr, Markt Ueckerminde
Der Kinder- undJugendbelratladtzum Weihnachtssingen, BastelspaB und Fotospot ein.

17 - 22:30 Uhr, Dartskantine, Gerichtsstrafl3e 16
Frems Darten in der I]artskantme mit Zielwasser und frischen Waffeln (SV Einheit).

14&17 Uhr Sit, Mar|enk|rche '
Weihnachtliche Gottesdienste. Um 14 Uhr wird zusatzlich das Krippenspiel aufgefuhrt £f 2‘
I

I IR e W T
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WEIHNACHTSMARKT

x 12. - 14. Dezember 2025

i’i‘& . *% ALTSTADT UECKERMUNDE
Fr, 12.12.2025 Sa, 13.12.2025 E%

14:00 Uhr  Plitzchen backen mit den Kindern der 11:00 Uhr  Einstimmung auf den Weihnachtsmarkt durch
Ueckermiinder Kitas Blaser unter der Leitung von Herrn Thomas Poser
15:00 Uhr Der Weihnachtsmarkt 6ffnet seine Tore ab 11:00 Uhr Mittelalterlicher Weihnachtsmarkt auf dem Kirchplatz
16:00 Uhr  BegriiBung durch den Biirgermeister ab 11:00 Uhr Schaustellerbereich Vorplatz Rathaus und Marktplatz
17:00Uhr  Weihnachtskalender mit dem ab 13:00 Uhr Modelleisenbahn live erleben (Sporthalle Goethestr.)
Weihnachtsmann und seinen Wichteln 14:00 Uhr  Open Ship — Die Pommernkogge (Altes Bollwerk)
14:00 Uhr  Kreismusikschule Uecker-Randow
1soouhr  Gllthwein pa rty Rock-Christmas mit jungen Talenten aus der Region %

mit Live-Musik von BACKSTAGE 15:00 Uhr  Friedrich-Wagner-Buchhandlung
Gemeinsam Vorlesen im Advent

und DJ ALWIN . - .
15:00 Uhr  Victoria Herrmann (MDR): Der Weihnachtsengel
18:30 Uhr  Einlgsung der Stadtwette % zu Besuch in Ueckermiinde - Moderation und
Vorlesenene Welhnachisgsciche
15:30 Uhr ~ Showprogramm der Ueckermiinder Tanzmduse

o . des Ueckermiinder Turnvereins 1861 e. V. - Silke Migowitsch

Oﬁnungszelten 16:30 Uhr  Weihnachtskonzert des Greifen-Gymnasiums
in der Marienkirche

AT 16:30 Uhr  Weihnachtliche Stadtfiihrung mit Uberraschungen
15:00 - 22:00 Uhr kostenfrei — Treffpunkt an der Tourist-Info

19:00 Uhr  GroB3e Weihnachtstombola - Teil 1
mit zehn Hauptpreisen von unseren Sponsoren

100uhr  Gllthweinparty mit Live-Musik von
Sonntag ,Glinni & Séhner” und DJ Alwin
10:00 - 19:00 Uhr

Samstag
10:00 - 22:00 Uhr

Die Geschdifte in der Innenstadt haben wdhrend des Weihnachtsmarktes
Sternenzauber Ueckermiinde reguldir fiir Sie gedffnet.

e S0, 14.12.2025 3%

11:30 Uhr  Weihnachtlicher Vormittag auf der Biihne
14:00 Uhr  Shanty Chor Ahlbeck
% 14:00 Uhr  Open Ship - Die Pommernkogge (Altes Bollwerk)
% 14:00 Uhr  Weihnachtliche Stadtfiihrung mit Uberraschungen %
kostenfrei — Treffpunkt an der Tourist-Information
14:30 Uhr  Vorweihnachtliches Drachenboot-Paddeln an der Wasch

14:45 Uhr  Pramierung des schonsten Weihnachtsbriefes
15:00 Uhr  Weihnachtsmove mit be free

W ileie | 16:00 Uhr  Weihnachtsprogramm mit Schlagersianger Mitch Keller
S ' 16:30 Uhr  Feuershow an der Marienkirche
[ B RDIHN 17:00 Uhr  Glithwein-Pramierung mit dem ,Obverorden”
UeckersiraBe 71 17:30 Uhr  GroBBe Weihnachtstombola - Teil 2 %

17373 Ueckermiinde mit zehn Hauptpreisen von unseren Sponsoren
Tel. 039771 22716 18:00 Uhr Blaser beenden den Sternenzauber Ueckermiinde 2025

ANZEIGE
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Trohe

Wir wiinschen all unseren
Gaisten ein wundervolles
Fest voller Freude, Genuss
und Herzlichkeit.

Danke, dass Sie uns auch
dieses Jahr Ihr Vertrauen
geschenkt haben. Es ist uns eine
Freude, Sie immer wieder mit i
unseren Speisen verwohnen zu diirfen.

Auf ein kostliches neues Jahr voller
Pizza, Pasta und gemiitlicher Momente
bei uns in den Pizzerien in

Torgelow und Ueckermiinde!

TJhv Team von
Mamma Mia & Como Prima

PIZZERIA
Como Prima & Mamma Mia

Chausseestr. 6 - Ueckermiinde Breite Str. 23 . Torgelow
Tel. 039771 24370 Tel. 03976 203945

www.pizzeria-mv.de

F UNS // Dezember 2025

FISCHEREIGENOSSENSCHAFT
LHAFFKUSTE EG #*

ki

3K
Frischfisch - direkt vom Fischer

Zander
Aal
Barsch
Lachs
Hering
Flundern
viele Sorten

Riucherfisch
und Marinaden

Karpfen zu Weihnachten und Silvester

¥*

Laden und Imbiss am Ueckerdamm
Montag 22./29.12. & Dienstag 23./30.12 von 10 - 16 Uhr

Geschiftsstelle am Hafen Neuendorf
Mittwoch 24./31.12.von 8 - 11 Uhr £

Verkaufsstelle Ueckerdamm in Ueckermiinde 3%
Tel.: 039771/53393 *

Fischereigenossenschaft ,Haffkiiste”
B %

Kanalweg 8 b in Ueckermiinde
Tel.: 039771/22630
Telefonische Vorbestellungen nehmen wir gern entgegen.

%% Wir wiinschen allen Kunden ein frohes Weihnachtsfest
sowie zum Jahreswechsel Gesundheit, Gliick und Erfolg.

FUER UNS HLUSS
EDAKTIONSSC
RVERPASST?

i i hren Artikel fur
hicken Sie uns | e
Bf\rs‘re\rsl(r:\ternetportal Uecker-Randow.!

un
Wir posten taglich Veranstaltuagg?on'
interessante Beitrage aus der

E-Mail: info@uecker-randow.info

7 4 um Jahresende bedanken wir uns fiir das entgegengebrachte
¢ Vertrauen und wiinschen unseren Kunden und Geschaftspartnern

" cin frohes Weihnachtsfest sowie ein gesundes neues Jahr.

Am Gewerbepark - 17373 Ueckerminde - Tek 039771 2920 - Fax: 039771 29217

All unseren Kunden, Geschaftspartnern und
Mitarbeitern méchten wir DANKE sagen fiir das
entgegengebrachte Vertrauen und die
gute Zusammenarbeit.

Wir wiinschen lhnen und lhrer Familie ein
zauberhaftes Weihnachtsfest und ein Jahr 2026
voller Gesundheit und Erfolg!

() Zeipelt sanﬂ:ﬂr-llaliu}{

GmbH & Co. KG, Geschaftsfiihrer Andreas Zeipelt
Ueckermiinder Str. 26 . 17375 Hoppenwalde
Tel.: 039779/ 29374 . Mail: info-zeipelt@t-online.de
www.zeipelt-sanitaer-heizung.de
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Ein festlicher Abend voller Musik
im Ueckermunder Burgersaal

m 13. Dezember 2025 la-
den der Musikverein BEL
CANTO Ueckermiinde e. V. und
die Stadt Seebad Ueckermiinde
herzlich zum Weihnachtskon-
zert ein. Die Veranstaltung be-
ginnt um 19 Uhr im Biirgersaal
des Ueckermiinder Rathauses.
Wie in den vergangenen Jah-
ren wird es wieder ein Dreilan-
derkonzert mit Sdngerinnen
und Sdngern aus Deutschland,
Polen und China sein.

Die Region wird von Schiilerin-
nen und Schiilern der Kreismu-
sikschule Uecker-Randow ver-
treten. Greta Manthey (Sopran)
und Johann-Daniel Schwebs
(Bariton) werden von Romuald
Kalischewski am Flugel beglei-
tet.

Von der Hochschule der Kiins-
te Stettin reisen die Sopranistin-
nen Liu Yaxuan und Dominika
Szapar, die Mezzosopranistin
Weronika Wiodarczyk sowie der
Bariton Piotr Figielski an. Diese

*- 0

Romuald Kallschewskl Heidi Michaelis, Agnieszka Baranska, Hanna-Lisa Karbe, Liu Yaxuan, Piotr Figielski, Weronika

Wiodarczyk, Johann-Daniel Schwebs, Prof. Dr. Dr. Sylwia Burnicka-Kalischewski (von links)

Studentinnen und Studenten
werden von Maciej Skowro-
nek am Fligel begleitet. Alle
Sangerinnen und Sanger sind
Preistragerinnen und Preistra-
ger verschiedener Musik- und
Gesangswettbewerbe.

Prof. Dr. Dr. Sylwia Bur-
nicka-Kalischewski, die fast alle
Gesangstalente unterrichtet,
verspricht ein weihnachtliches
Feuerwerk mit zahlreichen Du-
etten in deutsch-polnischer,

deutsch-chinesischer und chi-
nesisch-polnischer  Besetzung
- sowie mit beliebten Werken
aus dem Weltrepertoire und
bekannten, traditionellen Weih-
nachtsliedern, die jeder kennt
und liebt.

Das Weihnachtsprogramm am
13. Dezember beinhaltet unter
anderem: das Duett ,Bruder-
chen, komm, tanz mit mir” aus
Humperdincks Oper ,Hansel
und Gretel”, die Arie der Koni-

Lesung mit Michael Schmal
am 5. Dezember 2025 |

Freut Euch auf eine weihnachtliche
Lesung, die Kinder und Erwachsene
gleichermalen in festliche Vorfreude
versetzen wird! Am 5. Dezember um
15:30 Uhr heiBen das Wohlfiihleck
Ueckermiinde und Michael Schmal Euch
herzlich willkommen. In entspannter

Atmosphare werden Geschichten vorge-
lesen, die die Adventszeit lebendig werden lassen. Sichert
Euch gern Euren Platz im Wohlftihleck!

Offnungszeiten im Dezember: Di - Sa: 9 - 18 Uhr | So:9-13
24.8&25.12. geschlossen | 26.12.10- 18 Uhr| 31.12. 9-13 Uhr| 01.01.10- 18 Uhr
Sichert Euch rechtzeitig einen Platz!

UeckerstraBe 88 - Tel. 039771 815287 « wohlfueleckueckermuende@web.de

.'f

GenieBen & Shoppen! 4&

Freut Euch auf frisch zubereitete Bagel

(vegetarisch, vegan, mit Fleisch, glutenfrei)

belgische Waffeln - Kuchen - ein leckeres Friihstiick
Kaffee - Milchshakes - Kaltgetrénke - Cocktails - die
eigene Ueckermiinder Kollektion vom Wohlfiihleck
(aus Biobaumwolle) - zahlreiche Dekoartikel

Foto: Andreas Franz

gin der Nacht aus Mozarts ,Die
Zauberflote”, Arien und Duette
aus den Operetten von Johann
Strauss (,Der Zigeunerbaron”
und ,Die Fledermaus”) sowie
viele weitere Stlicke, die das Pu-
blikum begeistern werden.

Die Moderation des Abends
Ubernimmt Jirgen Kliewe, Bir-
germeister der Stadt Seebad
Ueckermiinde.

Der Eintritt ist frei!
PM

ohlfiihleck winseht
svolliWeihnachfen'

hnt Ilr bei uns auch

Gese enke fiir Evre Liebsten

shoppen!
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Ein Hoch auf alle,
die Grofles leisten!

UTU
I Uberall werden warme
Lichter angemacht, um

eine gemitliche Atmosphére in
der kalten und dunklen Winter-
zeit zu schaffen. Das Gefiihl, dass
es um 16 Uhr schon mitten in der
Nacht ist, kommt mir trotzdem
bei jedem Feierabend. Der Weih-
nachtsurlaub klopft auf Arbeit
schon sachte an die Tir. Theore-
tisch hétten wir nun ein bisschen
mehr Zeit, um das vielfaltige Frei-
zeit- und Kulturangebot unserer
Region in Anspruch zu nehmen.
Nicht nur die Weihnachtsmarkte
laden zum Gliihwein schliirfen
ein. Nach der Lektlire des FUER
UNS Magazins sollte doch jeder
was fiir sich gefunden haben.

Ich wiirde gerne etwas in Stet-
tin empfehlen. Natirlich findet
da den ganzen Monat auch ein
Weihnachtsmarkt statt, mit Un-
mengen von Héndlern und Es-
sensangeboten. Ich empfehle
aber viel mehr, sich noch einmal
in die eigene Kindheit verset-
zen zu lassen. Garden of Light
mitten in der Ueckermiinder
Heide und gleichzeitig direkt
in Stettin bringt die bunte Welt
der Schlimpfe zum Vorschein.
Bei der frilhen Dunkelheit mit
leuchtenden Sternen und einem
noch gréfBeren Mond statten
Sie Gargamel, seinem tollpat-
schigen Begleiter Azrael und
den vielen blauen Schlimpfen
einen Besuch ab. Im polnischen
Trickfilm wird der rote Kater
als Klakier bezeichnet. Ich lege
meine Hand daflir ins Feuer,
dass auch die alteren Semes-
ter unter uns sich noch gut an
Schlaubischlumpf, Schlumpfine
oder Muskelschlumpf erinnern
kénnen. In einer einzigen Folge
gab es aber einen Schlumpf, der
als Niemand bezeichnet wurde.
Der Niemand-Schlumpf hat das
schwere Schicksal, immer von
den anderen Schlimpfen Uber-
sehen zu werden, ganz so, als ob
er gar nicht da ware.

Jetzt schmunzeln wir dariiber.
Einige genielBen schon den Weih-
nachtsurlaub, aber viele andere
sind noch im Einsatz, um uns die
Weihnachtszeit zu verschonern.
Ob es die Kassierer im Schlumpf-
dorf, die Kellner in den Gaststat-
ten oder die Einsatzkrafte, die fir

i d ]

unsere Sicherheit sorgen, sind,
einer muss arbeiten, damit die
anderen frei haben kénnen.

Dieses Jahr zahlte Ueckermiin-
de weniger Gaste, was bestimmt
bei vielen Betrieben, Freizeit- und
Kulturanbietern zu merken war.
Wenn man dazu noch den Fach-
kréftemangel zahlt, der Uber-
all laut beklagt wird, wiirde ich
die vergangene Hochsaison als
schwierig betrachten.

Deshalb schdtze ich es sehr,
dass es immer noch viele Mitar-
beiter und Kollegen gibt, die als
Dienstleister fiir uns alle arbeiten
mochten. Vielleicht sollten wir
uns bei all unseren Kollegen und
Mitstreitern bedanken, die den
Arbeitsalltag tatkraftig meistern,
die sich nicht wegen ,Fauleritis”
krankschreiben lassen, auf die
man sich immer verlassen kann
und die einfach an einem Strang
ziehen, um unsere Region und
letztendlich uns alle wirtschaft-
lich, kulturell und sozial voranzu-
bringen.

Beim nachsten Stadtbummel,
Restaurant- oder Weihnachts-
marktbesuch betrachten wir die
Mitarbeiter oder die Bedienung
dann mal ganz anders und freu-
en uns, dass sie da sind, damit wir
unsere Freizeit, die Weihnachts-
zeit genieBen konnen. Schliel3-
lich mochte keiner von uns wie
der No-Name-Schlumpf behan-
delt werden.

Moge der Weihnachtmann,
der Nikolaus oder das Vaterchen
Frost den Lesern und Leserinnen
Ruhe, Zufriedenheit und Gesund-
heit schenken. Den Rest meistern
Sie schon mit Bravour!

Eure Agata Furmann-Béttcher,
gebilirtige Polin, die seit vielen
Jahren in UER lebt und arbeitet

A

Toast za wszystkich, ktorzy
robig wielkie rzeczy!

; Wszedzie zapalane s3 cie-
pte Swiatta, aby stworzy¢
przytulng atmosfere w mrozna i
ciemng zime. Mimo to wrazenie,
ze jest godzina 16 w Srodku nocy
nie opuszcza mnie przy kazdym
fajrancie. Urlop $wigteczny juz
puka do drzwi. Teoretycznie mie-
liby$my teraz nieco wiecej czasu,
aby skorzysta¢ z bogatej oferty
rekreacyjnej i kulturalnej naszego
regionu. Nie tylko jarmarki bozo-
narodzeniowe zachecaja do popi-
jania grzanego wina. Po lekturze
magazynu FUER UNS kazdy pow-
nien znalez¢ cos dla siebie.
Chetnie polece cos w Szczeci-
nie. Oczywiscie przez caty miesiac
odbywa sie tam réwniez jarmark
bozonarodzeniowy z mnéstwem
sprzedawcow i ofertami gastro-
nomicznymi. Zdecydowanie bar-
dziej polecam jednak powrét do
wihasnego dziecinstwa. Garden of
Lights posrodku Puszczy Wrzan-
skiej, a jednoczesnie bezposred-
nio w Szczecinie, ukazuje barw-
ny $wiat smerféw. O wczesnym
zmroku, przy blasku gwiazd i jesz-
cze wiekszym ksiezycu, odwiedz-
cie Gargamela, jego niezdarnego
towarzysza Klakiera i
liczne niebieskie smer-
fy. W niemieckiej bajce
rudy kocur nazywa sie
Azrael. Dam sobie reke
uciag¢, ze nawet starsi z
nas dobrze pamietaja
Zgrywusa,  Smerfetke
czy tez Sitacza. W jed-
nym odcinku pojawit

und horen!
Lassen Sie sich den
polnischen Text von

Swigtcznym, ale wielu in-
nych nadal pracuje, aby
umili¢ nam okres Swigtecz-
ny. Niezaleznie od tego,

czy chodzi o kasjerow w
wiosce smerféw, kelneréw
w restauracjach, czy stuzby
odpowiedzialne za nasze

bezpieczenstwo, ktos musi

pracowacd, aby inni mogli
mie¢ wolne.

W tym roku Uecker-
minde odwiedzito mniej
turystéw, co z pewnoscia

odczuto wiele przedsie-
biorstw, osrodkéw rekreacyjnych
i kulturalnych. Jesli dodac¢ do tego
powszechnie lamentowany brak
wykwalifikowanych  pracowni-
kéw, to miniony sezon letni moz-
na uznac za trudny.

Dlatego tez bardzo to doce-
niam, iz wcigz jest wielu pracow-
nikéw i kolegéw, ktérzy chca
pracowac dla nas wszystkich jako
ustugodawcy. Moze powinnismy
podziekowac wszystkim naszym
kolegom i wspotpracownikom,
ktorzy aktywnie radza sobie z co-
dziennymi obowigzkami, nie biora
zwolnien lekarskich z powodu ,le-
nistwa”, na ktérych zawsze mozna
polegac i ktérzy po prostu dzia-
taja wspodlnie, aby rozwija¢ nasz
region, a ostatecznie nas wszyst-
kich pod wzgledem gospodar-
czym, kulturalnym i spotecznym.
Podczas nastepnego spaceru po
miescie, wizyty w restauracji lub
na jarmarku bozonarodzeniowym
spojrzymy na pracownikéw lub
obstuge zupetnie inaczej i bedzie-
my sie cieszy¢, ze tam sa, abysmy
mogli cieszy¢ sie naszym wolnym
czasem i okresem Swigtecznym.
W koncu nikt z nas nie
chce by¢ traktowany
jak Smerf - Nikt.

Niech Swiety Mikotaj,
Mikotaj lub Dziadek
Mréz obdarza czy-
telnikéw  spokojem,
zadowoleniem i zdro-
wiem. Z reszty juz z
pewnosciag  Swietnie

o i der Autorin vorlesen. . o
sie jednak smerf, ktory "/ sobie poradzicie!

zostat nazwany Nikim.

Smerf — Nikt ma ciezki los, ponie-
waz inne smerfy zawsze go igno-
ruja, tak jakby w ogéle nie istniat.
Teraz sie z tego $miejemy. Niek-
térzy z nas ciesza sie juz urlopem

Wasza Agata Furmann-Béttcher,
Polka od lat mieszakajqca i
pracujgca w UER

Fotos: A. Furmann-Bottcher
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Hofweihnacht in Luckow: Genieflen
Sie die besinnliche Atmosphire!

Am 20. Dezember 2025 laden wir Sie
herzlich zu unserer Hofweihnacht in
die Baumschulgartnerei Luckow ein!
Sie finden uns in der Dorfstraf3e 97.
Los geht’s ab 9 Uhr mit dem
Weihnachtsbaumverkauf (von

30 cm bis 5,55 m), einem kleinen
Markt, Kaffee und Kuchen, hei3en und
kalten Getranken, Leckerem vom Grill,
heilBen Suppen, bunten Lichtern und
einem warmenden Feuer.

freuen.

neues Jahr 2026!

erinnert uns daran,

Bedeutung von
Familie und Liebe
vergessen sollten.

Kliewes Flora-Eck in Torgelow und Ueckermiinde
W Baumschulgirtnerei Luckow - Tel. 039775 26437 - www.baumschule-kliewe.de

Besondere Highlights:

+ Gegen 16 Uhr sorgt ein kultureller
Beitrag fir festliche Stimmung.

+Um 17 Uhr diirfen sich die kleinen
Gaste auf den Weihnachtsmann

Wir bedanken uns fiir 35 Jahre Treue
und wiinschen all unseren Kunden

frohe und besinnliche Weihnachten
sowie ein gesundes

»Ein Weihnachtsbaum o,

dass wir niemals die

B

-

Cal

N

Schone Feiertage

Das BFZ Ueckermiinde wiinscht
frohe Festtage!

Wir bedanken uns fiir das
entgegengebrachte Vertrauen
und die gute Zusammenarbeit
im vergangenen Jahr.

Moége 2026 voller neuer Chancen,
Erfolg und Freude sein!

Wir freuen uns darauf, auch im
kommenden Jahr gemeinsam mit
Ihnen Zukunft zu gestalten.

(BFZ

Berufsforderungszentrum e. V.
Ueckermiinde

Berufsforderungszentrum e. V. (BFZ)
Ueckermiinde
FeldstraBe 7c | 17373 Ueckermlnde

Tel. 039771 531-0 | www.bfz-uem.de
AuBenstellen in Torgelow und Pasewalk

HEIKO EBERT
Kfz - Reparaturen

Wi winschenw e frohe
Weilwachten, mfuye ‘Tay@ wid) b
etnen guker Start s neue Jaku! '
Danke fir I Oertrauerw

wids du{)wf, dass Sie

auch 2025 wieder nulk

wns Lulwwegs Warei.

Auf gute ‘Tahut.

ins Jalu 20261 > >
UL 4

Kfz -Service - Autogastechnik - Ersatzteile - Zubehor
Sprechen Sie uns gern an!

DorfstralBe 8 a - 17309 Rollwitz - Telefon (03973) 229756
Fax (03973) 228888 - heikoebert@gmx.net
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ie

rsula Muchow aus Uecker-

minde war gemeinsam
mit ihrer Enkelin Charlotte in
den Herbstferien auf der scho-
nen Insel Kreta, in Rethymnon.
Sie haben einige Ausflige un-
ternommen und die Zeitschrift
FUER UNS mitgenommen. Auf
dem Foto waren sie unterwegs
zum Fischerdorf Plakias am Li-
byschen Meer. Die Redaktion
bedankt sich fur dieses schone
Bild!

Planen auch Sie eine Reise?
Dann schicken Sie uns lhr Foto
mit der FUER UNS gern an:
info@haffmedia.de

Ein gesegnetes Weihnachtsfest
winscht die

mele

UNTERNEHMENSGRUF

F UNS // Dezember 2025

geht um die Welt

Fotos: privat / Grafiken pixabay

ICN MOCNTE SIvAll
el meinen K ge
und Geschattspartner!
fUr das Vertrauel

mein Unternenmel
bedanken und wunsche
Ihnen erholsame j
Feiertage, ein tolles 4
Weihnachtsfest sowie

ein glickliches g
neues Jahr

AJ&LQOQ bin ich gerne
wieder |h nsp_rc_echpor’rner
rund um ondyreporo’ruren
B und Computerservice

A format41
Heidestral3e 41 . 17358 Torgelow

Tel: 03976 200 1999

personlicher  E-Mail: info@format41.de
dynamischer

effektiver

www.format41.de fb.com/format41




F UNS // Dezember 2025

Mit Herz fiirs Haff: Gemeinsam
fiir eine starke Tourlsmusreglon

Der Tourismusverein Stetti-
ner Haff traf sich zu seiner
diesjahrigen Mitgliederver-
sammlung im KULTurSPEICHER
des Seebades Ueckermiinde. In
gemiutlicher und historischer
Atmosphére kamen Mitglieder
und Gaste ins Gesprach und ge-
nossen die herzliche Stimmung
—auch bei einem kleinen herbst-
lichen Bufett, liebevoll zuberei-
tet vom Speicher-Team.

Der Verein zdhlt inzwischen
100 Mitglieder, darunter drei
Ehrenmitglieder. Mit Dank und
Respekt wurde des langjahri-
gen Mitglieds Manfred Hauk
gedacht, der im Februar verstor-
ben ist. Uber drei Jahrzehnte en-
gagierte er sich mit Leidenschaft
flr die Region.

,Unsere Region hat Tradition,
Individualitdt und Charme - das
wollen wir nicht nur bewahren,
sondern weiterentwickeln,” be-
tonte Vereinsvorsitzende Uta
Sommer in ihrer Ansprache.
,Gerade in herausfordernden
Zeiten zeigt sich, wie wichtig
Zusammenarbeit und gegen-
seitige Unterstiitzung sind.” Ein
besonderer Dank gilt dabei der
Stadt Ueckermiinde, die den
Verein seit vielen Jahren beson-
ders unterstitzt.

Ziel des Vereins bleibt es, die
Tourismusregion Stettiner Haff
gemeinsam zu starken. Dafir
arbeiten Stadte und Gemeinden
wie Ueckermiinde, Altwarp, Eg-
gesin, Torgelow, Pasewalk und
Moénkebude eng zusammen. Be-
sonders sichtbar wurde das bei
Projekten wie der neuen Rad-
tour Altwarp-Ueckermiinde.

Auch online hat sich viel ge-
tan: Uber das Buchungsportal
des Vereins kdnnen Gdste Un-
terkiinfte und Freizeitangebote
bequem von zu Hause aus re-
servieren. Rund 3.000 Besucher
monatlich informieren sich auf
der Internetseite tiber Veranstal-
tungen, Ausflliige oder Stadtfiih-
rungen. Ein gro3es Dankeschon
geht an alle Partner, die diese
Angebote mittragen.

Der beliebte Urlaubskatalog
wurde trotz steigender Druck-
kosten neu aufgelegt - diesmal

TOURISMUSVEREIN
stettiner haff

Mettiner
Haff

27

SMUSV

e}

’f/n “(\

% PMX%

Sell HH'-’

ANZEIGE

Vereinschefin Uta Sommer (vorne), Silvio Wolff, Barbel Ertelt, Grit Peters und Jérg Kubiak (von links) vom Vorstand luden zur

diesjdhrigen Mitgliederversammlung des Tourismusvereins in den Ueckermiinder KULTurSPEICHER ein.

kompakt auf 24 Seiten. Er liegt
in der Region aus, kann bestellt
werden und ist auch an den
Auslagestellen an der A 20 er-
haltlich.

,Wir freuen uns Uber das gro-
Be Interesse an unserer Region
- ob online, auf Messen oder
direkt vor Ort. Das zeigt, dass
das Stettiner Haff immer mehr
Menschen begeistert,” sagte Uta
Sommer.

Messen bleiben ein wichtiger
Bestandteil der Offentlichkeits-
arbeit: Kirrzlich erst prasentierte
sich das Stettiner Haff in Erfurt
gemeinsam mit der Stadt und
dem Tourismusverband Vor-
pommern. Die Nachfrage nach
naturnahem Urlaub, Rad- und
Familienangeboten war grof3.

Ein weiteres Highlight war ein
Fotoworkshop fiir Vermieter, auf
Initiative des Vereins. Die Teil-
nehmer lernten von Judith Ka-
fert (Localtour), wie gute Bilder
Emotionen wecken und Gaste
ansprechen.

L,Unser Zusammenhalt in der
Region erfillt uns mit Freude
und Zuversicht. Gemeinsam
kdnnen wir viel erreichen — mit
Herz, Engagement und Leiden-
schaft fir unsere wunderbare
Heimat,” so die Vereinsvorsit-
zende abschlielend.

uh

service@urlaub-am-stettiner-haff.de -

Fotos: U. Hertzfeldt

L)
Ll
Jorg Kubiak im Gesprach mit Jochen
Elberskirch vom Naturpark.

Am Einlass empfingen Grit und Frank
Peters Mitglieder und Gaste.

Ronny Stieg als Hafenmeister vertrat die
Gemeinde Altwarp bei der Sitzung.

Das liebevolle kleine Biifett vom Team
des KULTurSPEICHERS.

Judith Kéfert von Localtour hielt einen Vortrag zum Thema ,,Erfolgrelche Vermarktung
von Ferienunterkiinften in Zeiten der digitalen Transformation”.

ANZEIGE

Tourismusverein , Stettiner Haff” e. V. - Altes Bollwerk 9 - 17373 Ueckermiinde - Tel. 039771 28484

www.urlaub-am-stettiner-haff.de
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Frohes Fest

Wir wiinschen unseren Mandanten,
Geschaftspartnern und Freunden
eine besinnliche Weithnachtszeit
sowle einen guten Start in ein
glickliches und gesundes

neues Jahr.

Vielen Dank fur Thr "\' "
Vertrauen — auch 2026 ) R \\r*‘% (.-

stehen wir Ihnen gern
wieder 1n allen
Rechtsfragen zur Seite.

Thr Team der Kanzlei
Rohe & K

Insolvenzrecht = Wirtschaftsrecht = Strafrecht = Arbeitsrecht = Verkehrsrecht = Familienrecht

ROHE & KOLLEGEN \_~

Rechtsanwilte = Steuerberater = Insolvenzverwalter \ ' /

Rosenmithler Weg 6 ¢ BaustraBe 37 Demminer Straf3e 10
17373 Ueckermiinde 17389 Anklam 17034 Neubrandenburg
Tel: 039771 / 533-0 Tel: 03971 / 293117 Tel: 0395 / 5442118 www.rohe-kollegen.de

ANZEIGE
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So kommen Sie sicher durch
den Winter mit der UWD

Viele Ueckermiinder konnen sich auf diesen Winterdienst verlassen.

Die Mitarbeiter der UWD punkten durch Erfahrung und gute Ausstattung.

Wé’hrend drauBBen die Tem-
peraturen sinken und der
erste Frost die Décher glitzern
ldsst, laufen bei der Ueckermiin-
der Warmeversorgungs- und
Dienstleistungsgesellschaft
(UWD) die Vorbereitungen fir
den Winterdienst ldngst auf
Hochtouren. Fahrzeuge und
Streutechnik sind gewartet, Salz-
und Splittvorrate aufgefillt und
die Einsatzpldne stehen. Wenn
Schnee und Eis kommen, ist die
UWD bereit — zuverlassig, schnell
und mit viel Erfahrung.

JUnser Ziel ist es, bei winter-
lichen Verhéltnissen frihzeitig
und effektiv reagieren zu kon-
nen’, sagt Geschaftsfiihrer Ste-
fan Prade. ,Wir mochten, dass
StraBen, Wege und Zufahrten
in und um Ueckermiinde sicher
begehbar und befahrbar blei-
ben - sowohl fiir unsere Mieter
als auch fir private und gewerb-
liche Kunden.” Sie werden also
nicht nur bei Schneefall aktiv,
sondern auch, wenn beispiels-
weise Frost die Wege gefrieren
lasst.

Die UWD ist in diesem Bereich
hervorragend aufgestellt: Mit
einem modernen  Fuhrpark,
professioneller Streutechnik
und einem eingespielten Team,
das genau weil3, worauf es an-
kommt. Erst in diesem Jahr kam
ein neues Multifunktionsfahr-
zeug hinzu.

Bereits jetzt betreut das Unter-

‘Wir wiinachen unseren Mietern und Geachdiftsfreunden
eine besinnliche fldventszeif sowie ein frohes Weihnachlsfest
und ein gesundes neues Jahr!

UwD
UECKERMUNDER WARMEVERSORGUNG &
DIENSTLEISTUNGSGESELLSCHAFT MBH

UWG
UECKERMUNDER

WOHNUNGSBAUGESELLSCHAFT mbH

nehmen neben den rund 1000
Wohnungen der Ueckermiin-
der Wohnungsbaugesellschaft
(UWG) lber 900 private Kunden
- Tendenz steigend.

Das ganze Jahr
im Einsatz

In den vergangenen Wochen
war die UWD aufBerdem im Stadt-
gebiet unterwegs, um Wege und
Platze von Laub zu befreien. Was
im Herbst fir freie und sichere
Flachen sorgt, geht nahtlos in
den Winterdienst Uber. ,Nasses
Laub kann ebenso geféhrlich

i A g

Der neue Geschiftsfihrer der UWG Stefan Prade (rechts) ist stolz auf sein Team, dass sich im Herbst um die
Laubentsorgung und in der kalten Jahreszeit um den Winterdienst kimmert.

werden wie Eis. Deshalb ist es
wichtig, beide Aufgaben ernst
zu nehmen und vorausschauend
zu planen”, so Prade.

Winterdienst-Leistungen:
Melden Sie sich!

Neu ist, dass die UWD ihre
Leistungen inzwischen auch in
Altwarp anbietet. Interessenten
aus der Gemeinde am Stettiner
Haff konnen sich also ab sofort
ebenfalls an das erfahrene Team
wenden. Méglich sind so auch
Vogelsang-Warsin und Bellin.
,Ob Hauseigentiimer, Verwalter

GerichtsstraBe 9 - 17373 Ueckermiinde - Tel. 039771 59160
www.wohnen-am-haff.de

o ]

Foto: S. Wolff

oder Unternehmer — wer einen
zuverldssigen Partner fir Raum-
und Streudienste sucht, ist bei
uns genau richtig”, betont Stefan
Prade. ,Wir beraten individuell
und stellen sicher, dass jede Fla-
che rechtzeitig betreut wird.”

Interessenten von Ueckermiin-
bis Altwarp kénnen sich gern bei
der UWD melden:

Ueckermiinder Warmeversor-

gungs- und Dienstleistungs-

gesellschaft mbH

Telefon: 039771 59160

E-Mail: verwaltung@wohnen-

am-haff.de

swo

ANZEIGE



30

F UNS // Dezember 2025

# -Lebehdiger_ TorgeloWer Advéh‘tskalénder

Hmhaus Torgelow

1000 Uhr | Eroffnung Lebendiger Adveniskalender

Fom 5tuclm Andy Bu rmmg

aby 14:00 Uhr | Familienfot Wethnachtsmann
3 Glaserei Hiersche

I‘-.umham Hurst Kriger

ni 00 Uhkr | Tag des offenan Tarchen
4 Ladles-ﬂodL
.' -| BN .I!: r | Eachio il .

yshion Style unterr
 GlUuhwein

0 Uhr | Weihnachtsmarkt flr Bewohner und

5 I-{urs.and Dmnml

genongs mil Mmusikalschner Umiranmung

g Stadtbibliothek Torgelow f—;ﬁ
Frurzmtplatz

ko) O L - 16

mik Filrm und Musi
htsmarkt des Kinder- und

: ChnslnsmlcheTo:geelu::-w
lils Wit mit dem

133U LT Welhnachiskonzer

Vokalensemble “Stimmig” (Famille Lonz und Freunde

i) ‘-':i:hulerfr{-'ueltnfnl!um

2 1300 Uhr - 17:00 Uhr | Weihnachtsbasteln fir Groff und Klein

g Faktorhaus

17:00 Uhr | Offnung des

a1

Faktorhauses

Stddtwe ke Turgeluw

00 Uhkir | Punsch-Warmeservice mit Musik
‘ﬁ) ElSE“r‘:gIEEFI’Ei Tmrclelow

Ueckersaal Torgelow

? Sparkasse Torgelow
Familienzentrum Drogeheide

ab 1400 Uy sitinachtsfeier der Leao Waerkstat

?2 Du.m;krmnschr_s Frauen- und Familienblndnis

I'-.-'lchrgenerd{mrwnnau5 Torgﬁ m.r

22 Pﬂegehelm HEH.IS [nc_;elmrg

Volkssporthalle

17:00 Uhr - 18200 Uhr | 35.Weihnachisturnier der Ringer

Forstamt Torgelow
11:00 Uhr - 15:00 Uhr | Welhnachtsmarkt am Forstamt

Christuskirche Torgelow

1:00 U | Krippenspiel der Erwachser

S0

H{deltdgﬂatdtte”mlla E{unterbunl"

ikalischer Adventsnachmittan

‘u’olksapm thaile

§ el

i 10 LA | Weilr htsturnier ds LRCHEN

Regionale Schule

Villa an der Uecker

18:00 Uhr | Weibnachtslesung mit Patrick Dah

mele Haupts:tz

gNOasposalr Iy u:l-!:;r_'_l-_.._ll -.lll..: o gt oyl
StadtbiblmthekTmrgelow _

Lutherhaus

Ihe | Gottesdienst ziam 4

shelder Weilhnachtsmusik

REWE
10:00 Uhr - 13:00 Uhr | Kleiner Weihnachtsgrull

ur die Kleinster

Feuerwehr ab 14:00 Uhr | Weitinachisn
Katholische Kirche 18:00 Uhr | Chiristmette
Christuskirche

¥ LIY Christvasm:
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SICHER WOHNEN -
FUR GENERATIONEN W

Frohe Weibnachten und jmm&ﬂm
ein glickliches neues Jahr unséren Jubilaren

| T
amainmitrige
W R R R A

Liebe Mitglieder und Mieter, un DE/W
wir wiinschen lhnen ein frohes, Herrn Hans-Joachim Gueffroy
besinnliches Weihnachtsfest und einen Frau Christel Kriiger

i I .
schwungvollen Start ins neue Jahr! Erw MEfERRE Bel-ememm

Herzlichen Dank fiir Ihr Vertrauen und Frau Karin Héppner
Ihre Verbundenheit - gemeinsam Frau Christel Dumm
gestalten wir ein Zuhause, das weit e Femneee i
mehr ist als nur vier Wande. In unserer N X
Genossenschaft stehen wir fiireinander Herrn Jirgen Plondskowski
ein, teilen Erfahrungen, Freude und Herrn Friedhelm Behling
gegenseitige Unterstlitzung. Herrn Hans Mentzel

Wir freuen uns darauf, auch im Frau Elli Warsow
Jahr 2026 an Ihrer Seite zu sein. Frau Gertrud Busse
Herrn Werner Kettel
Ihre Torgelower Gemeinntitzige
Wohnungsgenossenschaft eG

Ausbildung und Karriere

Jetzt durchstarten!

» Bankkauffrau/Bankkaufmann
» Duales Studium

Die Sparkasse Uecker-Randow wurde auch 2025 erneut als
TOP-AUSBILDUNGSBETRIEB ausgezeichnet und hat einiges
zu bieten: einen Job, der SpalR macht, der abwechslungs-
reich und nah an den Menschen in der Region ist.

Interesse geweckt? Bewirbt Dich jetzt!

Vergiitung Benefits Gern auch online.

1. Lehrjahr: 1418,20 € - Lehrmittelzuschuss in Hohe .

2. Lehrjahr: 1464,02 € von 50 € pro Ausbildungsjahr Bewe.rbungsschl.uss. 31.12.2025

3. Lehrjahr: 1527,59 € - 30 Tage Urlaub und arbeitsfrei Ausbildungsbeginn: 01.09.2026
Zusatzlich 13. Gehalt (90 % am 24.Und 31. Dezember L .

des Monatsausbildungsentgeltes) - iPad wihrend der Ausbildung Du benétigst noch mehr Informationen?

Bewerber-Hotline: 03973 - 434-421

Die Ausbildung bei der oder personal@spk-uecker-randow.de

Sparkassen-Finanzgruppe.
Lernen und Studierenin ®

der Heimat. 5 sparkasse Hjer bist qu richtig:
Uecker-Randow Eine Ausbildung mit Zukunft!

Weil‘s um mehr
als Geld geht.

ANZEIGEN
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I EHEIZTES FESTZELT
P/ \ S FEUER & FLAMME LORILL & EIRINKS

%
el - ok -.!5.-'—:L-.¥. c 5 -

Feier den Jahreswechsel dort' down-Party zum Jahreswechsel. Im beheizten Festzelt ist

fiir Stimmung und Warme gesorgt, drauBen wartet das

wo das Haff funkelt: Hohenfeuerwerk iiber dem Haff.

Vom 29. bis 31. Dezember ladt Ueckermiinde zum An allen Tagen ist der Eintritt frei — einfach
Silvesterfest direkt am Strand ein — mit Musik, Lager- vorbeikommen und mitfeiern!
feuer, Filmabend, Grill, Drinks und einer gro3en Count- Ort: Ueckermiinder Strand

P,
-

)

VIELES ANDERT SICH
DOCH EINES BLEIBT:
AM SCHONSTEN IST DIE
WEIHNACHTSZEIT.

Das Jahr geht zu Ende und wir
wollen die Gelegenheit nutzen,
uns I:IE‘I unserer ireuen
Kundschaft zu bedanken.
Wir wiinschen |lhnen eine

erholsame und gemitliche Zeit.

HAFF GBOPTIK
Knut Weolse
IETES ;_I;:\::El:mi}ndﬂ

ANZEIGEN
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Frotes Fest”

Liebe Kundinnen und Kunden,
Weihnachten ist die schonste Zeit,
um Danke zu sagen —fiir Ihre  #g
Besuche, Thr Lacheln und Thr
Vertrauen in unser Handwerk.

Wir wiinschen Thnen frohliche _
Feiertage, duftende Plitzchen
und ganz viel Genuss! N &

Thre Biickerei Reichau:
el

S Ghrembin LLEE
OBickerei (Reichau

Rommersohe SBackkultur seit 1888
Filialen in r(‘;7(1/11(’1//1, WUechermiinde, ((,(uyq‘c/()x//z,
7,,(;7‘(/('(‘(111" 7(%(//’/1/1/1(/.\'/3(1{ wnd if)(z/:/z/'v/ﬁ

www.baeckerei-reichau.de

GUWWw

Mensch sedt!

Frohe
Weihnachten

Zum Weihnachtsfest erklingen vertraute Melodien
und erinnern uns daran, wie schon es ist,
gemeinsam im Einklang etwas zu bewegen.

Wir danken unseren Kunden, Geschaftspartnern
und Mitarbeitenden herzlich fiir das Vertrauen und
die gute Zusammenarbeit im vergangenen Jahr.
Ihnen und lhren Familien wiinschen wir ein frohes
Weihnachtsfest, besinnliche Feiertage sowie Gluck,
Gesundheit und Erfolg im neuen Jahr.

Auch 2026 sind wir mit unseren Angeboten
.-gern wieder fir Sie da!
== . Ihr Team der GWW

Gemeinnutzige Werk- und Wohnstatten GmbH
An den Stadtwerken 5 | 17309 Pasewalk
03973 2081 - 0 | info@gww-pasewalk.de

www.gww-pasewalk.de

Brotback-Kurs

Die Backerei Reichau plant,
2026 einen Brotback-Kurs

Backstube anzubieten.
Die Vorbereitungen dafiir

NEU

in der Grambiner

laufen.

Der Termin fiir den
Kurs wird rechtzeitig
bekannt gegeben.

Jatznicker Chor ladt zum
Weihnachtskonzert ein

m7.Dezem- | . o gprEe ™ vollen Ar-

ber 2025 . 0 t 7 rangements.
um 17 Uhr ladt Besonders he-
der  Jatznicker £ ». rausfordernde
Chor  herzlich - Passagen, die
zum traditionel- .~ ADVENTSKONZERT in den wbo-
len Weihnachts- = = am7. pezember 2025 @& chentlichen
konzert in die = e T b """ Proben noch
Kirche zu Jatz- — = Schwierigkei-
nick ein. Die Be- Der Dorfchor Jatznick e.V. unter der [ t@n bereitet

sucher erwartet
ein stimmungs-
volles Programm
mit  festlichen, D
mehrstimmigen
Weihnachtslie-
dern - ideal, um sich auf die
Advents- und Weihnachtszeit
einzustimmen.

Vorbereitet hat sich der Chor
dafir mit einem intensiven
Ganztages-Workshop in der Mu-
sikwerkstatt Altwarp. Unter der
Leitung von Chorleiter Michael
DreBler probten die Sédngerin-
nen und Sanger von morgens
bis abends und arbeiteten vor
allem an neuen, anspruchs-

i N Leitung von Michael DreBler
S ladt Sie herzlich ein. -
Es erklingen viele altbekannte Lieder. -
Wir freuen uns auf lhren Besuch! —

hatten, konn-
ten in der kon-
ot zentrierten
‘&7 == Arbeitsatmo-

sphéare erfolg-
reich gemeis-

tert werden.

Auch das Miteinander kam
nicht zu kurz: Bei einem liebevoll
gestalteten Buffet — zu dem jede
Stimme etwas beitrug - boten
die Pausen Raum fiir Gesprache
und Gemeinschaft.

Alle Musikfreunde sind herz-
lich eingeladen, sich gemeinsam
mit dem Jatznicker Chor auf die
besinnliche Jahreszeit einzu-
stimmen. pm
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Wir bringen Ihr Unternehmen

INS INTERNET

Schnelle und moderne Gestaltung von Webseiten

Responsive Design

optimiert fiir verschiedene Endgerate

Individuell & passgenau

gestaltet fiir hr Unternehmen

Domainregistrierung und Hosting
ab 5€/Monat méglich

Schon ab 599 Euro

Startseite /Impressum/Datenschutz

Unsere
Referenzen aus Von der Anmeldung einer Domain bis zum

. Design einer kompletten Homepage -
der UER- Reg lon wir gestalten lhren Auftritt im Internet!
Friseur und Kosmetik Elegant eG

www.elegant-am-haff.de

Rohe & Kollegen
www.rohe-kollegen.de

Restaurant & Pizzeria Bella Italia
www.bella-italia-ueckermuende.de

Backerei Reichau
www.baeckerei-reichau.de

Volkssolidaritat Uecker-Randow
www.vs-uer.de

BeautyStore Anne Genz
www.beautystoreamhaff.de

Pension Peters
www.pension-peters.de

Ferienwohnung Achterdeck Ueckermiinde
www.achterdeck-haff.de

Pommernkogge Ucra
www.pommernkogge-ucra.de

und viele mehr ...

Telefon: 039771/816116 oder 0172 7147975
info@haffmedia.de - www.haffmedia.de
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Eine satirische Kolumne von Ulrich Blume

porfektion aus Leidenschaft CATCALLING -

MIT ABSTAND DIE - der neueste Aufreger
BESTE PLANUNG!

in Wokistan

Oh Mann, NDR2 Nachrichten
03.11.25 - 06:30 Uhr
Hab ich das richtig mitgehort?
Da macht jetzt eine Anzeige we-
gen CATCALLING die Runde, die es
tatsachlich auf den Headliner ge-
schafft hat. Und sofort stiirzt sich
die ganze aufgescheuchte Com-
munity darauf und fordert, dass das
Hinterher-Pfeiffen oder anziglich
Hinterher-Glotzen auch den Tatbe-
stand des CATCALLINGS erfillt, der
bisher nur das Filmen oder Rufen
von Anmachspriichen beschreibt,
aber zu dem Zeitpunkt noch nicht
- i in Deutschland. Jedenfalls soll wohl
| g die SPD-Bundestagsfraktion (Wer [
X Y i R j s sonst?) sofort eine Petition einge-
bracht haben, Catcalling unter Stra-
K@@D::]Em - CE "TE R fe zu stellen, um Frauen im &ffentlichen Raum zu schiitzen. Und jetzt wird
Wir sind Mitglied der fiihrenden Gemeinschaft fiir Kiichenspezialisten in Europa: www.derkreis.de ernsthaft diskutiert, ob bereits das Hinterherstarren schon unter sexuelle
Woldegker Chaussee 7 - 17098 Friedland - Tel.: 039601/2810 Belastigung fallt und demzufolge strafverfolgungsrelevant ist.
www.kuechen-center-friedland.de Ich kann mich nicht erinnern, dass die SPD schon eine Petition einge-

bracht hatte, wie sich Frauen gegen Messerangriffe und Gruppenverge-
! waltigungen schiitzen kdnnen und ob man etwas dagegen tun misste,
! dass solche schweren Verbrechen nicht regelmaBig mit Freispruch oder

r q *’ , psychiatrischem Gutachten enden. Aber gut!

w - ' r‘ ' n fﬂ CATCALLING - ich hab immer gedacht, das ware was mit Tierschutz.

Meine Nachbarin Frieda hat némlich so ne richtig fette Katze und JEDES

MAL, wirklich JEDES MAL muss ich da hinstarren, weil das wirklich ein der-

""i ”» art hassliches Vieh ist. Und die Frieda hat mich kiirzlich auch auf offener

n ' m’ P r %’ Biihne zusammengeschnauzt, ob ich was gegen ihre Katze hétte, sonst

wiirde sie mich némlich auch wegen CATCALLING anzeigen.

Ich weil nicht, wie will man eigentlich so was beweisen ... also dass dir

' - jemand auf den ,Arsch” geglotzt hat. Sollen die jungen Kerle von der Po-

lizei jetzt morgens in hautengen Neopren-Hosen durch den Park joggen

und hinterher lduft ein verdeckter Ermittler mit Body-Cam und sucht nach

— ii notgeilen Gaffern? Stell dir mal das Bild vor - das wiirde auf Schlag 60 Fest-
nahmen auf 100m geben und 10.000 Likes auf Youtube pro Minute.

Naja, ich fur meinen Teil waére ja froh, wenn mir Frauen beim Joggen
hinterher glotzen. Nur, bin ich erstens zu alt fiir's Joggen und zweitens
befiirchte ich, dass mein Hinterteil in einem Zustand ist, dass ich Frauen
nur mit duBBerst drastischen MaBnahmen dazu nétigen musste, MIR hin-
terher zu starren. Aber ja: Wenn eine Gesellschaft weiter keine Probleme
hat, dann kann es schon mal vorkommen, dass der &ffentliche Rundfunk
das morgens um 06:30 Uhr als erste Nachrichtenmeldung verkauft.

CATCALLING - ein Problem, das sich tief in unser Herz und in unseren
Alltag gebohrt hat. Tag und Nacht denken wir dartiber nach, wie wir Jog-
ger*lnnen, die frihmorgens in hautengen Leggins das STADTBILD be-
herrschen, schiitzen kdnnen, damit ihnen keiner hinterherschaut, hinter-
herpfeift oder Gesten macht, die anzliglich verstanden werden kénnten.
Aber bevor wir zu so drastischen Vorschlagen wie dem Tragen einer Burka
vorstof3en, sollten wir vielleicht Mdnner grundsatzlich aus dem Straen-
verkehr verbannen, so wie kiinftig Verbrenner. Zwei héssliche Fliegen mit
einer Klappe - und gleichzeitig ein Befreiungsschrei fiir das Klima. Das ist
alles so schon!

PS: Zu meiner Zeit haben sich junge, hiibsche Frauen gefreut, wenn ih-
nen die Bauarbeiter hinterher gepfiffen haben.

1 mit dem t‘hnr der Stadt Torgelow
\ 14:00]U

Fotomontage: U. Blume
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lichtim Herzen
Ein Gedicht

von FUER UNS-Redakteurin
Uta Hertzfeldt

Den Geist der Weihnacht in uns tragen,

ja., das sollten wir uns tiglich sagen.

Uns Frieden wiinschen, zusammenriicken,
in Zeiten, die aufs Gemiit driicken.

Reicht dem Nichsten eure Hand,

nur so schippern wir sicher Richtung Land.

Seid versohnlich, gesprichsbereit,

auch wenn alles in euch schreit.

Ruft nach Liebe, Herzlichkeit,

verzichtet auf jeden hitzigen Streit.

Seid achtsam, verindert ab und an den Blick,
am Horizont klart die Sicht.

Unfehlbar, dafiir halten sich nur Schwache,
alle anderen kiimpfen fiir die Sache:

In Gemeinschaft frei zu sein,

der Mensch ist nicht gern allein.

Leben heil3t mit anderen reden,

und ab und an auch zu vergeben.

Verbiegen, nein, das sollten wir uns nicht,
setzt euer Gegeniiber ins Licht.

Hort auf euren Bauch, euer Gefiihl,

oft will der Verstand viel zu viel.

Wir sind satt, erschopft und voll,
begreifen nicht, was das alles soll.

Zicht den Stecker, loggt euch aus,

atmet durch, vergesst die Maus.

Hort auf zu scrollen und zu wischen,

fangt an, den Geist der Weihnacht zu genief3en.
Umgebt euch mit Menschen, die euch lieben,
so wird das Lichtim Herzen siegen!
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Scannen und horen!

Lassen Sie sich
das Gedicht von der
Autorin vorlesen.
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Cranherry-Mandel-Cookies

Weitmachtlicher Genuss mit festlichem Aroma

I n der Adventszeit darf es ruhig
ein bisschen besonders sein,
findet die FUER UNS-Backfee
Veronika Menzl. Und diese Cran-
berry-Mandel-Cookies vereinen
alles, was wir an Weihnachten
lieben: Warme, Duft und einen
Hauch Festlichkeit. Die zarten
Mandelaromen treffen auf die
fruchtige Frische der Cranber-
ries und ergeben ein Geback,
das ebenso edel wie einfach
ist. Sie sind schnell gemacht,
herrlich knusprig und ein echter

Hingucker auf lhrer weihnachtli-
chen Kaffeetafel, verspricht die
Backfee.

Ob als feines Geschenk aus der
Kiche oder als stiler Begleiter
an kalten Wintertagen - diese
Cookies bringen Geschmack
in die Weihnachtszeit. Also ba-
cken Sie diese Kekse unbedingt
nach und schicken Sie ein Foto
von lhren Cookies an info@
haffmedia.de. Die Backfee freut
sich auf Ihr Feedback!

uh

Fiir den Teig

« 2 Eier (M)

- 1 Eigelb (M)

« 1 Prise Salz

+ 250 g Puderzucker

« 1 Pck. Vanillezucker

+ 250 g gemahlene Mandeln
+ 3 EL Mehl

«+ 1/2 TL Backpulver

ZUTATEN 32 sTiOCK

+ 150 g Zartbitterschokolade - optional geraspelte Schokolade

+ 125 g getrocknete Cranberries

Fotos (4): pixabay

Veronika Menzl prasentiert ihre Cranberry-Mandel-Cookies.
Fotos: U. Hertzfeldt (2), pixabay (1)

e
ZUBEREITUNG

Schokolade fein reiben. Die FUER UNS-Backfee nimmt
gleich geraspelte Schokolade.

Die Eier trennen.

3 Eigelb, Salz, 150 g Puderzucker und Vanillezucker
ca. 5 Minuten mit dem Schneebesen des Handmixers
cremig aufschlagen.

EiweiBe steif schlagen.

Mandeln, Schokolade, Mehl und Backpulver unter die
aufgeschlagenen Eigelbe verkneten.

Cranberries dazu geben und verkneten.

Die steifgeschlagenen Eiweille portionsweise
untermengen.

Die Masse ca. 30 Minuten kihlen lassen.

100 g Puderzucker in einen tiefen Teller sieben.

Aus der Cranberry-Mandel-Masse ca. 32 kleine runde
Cookies formen.

Diese in dem gesiebten Puderzucker wenden und auf mit
Backpapier ausgelegte Bleche setzen.

Blechweise nacheinander bei 175°C ca. 15 Minuten backen.
Die Cookies auskihlen lassen.

Frote urd genussvolle Weitnachten!
Lagsen Sie sick die Cootiies schmecken!
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Im Rausch der Worte

Waruwm Schriftsteller trinken und was sie uns dabei erzahlen

Liebe Leserinnen und Leser, bei
allen Festlichkeiten und scho-
nen Brduchen, die uns das kom-
mende Weihnachtsfest beschert,
hat es doch seine Schattensei-
ten. Viele Menschen werden am
Weihnachtsabend alleine sein.
Das ist keine ideale Konstellati-
on fir so einen festlichen Tag.
Gemeinsam konnen wir nur hof-
fen und bitten, dass es Freunde,
Bekannte und Kollegen gibt, die
auch an diesem Abend fur sie da
sind.

Und vor allem wiinschen wir
uns, dass sie den folgenden
Trostspender nicht nétig haben.
Gehort er doch wie Gansebraten,
Bratdpfel und vieles mehr zu den
,Kostlichkeiten” liebgewonnener
weihnachtlicher Traditionen. Sie
ahnen vielleicht, von wem ich
schreibe. Er hat viele Namen und
sein geldufigster ist ganz schnor-
kellos ,ALKOHOL".

Keine Angst, ich werde auch
heute bei den Blichern bleiben.
Es soll dieses Mal aber um die
Verbindung von Alkohol und
schriftstellerischer  Arbeit ge-
hen. Denn er spielte hdufig eine
zentrale Rolle im Schaffen eini-
ger der berihmtesten Autoren
der letzten Jahrhunderte. Lewis
Hyde merkt in seinem Essay , Al-
kohol und Poesie” an, dass vier
der sechs amerikanischen Litera-
turnobelpreistrdger Alkoholiker
waren: William Faulkner, Eugene
O'Neill, Ernest Hemingway und
John Steinbeck. Ob Schriftsteller
mehr oder weniger trinken als an-
dere Berufsgruppen, untersucht
Olivia Laing in ihrem fesseln-
den Werk ,Die Reise nach Echo
Spring”, einer kunstvoll verwo-
benen Mischung aus Biografie,
Reisebericht und Memoiren. Da-
bei beleuchtet Laing mit groBem
Einflhlungsvermdogen die schrift-
stellerischen und trinkfreudigen
Karrieren von Hemingway, Berry-
man, F. Scott Fitzgerald, Tennes-
see Williams.

Und diese Namensliste konnten
wir mit Autorinnen und Autoren
beiderlei Geschlechts schnell er-
weitern. Dabei wird ein grof3es
~Warum” im Raum stehen. Na-
tlrlich sind es die ganz norma-

Michael Schmal

len Probleme, die auch andere
Zeitgenossen zur Flasche greifen
lassen. Was ist also das Besondere
bei unseren Literaten? Vier habe
ich heute flr Sie ausgesucht, die
den Kampf gegen den Alkohol
verloren haben, deren Werke uns
aber sicherlich bekannt sind.

Jlch trinke nicht, weil ich muss.
Ich trinke, weil ich denke.” — Die-
ser Satz, den man Wenedikt Jer-
ofejew zuschreiben kdnnte, steht
am Anfang meines Berichts, der
vier literarische Biografien be-
leuchten soll. Ich habe hier keine
gewohnlichen  Trinker versam-
melt. Es sind Schriftsteller, die
sich sehenden Auges zu Tode
gesoffen haben - und dabei Wer-
ke hinterlieBen, die bis heute ,in
der Kehle brennen”.

Alkohol und Literatur — das ist
eine alte Liaison. Schon Baudelai-
re wusste, dass der Rausch mehr
enthillt als verbirgt. ,The Wri-
ters Disease” (die Krankheit der
Schriftsteller) - in den USA galten
Alkoholismus und literarisches
Schaffen lange als ,natirliche”
Allianz.

Fur die von mir ausgewahlten
Autoren - Wenedikt Jerofejew,
Hans Fallada, Jack London und
Malcolm Lowry wurde der Alko-
hol nicht nur zum Thema, son-
dern zum Medium. lhre Romane
sind keine Trinkgeschichten. Sie
sind Selbstversuche, Grenzgdnge
und Offenbarungen.

Jeder Autor hat dabei seinen
ganz personlichen Bezug zum Al-
kohol: Jerofejew — der metaphysi-
sche Trinker, Fallada - der soziale

Foto: S. Wolff

Trinker, London - der kimpfende
Trinker und Lowry - der apoka-
lyptische Trinker.

Wenedikt Jerofejew war kein
gewohnlicher Trinker. Sein Ro-
man ,Die Reise nach Petusch-
ki“ ist eine surreale Fahrt von
Moskau nach Petuschki, durch
Bahnhofe und Flaschen, durch
Philosophie und Verzweiflung.
Der Alkohol wird hier zum Er-
kenntnismedium - der Rausch
zur Form der Weltwahrnehmung.
Jerofejew trinkt nicht, um zu ver-
gessen, sondern um zu sehen.
Und was er sieht, ist eine Gesell-
schaft im Delirium. Das Buch ist
wie ein klassischer Report tber
Alkoholismus. Tatsachlich gilt es
fur viele Leser als die beste Be-
schreibung sowjetischer Wirk-
lichkeit der Vergangenheit.

Hans Fallada hingegen
schreibt nlchtern tber das Trin-
ken - und das ist seine grofte
Starke. ,Der Trinker” ist ein
erschitterndes Selbstportrat,
entstanden in Haft, unter dem
Eindruck eigener Abstirze. Fal-
lada zeigt, wie der Alkohol nicht
nur den Korper, sondern auch
die Wurde zerfrisst. Sein Held
ist kein Poet, sondern ein Mann,
der langsam untergeht — und da-
bei alles mit sich reift. ,Rausch,
Vergessen, auf dem Strome des
Vergessens dahintreiben, in die
Dammerung hinein, tiefer in die
Schwarze hinab, dorthin, wo es
weder Versagen noch Reue gibt

Jack London kdampft. In ,Ko6-
nig Alkohol” beschreibt er den

Michael Schmal - Tel. 0173 8545197 - michaelschmal@web.de

Rausch als Tyrannen, als Geg-
ner, als sozialen Damon. London
trinkt, weil er lebt - und lebt, weil
er schreibt. Der Alkohol ist nicht
romantisch, sondern ein brutaler
Gegner. Der Roman ist ein Spie-
gel der amerikanischen Rastlosig-
keit, der sozialen Ungerechtigkeit
und der inneren Leere. London
will den Kénig stlirzen - ,Ich war
finf Jahre alt, als ich das erste Mal
betrunken war” - und verliert.
LIch weil3 nicht, ob ich damals ein
Mensch war, der traumte, er sei
ein Schmetterling, oder ob ich
jetzt ein Schmetterling bin, der
traumt, er sei ein Mensch.”

Malcolm Lowry schreibt ei-
nen einzigen Tag - und darin
ein ganzes Leben. ,Unter dem
Vulkan” ist ein Roman wie ein
Fiebertraum. Der britische Konsul
taumelt durch Mexiko, durch Er-
innerungen, Schuld und Tequila.
Der Text selbst ist betrunken -
und darin liegt seine literarische
Wahrheit. Lowry zeigt, wie der
Rausch nicht nur zerstort, son-
dern auch offenbart. ,Tage voller
billiger und getriibter Momente
folgen einander, rastlose und von
Albtraumen geplagte Néchte fol-
genin bitterer Routine: Die Sonne
scheint ohne Helligkeit, und der
Mond steigt ohne Licht auf. Der
Vulkan, unter dem er schreibt, ist
der Vulkan einer Seele und wird
ausbrechen.”

Sie haben getrunken, um zu
schreiben. Und geschrieben, um
zu Uberleben. Vier Manner, vier
Flaschen, vier Stimmen im Chor
des Rausches. lhre Werke sind kei-
ne Lobpreisungen des Alkohols.
Sie sind Warnungen, Gestandnis-
se, Offenbarungen.Vielleicht ist
der literarische Trinker eine Figur,
die wir nicht bewundern sollten -
aber verstehen. Denn in seinem
Rausch liegt eine Sehnsucht, die
uns allen vertraut ist: die Sehn-
sucht nach Klarheit in einer ver-
wirrenden Welt. Und manchmal
fuhrt der Weg zur Klarheit nicht
geradeaus, sondern spiralformig,
vom ersten Schluck bis zum letz-
ten Satz.

Ich wiinsche lhnen ein schones
Weihnachtsfest.

Ihr Michael Schmal
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Das FUER UNS-Ratsel

Mitmachen und eine HeiSluftfritteuse gewinnen!

N atirlich darf auch in
unserer Dezember-Aus-

ner Uber eine Ninja-HeiBluftfrit-

Mail mit der richtigen Lésung
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FRAGEN:

1

Welches Instrument spielt
die Musikschulerin auf der
Titelseite dieser Ausgabe?

teuse freuen. Spendiert wird sie  an: gewinn@haffmedia.de 2) \If\/elches Ste#erbu&o a
gabe fleiflig geratselt werden. von der Firma Rohl electronics oder eine Postkarte an: ] Iehpgilar'FeQ at:]e IESES
Fir Kenner dieser Region und in Ueckermiinde. Das Gerdt ver-  HAFF media, Aa I,r,g elc mlf .rere?
Leser der FUER UNS ist dies eint HeiBluftfrittieren, Braten, UeckerstraBBe 109, NIASSE ZUM FEIErn:

) e . . ) .. 3) In welcher Stadt in der
sicherlich ein Kinderspiel. Denn  Aufwarmen und Knusprig-Auf- 17373 Ueckermiinde . ..
D ; ; UER-Region eroffnet
wer aufmerksam die Seiten des  heizen auf kleinstem Raum. ; . .
; : . . Romano’s Physiotherapie
Regionalmagazins gelesen hat, Einsendeschluss ist der T Cruars
findet schnell die Antworten. Méochten Sie der Gliickspilz 15. Dezember 2025! 4) Welcher Schauspieler und

Dieses Mal darf sich der Gewin-

EDEKA

sein? Dann schicken Sie uns eine

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

electronics

Gewinner
November-Ausgabe
2025

Uber ein Aroma-Verwéhnset,
spendiert von der Uecker-
minder Adler-Apotheke,
darf sich Marion Funk aus
Ueckermiinde freuen.

Sanger spielt im Uecker-
munder KULTurSPEICHER
am 28. Dezember seit
Jahren das letzte

Konzert der Saison?
Bastian ...

Welche Eggesiner Arztin
verabschiedete sich dieses
Jahr in den wohlverdienten
Ruhestand?

Dr. med. Sabine ...

An wen spendet der
UeckermUinder
nahkauf-Markt 5000 Euro?
Auf welcher griechischen
Insel war die FUER UNS
unterwegs?

Welche Grambiner
Traditionsbackerei ladt

im Jahr 2026 zu einem
Brotback-Kurs ein?

Foto: ZVG Rohl
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Wir wiinschen unseren treuen Kunden, Geschaftspartnern §>]:<§ sighE. \
und fleiBigen Mitarbeitern ein schones Weihnachtsfest

und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

EDEKA Berndt Ueckermiinde EDEKA Berndt Torgelow EDEKA S. Berndt Pasewalk
Belliner StraBe 9 UkranenstrafBe 1a Torgelower Str. 58

17373 Ueckermiinde 17358 Torgelow 17309 Pasewalk
Tel. 039771 - 23532 Tel. 03976 - 2567180 Tel. 03973 20710

ANZEIGE
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UECKERMUNDE: 039771 -2020

e v A % Mobil/WhatsApp: 0152 226 73 800
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5 VIELE VERSCHIEDENE MARKEN IN JEDEM PREISSORTIMENT . d
Magey 4  BERATUNG - AUFMASS - LIEFERUNG - AUFSTELLUNG - _ Firma Rohl
z A bl EINBAU & KOSTENLOSE ENTSORGUNG IHRER wiinscht ein schénes

ALTEN GERATE (BEI KAUF EINES NEUEN GERATES) Weihnachtsfest und
S v, sl ¥ einen guten Start ins

Jahr 2026!

Waschmaschinen, Trockner,
Waschtrockner, Staubsauger,
) Bliigeleisen mit und ohne Dampf
und vieles mehr ’

Akku- und
~ Bodenstaubsauger

Kiihlschranke, Gefrlertruhen
Backofen, Geschirrspililer,
HeiBluftfritteusen, Kaffeemaschinen,
Mixer und vieles mehr
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Fernseher, SAT-Anlagen, Soundbars,
Musikanlagen, DVD-, CD- und BLUERAY-Player, Receiver,
Radios, PC-Systeme, All-in-one PC’s, Laptops, Festnetz-Telefone,
WLAN-Verstarker, Monitore und eine grof3e Auswahl an

Computer-Zubehdr <= ©



