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Jetzt beraten lassen und einen
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Tel: 0170 333 97 49
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KULTURPORTAL TORGELOW E3)))

18.09.2025

Kerim Pamuk

Kiffen, Kaffee & Kajal

19:30 Uhr (Einlass: 18:45 Uhr)
Eintritt 15,00 €

Fantasy
Wunderiand Tour
16:00 Uhr (Einlass: 15:00 Uhr)

Tickets unter 03976 252-153 ||

Tri
Hartmut Braun informiert liber Enkeltrick,
Gewinnspielbetrug, Schockanruf etc.
44:00 Uhr

KERIM PAMUK

Fauarwehrgeriitehaus Torgelow

23.09.2025

14:00 Uhr

Hartmut Braun informiert Ober:

Gewinnspielbetrug J Enkeltrick |
Falscher Polizist | Schockanruf ]

im Feuerwehrgeratehaus Torgelow

25.09.2025 g-LOU Ry IR E

e MV Canio
Die Rebellion der Wackeldacke! L3 REBELLID
mit Ulli Blume und Reinhard Schattmann DER WACKELDAC & - s
el . ! a5 -m 30 b}

19:30 Uhr (Einlass: 18:45 Uhr) o] 15008

im Brandstall Ferdinandshof
Tickats: 039778 29124 oder 03976 252-153

28.09.2025 [T &10 1 re Erﬁfﬂﬂﬂgﬂﬂ

angelower Bidnermarkt
Markt zum Verkauf von: Kleidung,
Schmuck, Spielzeug, Blichern w. v. m.
10:00 - 16:00 Uhr

Marktplatz beim Torgelower Rathaus
waitere Informationen: 03876 252153

DIE STIMME DER HEIMAT

HEINO

DEUTSCHLANDS /

LETZTER PUNK: }".

" 'MADE IN GERMANY"
SOLO-TOUR - 2025

MATTHIAS JUNG

Per Famjlivn— wnd Pukeri@ircoach

DAS BESTEAUS
UBER 65 JAHREN

DEUTSCHLAMDLIED,
VOLKSLIEDER, |
ALLE HITSHE &

'SONNTAG | TORGELOW |

Donnerstag
21109125 STADTHALLE | 30110/25 E?ﬁﬁﬁ'i?u

B: 16 UHR ol COBTE-Z52 T30 ol bk, VY -Foallen WV Berimger Ticket nom Sl Rovgaiow Tall GISTEDST15N B an ot bise YVILSaden

e . W _ Anpopnprs. gt i
) e THOMANK Alanagemerd de | Burgsbesch M /== il wearne THOMANN-MassgemanLde | Bugabrach

Ueckersaal Torgelow Tickets: 03976 252-153
19:30 Uhr (Einlass 18:45 Uhr)
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FUER UNS // September 2025

Vorwort

Herbstlich willkommen -
der September ladt ein

Liebe Leserinnen und Leser, spl-
ren Sie es auch? Der Sommer
will sich langsam und ganz leise
vom Acker machen. Und so sehr
wir auch an ihm festhalten wollen,
er wird Adieu sagen und langsam
dem Herbst weichen. Aber bis es
soweit ist, lassen Sie uns gemein-
sam den September feiern. Die
Ernte, den Schulanfang, das Le-
ben. Fir Schilerinnen und Schii-
ler, die in die Abschlussklassen
starten, wird das sicher ein aufre-
gendes Jahr, bei dem es um einiges geht, die be-
rufliche Zukunft namlich. Andere haben die Schul-
zeit 1dngst hinter sich und starten in den Herbst
ihres Lebens. Sie freuen sich Gber jedes Jahr, das
sie an Erfahrung gewinnen. Andere brechen zu
einem Abenteuer auf und begeben sich auf Rei-
sen. Steht der September symbolisch doch auch
furs Loslassen — Loslassen von Altem, um Neuem
Platz zu machen. Aber dieser Monat steckt auch
voller Dankbarkeit — Dankbarkeit fir die Ernte auf
den Feldern, an den Bdumen und Strduchern. Das
wird auch in vielen Orten unserer schénen Region
gefeiert — mit Erntefesten, die zu einem gemiitli-
chen Beisammensein einladen. Bunt geschmiick-
te Traktoren rollen bei Festtagsumziigen durch

Uta Hertzfeldt

FUER UNS-Redakteurin

den Ort, leckerer selbst gebackener
Kuchen und ziinftiger Erbseneintopf
warten darauf, genossen zu werden.
Musik dringt an die Ohren der Gaste.
Eine Tradition, die auch hierzulande
hochgehalten wird.

Apropos Tradition: Jedes Jahr
im September findet der gro-
Be Gesundheitstag - organisiert

von der Gesundheitsregion Vor-
pommern - auf dem Ueckermiin-
Foto:S. wolff der Marktplatz statt. Was Sie am
20. September dort al-
les erwartet, erfahren Sie auf den Seiten
14 und 15 dieser Ausgabe. Doch damit nicht ge-
nug. Der September hat noch viele Veranstaltun-
gen mehr zu bieten und ganz sicher auch noch
so manchen Sonnentag, der an die Strande der
Region oder auf die Wohnmobilstellpldtze lockt.
Mich kdnnen Sie tbrigens auch besuchen - und
zwar bei meiner Lesung gleich Anfang September
im Altwarper Multiplen Haus. Ich freue mich dort
am 4. September um 19 Uhr auf Sie. Ich werde in
Altwarp meinen neuen Gedichtband ,Kiistenpo-
esie — Ein Gedichte-Meer - Teil 2” vorstellen und
lade Sie gemeinsam mit der Gemeinde gern zu ein
bisschen nordischer Poesie ein.
Ihre Uta Hertzfeldt

Unsere Ausgaben erscheinen jeweils zu Beginn des Monats. REDAKTIONSSCHLUSS: Oktober-Ausgabe - 15. September

IMPRESSUM

lhr FUER UNS
Team

So erreichen
Sie uns!

Silvio Wolff
0172 7147975
s.wolff@haffmedia.de

Uta Hertzfeldt
0170 4751533
u.hertzfeldt@haffmedia.de

info@haffmedia.de
039771/ 816116

Besuchen Sie
auch unser
Internetportal

www.Uecker-Randow.info

Wéhrend der Sommer sich
ganz langsam aus unserer

Mitte verabschiedet, sieht man

hier und dort das Garten-
Sonnenauge bliihen. Seine
leuchtende Farbe verkiindet
frohe Botschaft und lasst

uns hoffnungsvoll Richtung
goldenden Herbst schauen.
Noch bis in den Oktober hinein
bliiht diese schone Pflanze.
Gern wird sie — wie auf unserem
Titelbild - von der Honigbiene
besucht. Entstanden ist das
schone Foto im Sommer letzten
Jahres bei einem Termin auf
dem Schulhof der Leopoldsha-
gener Grundschule. Dort ist das
gelbe Garten-Sonnenauge ein
echter Hingucker fur Lehrer und
Schiler und fiir so manchen
Besucher.

,,Liebe zielt nach
Einheit, Eqoismus ist
Einsamkeit.
Friedrich von Schiller

deutscher Dichter
1759 - 1808
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Mit Herz, Disziplin und Tatkraft:
Torsten Krumnow erhalt den 5. Dan

Selt mehreren Jahrzehnten
pragt Torsten Krumnow den
Judosport in Ueckermiinde - als
Sportler, Trainer, Vereinsvorsit-
zender und unermudlicher Mo-
tor hinter zahllosen Aktivitaten.
Nun wurde ihm eine besondere
Ehre zuteil: Flr sein langjahriges,
herausragendes Engagement er-
hielt er den 5. Dan des Deutschen
Judo-Bundes.

Torsten Krumnow begann 1976
mit dem Judo. Seit 1986 steht
er als Trainer auf der Matte, seit
1988 ist er — bis heute ohne Un-
terbrechung - der Vorsitzende
des Ueckermiinder Judoclubs.
Unter seiner Fiihrung wuchs der
Verein zu einer festen Groe im
sportlichen und gesellschaftli-
chen Leben der Stadt. Mit viel
Herzblut organisierte er Turnie-
re wie das Deutsch-Polnische
Kampfsportfestival oder den
Reederei-Peters-Cup, etablierte
inklusive Angebote fir Kinder
und Jugendliche und brach-
te auch andere Sportarten wie

FREITAG

EIN LEBENDIGES MEHCHEN‘HIT PANTAQ
FASZIMIEREMDE S5TELZEMLAUFER,
FANTASIEYOLLE WALKACTS UND

MUSIKALISCHE HIGHLIGHTS
AMSCHL

SAMSTAG

PARTY MIT D) LUKAS

Torsten Krumnow (Mitte) ist seit 1988 Vorsitzender des Ueckermiinder Judoclubs und wurde nun auch fiir seinen
unermidlichen Einsatz geehrt. Er trégt jetzt den 5. Dan.

Sumo oder Drachenbootrennen
in den Vereinsalltag ein.

Neben seiner Vereinsarbeit ist
Torsten Krumnow auch selbst
sportlich erfolgreich: Als aktiver
Wettkampfer nahm er regelma-
Big an Meisterschaften teil. Be-
sonders hervorzuheben ist seine
soziale Verantwortung. Torsten

LOCKERE STRANDATMOSPHARE MIT COCKTAILBAR,
HOLZKOHLEGRILL UND BUNTEM RAHMENPROGRAMM

CENRNRRFRIRINIE)

AMSCHL PARTY MIT DJ LUKAS

IEF /AN

Krumnow arbeitet eng mit Schu-
len zusammen, fordert Talente,
denkt den Judosport weiter -
und lebt dabei stets die Werte,
die Judo ausmachen: Respekt,
Hilfsbereitschaft, Disziplin und
Gemeinschaftssinn.

Flr seine Verdienste wurde er
bereits 2023 mit der Goldenen

FEST
T

Foto: ZVG Verein

Ehrennadel des Landessport-
bundes MV ausgezeichnet. Die
Verleihung des 5. Dans ist ein wei-
terer Meilenstein und ein starkes
Zeichen der Anerkennung fir ei-
nen Mann, der den Judosport in
Ueckermiinde Uber Jahrzehnte
hinweg mitgestaltet und gepréagt
hat. Von Silvio Wolff

DER

ASIE

AM STRAND VONsUECKERMUNDE
WALKING ACTS # SHOWS s\GROBFIGUREN

A FR.O5. & SA.06. SEPTEMBER

Am 5. und 6. September verwandelt sich der Strand von
Ueckermiinde in eine Welt voller Magie, Musik und faszinieren-
der Erlebnisse. Die neue Veranstaltung ,,Das Fest der Fantasie”
ladt zu einem besonderen Wochenende ein — mit Walking Acts,
Shows und eindrucksvollen Grof3figuren — veranstaltet von Robert

Kriewitz Events.

Am Freitagabend erwartet die Besucher ein lebendiges Marchen
mit der Kiinstlergruppe PANTAO: Stelzenlaufer, fantasievolle

Walkacts und musikalische Highlights sorgen fiir ein unvergess-
liches Erlebnis. Im Anschluss legt DJ Lukas zur Party auf.

Der Samstag steht im Zeichen entspannter Strandatmosphare -
mit Cocktailbar, Holzkohlegrill und buntem Rahmenprogramm.
Fur den passenden Sound sorgt die Liveband Skyline, bevor

DJ Lukas den Gasten einheizt.

Ein Fest fur alle Sinne - direkt am Wasser, unter freiem Himmel.
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Musikalischer
Streifzug durch
Ueckermiinde

m Rahmen des Herbstmarktes

wird die historische Uecker-
minder Altstadt am Samstag, 25.
Oktober 2025, zum Schauplatz
eines besonderen Musikabends.
In stimmungsvoller Atmosphare
laden vier ausgewahlte Gastro-
nomien unter dem Motto 4 Bars
—4Bands - 1 Ticket zu einem mu-
sikalischen Streifzug ein, bei dem
Gaste von Ort zu Ort wechseln
und die Vielfalt der Live-Musik
genieBen kdénnen.

Von Blues und Boogie (ber
Jazz bis hin zu Folk und Swing
ist fir jeden Geschmack etwas
dabei. Im Brauhaus Stadtkrug
sorgen die Boogie Rockets fir
energiegeladene Rhythmen mit
ihrer Kombination aus Boogie
Woogie, Rhythm'n Blues und
Soul. Im Krghan & Bress bringen
die Harmony Hoppers den Jazz
zum Klingen. In der Zitterbacke
prasentiert Andreas Schirneck

Perlen des Folk-Rocks mit seinem
Querschnitt durch die Flower Po-
wer Szene und die Woodstock-
Ara.Und im Wohlfiihleck entfiihrt
Blue Garden in die Klangwelten
des Blues und Folk.
Handgemachte Musik steht
also an diesem Abend auf dem
Programm und die Besucher
konnen alle Orte besuchen, denn
zwischendurch sind Pausen zum
Wechseln der Locations geplant.
Der Einlass beginnt um
19 Uhr. Tickets sind ab dem
1. September in den teilnehmen-
den Gastronomien sowie in der
Tourist-Informationam Alten Boll-
werk 9 erhaltlich. Wer sich bis zum
30. September entscheidet, zahlt
29 Euro, danach kostet das Ticket
35 Euro. Die Eintrittskarte gilt
fur alle vier Altstadt-Locations.
Schnell zugreifen lohnt sich -
auch weil die Zahl der Gesamt-
karten begrenzt ist. pm

e
ALTSTADT
»  MUSIKNAGHT

4 Bars | 4 Bands

TICKETS ab 1.9.
Tourist-Information,
Altes Bollwerk 9, Ueckermiinde
und in den
Veranstaltungslocations
Einlass 19 Uhr | Start 19:30 Uhr

Wohlflihleck
Zitterbacke

Krohan & Bress

- N
Zitterbac k@
!!i ;/ i
im Herzen
der Ueckermiinder Altstadt
Guinness vom Fass
Whisky | Gin
Mojito | Caipi | Aperol und Co.
hausgemachte Cocktails
und vieles mehr
Offnungszeiten
Mittwoch bis Sonnabend
ab 18 Uhr
P ""'j UeckerstraBe 109 | Eingang Bergstral3e
: ':,Jl J S 17373 Ueckermiinde | 039771 816116
NNESS  UNNESS
Es ist ein [anger Weg zum Wbiski-Expeyten
und eine schime Zeit bis dabin ...
L\ -/

ANZEIGE
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Vo Erntefest bis Cleanup Day

Infos aus Eggesin und dem Amt, Am Stettiner Haff”

ANZEIGE

Grillabend mit Live-Musik

Meiersberg, 13.09.2025, 17 - 22 Uhr, Festplatz Gemeindehaus

Am Samstag, 13. September 2025, [adt die Gemeinde Meiersberg ge-
meinsam mit dem Angelverein und dem Feuerwehrverein zu einem
geselligen Raucher- und Grillabend ein. Von 17 bis 22 Uhr erwartet
die Besucherinnen und Besucher auf dem Festplatz am Gemeinde-
haus ein abwechslungsreicher
Abend mit kulinarischen Genis-
sen und musikalischer Unterhal-
tung.

Geboten wird eine vielfaltige
Auswahl vom Grill und aus dem
Réucherofen - darunter Raucher-
fisch, Fischbrotchen und weite-
re Spezialitditen. Dazu erklingt
Live-Musik und kihle Getrédnke
runden das Angebot ab. Der Ein-
tritt ist frei.

Pflanzen- und Trodelmarkt
Liepgarten, 27.09.2025, 10 - 15 Uhr, Heimatstube

Am 27. September 2025 findet von
10 bis 15 Uhr vor der Heimatstube in
Liepgarten der 6. Pflanzentauschmarkt
statt — in diesem Jahr erstmals in Kombi-
nation mit einem Floh- und Trodelmarkt.
Neben Pflanzen und kleinen Schéatzen
gibt es auch kreative Bastelangebote fiir
Kinder sowie kulinarische Leckereien.
Anmeldungen fir den Flohmarkt sind
unter Tel. 0170 / 9053203 moglich.

58. RANDOW-FESTTAGE in EGGESIN
05. & 06. September

auf dem Festplatz Heidestral3e

Am 20. September startet das Dorffest in Luckow um 10 Uhr mit ei-
nem Gottesdienst in der Kirche, gefolgt vom Festumzug ab 11 Uhr.
Ab 13 Uhr startet das Blihnenprogramm mit der Schalmeienkapel-
le Altwarp sowie Auftritten des Ueckermiinder Turnvereins, des Ju-
doclubs und der ,Fliegenden Funken” aus Luckow. Um 17 Uhr findet
die Auslosung der Tombola statt, bevor ab 18 Uhr DJ Lachi zum Tanz
aufspielt. Fur Kinder gibt es ganztagig Unterhaltung mit Hipfburg,
Clown Ralfi und weiteren Aktionen.

World Cleanup Day

Monkebude, 20.09.2025, 10 Uhr, Waldeingang Liibser Landstr.

Am Samstag, 20. September 2025, findet im Rahmen des World
Cleanup Day eine Miillsammelaktion in Monkebude statt. Treffpunkt ist
um 10 Uhr am Waldeingang Libser LandstraBe. Nach getaner Arbeit
|adt eine kleine Starkung mit Grillwurst in der Waldhditte zum Ausklang
ein. Alle, die mithelfen méchten, sind herzlich willkommen.

Erntefest in Leopoldshagen

Leopoldshagen, 27.09.2025

Am Samstag, 27. September 2025, l1adt Leopoldshagen wieder zum
traditionellen Erntefest ein. Den Auftakt bildet der Erntedankgottes-
dienst, gefolgt vom festlichen Ernteumzug durch den Ort. Im Laufe
des Tages erwartet die Besucherinnen und Besucher ein abwechs-
lungsreiches Programm mit viel Action, kulturellen Darbietungen
und der beliebten Tombola. Der Heimatverein, die rtlichen Vereine
und die Gemeinde freuen sich auf viele Gaste und einen stimmungs-
vollen Festtag.

Fintrte 5 Eup »iu:
ndf

PARTY - LIVE MUSIK - DJ'S - SHANTY-CHOR - HAFF-BIG BAND - BE FREE -
FESTUMZUG - LAMPIONUMZUG - MITMACH-AKTION DER VEREINE -
ESSEN- & GETRANKESTANDE - FAHRGESCHAFTE
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Erntefest & Oldtimertreffen

Liibs, 13.09.2025, ab 12 Uhr, Festplatz

Das Erntefest in Libs gehort zu
den Hohepunkten im Veranstal-
tungskalender der Region - und
begeistert auch 2025 wieder mit
einem abwechslungsreichen Pro-
gramm fir die ganze Familie. Ob
Oldtimer, Festumzug, Kinderakti-
onen oder Tanz unter der Ernte-
krone - es ist fiir alle etwas dabei!

12.00 Uhr« Eintreffen der Oldtimer und Géaste
14.00 Uhr- Festumzug durch das Dorf mit Berliner Fanfarenzug
15.00 Uhr« Ankunft des Umzugs auf dem Festplatz
- Kaffee und Kuchen mit Live-Musik
15.10 Uhr - Offizielle Eréffnung des Erntefestes, Ubergabe Erntekrone

Erlebnismeile von 14.00 bis 18.00 Uhr u. a. mit Oldtimern zum An-
fassen, Mitfahrt auf dem Mahdrescher, Kinderanimation mit der
AWO-Kita, Ballonmodellieren, Torwandschief3en, Bogenschiel3en, Kis-
tenstapeln, Nostalgische Karussells & Kindereisenbahn, Bastelstraf3e,
Feuerwehr zum Anfassen, Erbsensuppe mit Bockwurst von der FFW,
Tiere zum Streicheln, Tombola - jedes Los gewinnt!, Ausstellung des
Bauhofs Liibs & Besichtigung der Motormiihle, legendére Kaffeetafel

Biihnenprogramm: AWO-Kita ,Wirbelwind”, Berliner Fanfarenzug,
Tanzshow des UTV, Judo-Show, Einsatzschau der FFW
ab 19.00 Uhr - Tanz unter der Erntekrone mit DJ Ole (bis 2.00 Uhr)

NEU im Wohlfiihleck

Gute Nachrichten: Die Kalender
fur 2026 mit Fotografien von
Liittje Haffdeern sind dal
Lecker ist auch der frische
Fruity Matcha in den Sorten
Himbeer und Mango.

Genief3en und
Shoppen! iy i)

Freut Euch auf frisch zubereitete Bagel (vegetarisch,
vegan, mit Fleisch, glutenfrei) - belgische Waffeln -
Kuchen - ein leckeres Friihstiick - Kaffee - Milchshakes

- Kaltgetrinke - Cocktails - die eigene Ueckermiinder
Kollektion vom Wohlfiihleck (aus Biobaumwolle) -
zahlreiche Dekoartikel

SRR

Di-Fr:09-18 Uhr

]‘U&h‘%uh‘gec}z' Sa: 10-18 Uhr | So: 10-13 Uhr

UeckerstraBe 88 - Tel. 039771815287 - wohlfueleckueckermuende@web.de

Infos aus Eggesin und dem Amt,Am Stettiner Haff”

Eggesin & Ahlbeck, 20.09.2025, 10 Uhr

Am Samstag, 20. September 2025, findet eine Fahrrad-Demo fiir den
Bau eines sicheren Radweges zwischen Eggesin und Ahlbeck statt.
Start ist um 10.00 Uhr am Rosengarten in Eggesin sowie zeitgleich
am Dorfplatz in Ahlbeck. Gegen 12.30 Uhr endet die Aktion am Pfle-
geheim in Eggesin.

Die Forderung: Der dringend bendtigte Radweg soll endlich ver-
bindlich geplant werden. Der Bau sei fiir die Sicherheit von Men-
schen und Technik langst Gberféllig. Die Organisatoren rufen zur
zahlreichen Teilnahme auf: ,Wir lassen nicht locker!”

Casino-Nacht in Eggesin

Eggesin, 26.09.2025, 18 Uhr, be free

Am 26. September 2025 lddt das be free
Sportcenter ab 18 Uhr zur Casino-Nacht ein.
Bei Poker, Roulette, Skat und vielen weiteren
Spielen erwartet die Gaste ein unterhaltsa-
mer Abend - ausschlieB3lich fiir Erwachsene.

KIS LCNPOESICE

04. September 2025, 19 Uhr / Eintritt frei

Die Gemeinde Altwarp ladt am Donnerstag, 04. September, um 19 Uhr
herzlich zu einer Lesung ins Multiplen Haus (Sandweg 122, gegeniiber
dem Friedhof) ein. Willkommen sind sowohl Einheimische als

auch Touristen.

Die Ueckermiinder Redakteurin und Autorin

Uta Hertzfeldt stellt an diesem Abend Gedichte aus
ihrem neuen Werk ,,Kiistenpoesie — Ein Gedichte-Meer
— Teil 2 vor. Begleitet werden ihre poetischen Texte
von stimmungsvollen Fotos aus der Region, die das
Buch illustrieren.

Lassen Sie sich zu einem entspannten Abend mit
nordischer Poesie in gemiitlicher Atmosphare
verfiihren.

Gemeinde und Autorin freuen sich auf Ilhren Besuch!

ANZEIGEN



Konzerte & mehr im KULTurSPEICHER Ueckermiinde
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Ein marchenhafter Abend mit
Kalliopes Schwestern erwartet Sie

Kalliopes Schwestern erzahlen
seit 2016 Geschichten, My-
then, Sagen, selbst ersonnene,
gesponnene Fundstiickchen des
Alltags und pflegen die Kunst
des freien Erzahlens, einer ural-
ten Kunstform und immateriel-
lem Weltkulturerbe der UNESCO.
Am Samstag, 13. September,
prasentieren die Frauen um
20 Uhr ihren sommer.nachts.
traum. im Ueckermlnder KUL-
TurSPEICHER. Das erwartet Sie:
sommer. — Marchen & Geschich-
ten, leicht & beschwingt, anre-
gend, von dichten Waldern &
von Uppig beladenen Kaffeeta-
feln.

nachts. - Wachen, Schlafen,
Lauschen - dem flisternden
Rausches des Meeres & den
Verwandlungen von diebischen
kleinen Gottheiten.

traum. — Von der Lie-
be, der Sehnsucht,
dem Glick & vom
Zauber der Gemein-
schaft.

Sind Sie neugie-
rig geworden und
mochten in  die
Kunst des freien Er-
zahlens eintauchen?
Dann sichern Sie sich
gern vorab ein Ti-
cket. Alle Informati-
onen dazu finden Sie
im Infokasten unten
auf dieser Seite.

Einlass ist ab
19 Uhr.  Freuen
Sie sich auf einen
madrchenhaften
Abend mit Kalliopes
Schwestern. pm

VVK 10€/ AK 12€

Wenn magische
Tone erklingen

m Samstag, 20.

September, um
20 Uhr verzaubert
das Nyckelharpa Trio
Passerelle das KULTur-
SPEICHER-Publikum.
Lassen Sie sich von den
Frauen und ihrem In-
strument verzaubern.
Die Nyckelharpa ist
ein Streichinstrument,
dessen  Saiten me-
chanisch Uber Tasten
(,Schltssel”)  verkiirzt
werden.

Gern konnen Sie sich
fir dieses magische
Konzert vorab Karten
sichern. Der Speicher-
verein freut sich auf
Sie. pm

VVK 16€ / AK 18€

Nyckelharpa Trio Passerelle
Sa | 20.09.

20 Uhr

A - -

b Kalliopes Schwestern

sa| 13.09. | 20 Uhr

Ein Abend voller
Glamour und Musik

m Donnerstag, 2. Oktober,

verwandelt sich der Uecker-
minder KULTurSPEICHER um
20 Uhr in eine schillernde Biih-
ne fur das auBergewdhnliche
Berliner Duo Schwarzblond! Mit
ihrer einzigartigen Mischung
aus Glamour, Entertainment
und Musik - kurz Glamourtain-
ment - haben sie eine vdllig
neue Kunstform geschaffen,
die ihr Publikum mitreiBt und
verzaubert. Benny Hiller — der
androgyne Latin Lover am Kla-
vier — beeindruckt mit einer vier
Oktaven umfassenden Stimme,
die mihelos zwischen glocken-
klaren Hohen und hauchzarten
Popmelodien wechselt. Monella
Caspar - die Lady Chamaleon -
begeistert mit einer elfenhaften
Babydoll-Stimme und einem

—

|
Schwarzblond
Do | 02.10. | 20 Uhr '

unvergleichlichen Stil. Das Duo
Schwarzblond bietet ein Kon-
zert, das mehr ist als nur Musik:
eine kunstvolle Show voller Kon-
traste, Emotionen und Uberra-
schungen - irgendwo zwischen
Pop & Rock, Chanson & Kabarett,
Herzprickeln & Gansehaut. pm

VVK 16€ / AK 18€

Mehr Infos zu den Konzerten und anderen Veranstaltungen auf www.speicher-ueckermuende.de

Kartenvorbestellungen per Tel. 039771 54262, per Kontaktformular auf der Homepage
oder per Mail an info@speicher-ueckermuende.de

Foto: ZVG Veranstalter
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Wer dabei sein mdchte, sollte sich bis spatestens
19. September 2025 anmelden unter:

>4 marketing@spk-uecker-randow.de oder

O 03973 434-427 - die Platze sind begrenzt!

Didi und Dodo freuen sich schon auf
einen tollen Nachmittag im Kino!

KNAX-Tag im Oktober:

Kinoabenteuer fiir
junge Sparkassenfans

Am Samstag, 11. Oktober 2025, ist es wieder soweit: Die Sparkasse
Uecker-Randow ladt alle KNAXianer und eine Begleitperson zum gro-
Ben KNAX-Tag ins Kino Ueckermiinde ein.

Der Einlass beginnt ab 14 Uhr, Filmstart ist um 15 Uhr.

Welcher Film gezeigt wird, bleibt noch eine Uberraschung - aber ei-
nes ist sicher: Es wird spannend und unterhaltsam! Fiir alle KNAXianer
und die Begleitperson ist der Eintritt frei. AuBerdem konnen sich die
kleinen Gaste auf ein kostenloses Popcorn-Menti freuen.

Z
S sparkasse
Uecker-Randow

Noch kein KNAXianer?

Den richtigen Umgang mit Geld kann man heute nicht
friih genug lernen. Fiir die Jiingsten hat die Sparkasse
Uecker-Randow deshalb ein ganz besonderes Ange-
bot parat: den KNAX-Klub mit dem KNAX-Konto.

Kinder bekommen ihr eigenes Konto und das ist
sogar kostenlos! Dazu kdnnen sie einige Aktionen
wie das KNAX-Heft oder exklusive Veranstaltungen
nutzen. Weitere Informationen erhalten Sie in allen
Filialen oder bei der Direktfiliale.

www.sparkasse-uecker-randow.de | Direktfiliale 03973 / 4340

n der Kreismusikschule Ue-

cker-Randow werden Kin-
dern ab vier Jahren die Tiiren zu
einer musikalischen Reise geoff-
net. Mit dem durchdachten und
erprobten Konzept der Musika-
lischen Friiherziehung und dem
beliebten Instrumentenkarussell
schafft die Musikschule die per-
fekte Grundlage flr Freude an
der Musik.

Kinder sind von Natur aus musi-
kalisch. Sie singen, tanzen und
bewegen sich rhythmisch, lange
bevor sie sprechen kdnnen. Die
Musikalische Friiherziehung
kniipft an diese natirliche
Veranlagung an und férdert
die musikalischen Fahigkeiten
der Kinder auf spielerische und
altersgerechte Weise.

In kleinen Gruppen erleben die
Kleinen Musik mit allen Sinnen.

Singen, Tanzen,
Horen.  Einfach
zu handhaben-
de Instrumente

wie  Trommeln
und  Klanghol-
zer stehen im

Mittelpunkt des

Unterrichts. Da-
bei lernen die
Kinder nicht nur
Rhythmus und

Melodie kennen,

sondern entwi-
ckeln auch ihre
sozialen Fahigkei-
ten im gemeinsa-
men Musizieren.

Mogliche Unterrichtsorte fin-
den Sie auf:

Nach der musikalischen Grund-
ausbildung oder als direkter Ein-
stieg bietet das Instrumentenka-

Das Kinderorchester hat Spaf3 am Musizieren. Viele
Schilerinnen hatten ihren Start in der Musikalischen
Friherziehung oder im Instrumentenkarussell.

Foto: ZVG KMS

russell Kindern zwischen sechs
und acht Jahren die einmalige
Gelegenheit, verschiedene Ins-
trumente kennenzulernen und
auszuprobieren. Uber ein Schul-
jahr hinweg rotieren die kleinen
Musiker in kleinen Gruppen
durch verschiedene Instrumen-
tenfamilien. Im beginnenden
Schuljahr ist dies in Ueckermdin-

de, Torgelow und Pasewalk m&g-
lich.

Klavier, Geige, Blockflote, Gi-
tarre, Schlagzeug und weitere
Instrumente warten darauf, er-
kundet zu werden. Jedes Kind
kann so herausfinden, welches
Instrument am besten zu seinen
individuellen Neigungen und
korperlichen  Voraussetzungen
passt.

Interessierte  Eltern konnen
sich bei der Kreismusikschule
Uecker-Randow und (ber de-
ren Homepage www.kms-uer.
de/unterricht-anmeldungen/fa-
cherangebot Uber die aktuellen
Facher, Unterrichtsorte und An-
meldemaglichkeiten  informie-
ren bzw. sich unverbindlich re-
gistrieren lassen — und zwar hier:
www.kms-uer.de/unterricht-
anmeldungen/anmeldung-
fuer-ein-unterrichtsfach.

Gern koénnen Sie auch di-
rekt eine E-Mail an die Kreis-
musikschule UER senden:
kms-uer@kreis-vg.de pm

ANZEIGE
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ieses schone Urlaubsfoto mit der FUER UNS schickten uns
Lysann Hertzfeldt und Hannes Weidermann. Das Reiseziel
des jungen Paares, das in der UER-Region zuhause ist, war im
Juli die griechische Insel Korfu. ,Das Wasser dort war tirkisblau

erzliche UrlaubsgriiBe aus dem schénen Kiel schickten uns
mit diesem Foto Jutta Kittler und Bodo Liebegut. Die Ue-
ckermiinder nahmen dort unter anderem den Golfschldger in
die Hand und probierten sich auf der Anlage. Ein schones Er-
lebnis, wie sie uns schrieben. Planen Sie auch eine Reise? Dann
schicken Sie uns gern auch ihr Urlaubsfoto mit der FUER UNS an:
hm

gehf um die Welt

F UNS // September 2025
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und glasklar”, schrieben sie uns. ,Es gab Uberall wunderschéne
Buchten und Strande. Korfu vereint Kultur, Erholung, atembe-
raubende Natur, Party und Aktion. Eine tolle Insel”, so das Fazit
der beiden Abenteurer. hm

rlaubsgriile aus Danemark schickte uns

mit diesen Fotos Georg Miinster aus Ue-
ckermiinde. Zwar sind die 59. Hafftage inzwi-
schen Geschichte, aber wir wollten Ihnen,
liebe Leserinnen und Leser, diese Fotos nicht
vorenthalten. Wir sagen Danke fiirs Verstauen der FUER UNS im
Reisegepack. hm

ie Familien Schentz und Gielnik haben sich zu einem Freun-
desurlaub auf nach Aspered in Schweden gemacht. Ein
Tagesausflug flhrte sie nach Vimmerby — Astrid Lindgrens Ge-
burtsstadt. In einem kleinen Dorf in der Nahe wurden die Ge-
schichten der Astrid Lindgren dargestellt und veranschaulicht.
,Die Kinder hatten sichtlich Spaf3, den Geschichten zu folgen®,
schrieben uns die Familien. Im Gepack hatten die Schwedenur-
lauber die FUER UNS. Sie schickten uns dieses farbenfrohe Foto.
hm

o W =1 1

Fotos: privat
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ie FUER UNS im Reisekoffer hatten Malte, Nora, Emma und

Elsa. Sie sind in der UER-Region zu Hause und haben ih-
ren Sommerurlaub mit ihren Eltern in Polen verbracht. Ein Ta-
gesurlaub fiihrte die befreundeten Familien nach Danzig. Im
Hintergrund des Fotos ist das bekannteste Wahrzeichen der
Stadt zu sehen: das Krantor. Es besteht aus Backstein und Holz.
Vielen Dank fiir Euer schénes Urlaubsbild. hm

: Tipp! Sommertraume 2026 g

Diana’s Urlaubswelt

Ihre persinliche Ansprechpartnerin in und um Ueckermiinde

T
2u lhrer
¥ Traumreise

Jetat mit Friihbucher-
Rabatt sichern

+ Pauschal und
Last-Minute-Urlaub
* Hochsee- und
Flusskreuzfahrten
+ Linien- und Charterfliige
+ Individuelle Bausteinreisen
+ Wellness- und Aktivurlaub:
Golf-, Wander-, Fahrrad-,
Tauchreisen, Tennisurlaub
+ Studien- und Stadtereisen
+ Vermittlung von Miet-
wagen und Campern
in aller Welt
« Vermittlung von
Busreisen

Telefon: 0157 53000980 <~ Mail: dianas-urlaubswelt@t-online.de
www.onlineweg.de/dianas-urlaubswelt

Biirozeiten
SchulstraBe 8
17373 Ueckermiinde

Montag & Mittwoch: ~ 9-12 Uhr
Dienstag & Donnerstag: 15-18 Uhr
& nach individueller Terminvereinbarung

SICHER WOHNEN
FUR GENERATIONEN

Tiergiiiomue
Carnainnirige
Wehmangegennanenacha s

T
G
w

Mietschulden? Suchen Sie

sich rechtzeitig Hilfe!

Manchmal kommt alles auf einmal: leeres Konto, ein ausgereizter Dispo, der
Briefkasten voller Mahnungen. Mieter geraten auch mal in Notlagen und haben

Schwierigkeiten, ihre Miete zu bezahlen.

Bitte beachten Sie: Wenn Sie zwei aufeinander folgende Monatsmieten nicht
bzw. nicht vollstandig gezahlt haben, kann ihr Vermieter die Wohnung fristlos
kiindigen.,Soweit muss es allerdings gar nicht erst kommen®, betont Uta
Meckert, geschéftsfihrende Vorsitzende der Genossenschaft. Sie rét
Betroffenen: Hier ist es wichtig,

mit uns im Gesprach zu bleiben!
Denn Mietschulden seien keine
ausweglose Situation.

. Nutzen Sie 6ffentliche Beratungs-

y stellen wie z. B. die Schuldnerbe-
ratung. Die Beratung ist kostenlos
und absolut vertraulich. Zwar gibt es
dort kein Geld zur Schuldentilgung,
aber die Berater zeigen Wege auf, wie
man die Situation verbessern und
B Schulden abbauen kann.

jratu[wren/

Frau Inge Blankschein
Frau Erika Gladitz

Frau Ellen Hildebrandt
Frau Erna Brandt

Frau Rosa-Anni Szkorupa
Frau Brigitte Broschei
Frau Inge Schulz

Herrn Alfred Noack

Frau Gertraude Lau

Frau Gerda Rinke

Herrn Gerhard Dochow
Herrn Roland Ludwig
Herrn Horst Stapel

Herrn Benno Stinram
Frau Ingrid Herold

Herrn Hans-Joachim Althaber

Bahnhofstr. 39 A - 17358 Torgelow | Tel. 03976 280550 | www.tgw-eg.de - info@tgw-eg.de

1
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Dein dm-Team

Wir sind in Ueckermiinde fiir Dich da!

Nicole Deleroi

Seit fast zwei Jahren stehen wir — Nicole Kabbe, Markt-
verantwortliche, und Nicole Deleroi, stellvertretende
Marktverantwortliche — gemeinsam mit unserem grof3-
artigen Team an der Spitze des Ueckermiinder Marktes. In
dieser Zeit haben wir vieles bewegt, neu gedacht und um-
gestaltet - mit dem Ziel, Dir ein Einkaufserlebnis zu bieten,
das begeistert.

Wir sind ein junges, engagiertes Team voller Ideen, die
wir laufend umsetzen - kreativ, saisonal angepasst und
immer mit Blick auf das, was Du brauchst. So findest Du
bei uns beispielsweise liebevoll zusammengestellte Ge-
schenksets zu jedem Anlass. Und sollte einmal nicht das
Passende dabei sein, stellen wir gemeinsam mit Dir etwas
Individuelles zusammen. Besonders im Bereich Baby und
Kind halten wir immer siile Geschenkideen bereit — von
fertigen Windeltorten bis zu kleinen Aufmerksamkeiten.

Unser Service fiir Dich:

Passbilder: Ob fiir Ausweis, Fiihrerschein oder Kranken-
kasse — bei uns erhéltst Du biometrische Passbilder mit
QR-Code direkt vor Ort.

Abholstation: Bestelle ganz bequem von zu Hause und
hole Deine Einkdufe wahrend unserer Offnungszeiten
(Mo-Sa von 8 bis 20 Uhr) stressfrei ab.

Fotostation: Halte Deine Erinnerungen fest — vom So-
fortausdruck bis zum individuell gestalteten Fotoge-
schenk. Du kannst sogar Produkte aus unserem Sortiment

dm-drogerie markt

Belliner Str.9 « 17373 Ueckermiinde - Telefon: 039771 527781

Nicole Kabbe

mit Stickern oder Fotobotschaften personalisieren. Wir
unterstiitzen Dich gern bei der Gestaltung!

Kinder sind bei uns herzlich willkommen:
Damit auch die Kleinsten sich wohlfiihlen, gibt es bei uns
einen Spielwirfel, das beliebte Schaukelpferd und natiir-
lich einen Wickeltisch. So wird der Einkauf fiir Dich ent-
spannter und fir Dein Kind zum kleinen Abenteuer.

Noch mehr bei dm:

Neben unserem umfangreichen Sortiment findest Du
bei uns regelmaflig wechselnde Aktionswaren, saisonale
Highlights und exklusive Limited Editions. Besonders be-
liebt sind unsere Oster- und Weihnachtsaktionen - ech-
te Highlights fiir Gro8 und Klein. Und das Beste: Unsere
Kundenfeste sind ein besonderes Erlebnis fir die ganze
Familie. Sei gespannt auf viele tolle Aktionen, die noch
kommen!

Bleib mit uns in Verbindung:

Wir sind Payback Partner, Du findest uns in der
dm-App sowie bei Gliickskind — und natirlich
auch auf Instagram. Einfach dem QR-Code fol-
gen und keine Neuigkeit mehr verpassen! Wir
freuen uns auf Deinen Besuch!

@dm_drogeriemarkt
_ueckermuende

Eure Nicole Kabbe & Eure Nicole Deleroi

Offnungszeiten
Montag - Samstag: 08:00 - 20:00 Uhr
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Lernprozess: Wie das kindliche
Immunsystem erwachsen wird

Dr. med. Christian Niesytto, Chefarzt der Abteilung fiir Kinder- und
Jugendmedizin am AMEOS Hanse Klinikum Anklam, klart zum Thema auf.

Das Immunsystem des Men-
schen unterliegt stdndig
auBeren und inneren Einflissen.
Erst ab dem 5. Lebensjahr ist es
ungefahr vergleichbar mit dem
eines Erwachsenen. ,Lassen Sie
es uns es mit der Schule verglei-
chen”, sagt Dr. med. Christian
Niesytto, Chefarzt der Abteilung
fur Kinder- und Jugendmedizin
am AMEOS Hanse Klinikum An-
klam. ,Schon als Ungeborenes
beginnt das Training: Das ange-
borene Immunsystem wird an-
gelegt. Hier werden die Voraus-
setzungen geschaffen, also das
Handwerkzeug zur Verfligung
gestellt, vergleich-

bar mit dem Er-

lernen von Sitzen,

Gehen, Laufen,

Sprache,  Finger-

fertigkeit und der

Ausbildung einzig-

artiger Werkzeu-

ge, die spater noch

verfeinert werden

muissen”,  erklart

der Chefarzt.

Das Neugebore-
ne hat ein schlech-
tes Abwehrsystem,
es muss noch ler-
nen. Die Mutter schiitzt es, in-
dem sie das Baby nicht mit Men-
schenmassen in Kontakt bringt
und es eher im behlteten Heim
lasst. ,Vor Geburt und mit der
Muttermilch bekommt das Kind
die ersten Abwehrstoffe exklusiv
von der Mutter. Sie werden dem
Kind von der Mutter ‘geliehen™,
so der Mediziner. Erst mit dem
Ablauf des ersten Lebensjahres
wirden diese verschwinden.
Das Baby lerne sitzen, greifen
und brabbeln - das Abwehrsys-
tem misse nun Uben, eigene
und nutzliche Abwehrstoffe zu
produzieren. ,Die Abwehr-Schu-

Dr. med. Christian Niesytto

le fangt an. Eine Neuerung gibt
es seit Kurzem - den RSV-Impf-
stoff. RSV beféllt die kindlichen
Atemwege, selten verursacht es
lebensbedrohliche Lungenent-
ziindungen. Bevor es aus dem
Krankenhaus nach Hause geht,
werden dem Baby Immunstoffe
gegen eine RSV Infektion gege-
ben”, erldutert Christian Niesytto.

Das erworbene Immunsystem
- die Vorschulzeit des
Immunsystems
,Nach dem zweiten Lebensmo-
nat geht es schon los. Das Baby
wird geimpft — und zwar gegen
Tetanus, Kinder-
lahmung,  Hirn-
hautentziindung,
Leberentzin-
dung, Keuchhus-
ten und Diphte-
rie. Krankheiten,
die unsere Grof3-
eltern noch ken-
nen, die aber
Dank der Impfun-
gen selten gewor-
den sind”, erklart

der Chefarzt.

Foto: AMEOS ,Zum Ende des
ersten Lebensjah-

res geht es weiter: Ziegenpeter,
Windpocken, Rételn und Ma-
sern. Krankheiten, die schwerste
gesundheitliche Folgen haben
kdnnten. Das Immunsystem des
Babys hat jetzt das Handwerk-
zeug und wird trainiert, sich ge-
gen Infektionen durchzusetzen.”
Nicht firr jede Infektion géabe es
allerdings eine Impfung. Nach
dem ersten Lebensjahr werde
gespielt und neben sozialen
Kontakten gdbe es dauernd in-
fektiose Kontakte. Das Kind wird
»standig” krank. Erkaltungen, Ma-
gen-Darm-Infekte oder Hautin-
fekte. Manchmal miisse das Kind

1 1:1. i

sogar ins Krankenhaus, meist al-
lerdings nur kurz.

,In den Jahren bis zur Schule
wird das Immunsystem trainiert,
das Kind erkrankt meist nur mil-
de. Wenn eine Krankheit ver-
gessen wurde, ist jetzt die Zeit
sie nachzuholen. Selten haben
Kinder keinen Schutz gegen
z. B. das Pfeiffersche Driisenfie-
ber erworben. Als Teenager wird
dann gekisst, die auslésenden
Viren werden Ubertragen. Das
Immunsystem muss wieder ran,
es besiegt die Krankheit und baut
dann einen langfristigen Schutz
auf”, erklart Christian Niesytto.
Altersentsprechend  heiit es
nun ,Knutsch-Krankheit”, so der
Facharzt fiir Kinder- und Jugend-
medizin.

Da die Impfungen oft keinen
lebenslangen Schutz bieten wiir-
den, missten sie aufgefrischt
werden. Aber keine Sorge, der
Kinderarzt hat einen Plan.

,Die Impflinge brauchen nicht
alle einen Schutz. Warum soll ein
Mann eine Impfung gegen Ge-
barmutterhalskrebs bekommen?
Ganz einfach, wenn er geschiitzt
wird, kann er die Viren nicht
Uibertragen. Er schitzt so seine
Partnerin, die vielleicht keinen
ausreichenden Schutz hat. Ich
finde die Idee sehr clever, durch
eine Impfung, auch des Partners,

AMEOS Hanse Klinikum Anklam

HospitastraBe 19 ® D-17389 Hansestadt Anklam
Telefon: 03971 834-5400 © Fax: 03971 834-5404

Mail: info@anklam.ameos.de

j -
-

ot =

' 1 .
eine schwerwiegende Krankheit
zu vermeiden®, sagt der Medi-
ziner. Selten habe ein Mensch
ein krankes Immunsystem oder
muss Medikamente einnehmen,
die eine Impfung unvertraglich
machen.

Manchmal attackiere das Im-
munsystem nicht nur Feinde,
sondern auch Freunde. Das Sys-
tem schiitze nicht nur vor Krank-
heiten, es konne auch krank
machen. Dazu wiirden z. B. ein
insulinpflichtiger Diabetes (auch
schon bei Babys), eine Schilddri-
senkrankheit oder eine Darment-
ziindung zahlen.

,Jeder Mensch hat ein indivi-
duelles Immunsystem. Manche
Menschen werden ganz schnell
gesund, andere brauchen mehr
Zeit. Je nach Werkzeug, Ausbil-
dung und Talent. Das System
kann auch krank oder eine Trans-
plantation schwierig machen”,
erldutert der Chefarzt.

Spannend findet Christian
Niesytto den Blick in die Zukunft:
~Kann das Immunsystem so ge-
steuert werden, dass auch ande-
re Krankheiten gezielt beeinflusst
werden? Gibt es bald Impfungen
gegen Infektionskrankheiten, die
auf anderen Kontinenten wiu-
ten? Ich erwarte diesbeziiglich
eine spannende Zukunft”, so der
Facharzt. pm/hm
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GESUND

auf dem Ueckeri

Hier dreht sich alles rund um lhre Gesundheit!

Der Gesundheitstag in Ueckermiinde erfreut sich Jahr flr Jahr
groBer Beliebtheit — und geht 2025 mit neuen Angeboten an
den Start. Am Samstag, 20. September 2025, |1adt die Gesundheits-
region Vorpommern alle Interessierten von 10:00 bis 15:00 Uhr auf
den Ueckermiinder Marktplatz ein, um sich rund um das Thema Ge-
sundheit zu informieren. Zahlreiche Akteure aus der Region - von
Arzten (iber Vereine bis hin zu Gesundheitseinrichtungen - prasen-
tieren sich mit ihren Angeboten und stehen fiir Gesprache zur Ver-
fugung. Im Mittelpunkt stehen Aufkldrung und Vorsorge: Wer gut
informiert ist, kann gezielt etwas fiir seine Gesundheit tun.

Auch in diesem Jahr gibt
es wieder viele Tests, Mit-
machaktionen und Ge-
sundheitschecks. Neu in
diesem Jahr ist ein interak-
tives Hirnleistungstraining
fur Interessierte in Zusam-
menarbeit mit der Ergo-
therapie Ergovital. Die Ad-
ler Apotheke bietet eine
Medikamentenanalyse
und eine Vitamin-D-Mes-
sung an. Die Physiothera-

pie Tschirner informiert tiber Schropfen und physio-
therapeutisches Tapen. Novo Nordisk wird einen
Promotiontransporter zum Thema “Adipositas” auf-
stellen und auch eine Hautanalyse wird es erstmalig ==

geben. g = =
Ein besonderes Highlight ist die feierliche Pramie- = =
rung der Gewinner der HaffNet-Stadte-Walking-Chal- |f * * ===

lenge. Die Gewinnerstadt erhdlt den Wanderpokal
- ein Symbol fir gemeinschaftlichen Einsatz und Be-
wegungsfreude.

Organisiert wird der Tag erneut von der Gesund-
heitsregion Vorpommern, einem Zusammenschluss
des HaffNet und der AMEOS Klinika Vorpommern, die
sich gemeinsam flr eine starke Gesundheitsregion
engagieren. Auch fiir das leibliche Wohl ist gesorgt — unter anderem
mit Angeboten vom Brauhaus Stadtkrug und der Backerei Reichau.

JofiNet

Arransts o Seinee HoH

Kostenfreie Vorsorgeuntersuchungen und

Messungen vor Ort:

An verschiedenen Stationen werden auch in diesem Jahr wieder
direkt vor Ort diverse Vorsorgeuntersuchungen angeboten.
Davon ausgehend kénnen dann Empfehlungen fiir eventuell
notwendige Behandlungen gegeben werden.

Geboten wird:

» Sonographie der Schilddrise

» Messung der Kdrperzusammensetzung
(u. a. BMI, Korperfett)

» Seh- und Hortest

» Messung von
Vitalwerten

» Vitamin D Messung

» ABI-Messung

» Venenmessung

q-\wn SU nOfi Pour Boskasre [ Iml

L ASCENSIA

! Diabetes Care

Boehringer
Ingelheim

Unterstitzt wird dieser Tag von verschiedenen Gesundheitsunter-
nehmen der Region, Einrichtungen der ambulanten sowie statio-
ndren Pflege, Vereinen, Hilfs- und Heilmittelanbietern, Apotheken
sowie Anbietern pharmazeutischer Produkte.

Die Gesundheitsregion Vorpommern bedankt sich fiir das
Engagement aller Beteiligten.

HafiNet

rvaman o eprma Herd

ﬂ Deantsche Alrheimer 1‘5-"-\\
Geirgiellnchadt 2.0,
\*  selbsthilfe Demen: (umﬂ"p}

"E' HORBIMD NEUBRANDENBURG

DSN-ZITTE TR BaA e
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HEITSTAG September

15

ninder Markiplatz 2025

10-15 Uhr

Hier werden Sie gut beraten

» Diabetesberatung
» Pflegeberatung
» Aufklarung zu Herz- und Kreislauferkrankungen
» Impfaufklarung
» Aufklarung zur Friiherkennung Schlaganfall
» Information/Beratung zur Palliativversorgung
» Beratung zu Vorsorgevollmachten
und Patientenverfiigung
» Horgerate fiir Erwachsene und Kinder
» Herzenssache Lebenszeit - Infobus Auch in diesem Jahr wird wieder der Infobus direkt auf
> ATl RSB DR Herz Kreiauterkankungen aufiaren und cafar sensibiseren
» Erndhrungsberatung )
» Seelische Gesundheit (Psychiatrische Tagesklinik) Eﬁg%‘rzﬂgfﬁ:é 2&2‘:?:2:;?2::;:&2zanhdlrgiecsh;,\';g;nnen
» Die Selbsthilfegruppe Schlaganfall stellt sich vor Klinikum Ueckermiinde zur Beantwortung von Fragen zur
» Verkostung von Orthomol-Produkten Verfligung. Moderiert wird der Tag von UIf Albrecht.

Neu in diesem Jahr

» Aufklarungskampagne mit
Promotiontransporter zum
Thema “Adipositas”

(Novo Nordisk)

Besonderes Highlight

Um 14 Uhr findet die feierliche Siegereh-
rung der Gewinner der HaffNet-Walking-
Stadte-Challenge statt. Die Gewinnerstadt
erhalt den Wanderpokal.

» Interaktives
Hirnleistungstraining
fiir Interessierte
(Ergotherapie Ergovital)

» Medikamentenanalyse (Adler Apotheke)

» Was ist Schropfen und physiotherapeutisches
Tapen? (Physiotherapie Tschirner)

» Hautanalyse (Hirsch-Apotheke)

» Inkontinenz-Beratung

— -
EHEHFII'E' Adle rﬂputhgkg be L-, !]iuhlni:-!"eg:dirn:r gGmbH Eﬂ/
ot et o novn nondisk ¢! in Verpommern -

i - — —— m 'f'--'--l:.‘pj I._ SN | "-ﬁ.-.
S /strehlow ﬂ:lmphfﬁn 3:-,“!’";.'5‘.";!"‘; _P'"T.:::m KURsaNa J(:'*:::_'nf; e CRevchan & r

£ = Hirsch Apotheke

STAND 15.08.2025

SHG TORGELOW
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Auf den Spuren Dr. Erich Pauluns

Die Berufliche Schule an der Asklepios Klinik Pasewalk als
Botschafter fiir Bildung, Medizin und Kultur

Die Berufliche Schule Dr. Er-
ich Paulun an der Asklepios
Klinik Pasewalk pflegt seit vie-
len Jahren enge Beziehungen
zu chinesischen Bildungsein-
richtungen - ganz im Sinne
ihres Namensgebers, des in
Pasewalk geborenen Arztes
Dr. Erich Paulun. Er griindete
zu Beginn des 20. Jahrhunderts
medizinische Schulen in Shang-
hai und Wuhan. Schulleiterin
Dipl. Med. Pad. M.A. Kerstin
Latzkow treibt diese internati-
onale Bildungskooperation mit
groBem Engagement voran. Die
jungsten Entwicklungen zeigen,
wie lebendig und zukunftswei-
send dieser Austausch ist.

¥
|1-L.

Einblick in die Ausbildungsinhalte
der Neonatologie.

Neue Impulse aus einer
starken Partnerschaft

Bei einem erneuten jdhrlichen

Besuch der renommierten
Tongji-Universitdt in  Shang-
hai - einst von Dr. Paulun

mitgegriindet - wurde Schul-
leiterin  Kerstin Latzkow mit
groBer Wertschdtzung em-
pfangen. Die Gesprache drehten
sich nicht nur um die historische
Verbindung beider Einrichtun-
gen, sondern auch um moderne
Ansatze der Pflegeausbildung.
Insbesondere das duale Ausbil-
dungssystem in Deutschland
stie auf groBes Interesse. Der
Austausch zeigt, wie aktuell
und verbindend die Werte und
Ideen Pauluns bis heute wirken.

Lernen auf Augenhohe:
Ein Geben und Nehmen

So interessiert wie die chinesi-
schen Mediziner und Univer-
sitditen an deutscher Technik,
Lehrerbildung und Forschungs-
ansdtzen sind, so interessiert
war die deutsche Delegation
unter der Leitung von Kerstin
Latzkow an  medizinischen,
wirtschaftlichen und demogra-
fischen Herausforderungen in
China. Bei Besuchen verschie-
dener Kliniken, darunter eines
flhrenden pranatalen und neo-
natalen Zentrums sowie einer
spezialisierten Hamatologie,
erhielt die deutsche Delegation
wertvolle Einblicke in chinesi-
sche Arbeitsweisen. Besonders
eindrucksvoll: der Besuch einer
hochmodernen Augenklinik, die
mit praventiven MaBBnahmen
fir Kinder neue Mal3stdabe setzt
- von ergonomischen Klassen-
zimmern bis hin zu innovativen
Sehtests.

Ein Meilenstein: Die
deutsch-chinesische
Akademie in Wuhan

Der bisherige Hohepunkt der
engen Zusammenarbeit ist die
Eroffnung der deutsch-chinesi-
schen Akademie in Wuhan. Am

Die Vertréage flr 2026 sind unterschrieben.

29. Mai 2025 wurde sie im Bei-
sein von Medien und Vertretern
beider Lander feierlich eroffnet.
Die Akademie dient als Platt-
form fir Sprachvermittlung, Bil-
dungsaustausch und kulturelle
Projekte. Bereits am Er6ffnungs-
tag unterzeichneten sieben
junge Menschen aus China ihre
Ausbildungsvertrdge fir eine
verkirzte Pflegeausbildung in
Pasewalk. Sie werden nun in-
tensiv sprachlich und kulturell
vorbereitet - ein weiterer Schritt
auf dem Weg zu gelebter Inter-
nationalitat.

Was vor tber 100 Jahren mit
dem Wirken eines engagierten
Arztes aus Pasewalk begann,
tragt heute auf beeindruckende
Weise Friichte. Unter der Lei-

Ein Team der Beruflichen Schule Pa-
sewalk vertritt Deutschland bei der
internationalen Pflege-Challenge in
Shanghai. Mehr dazu lesen Sie in der
nachsten Ausgabe der FUER UNS.

tung von Kerstin Latzkow setzt
die Berufliche Schule Dr. Erich
Paulun ein lebendiges Zeichen
fur Volkerverstandigung, Bil-
dungsexzellenz und den Aus-
tausch auf Augenhohe - ganz
im Sinne ihres Namensgebers.

pm

Chinesische Pflegestudenten
vor einer Priifung im Simulati-

tat Shanghai (links).

Das Direktorat der Uni mit Herrn Xingyu
Tao (1.v.r. - Geschaftsfiihrer des Vereins
onscenter der Tongji Universi- AWTK) zeigen grof3es Interesse an der

Biografie Pauluns.

an der Azklepios Klinik Pasewalk

Berufliche Schule D, Erich Paulun®

Berufliche Schule ,,Dr. Erich Paulun“
Asklepios Klinik Pasewalk

Prenzlauer Chaussee 30 - 17309 Pasewalk - Tel. 03973 23 1309
E-Mail: k.latzkow@asklepios.com - www.asklepios.com

ASKLEPIOS

KLHE PASERALE
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Tierisch fotogen; Macht mit
beim groBen Fotowettbhewerb!

Frisch am Haff eingetroffen und
echte Hingucker: die beiden
WeiBriissel-Nasenbéar-Jungs Vito
und Vitali. Vito, geboren im Juni
2019 im Zoo Magdeburg, kam
Uber den Tierpark Hagenbeck
nach Ueckermiinde. Vitali, ge-
boren im Mai 2024 im Zoo Han-
nover, ist der jingere Charmeur
im Duo. Noch gewdhnen sich
die beiden aneinander - hof-
fentlich bald Seite an Seite in der
Auflenanlage zu entdecken und
bereit flirs erste gemeinsame
,Fotoshooting”.

Auch die quirlige Katta-WG
sorgt flr gute Laune: Tom, Toto,
Krimel und Maky - vier putz-
muntere Kattamédnnchen mit
groBem Entdeckerdrang. Noch
leben sie im Junggesellen-Mo-
dus, aber weibliche Verstérkung
ist bereits in Sicht. Lustige Posen
und jede Menge Action sind ga-
rantiert — perfekte Fotomotive
also!

Die Namen der Kattas wurden
Ubrigens im Rahmen eines Na-
menswettbewerbs  gefunden:
Uber 100 Vorschléage kamen (iber

Weilrissel-Nasenbér — noch ist er etwas
schiichtern.

soziale Medien und die polnische
Tageszeitung Kurier Szczecin zu-
sammen. Wahrend Tom schon
ein langjahriger Bewohner des
Tierparks ist, so wurde der

Name Toto von den Lesern (gmspees:
. . b= R L
des Kurier Szczecin ausge- | ‘Fairspst

wahlt. Krimel und Maky
wdhlten die Tierparkmit-
arbeiter aus den Face-
book-Vorschlagen aus.

Macht mit beim
Fotowettbewerb 2025!

AuBer den Kattas und den
WeiBrissel-Nasenbdren gibt es
im Zoo am Haff weitere tierische
Stars vor der Kamera. Farben-
frohe Papageien, neugierige
Erdmédnnchen, majestatische
Léwen oder meckernde Ziegen
sind nur einige Beispiele. Auch

Scannen &
Bild mailen

2025 ruft der Tierpark wieder
alle Hobbyfotografen und Tier-
liebhaber auf: Zeigt uns Eure
schonsten  Tierpark-Momente!
Ob mit Handy oder Kamera
- schickt Eure besten Auf-
nahmen ganz einfach per
E-Mail an kontakt@tierpark-
ueckermuende.de mit dem
Kennwort ,Fotowettbe-
werb” oder nutzt den QR-
Code auf dieser Seite, um
Eure Fotos direkt hochzuladen.
Mit etwas Glick landet Euer
Lieblingsmotiv auf dem Titel der
Tierpark-Zeitung 2026! Als Sah-
nehdubchen warten tolle Preise:
Jahreskarten, Gutscheine fir den
Tierpark, die Gastronomie oder
den Souvenirshop - und viel-
leicht noch die eine oder andere
Uberraschung. uh
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Rabatt und
Fiihrung

Wer lebt auf

dem Bauernhof?
Nach der Sommerpause findet
am ersten Mittwoch im Okto-
ber 2025 wieder eine 6ffentliche
Flihrung durch den Park statt.
Die Fuhrung ist kostenfrei —
ohne Zuschlag zum Eintrittspreis
- und eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. AuBerdem erhalten
alle Tierparkbesucher an diesem
Tag wieder eine Verglinstigung
auf den Einzeleintritt. Treff-
punkt fiir die Fiihrung ist am
1. Oktober um 10 Uhr an der
Eintrittskasse. Es wird der Frage
nachgegangen: Wer lebt auf
dem Bauernhof? Im Tierpark
leben einige Arten von Nutz-
tieren, die seit vielen Jahren in
Menschenobhut sind. Einige Ar-
ten sind selten geworden und in
ihrem Bestand bedroht. Manche
Tiere dirfen bei dieser Fiihrung
auch gefittert und gestreichelt
werden. Eine weitere 6ffentliche
Flihrung mit einer Vergtinsti-
gung auf den Einzeleintritt ist
im November geplant. Thema:
Wie schlafen Fische? Zu Besuch
im Haffaquarium. hm

Schulanfang im Ueckermiinder Tierpark

Liebe Familien, zur Einschulung
erwartet Euch im Zoo am Haff
ein ganz besonderer Tag! Ob
grole oder kleine Gaste - im
Ueckermiinder Tierpark gibt es
flr alle etwas zu entdecken: Der
Erlebnisbauernhof mit seinen
Traktoren, begehbare Gehege,
ein Streichelzoo und Abenteu-
erspielplatze laden zum Stau-
nen, Spielen und Mitmachen
ein. Natdrlich ist auch fir das
leibliche Wohl gesorgt — ob suif§
oder herzhaft, im Zoo am Haff
bleibt niemand hungrig! Kommt
vorbei und feiert diesen beson-
deren Meilenstein gemeinsam

mit dem Tierpark-Team und den
tierischen Bewohnern - sie alle
freuen sich auf einen tierisch
schonen Einschulungstag mit
Euch! Das ist geplant:

Samstag, 06. September,
10 - 18 Uhr, Einschulung
Zusatzlich zu den reguldren
Schaufiutterungen warten auf
die Abc-Schiitzen Sonderschau-
fiitterungen bei den Lowen
(13:45 Uhr) und den Stachel-
schweinen (15 Uhr). Nachmit-
tags werden ab 14 UhrauBerdem
Esel, Lamas und Ponys durch den
Tierpark gefuhrt. Ihr dirft Euch

Schaufiitterungen
im Zoo am Haff

«*Lamas
11:30 Uhr (taglich)
< Erdméannchen
13:30 Uhr (taglich)
< WeiBgesichtsseidenaffen
14 Uhr (taglich)
<" Dingos
14:30 Uhr (Mo, Mi, Fr, Sa)
< Wolfe
14:30 Uhr (Di, Do,So)
<" Fischotter
15:30 Uhr (taglich)

also auf ein tierisches Abenteuer
zum Schulstart freuen, das Euch
ganz sicher in guter Erinnerung

bleibt. hm
Kl'ierpark Ueckermiinde\

Chausseestralle 76
17373 Ueckermiinde
Tel. 039771 54940
info@tierpark-ueckermuende.de
www.tierpark-ueckermuende.de
f tierpark.ueckermuende
d tierpark.ueckermu

Offnungszeiten

LT
4,

taglich 10- 18 Uhr
\9 -/
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Wortschatze:
Eine Kindheit in Silben

I Pipi und Kacka, die Begriffe

kennen doch alle. Und die
Eltern sogar nur zu gut. Sowohl
die deutsche als auch die polni-
sche Kindersprache kennen jede
Menge von Lautmalereien oder
wiederholten Silben, die spiele-
risch, aber auch direkt ausdri-
cken, was in der friihen Kindheit
grade erlebt wird. Einige wie
eben Pipi und Kacka prégen sich
fur immer ein und sind fir jede
Generation verstandlich. Siusiu
ist die polnische Bezeichnung fiir
Pipi. Fiir Kacka kenne ich noch
aus meiner Kindheit die Bezeich-
nung bobek.

Meistens wird in der Kinder-
sprache von ,niedlichen” Verklei-
nerungsversionen  gesprochen
- wie Entlein oder Katzchen.
Fur die Verben in der Vernied-
lichungsform gibt es einen
sprachwissenschaftlichen  Be-
griff: diminutive Verben, die eine
geringere Intensitdt einer Hand-
lung ausdriicken.

Trotzdem denken sich die Klein-
kinder viele individuelle Begriffe
und Zusammensetzungen fir
jedes mogliches Wort aus. Mei-
ne Tochter, die theoretisch zwei-
sprachig erzogen wird, benutzt
fur schlafen bubu. In Polen nut-
zen Kleinkinder dafir die Silben
lulu. Und beim Einschlafen muss
man eiei machen - streicheln. Ich
glaube, amam als Bezeichnung
fur Essen kommt in jeder Spra-
che vor. Das Essen wird in Polen
bei den Babys auch als papu be-
zeichnet, hergeleitet vom pap-
pigen Babybrei. Und bei mniam
mniam muss es schmecken.

In unserer Region kommuni-
zieren die Erwachsenen selbst
oft nur mit Silben. Statt — Hallo,
wie geht's? — wird nur ein lang
ausgesprochene - Na? - von sich
gegeben. Es wundert also nicht,
wenn Kleinkinder sagen: Nanu?
- statt — Was ist passiert? Oder
nununu, wenn man etwas nicht
darf.

Die Silben und Laute erleich-
tern den Kindern, die Aussprache
zu beherrschen. Eigentlich ist es
ganz s, wenn Kleinkinder ,Ba-
bysch” sprechen. Anderseits ist
es wichtig, den Kindern auch die
richtigen Bezeichnungen fiir die
lustigen Begriffe beizubringen.

Die Babys wachsen schneller als
es den Mittern und Vétern lieb
ist. Sie werden mit jedem Tag
nicht nur gréBer, sondern auch
reifer, verstehen immer mehr Re-
dewendungen und sie wissen vor
allem ganz genau, wann und wie
sie diese gegen die Eltern nutzen
kdnnen.

Den Unterschied zwischen Rad-
lader und Bagger oder den Hin-
weis auf Mamas falsches Fahren
oder falsches Parken bekomme
ichtdglich von meiner Tochterwie
aus der Schleuder serviert. Und
wenn den Eltern — natirlich aus
Versehen - ein Schimpfwort her-
ausrutscht, werden sofort die
Ohren gespitzt und die Augen
groBBer. Der Nachwuchs gribelt
und speichert das bdse Wort
in einer Schublade ,fiir spater”.
Versuchen die Eltern dem Kind
hingegen etwas  beizubrin-
gen, wird demonstrativ nicht
zugehort oder es kommt nach
30 Jahren an. Selektives Gedacht-
nis eben.

Ich schreibe mir regelmaBig die
lustigen Worter und Sétze meiner
Tochter auf. Zum 18. Geburtstag
bekommt sie dann ein Buch mit
all ihren KlugscheiBer- und Bess-
erwisserspriichen, die ich schon
jetzt zu horen bekomme. Viel-
leicht eine Komddie in mehreren
Banden, mal schauen.

Eure Agata Furmann-Béttcher,
geblirtige Polin, die seit vielen
Jahren in UER lebt und arbeitet
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Stownictwo:
Dziecinstwo w sylabach

Pipi i kaka - wszyscy znaja

te pojecia. A rodzice znaja
je az za dobrze. Zaréwno nie-
miecki, jak i polski dzieciecy jezyk
znajg mnéstwo onomatopei lub
powtarzajacych sie sylab, ktére
w zabawny, ale tez bezposredni
sposéb wyrazaja to, czego do-
$wiadcza sie we wczesnym dzie-
cinstwie. Niektore z nich, takie jak
wiasnie pipi i kaka, zapadajg w pa-
miec na zawsze i s zrozumiate dla
kazdego pokolenia. Siusiu to pol-
skie okreslenie pipi. Jesli chodzi o
kaka, to z dziecinstwa pamietam
okreslenie bobek.

W jezyku dzieciecym najczesciej
méwi sie o ,uroczych” zdrob-
nieniach - takich jak kaczuszka
lub kotek. Istnieje termin lingwi-
styczny okreslajacy czasowniki
w formie zdrobniatej: czasowniki
deminutywne, wyrazajace mniej-
sza intensywnos¢ danej
czynnosci.

Mimo to mate dzieci
wymyslaja  wiele in-
dywidualnych  poje¢
i potaczen dla kazde-
go mozliwego stowa.
Moja corka, ktéra teo-
retycznie jest wycho-
wywana  dwujezycz-
nie, uzywa stowa bubu
na okreslenie spania.
W Polsce mate dzieci uzywaja w
tym celu sylab ,lulu”. A przed za-
$nieciem trzeba zrobi¢ eiei - po-
gtaska¢. Wydaje mi sie, ze stowo
amam jako okreslenie jedzenia

und horen!
Lassen Sie sich den
polnischen Text von

wystepuje w kazdym jezyku. W
Polsce jedzenie dla niemowlat
okresla sie rowniez jako papu, co
pochodzi od kleistej papki dla nie-
mowlat. A mniam mniam ozna-
cza, ze musi smakowac.

W naszym regionie doroéli czesto
sami komunikuja sie tylko za po-
moca sylab. Zamiast ,Cze$¢, jak
sie masz?” wydajg z siebie tylko
dtugo rozciagniete ,Na?". Nic wiec
dziwnego, ze mate dzieci mowia
nanu? zamiast ,Co sie stato?”. Albo
nununu, gdy nie wolno czego$
zrobic.

Sylaby i dzwieki utatwiajg dzie-
ciom opanowanie wymowy. W su-
mie to catkiem urocze, kiedy mate
dzieci méwig po bobasowemu.
Z drugiej strony wazne jest, aby
nauczy¢ dzieci réwniez prawidto-
wych nazw ich zabawnych okre-
slen. Niemowleta rosng szybciej,
niz by rodzice chcieli. Z kazdym
dniem stajg sie nie tylko wieksze,
ale takze dojrzalsze, rozumieja
coraz wiecej zwrotéw i przede
wszystkim dokfadnie wiedza, kie-
dyijak moga je wykorzystac prze-
ciwko rodzicom.

Réznice miedzy tadowarky a
koparka lub uwage dotyczaca
mamy nieprawidtowej jazdy lub
parkowania codziennie niczym z
katapulty wystrzeliwuje mi moja
corka. A kiedy rodzicom - oczywi-
$cie przez przypadek - wymknie
sie przeklenstwo, dzieci natych-
miast nastawiajg uszy i otwieraja
szeroko oczy. Rozmyslaja i zapi-
sujg zte stowo w szufladce ,na
pézniej”. Jesdli zas rodzice prébuja
czego$ nauczy¢ dziecko, to ono
demonstratywnie nie stucha lub
dociera to do niego dopiero po 30

latach. No coz, pamie¢

(_Scannen LY

Regularnie zapisuje
sobie zabawne stowa i
zdania mojej corki. Na
18. urodziny dostanie
ksiazke ze wszystki-
mi jej madralskimi i
lepiejwiedzacymi po-
wiedzonkami, ktére

der Autorin vorlesen. ) ™ .
N————— juz teraz mam okazje

stysze¢.  Zobaczymy,

moze bedzie to komedia w kilku
tomach.

Wasza Agata Furmann-Béttcher,

Polka od lat mieszakajqca i

pracujqca w UER
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Wir feiern mit lhnen!
Samstag, 13. September 2025 | 10:00 - 15:00 Uhr
Vor der Hirsch-Apotheke, Ueckermiinde

Feiern Sie mit uns 30 Jahre Vertrauen, Gesundheit und Nahe! Freuen Sie sich auf ein buntes Familienfest mit:

+ S -
w_\.-" o _ . _ Kinderprogramm: Kinderschminken, Ballontiere, Clown

Gesundheit & Beratung:
Blutdruckmessung, Vorstellung unserer Ernahrungsberatung

buntes Programm mit Musik, Tanz, Gewinnspielen & Jubilaumsrabatten

Vorstellung unserer
Online-Apotheke: hajduk-vital.de

APOTHEKEN

14AIDUK T4

Nky uf

o CFhipy,
Coga. » 2 ttlich , .
VITAL

Fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.
Wir freuen uns auf Sie!
lhr Team der Hirsch-Apotheke *Beim Kauf fiir mindestens 25 Euro.

Perfektion aus Leidenschaft
MaBgeschneiderte Kiichen vom Spezialisten

__
MIT ABSTAND DIE
BESTE PLANUNG! =5

Frau Dr. Pinge[i

Kurhotel Ueckerherz - ﬁlr einsame Herzen

N

Seit einigen Jahren sorgen Beate
und Mario Fohrenkamm in Torgelow
fur auBergewdhnliche Theaterabende,
bei denen das Publikum nicht nur zu-
schaut, sondern mitten ins Geschehen
einbezogen wird.

Jetzt ist es wieder so weit: Mit ,Frau Dr.
Pingelig — Kurhotel Ueckerherz fiir ein-
same Herzen” kommt eine turbulente
Komddie auf die Biihne.

—
—
-

Die Auffiihrungen finden an
folgenden Terminen statt:

19.09., 26.09., 03.10., 10.10., 17.10.,
24.10., 31.10., 07.11., 21.11. und
28.11.2025.

Veranstaltungsort:
Restaurant Vulcan, Torgelow

2 b - Da die Platze begrenzt sind (max. 40
i g ¥ é"’;. x - : Personen), wird eine Reservierung
1 - e e dringend empfohlen. Karten gibt es in
- der Buchhandlung Pofahl.

B@@@ﬁ]@m = CE "TER Buchipndbnng Pofull f e

Wir sind Mitglied der fiihrenden Gemeinschaft fiir Kiichenspezialisten in Europa: www.derkreis.de R |

Woldegker Chaussee 7 - 17098 Friedland - Tel.: 039601/2810 Breite StraBe 27 - 17358 Toraelo . - 03976 - 20 24 06
www.kuechen-center-friedland.de ' geon
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Verfall und Ver
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Urlaubsanspruchen

rlaubsanspriiche sind ein

wichtiger Bestandteil des
Arbeitsrechts und bedeutend
fur das Wohlbefinden von Ar-
beitnehmern.

Gesetzlich ist geregelt, dass
Arbeitnehmer einen Anspruch
auf  bezahlten Jahresurlaub
haben. Der Urlaub dient dazu,
Erholung und Entspannung
zu finden, um an-
schlieBend wieder
leistungsfahig und
motiviert seiner Ar-
beit nachgehen zu
kénnen.

Grundsatzlich
muss der Urlaub
im laufenden Ka-
lenderjahr gewahrt
und genommen
werden. Ausnahms-
weise ist eine Uber-
tragung des Urlaubs
in das nachste Kalenderjahr
- und zwar ldngstens bis zum
31. Mérz des Folgejahres - mog-
lich, wenn dringende betriebli-
che oder in der Person des Ar-
beitnehmers liegende Griinde
dieses rechtfertigen, danach
verfallt der Urlaub.

Nach der neueren Rechtspre-
chung des Bundesarbeitsge-
richts erlischt der Anspruch auf
den gesetzlichen Mindesturlaub
aber nur dann am Ende des Ka-
lenderjahres oder eines zulds-
sigen Ubertragungszeitraums,
wenn der Arbeitgeber den Ar-
beitnehmer zuvor in die Lage
versetzt hat, seinen Urlaubsan-
spruch wahrzunehmen, und der

Insolvenzrecht -

Sophia F. Giilland,
Rechtsanwaltin
Foto: HAFF media

Wirtschaftsrecht =

Arbeitnehmer den Urlaub dann
aus freien Stiicken nicht genom-
men hat.

Hieraus leiten sich konkrete
Hinweispflichten des Arbeitge-
bers her.

Der Arbeitgeber ist verpflich-
tet, den Arbeitnehmer darauf
hinzuweisen, dass nicht genom-
mener Urlaub verfallen kann, da-
rdber hinaus muss er
den Arbeitnehmer
auffordern, den Ur-
laub rechtzeitig zu
nehmen.

Sofern keine voll-
standige Belehrung
Uber den Urlaubsan-
spruch und die Ver-
fallfristen durch den
Arbeitgeber erfolgt
und die ausdriickli-
che Aufforderung an
den Arbeitnehmer,
den Urlaub zu nehmen, unter-
bleibt, bleiben die jeweiligen
Urlaubsanspriiche erhalten, d. h.
sie konnen weder verfallen noch
verjdhren und mussen nach
Beendigung des Arbeitsver-
héltnisses finanziell abgegolten
werden.

Fir den Arbeitgeber bedeu-
tet dies, unbedingt rechtzeitig
im Urlaubsjahr jeden einzelnen
Arbeitnehmer Uber seinen zum
Zeitpunkt der Unterrichtung
noch bestehenden Urlaubsan-
spruch aufzukléren und auf-
zufordern, den Urlaub bis zum
Ende des Urlaubsjahres zu neh-
men. Dieses sollte aus Griinden
der Nachweisbarkeit schriftlich

Strafrecht

_—

erfolgen. Ein konkreter Zeit-
punkt, bis zu dem die Unter-
richtung zu erfolgen hat, ist ge-
setzlich nicht bestimmt. Da der
Sinn der Aufklarung aber darin
besteht, den Arbeitnehmer in
die Lage zu versetzen, den An-
spruch auf bezahlten Jahresur-
laub tatsachlich auszuiliben, ist
jeder Arbeitgeber gut beraten,
die Unterrichtung so frith wie
moglich, wenigstens aber in der
ersten Halfte des Kalenderjahres
durchzufiihren. Arbeitgeber, die
bis jetzt noch nicht Gber den Ur-
laub belehrt haben, sollten da-
her unbedingt tatig werden, da
andernfalls die Urlaubsanspri-
che auch nach Beendigung des
Arbeitsverhdltnisses bestehen
bleiben und finanziell abgegol-
ten werden missen.

Vom Verfall des Urlaubs ist die
Verjahrung des Urlaubs zu un-
terscheiden. Grundsétzlich gilt
die regelmédBlige Verjahrungs-
frist von 3 Jahren. Allerdings
beginnt die Verjahrungsfrist
nicht bereits mit dem Ende des

Arbeitsrecht =

Verkehrsrecht =
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Urlaubsjahres, sondern erst
mit dem Schluss des Jahres, in
welchem der Arbeitgeber den
Arbeitnehmer Uber seine kon-
kreten Urlaubsanspriiche und
die Verfallfrist belehrt und der
Arbeitnehmer den Urlaub aus
freien Stiicken dennoch nicht
genommen hat. Wird das Ar-
beitsverhdltnis endgliltig been-
det, beginnt die Verjdhrungsfrist
fir etwaigen noch nicht ge-
nommenen Urlaub - der dann
in Geld abzugelten ist - nach
den uUblichen Regelungen am
Ende des Kalenderjahres des
Ausscheidens, unabhédngig von
einer ordnungsgemafen Beleh-
rung durch den Arbeitgeber.

Bei Fragen hinsichtlich der
ordnungsgemaflen  Arbeitge-
berbelehrung sowie bei einer
Uberpriifung eventueller Ur-
laubsabgeltungsanspriiche ste-
hen wir gerne zur Verfligung.

Sophia F. Giilland,

Rechtsanwiiltin,
Fachanwiiltin fiir Arbeitsrecht

Familienrecht

ROHE & KOLLEGEN "™

Rechtsanwilte = Steuerberater = Insolvenzverwalter

Rosenmihler Weg 6 c
17373 Ueckermiinde
Tel: 039771 / 533-0

Baustrafie 37
17389 Anklam
Tel: 03971 / 293117

Demminer Straf3e 10
17034 Neubrandenburg
Tel: 0395 / 5442118

™,

www.rohe-kollegen.de

Foto: pixabay
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weRo Absurd schnell Geld aufs Bankkonto senden

" =]

o

> Sicher und schnell:
Senden und empfangen Sie Geld in unter
10 Sekunden. Ohne Umwege.

» Transparent:
Sie haben jederzeit den Uberblick iiber Ein- und
Ausgédnge auf lhrem Konto.

> Einfach:
Von Konto zu Konto, in der App Sparkasse und
das rund um die Uhr, auch am Wochenende.

» Ohne IBAN:
Nutzen Sie Wero mit lhrer Mobilfunknummer
oder E-Mail-Adresse.

Wero ist da - die neue Bezahl- Wero in der App Sparkasse aktivieren -

Funktion in der Sparkassen-App! so einfach geht’s.

Schnell, sicher und kostenlos Geld senden - direkt von Han- Als Kundin oder Kunde der Sparkasse benétigen

dy zu Handy. Ob beim Shoppen, fiir die Pizza mit Freunden Sie keine zuséatzliche App. In der Sparkassen-App

oder die Miete: Mit Wero wird Bezahlen jetzt noch einfa- aktivieren Sie Wero im Bereich ,Geld senden” oder

cher. im Bereich ,Wero nutzen” in wenigen intuitiven Schritten. Falls Sie

die Sparkassen-App noch nicht installiert haben, kdnnen Sie diese

Die Aktivi Wero ist schnell und unk liziert.
e AKTIvierung von Iero ISt schnell Und Unkomprizier einfach im App Store oder Google Play Store herunterladen.

Einfach loslegen.

Fiir Sie da: die Direktfiliale der Sparkasse Uecker-Randow

Telefonnummer 03973 434-0 | Montag bis Freitag: 09:00 - 18:00 Uhr

Hier konnte lhre Anzeige stehen!

Sie suchen Fachkrafte, Auszubildende
oder wollen mehr Kunden auf sich aufmerksam machen?

Wir beraten Sie gern!

Mehr erreichen durch gezielte Werbung in der UER-Region: PRINT - BEWEGT - ONLINE

 FUER UNS-Magazin mit ca. 12 000 Exemplaren
- Videoleinwande in Torgelow und Ueckermiinde
» Online-Portal www.uecker-randow.info

- mit SocialMedia (1000 - 2000 Klicks taglich!)

HAFF media

Ueckerstr. 109 | 17373 Ueckermiinde

@ 039771/ 816116 oder 0172 / 7147975 oder info@haffmedia.de

ANZEIGEN
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Abschied

Ein Gedicht

von FUER UNS-Redakteurin
Uta Hertzfeldt

Apfelduft und Birnentraum,

noch hat der Sommer etwas Raum.
Die Sonne kiimpft um ihren Platz,

macht ab und an ein bisschen Rast.

Nebel deckt die Felder zu,
Stréinde legen sich zur Ruh.

Das Wasser warm, der Sand schon kiihl,
unter den Fiilen ein schones Gefiihl.
Sandkornchen kitzeln zwischen den Zehen,
muss der Sommer wirklich schon gehen?
,,Bleib hier®, rufe ich leise,

Vogel ziehen still ihre Kreise.

Ich halte dich fest, schiittle dich sanft,
dabei habe ich lingst erkannt:

Du musst weichen, du musst gehen,
ist dein Licht auch noch so schon.
Der Herbst klopft sachte an die Tir,
seine Vorboten, sie sind hier.

Der Wind streift kiihl iiber meine Haut,
ich mache mich mit dir vertraut.

Du schleichst dich in Korper und Seele,
wie ich mich mit dem Abschied quiile.
Du malst die Welt bunt, machst Krawall,
bis er kommt, der grof3e Knall.

Du knipst dem Tag die Lichter aus,

ich verziehe mich ins Schneckenhaus.
Kerzen flackern, die Teekanne pfeift,
Wehmut meine Gedanken streift.

Das Herz voll Hoffnung und Zuversicht,

am Ende des Tunnels ein strahlendes Licht.

FUER UNS // September 2025

Scannen und horen!

Lassen Sie sich
das Gedicht von der
Autorin vorlesen.
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Sctoto-Nutella-Kuctern
Saftig und lecker

enn es drauBen langsam

kihler wird, beginnt fur
viele die gemiitlichste Zeit des
Jahres — und was passt da besser
als ein selbst gebackener Scho-
ko-Nutella-Kuchen? Die FUER
UNS-Backfee Veronika Menzl
hat wieder den Schneebesen
geschwungen und empfiehlt
Ihnen ein Rezept, das nicht
nur Schokoladenliebhaber ins
Schwérmen bringt. Mit ihrer

Leidenschaft firs Backen und
einem Gesplr fur besondere
Genussmomente zeigt Veronika
Menzl, wie aus einfachen Zu-
taten ein echter Kuchentraum
entsteht. Locker, saftig und mit
einer herrlich nussigen Note -
dieser Kuchen ist perfekt fiir den
Sonntagskaffee, den Kinderge-
burtstag oder einfach als kleine
stiBe Auszeit im Alltag.

Also: Schiirze umbinden, Ofen

vorheizen und los geht's
mit  der Rezept-Em-
pfehlung! Der Kuchen
ist ganz unkompliziert
nachzubacken!

Gern kdnnen Sie uns
wieder ein Foto von lh-
rem Backergebnis an
info@haffmedia.de

schicken. Die Backfee
freut sich auf ihr Feed-
back. uh

=2
ZUTATEN fiir eine 22 cm Springform

Fiir den Teig

+ 120 Gramm Butter, weich

+ 120 Gramm Zucker, weil3er oder brauner
- 1 Teel6ffel Vanillepaste

- 3 mittelgroBe Eier, zimmerwarm

- 130 Gramm Nutella, zimmerwarm

+ 150 Gramm Weizenmehl

+ 50 Gramm gemahlene Haselniisse oder Mandeln
- 1 Teeloffel Backpulver, gestrichen

- 3/4 Teeloffel Natron, gestrichen

- 1/4 Teeloffel Salz

- 20 Gramm Backkakao, gesiebt

- 110 Milliliter Buttermilch, zimmerwarm

g

Fiir das Frosting

- 100 Gramm Zartbitter-Kuvertiire

+ 150 Gramm Nutella, zimmerwarm

- 1 Essloffel Zuckerstreusel nach Belieben

Tipps:

« Damit der Kuchen gelingt, sollten Butter, Eier, Nutella und Butter-
milch zimmerwarm bzw. weich sein.

« Fluffiger Teig: Fiir einen fluffigen Kuchen sorgt auch die Kombination

aus Natron und Buttermilch, also beides nicht streichen!

« Frosting: Die Schokocreme on top ist nicht optional, sondern ein
Muss! Sie hat gro3en Anteil am ,Nutella-Aroma“ des Kuchens und eine
tolle Konsistenz.

« Anschneiden: Tauchen Sie das Messer vorher in hei3es Wasser.

Veronika Menzl prasentiert ihren Schoko-Nutella-Kuchen.

Fotos: U. Hertzfeldt

L

e
ZUBEREITUNG

Den Rand einer kleinen Springform (ca. 22 cm Durch-
messer) einfetten. Den Boden ebenfalls fetten oder mit
Backpapier bespannen. Den Ofen auf 180 Grad Ober- und
Unterhitze (160°C Umluft) vorheizen.

Die weiche Butter mit dem Zucker einige Minuten schau-
mig schlagen, die Vanillepaste unterriihren.

Die Eier einzeln nacheinander gut unterriihren (jeweils

ca. 30 Sekunden). Danach die zimmerwarme Nutella gut
unterriihren.

Die Masse soll homogen und glatt sein.

Mehl, Nisse, Backpulver, Natron, Salz und gesiebten Kakao
mischen. Zusammen mit der Buttermilch zur Eiercreme
geben und alles moglichst kurz miteinander verriihren.
Den Teig in die vorbereitete Form fiillen, glattstreichen
und den Kuchen ca. 30 Minuten backen. ‘
Die Stabchenprobe machen!

Abkihlen lassen und aus der Form I&sen.

Fiir das Frosting die Kuvertiire im heien Wasserbad
schmelzen, leicht abkihlen lassen und dann die Nutella
mit einem Loffel oder Teigschaber unterriihren, bis die
Creme glatt ist.

Falls sie sehr fliissig wirkt, kurz anziehen lassen, dann auf
dem Kuchen verteilen (inkl. oder ohne Rand).

Wer mochte, kann den Kuchen mit Zuckerstreuseln,
Haselnuss-Krokant oder dhnlichem dekorieren.
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Wir bringen lhr Unternehmen

INS INTERNET

Schnelle und moderne Gestaltung von Webseiten

Responsive Design

optimiert fiir verschiedene Endgeréte

Individuell & passgenau

gestaltet fiir hr Unternehmen

Domainregistrierung und Hosting
ab 5€/Monat méglich

Schon ab 599 Euro

Startseite /Impressum/Datenschutz

Unsere
Referenzen aus Von der Anmeldung einer Domain bis zum

. Design einer kompletten Homepage -
der UER- Reg lon wir gestalten lhren Auftritt im Internet!
Friseur und Kosmetik Elegant eG

www.elegant-am-haff.de

Rohe & Kollegen
www.rohe-kollegen.de

Restaurant & Pizzeria Bella Italia
www.bella-italia-ueckermuende.de

Backerei Reichau
www.baeckerei-reichau.de

Volkssolidaritat Uecker-Randow
www.vs-uer.de

BeautyStore Anne Genz
www.beautystoreamhaff.de

Pension Peters
www.pension-peters.de

Ferienwohnung Achterdeck Ueckermiinde
www.achterdeck-haff.de

Pommernkogge Ucra
www.pommernkogge-ucra.de

und viele mehr ...

Telefon: 039771/816116 oder 0172 7147975
info@haffmedia.de - www.haffmedia.de
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BESTATTUNGSHAUS

Dohn

N i

Den Moment geniefSen,
weil an spiter gedacht ist. o

DAFUR LOHNT SICH DIE 'rtl
BESTATTUNGSVORSORGE

UeckerstraBe 110 | 17373 Ueckermiinde

00397712 23 91

Ruhe
Besinnlichkeit

iy September 2025
um 19,00 Uhr

in die St,—Petri-Kirche Ménkebude
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Eine satirische Kolumne von Ulrich Blume

Der Herbst steht auf
der Leiter — und alle
werden krank

Weil sich meine letzten 4 Mo-
nate im Hitze-Schutzkeller
dem Ende zuneigen, wurde
es Zeit fir ein intellektuelles
Herbstgedicht.

Der Herbst steht auf der Lei-
ter und malt die Blatter an ...
Die Sénger und Poeten - alle
laben sich daran.

Sie trallern von den Farben
der dritten Jahreszeit

ICH kann daran NICHTS
finden - MIR wird das Herz
NICHT weit

Fotomontage: U. Blume

Betrachtet nur das Wetter, was is'n daran schén?

Es schiittet wie aus Kannen, wer will denn so was sehn?
Schon morgens ist es dunkel, man stolpert aus dem Haus
Mit Schirm und Regenmantel - das sieht bescheuert aus

Ich kann daran nichts finden - Romantik? - Schénen Dank!
Der Herbst steht auf der Leiter - und alle werden krank
Die Grippe macht die Runde - die Arzte werden reich

Die Blatter werden bunter - die Menschen werden bleich

Was finden nur die Leute - am Herbst in dieser Welt?

Die Heizung musst du aufdreh’n - das kostet alles Geld

Der Apotheker liebt den Herbst, wie kann man's ihm verdenken
Die Pillen feiern Konjunktur - wem soll man da was schenken
Ich weil3 nicht, was da toll ist, ,Wenn Nebel steigt ins Tal”
Frag mal den Autofahrer - dem ist das scheif3egal

Der kriegt schon gleich die Krise, wenn der nur ,Nebel” hort
Das kostet ihn "ne Stunde, wenn er nach Hause fahrt

,Die bunten Blatter fliegen” - Na toll, - ein Riesen-Dreck

Der ganze Matsch liegt auf der Stral3e - und wer fegt das dann weg?
Wir latschen durch die Pfiitzen - von oben tropft es nass

Der ,HeiBe Herbst” steht auf der Leiter? - da haste wirklich was

Du qualst dich in den Mantel, in dicke Socken, Schal und Hut
Da kriegste doch beim Anzieh'n schon - die nackte kalte Wut
Und dicke Unterwasche, die schiitzt dich zwar vor Gicht
Doch frag mal deine Freundin: ,Sexy ist das nicht!”

Und wenn's dann wirklich mal paar Tage - nicht schiittet auf der Welt
Wenn wirklich mal die Sonne scheint - und leuchtet durch das Feld
Dann stehste stundenlang im Stau — denn auf der Autobahn

kleben diese Vollidioten - und schrei'n den Himmel an

Vom Hollensommer aufgeweicht — das letzte bisschen Hirn

Und du musst deine Friihschicht schaffen — und greifst dir an die Stirn
Warum kam jetzt den ganzen Sommer - von denen kein Signal

Das ist doch klar, denn bis August — war'n die in Portugal

Wenn ich nur konnte, wiird'ich auch - fiir immer in den Stiden ziehn
Die Vogel wissen, was sie tun - die woll'n das Elend auch nicht sehn
Wer jetzt noch Lobeslieder singt, der hat doch echt ‘ne Meise
Lasst Blatter fallen, Winde weh'n - den Herbst, den find ich ...
schon

nicht so
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In der Kiirze liegt die Wiirze
Michael Schwmals Empfehlungen im September

iebe Leserinnen und Leser,

kennen Sie das auch? Der
wohlverdiente Feierabend ist
angebrochen, Ihr Heim ladt zum
heimeligen Entspannen ein und
alle Spuren des Alltags sind be-
seitigt. Nichts steht einem ge-
ruhsamen Abend mehrim Wege
- auBer dem Fernsehprogramm.
Es bietet nur Altbekanntes oder
nichts, was Sie sehen wollen.

Apropos ,Sehen”: Es gibt von
Mariana Leky ein Buch mit
dem Titel ,Was man von hier
aus sehen kann”. Selma, eine
alte Westerwalderin, kann den
Tod voraussehen — oder besser
gesagt, voraustraumen. Immer
wenn sie von einem Okapi (einer
Kurzhalsgiraffe) trdumt, stirbt
innerhalb der nachsten Stunden
jemand im Dorf. Die Nachricht
verbreitet sich wie ein Lauffeu-
er und versetzt viele Bewohner
in helle Aufregung. Das geht so
weit, dass sie bereit sind, Wahr-
heiten zu offenbaren, langst
Uberféllige Gestandnisse zu ma-
chen und Entschuldigungen auf
den Postweg zu schicken.

Lekys skurrile Beschreibung
der Dorfgemeinschaft ist himm-
lisch und herzerwarmend. Allen
voran der Optiker des Ortes, der
seit Jahren heimlich in Selma
verliebt ist. Selma und er kiim-
mern sich liebevoll um Luise,
ihre Enkelin, und ihren Freund
Martin. Die beiden bieten den
Kindern Orientierung in einer
Welt, die ihnen ihre Eltern nicht
geben kénnen. Selma bedeutet
alles furr Luise — ,Du hast die Welt
erfunden.”

Die Frage, wer stirbt, wird zu ei-
nem Spiegel der menschlichen
Natur und ihrer Reaktionen auf
die Vergdnglichkeit. Sobald sich
das Ratsel auflost, stehen alle
wieder am Briefkasten und er-
warten den Postboten, um ihre
Jkompromittierenden”  Briefe
zurtickzuerlangen. Mehr moch-
te ich lhnen nicht verraten -
nur so viel: Es ist ein Buch zum
Lachen, zum Weinen und zum
Wieder-an-die-Liebe-glauben!
Hier dreht sich alles um die Lie-
be. Es hat fast etwas Marchen-
haftes und es hat mich ehrlich

Michael Schmal

zu Tranen gerlihrt. Sollten Sie es
im Bett lesen, empfehle ich eine
Packung Tempos.

Apropos Bett: Kennen Sie das
Problem der Bettlesemiidigkeit?
Sie mochten, missen und wol-
len lesen — und wachen spat in
der Nacht auf, die Brille ist von
der Nase gerutscht, das Buch
vom Bett gefallen. Da hilft nur
eines: Belasten Sie sich nicht mit
zu dicken Biichern, das schadet
lhnen mental. Passiert das re-
gelmaBig, sollten Sie zu leichte-
rer Literatur greifen (bitte nicht
missverstehen - leicht” heif3t
hier nicht anspruchslos, sondern
einfach weniger umfangreich).

Vom Nobelpreistrdger Jon
Fosse gibt es einen kleinen
Roman namens ,Morgen und
Abend”. Es ist ein tief bewe-
gendes Werk, das sich mit den
beiden zentralen Momenten
des Lebens - Geburt und Tod -
auseinandersetzt. Der Roman
beginnt mit der Geburt von Jo-
hannes, einem Fischer an der
norwegischen Kiiste, und endet
mit seinem Tod im hohen Alter.
Fosse ldsst den Leser an Johan-
nes’ Erinnerungen und Refle-
xionen teilhaben. Gleichzeitig
gelingt es ihm, behutsam und
allmahlich spirbar zu machen,
dass der Fischer nicht mehr lebt.

Die Liebe zu seiner Frau, der
Freund, dem er regelmafig die
Haare schneidet, und das Ver-

Foto: HAFF media

héltnis zu seiner jlings-

ten Tochter - alle sind

sie ihm auf einmal sehr
nah, dass einige lange
tot sind, spielt fur den

Moment keine Rolle. Es

ist ergreifend, wie Jo-

hannes versucht, sich

im ,Nebel” seines Ver-

gehens  zurechtzufin-

den, ehe ihm klar wird,
dass er seine letzte

Reise angetreten hat.

Besonders die Szene, in
der Johannes allmah-

lich begreift, was mit

ihm geschieht, ist zu-
tiefst bewegend.

Gerne mochte ich Elke

Heidenreich zu diesem
Buch das letzte Wort
Ubergeben: ,Vermutlich
hat es in den letzten Jahren kein
traurigeres, aber zugleich auch
kein frohlicheres, trostenderes
Buch gegeben liber den Mor-
gen des Lebens und den Abend
des Todes.”

Die Abendstunden vergehen
oft wie im Fluge und die vielen
Worter und Satze eines Buches
noch munter zu erfassen, ist oft
nicht leicht. Sie missen nicht
bis in die Puppen lesen, aber
vielleicht bis die ersten Sterne
am Himmel erscheinen. Zum
Sternenhimmel passt dieses
Buch: ,Eine Hand voller Ster-
ne” von Rafik Schami. Es er-
zdhlt die Jugenderinnerungen
eines Backerjungen aus Damas-
kus, dessen groBter Traum es
ist, Journalist zu werden. Uber
mehrere Jahre fuhrt der Junge
ein Tagebuch - ein Tagebuch
aus einer anderen Welt, die uns
inzwischen langst erreicht hat
und die wir noch viel besser zu
verstehen lernen missen.

,Es gibt viel Schones, Poeti-
sches und Lustiges zu berichten
aus der Stadt, in der Menschen
so vieler Nationalitaten mitein-
ander leben. Vom alten Kutscher
und Geschichtenerzahler Salim,
von seiner Liebe zu Nadja und
vom Basar, auf dem die Mutter
Meisterin im Handeln ist. Aber
es gibt auch Armut, Ungerech-
tigkeit und politische Verfol-

Michael Schmal - Tel. 0173 8545197 - michaelschmal@web.de

gung. Der Backerjunge wird zum
Journalisten - im Untergrund.”

Sollte Ihnen das Buch gefallen,
dann geben Sie es lhren Kindern
oder Enkeln weiter. ,Ein Jugend-
buch, das auch Erwachsene lie-
ben.”

Zum Schluss eine Erzahlung,
die man nicht unbedingt im
Bett lesen sollte - es sei denn,
ein leichtes Gruseln macht Sie
schlafrig. Tagstber jedoch ist
die Erzdhlung von Anton Tsche-
chow unbedingt lesenswert:
~Krankenzimmer Nr. 6“ eine
tiefgriindige Geschichte (ber

Wahnsinn, Gesellschaft und
menschliche Existenz.
Ein heruntergekommenes

Krankenhaus irgendwo in der
russischen Provinz. Hier arbeitet
der Arzt Dr. Andrei Jefimytsch
Ragin, der zunehmend von ei-
nem Patienten mit Verfolgungs-
wahn fasziniert ist. Ihre Gespra-
che Uber Philosophie und das
Leben fiihren dazu, dass sich der
Arzt immer mehr vom Kranken-
hausalltag zuriickzieht — bis er
selbst als geisteskrank einge-
stuft und in die Psychiatrie ein-
gewiesen wird.

Tschechow, selbst Arzt, bringt
in dieser Erzdhlung seine me-
dizinischen Erfahrungen und
seine kritische Sicht auf die Ge-
sellschaft ein. Die Geschichte
ist eine scharfsinnige Reflex-
ion Uber die Grenzen zwischen
Vernunft und Wahnsinn, Uber
gesellschaftliche Ausgrenzung
und die Ohnmacht gegeniiber
einem starren System. Kranken-
zimmer Nr. 6 zeigt eindrucks-
voll, wie universell menschliche
Strukturen und Verhaltenswei-
sen sind - und regt zur Reflexi-
on Uber das eigene Selbst und
die gesellschaftlichen Mecha-
nismen an. Werner Tiibke sagte
im Zusammenhang mit seinem
,Bauernkriegspanoramabild”,
eigentlich ist die Geschichte nur
die stdndige Wiederholung des
ewig Gleichen. Stimmt.

Ihr Michael Schmal

Buchbeschreibungen sind den je-
weiligen Verlagsinfos entnomm-
men.
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Das FUER UNS-Ratsel

Mitmachen und Kabarett-Karten gewinnen!

Natdrlich darf auch in unserer

September-Ausgabe fleiflig

geratselt werden. Fiir Kenner

dieser Region und Leser der

FUER UNS ist dies sicherlich ein
Kinderspiel. Denn wer aufmerk-
sam die Seiten des Regional-
magazins gelesen hat, findet
schnell die Antworten. Dieses

Mal durfen sich wieder zwei

' -
bednken
uns bei allen

Sponsoren

Abschlussfeier!.

Gewinnerinnen oder Gewinner
Uber jeweils eine Freikarte fir
das Kabarett mit Matthias Jung
,Der Familien- und Pubertats-
coach” im Torgelower Uecker-
saal am 6. November freuen.
Spendiert werden sie von der
Stadt Torgelow. Mé&chten Sie ei-
ner der beiden Gliickspilze sein?
Dann schicken Sie uns eine Mail

1 50-Euro-Gutschein fiir das

| durfen sich Renate Pape

~ | Waltraud Eberbach aus

mit der richtigen L6sung an:
gewinn@haffmedia.de
oder eine Postkarte an:
HAFF media, UeckerstrafBe 109,
17373 Ueckermiinde
Bitte beachten Sie, dass der
Umlaut G zu ue wird.
Einsendeschluss ist der
15. September 2025

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gewinner
August-Ausgabe

Uber jeweils einen

Restaurant Oase - Haus an
der Schleuse in Torgelow

aus Ferdinandshof und
Monkebude freuen. Die

Gaststatte spendiert die
Gutscheine.

27

FRAGEN:

1)

] UER

Wer pragt seit Jahrzehnten
den Judosport in
Ueckermiinde? Torsten ...

In welcher Stadt in der
UER-Region wird am 5. und
6. September das Fest der
Fantasie gefeiert.

Was findet am 13. Septem-
ber in Libs statt?

In welchem Ort

finden im September

die Randow-Festtage statt?
Welcher Ueckermiinder
Drogerie Markt stellt sich in
dieser Ausgabe vor?

Was findet am 20. Septem-
ber auf dem Ueckermiinder
Marktplatz statt?

Auf welche griechische
Insel war die FUER UNS mit
einem jungen Paar aus der
UER-Region unterwegs?
Wozu ruft der Ueckermiin-
der Tierpark auch in diesem
Jahr seine Besucher wieder
auf?

Welche Apotheke am Haff
feiert 30-jahriges Bestehen?

Per Famjlien= wnd Jukertifroonch

rNI]EII SIND 'ﬂSSI:H{IHES

HABEN SIE GESAGT

Usckersaal Torgelow Tickets: 03076 252153

19:30 Uhr (Eintass 18:45 Uhr)

ANZEIGE

| -



UECKERMUNDE: 039771 -2020
Mobil/WhatsApp: 0152 226 73 800

a ‘ | 2 T VIELE VERSCHIEDENE MARKEN IN JEDEM PREISSORTIMENT
= . BERATUNG - AUFMASS - LIEFERUNG - AUFSTELLUNG
Fragen Sie uns nach EINBAU & KOSTENLOSE ENTSORGUNG IHRER ALTEN
den IFA Neuhelten GERATE (BEI KAUF EINES NEUEN GERATES)
‘I und Angeboten.

Waschmaschinen, Trockner,
Waschtrockner, Staubsauger,
Bligeleisen mit und ohne Dampf £

Akku- und

% Bodenstaubsauger

Klihlschranke, Gefriertruhen
Backofen, Geschirrspiiler,
HeiBluftfriteusen, Kaffeemaschinen,

Fernseher, SAT-Anlagen, Soundbars,
Musikanlagen, DVD-, CD- und BLUERAY-Player, Receiver,
Radios, PC-Systeme, All-in-one PC’s, Laptops, Festnetz-Telefone,
WLAN-Verstarker, Monitore und eine grof3e Auswahl an

Computer-Zubehor N



