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VERANSTALTUNGEN

Jetzt beraten lassen und einen 
Termin vereinbaren. M. Todtmann

Tel: 0170 333 97 49

entlang der Haffküste

LESETIPPS
im Sommer



Ein gutes nachbarschaftliches Verhältnis macht das Leben 
angenehmer – sei es im Mehrfamilienhaus oder in der 

Reihenhaussiedlung. Gegenseitiger Respekt, Rücksichtnahme 
und ein freundlicher Umgang sind die Grundlage für ein har-
monisches Zusammenleben. Doch im Alltag kann es schnell 
zu Reibungspunkten kommen, etwa durch Lärm, Unsauber-
keit oder Missverständnisse. Mit ein paar einfachen Regeln 
und einem offenen Ohr füreinander lässt sich jedoch vieles 
vermeiden. Auf dieser Seite gibt die TGW praktische Tipps, 
wie das Miteinander mit den Nachbarn entspannt und freund-
lich gelingt. Denn wer sich in seiner Nachbarschaft wohlfühlt, 
lebt nicht nur entspannter – sondern auch zufriedener.

So klappt ś mit den Nachbarn

SICHER WOHNEN
FÜR GENERATIONEN

Wir gratulieren unseren JubilarenWir gratulieren unseren Jubilaren

Bahnhofstr. 39 A • 17358 Torgelow  |  Tel. 03976 280550 • Fax - 2805590  |  www.tgw-eg.de • info@tgw-eg.de 

im Augustim August

HANDWERKS-
TÄTIGKEITEN

Gelegentlich muss man die Wohnung renovieren. Führen Sie 
Arbeiten, die mit Lärm verbunden sind, nicht nach 20 Uhr 
abends aus. Dann wollen sich die meisten Menschen nach 
einem anstrengenden Tag erholen.

08:00 bis 20 Uhr            20:00 bis 8:00 Uhr

Tipps für ein gutes Miteinander:

MUSIK 

Endlich Sommer! Stellen Sie 
Ihre Musik leise, wenn Nach-
barn Fenster und Türen geöff-
net haben oder draußen beziehungsweise auf dem Balkon 
sind. Oder noch besser: Setzen Sie Kopfhörer auf! So kann 
jeder auf seine Weise den Sommer voll und ganz genießen.

Leise Musik      Laute Musik
oder Kopfhörer  mit Boxen

HUNDE

Mitglieder lieben ihre Tiere. Das gilt aber nicht für alle in der 
Nachbarschaft. Leinen Sie deshalb Ihren Hund im  
Treppenhaus an und räumen Sie aus Respekt vor Ihren 
Nachbarn den Kot auf.

Leine & Hundekot                Freilaufend & Kot
wegräumen                auf den Wegen liegenlassen

MÜLL

Stellen Sie den Abfall nie 
neben den Container. Das 
lockt Möwen, Tauben, Ratten und anderes Ungeziefer an. Sie 
öffnen die Säcke. Außerdem sieht es nicht schön aus, wenn 
der Abfall auf der Straße liegt.

Müll im Container   Müll neben dem Container

SAUBERKEIT

Gerade in gemeinsam 
genutzten Räumen wie Trep-
penaufgängen, Kellern oder rund ums Haus sollte besonde-
re Rücksicht genommen werden. Dabei ist auf Sauberkeit zu 
achten, aber auch unnötigen Gestank – wie durchs Rauchen 
– oder lautes Spielen gilt es zu vermeiden.

Müll, Gestank,        Rauchen, lautes Spielen
Lärm vermeiden   Werbepost hinwerfen

Herrn Horst Borkam
Herrn Bernd Bartelt
Frau Gerlinde Trill
Herrn Erwin Streib
Frau Heidemarie Pritz
Frau Inge Trölsch

Frau Erika Keller
Herrn Heinz Klettke
Frau Marianne Pfefferkorn
Frau Rita Wagemann
Herrn Eberhard Göll
Frau Ingrid Wegner

Herrn Werner Heller
Frau Renate Käding
Frau Ingrid Krohn
Frau Monika Werth
Herrn Fridolin Pohl
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Besuchen Sie 
auch unser

Internetportal

www.Uecker-Randow.info

Ihr FUER UNS 
Team

„Nur der verdient 
sich Freiheit wie das 
Leben, der täglich sie 

erobern muss.“ 
 

Johann Wolfgang von Goethe
1749 - 1832

Es sind Ferien in Mecklen-
burg-Vorpommern. Und wer  

nicht in den Urlaub fährt, kann 
die freie Zeit auch wunder-
bar am Haff verbringen. Die 
Strände laden zum Genießen, 
Baden und Verweilen ein. Unser 
Titelbild dieser Ausgabe zeigt 
den Ueckermünder Strand – im 
Hintergrund ist der Leuchtturm 
zu sehen. 

Auch an lauen Sommeraben-
den lohnt sich ein Abstecher 
ans Wasser. Es lassen sich 
traumhafte Sonnenuntergänge 
beobachten, die zum Träumen 
anregen. Also, machen Sie es 
sich im Freien gemütlich, an 
jedem Tag, an dem es das Wet-
ter zulässt. Schließlich leben 
wir dort, wo andere Urlaub 
machen. 

Irgendwann kommt dieser Mo-
ment: Mann steht nichtsahnend 

vorm Spiegel – und plötzlich 
sieht er … mehr Stirn. Und viel 
Kopfhaut. Gut, sich einfach an die  
Friseurin seines Vertrauens wen-
den und schon scheint alles wie-
der bedeckt. Das wird mit der Zeit 
jedoch immer schwieriger.

Früher habe ich über so etwas 
nie nachgedacht. Haare waren 
einfach da. Punkt. Heute – mit 
Mitte 40 – blicke ich nicht nur auf 
mein eigenes Haupt kritischer, 
sondern auch auf das anderer 
Männer. Etwas beruhigt stelle ich 
fest, dass dies wohl auch viele an-
dere Herren betrifft. Und die meis-
ten scheinen, recht gelassen damit umzugehen. 
Was soll Mann auch tun? Meine Lösung: Mütze. 
Oder besser gesagt ein stylisches Basecap. Das 
trägt man heute so. Und schwupp fühle ich mich 
gleich wieder ein paar Jährchen jünger. Das hat 
sich also gleich doppelt gelohnt. Und hey, prak-
tischer Sonnenschutz inklusive! So verbindet sich 
Eitelkeit ganz mühelos mit Vernunft.

Man lernt eben, sich selbst nicht zu ernst zu neh-
men. Genau das macht vieles leichter. Und am 

Ende sind Geschmäcker ohnehin 
verschieden.

Aber das Alter hat ja nicht nur 
lichteres Haar zu bieten, sondern 
– wie ein Artikel in dieser Aus-
gabe zeigt – auch ziemlich viel 
Rock’n’Roll. „Rock im Senioren 
Centrum” hieß es kürzlich bei Vi-
tanas. Und das ist nur ein Beispiel 
von vielen, was gerade dem älte-
ren Semester in unserer Region 
so geboten wird. Das macht auf 
jeden Fall Mut, dass auch im Al-
ter noch jede Menge Schwung 
möglich ist. 

In Bewegung ist die Region ak-
tuell auch allein schon durch die 
Walking Challenge des HaffNets, 

bei der die hiesigen Städte gegeneinander antre-
ten. Was es genau damit auf sich hat, erfahren Sie 
in dieser Ausgabe.

Ansonsten ist unser Magazin wieder vollgepackt 
mit Sommer, Sonne und spannenden Themen aus 
der Region: Veranstaltungen, Rezepte, Lesetipps – 
eben mit allem, was diese heiße Jahreszeit noch 
ein bisschen schöner macht.

Viel Spaß beim Lesen – ob mit vollem Haar, Ba-
secap oder Sonnenhut!  Ihr Silvio Wolff

Mehr Stirn als Verstand? 
Ein Sommer mit Basecap!

FUER UNS-Chefredakteur
Silvio Wolff Foto: U. Hertzfeldt
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10 Jahre Romano’s Physiotherapie 
Mit Leidenschaft und Herz für Gesundheit

Jede Behandlung erzählt eine 
kleine Geschichte“ – das 

könnte das Motto der Physio-
therapie von Romano Döring 
sein. Vor zehn Jahren wagte er 
den Sprung in die Selbststän-
digkeit und pflanzte einen klei-
nen Samen: die Idee von einem 
Ort, an dem Menschen anderen 
helfen und sie begleiten. Aus 
diesem Samen ist inzwischen 
etwas Großes gewachsen – 
eine moderne Praxis in der 
Karl-Marx-Straße in Eggesin, in 
der Menschen nicht nur behan-
delt, sondern verstanden wer-
den. Über die Jahre ist ein Team 
gewachsen, das durch unter-
schiedliche Spezialisierungen 
und mit viel Herz Menschen bei 
der Heilung und Genesung zur 
Seite steht. Das Team besteht 
heute aus Kolleginnen und Kol-
legen, die mit Leidenschaft und 
Empathie bei der Sache sind – 
und durch ihre wertvolle Arbeit 
helfen, dass Menschen gesün-
der und beweglicher durch den 
Alltag gehen können.

NEU: Yoga und 
Ferienwohnungen

Die Physiotherapie hat sich 
stetig weiterentwickelt und 
erweitert. Sie bietet ein um-
fassendes Spektrum an Be-
handlungen, von der Manu-
ellen Lymphdrainage bis zur  
Bobath-Therapie, moderne 
Fitnessmöglichkeiten und seit 
Kurzem einen besonders wohl-
tuenden Neuzugang: Elisabeth 
Bartesch, die das Team um eine 
wichtige Dimension bereichert. 
Sie lädt in einem eigens gestal-
teten, stimmungsvollen Raum 
zu Yoga-Kursen ein, bei denen 
Menschen durch Atem, Bewe-
gung und Achtsamkeit neue 
Energie tanken und zurück zur 
inneren Balance finden.

Ein weiteres Highlight sind 
die beiden geschmackvoll ein-
gerichteten Ferienwohnungen 
direkt neben der Praxis, die 
Romano gemeinsam mit sei-
ner Frau Ulrike vermietet. Die 
Ferienwohnungen bieten den 

Gästen eine ideale Möglichkeit, 
zur Ruhe zu kommen und neue 
Kraft zu schöpfen. 

Am 5. September sind alle 
herzlich eingeladen, gemein-
sam das 10-jährige Jubiläum zu 
feiern. Beim Tag der offenen Tür 
besteht die Gelegenheit, einen 
Blick hinter die Kulissen zu wer-
fen, das Team kennenzulernen 
und in entspannter Atmosphä-
re ins Gespräch zu kommen. 
„Nur  durch das Vertrauen und 
die Unterstützung der Men-

schen, die zu uns kommen, sind 
diese zehn erfolgreichen Jahre 
möglich geworden“, betont Ro-
mano Döring. „Dafür sind wir 
von Herzen dankbar – und freu-
en uns darauf, Sie auch in den 
kommenden Jahren begleiten 
und unterstützen zu dürfen.”

 Von Silvio Wolff

Romano ś Physiotherapie
Karl-Marx-Straße 60k
17367 Eggesin

Telefon:  039779 - 690232  •  Mobil: 0174 964 4447

www.romanos-physiotherapie.de    romanos-physiotherapie@web.de        romanos_physiotherapie

Jubiläumsfeier • Tag der offenen Tür
5. September 2025 • 10 - 15 Uhr

Das Team von Romano`s Physiotherapie lädt herzlich zum 
Tag der offenen Tür ein. Die Gäste können einen Blick in die 
Praxisräume werfen, ins Gespräch kommen und natürlich die 
vielen Angebote kennenlernen. Gemeinsam soll an diesem Tag 
das 10-jährige Jubiläum gefeiert werden. Für kleine Snacks und 
Getränke ist gesorgt. Und die Gäste können sich auch auf eine 
Tombola freuen. Alle Patienten, ob ehemalige oder aktuelle, und 
Interessenten sind herzlich eingeladen!

Ganz neu werden nun auch Yoga-Kurse in den Praxisräumen angeboten. Fotos:  Herzenslicht Fotografie
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Rock am Teich: Ein toller
Sommerabend voller Musik 
Das Vitanas Senioren Centrum lud die Ueckermünder Band BAGU zu sich ein. Gemeinsam 
erlebten Bewohner, Angehörige, Kinder und Nachbarn einen tollen Sommerabend.
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Kürzlich  wurde es laut, le-
bendig und herzlich im 

Vitanas Senioren Centrum in 
Ueckermünde: Die regionale 
Band BAGU sorgte mit hand-
gemachter Livemusik für beste 
Stimmung – und das bei freiem 
Eintritt und strahlendem Som-
merwetter. Ob Jung oder Alt, 
Bewohner, Angehörige, Nach-
barn oder einfach Musikliebha-
ber – sie alle hatten die Mög-
lichkeit, zusammenzukommen, 
um einen besonderen Abend 
zu erleben.

Die Veranstaltung war das 
erste Event dieser Art im Vi-
tanas Senioren Centrum – und 
ein voller Erfolg, freute sich  Ka-
tharina Stampa, Leitung Soziale 
Betreuung. Sie hat den Abend 
mit organisiert.

 Unter freiem Himmel, direkt 
am idyllischen Teich, konnte 
das generationsübergreifende 
Publikum entspannen, tanzen 
und ins Gespräch kommen. 
Selbst die Bewohner, die auf 
den Wohnbereichen blieben, 
genossen das Konzert von ih-
ren Balkonen aus. Besonders 

schön: Auch Kinder und Nach-
barn wurden spontan von den 
Klängen der Musik angelockt.

Die Musik von BAGU war nicht 
nur klanglich, sondern auch at-
mosphärisch ein Highlight: Mit 
einer kleinen Besetzung und 
einer bunten, stimmungsvollen 
Liedauswahl entstand beina-

he „Lagerfeuerstimmung“ – so 
nennen es die Musiker selbst. 
Und Christian Guhl und René 
Baranowski führten mit viel 
Charme und Witz durchs Pro-
gramm.

„Bei Vitanas wird gelebt" – 
dieser Leitspruch wurde an die-
sem Abend mehr als spürbar. 

Das Fest war ein wunderbares 
Beispiel dafür, wie schön und 
lebendig das Miteinander zwi-
schen den Generationen sein 
kann, freuten sich die Organi-
satoren. 

Ein herzliches Dankeschön 
geht an alle, die diesen Abend 
möglich gemacht haben – und 
hoffentlich auf ein Wiederse-
hen beim nächsten Musikabend 
oder bei einer anderen liebevoll 
vorbereiteten Veranstaltung 
des Hauses, lädt Hannes Peter, 
Leiter des Senioren Centrums 
ein.

Möchten Sie sich außerdem 
über die qualifizierte und liebe-
volle Pflege in dem Ueckermün-
der Senioren Centrum infor-
mieren, dann nehmen Sie gern 
Kontakt mit der Einrichtung auf. 
Fragen werden Ihnen sehr gern 
beantwortet. 

 

 Von Uta Hertzfeldt

Wir bieten eine qualifizierte und liebevolle Pflege! 
Informieren Sie sich gern über unser Senioren Centrum!

Vitanas Senioren Centrum Am Tierpark · Am Tierpark 6 · 17373 Ueckermünde
Tel. 039771 201 0 | www.vitanas.de/amtierpark

Das Vitanas Senioren Centrum in Ueckermünde. Foto:  HAFF media  - Archiv

BAGU spielte für ein Mehrgene- 
rationenpublikum bei Vitanas.

Natürlich wurde bei so viel Musik 
auch getanzt.

Bewohner, Mitarbeiter, Angehörige, Kinder und Nachbarn verbrachten 
gemeinsam einen schönen Abend.  Fotos: ZVG Vitanas
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Der Vorverkauf startet am 4. August. 
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Filme, Spiel und Feste
Infos aus Eggesin und dem Amt „Am Stettiner Haff“

Einladung zur Einweihung
der Fachwerkkirche
Ahlbeck, 24.08.2025, ab 10 Uhr, Kirche und Kirchengelände

Nach umfangreichen Sa-
nierungsarbeiten öffnet 
die Fachwerkkirche Ahl-
beck wieder ihre Türen 
– und das wird gefeiert! 
Am Sonntag, 24. August 
2025, lädt die Kirchen-
gemeinde herzlich zum 
Wiedereinweihungsfest 
mit festlichem Gottes-
dienst, Musik, kulinari-
schen Angeboten und 
buntem Familienprogramm ein. Bei Regen findet alles im großen 
Festzelt neben der Kirche statt.

Programmablauf:
10:00 Uhr – Posaunenchor
10:30 Uhr – Festgottesdienst
12:00 Uhr – Mittagessen & Kaltgetränke
Ab 13:00 Uhr – Kaffee & Kuchen
13:30 Uhr – Kleines Chorkonzert (Chorprojekt Rieth)
14:15 Uhr – Vortrag zur Sanierungsmaßnahme
15:00 Uhr – Shantychor Seegrund Ahlbeck
17:00 Uhr – Ausklang in der Kirche

Kinder- und Jugendprogramm:
Spielestände, Bastelstation mit T-Shirt-Druck, Kistenklettern und ein 
Kirchen-Quiz (Hinweis: Bitte vorab die Actionbound-App herunter-
laden)

Ein Tag für die ganze Familie – mit Musik, Begegnung und einem 
Blick auf die frisch sanierte Kirche. Die Gemeinde freut sich auf viele 
Gäste aus nah und fern!

Tischlein deck dich  
& Sommerkino
Meiersberg, 16.08.2025, 19 Uhr, Lohse & Zincke

Am Samstag, 16. August 2025, lädt die Gemeinde Meiersberg ge-
meinsam mit der Familie Lohse & Zincke und dem DemokratieLaden 
Anklam ab 19 Uhr zu einem besonderen Sommerabend unter freiem 
Himmel ein. Auf dem Programm steht die DDR-Agenten-Komödie 
„Kundschafter des Friedens 2“. Doch das Sommerkino ist mehr als 
nur ein Filmabend: Es wird ein großer Tisch gedeckt – jede und jeder 
bringt etwas mit, es darf geteilt, genossen und geplaudert werden. 
Gäste, gute Gespräche, kulinarische Vielfalt und ein gemeinsames Er-
lebnis im Grünen machen den Abend zu etwas Besonderem.

Bastelspaß für Groß und Klein
Liepgarten, 14.08. & 28.08.2025, ab 15 Uhr, Kreativ-Werkstatt

Der Verein „Gemeinsam in Liepgarten” öffnet im August die Türen 
seiner Kreativwerkstatt und lädt alle Interessierten herzlich ein, kre-
ativ zu werden:
• Am 14.08.2025 ab 15:00 Uhr dreht sich alles um Dekoratives 
  und Lustiges aus 
  Naturmaterialien.
• Am 28.08.2025 ab 15:00 Uhr 
  entstehen Schönes und 
  Nützliches mit Papier und 
  Perlen.
Die Veranstaltungen finden in 
der Kreativwerkstatt, Uecker-
münder Str. 44, statt – direkt ne-
ben der Heimatstube. Der Verein 
freut sich auf kreative Gäste.

Einweihung: Feuerwehrhaus
Leopoldshagen, 23.08.2025, 10 Uhr, Dorfstr. 109

Am Samstag, 23. August 2025, wird ab 10 Uhr in Leopoldshagen ein be-
sonderer Anlass begangen: die Einweihung 
des neuen Feuerwehr-Gerätehauses. Die 
Gemeinde lädt alle Bürgerinnen und Bür-
ger, Freunde der Feuerwehr und interes-
sierte Gäste herzlich ein, diesen wichtigen 
Meilenstein gemeinsam zu feiern. A

N
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Spieleabend & Sommerkino
Ahlbeck, 15.08.2025, 18 Uhr, Sportplatz

Der Sportverein Ahlbeck lädt 
am Freitag, 15. August, ab  
18:00 Uhr zu einem unterhaltsa-
men Abend auf den Sportplatz 
Ahlbeck ein. Neben Grillleckerei-
en, Popcorn und Outdoorspielen 
wartet ab 21:00 Uhr ein echtes 
Filmhighlight auf alle Besucher: 
Der Kultklassiker „Dirty Dancing“ 
wird unter freiem Himmel ge-
zeigt!
Filmstart: 21:00 Uhr  •  Eintritt: 3 €
Ein Sommerabend für die ganze Familie – mit Spiel, Spaß und Kino-
vergnügen!
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A m Samstag, 02. August 
2025, gastiert Andreas 

Schirneck, einst Duo-Partner 
von Klaus Renft, mit seinem ak-
tuellen Programm „80 Jahre Neil 
Young“ ab 20 Uhr im Speicher. 
Mit akustischen Gitarren, Blues 
Harp und Foot-Drum zelebriert 
er seine Favoriten des kanadi-
schen Folkrockers – von „Alaba-
ma“ und „Old Man“ bis zu aktu-
ellen Tracks der letzten Alben. 
Getreu seinem Motto „handma-
de music“ verzichtet der Musiker 
auf Unterstützung einer Band 
und technische Spielereien. 

Also, lassen Sie sich dieses Kon-
zert auf keinen Fall entgehen 
und sichern Sie sich eine Karte  
(Kontakt siehe Infokasten unten).

Die Mitglieder des Speicher-
vereins freuen sich auf Ihren 
Besuch und einen schönen Som-
merabend bei kühlen Getränken 
im historischen Gemäuer direkt 
in Ueckermündes Altstadt. pm

 VVK 16€ / AK 18€

Mehr Infos zu den Konzerten und anderen Veranstaltungen auf www.speicher-ueckermuende.de

Konzerte & mehr im KULTurSPEICHER Ueckermünde

80 Jahre Neil Young mit Schirneck

Kartenvorbestellungen per Tel. 039771 54262, per Kontaktformular auf der Homepage 
oder per Mail an info@speicher-ueckermuende.de
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Schwedische Lieder erklin-
gen am 30. August 2025 

um 20 Uhr im Ueckermün-

der KULTurSPEICHER. Sveri-
ges Vänner – Gudrun Selle 
und Johannes Uhlmann 

– spielen mit Flöten, diato-
nischem Knopfakkordeon, 
Rahmentrommel und Ge-

sang traditionelle Wei-
sen aus allen Regionen 
Schwedens. Polskas, 
Schottis, Walzer sowie 
Liebeslieder, Balladen 
und Trinklieder laden 
zum Tanzen und Träu-
men ein.

Die Musik entführt 
die Zuhörer für eine 
kurze Weile in das Land 
der Elche und Bären 
und lässt das Lebens-
gefühl der Schweden 
mit ihrem Humor und 
ihrer Melancholie erah-
nen. Schauen Sie gern 
vorbei! pm

 VVK 16€ / AK 18€

Musik, die ins Land der
Elche und Bären entführt

Sveriges Vänner
Sa | 30.08. | 20 Uhr

Andreas Schirneck
 Sa | 02.08. | 20 Uhr

Reinhören
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Der Kunst des freien
Erzählens lauschen

Kalliopes Schwestern erzählen seit 2016 
Geschichten, Mythen, Sagen, selbst 

ersonnene gesponnene Fundstückchen 
des Alltags und pflegen die Kunst des 
freien Erzählens, einer uralten Kunstform 
und immateriellem Weltkulturerbe der 
UNESCO. So darf sich das Speicherpubli-
kum am 13. September 2025 um 20 Uhr 
auf den sommer.nachts.traum freuen. 

sommer. – Märchen & Geschichten, 
leicht & beschwingt, anregend, von 
dichten Wäldern & von üppig beladenen 
Kaffeetafeln

nachts. – Wachen, Schlafen, Lauschen 
– dem flüsternden Rausches des Meeres 
& den Verwandlungen von diebischen 
kleinen Gottheiten

traum. – von der Liebe, der Sehnsucht, 
dem Glück & vom Zauber der Gemein-
schaft.

Sind Sie neugierig geworden? Dann 
sichern Sie sich ein Ticket! pm

 VVK 10€ / AK 12€

Reinhören
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Ein Sommerfest voller Freude  
190 Jahre Sparkasse Uecker-Randow

Mit einem Sommerfest feierte die Sparkasse Uecker-Randow ihr 
190-jähriges Bestehen. Zahlreiche Kundinnen und Kunden kamen 
zusammen, um bei bestem Wetter einen fröhlichen Tag voller High-
lights zu erleben. Das Programm bot Unterhaltung für die ganze Fa-
milie – mit Kinderschminken, Hüpfburg, Glücksrad und vielem mehr. 
Auf der Bühne sorgten unter anderem die Rossower Schalmeienka-

pelle, eine Zaubershow, die Kreismusikschule Uecker-Randow, der 
Turnverein Ueckermünde und Kurt Witt für beste Stimmung. Ein be-
sonderer Moment war der Anschnitt der großen Geburtstagstorte 
durch den Vorstand. Auch die feierliche Prämierung der Vereine aus 
der Spendenaktion war ein echtes Highlight. Ein rundum gelunge-
ner Tag mit vielen schönen Erinnerungen.

Vorstandsvorsitzende Annett Zahn (Zweite von links), Vorstandsmit-
glied Susan Mirasch (Dritte von links) und Vertriebsleiterin 
Jana Gaube begrüßten die Gäste des Sommerfestes. Die leckere Geburtstagstorte – mit viel Liebe gebacken 

von der Grambiner Bäckerei Reichau.

Der Parkplatz der Sparkasse in Pasewalk
 verwandelte sich in ein Festgelände. 

Dabei war auch die Pasewalker Feuerwehr, die Mitglieder beantworteten neugierige  
Fragen der Kinder. Der Ueckermünder Turnverein sorgte u.a. für Unterhaltung.

Es wurde fleißig tätowiert – allerdings halten 
die kleinen Kunstwerke nicht für immer ;-).
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Beliebt bei den kleinen Gästen in Pasewalk war das Kinderschminken und der Kletter-
parcours. Langweilig dürfte hier niemandem gewesen sein. 

Viele probierten ihr Glück am Glücksrad. Von Kuscheltieren, Reise-Spielen über Müs-
li-to-go Becher von Disney bis hin zu Sonnenhüten für alle Altersklassen reichten die 
Gewinne. Beim Malen stellten ganze Familien ihr Talent unter Beweis.

Am heißen Draht war Geschicklichkeit gefragt und auf der bunten Hüpfburg durften 
sich die Mädchen und Jungen austoben. 

Die feierliche Prämierung der Vereine aus der Spendenaktion war ein Höhepunkt des 
Sommerfestes der Sparkasse.
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Ärztenetz HaffNet
Belliner Str. 21e • 17373 Ueckermünde 
Tel.: 039771 537878 • E-Mail: info@haffnet.de www.haffnet-online.de

WhatsApp-Kanal 
abonnieren:

Mit einem solchen Start hät-
te wohl niemand gerech-

net: Als das Ärztenetz HaffNet 
zum 1. Juli 2025 zur großen Wal-
king-Städte-Challenge aufrief, 
rechneten die Organisatoren 
mit rund 200 Teilnehmenden. 
Doch nur kurz nach dem Start 
der Registrierung zeigte sich: 
Die Region hat richtig Lust auf 
Bewegung! Innerhalb von zwei 
Wochen waren 1000 Personen 
dabei – und hatten auch gleich 
nach einem Tag mehr als 10 Mil-
lionen Schritte auf dem Zähler. 
Das ursprünglich gesetzte Ge-
samtziel von 56 Millionen Schrit-
ten war dann auch schneller er-
reicht als gedacht – und wurde 
kurzerhand deutlich erhöht: 
Nun gilt es, gemeinsam 600 Mil-
lionen Schritte zu sammeln. 

„Diese Resonanz ist überwäl-
tigend“, freut sich Nadja Neu-
deck, Geschäftsführerin des 
HaffNet. Besonders schön sei 
auch, dass viele regionale Part-
ner und Unterneh-
men die Challenge 
aktiv mit Gutschei-
nen und Baumpflan-
zungen unterstüt-
zen. „In allen sechs 
Städten – Anklam, 
Eggesin, Pasewalk, 
Strasburg, Torgelow 
und Ueckermünde  
– wurde gemeinsam 
die Werbetrommel 
gerührt.“ Bis zum  
31. August können 
alle Teilnehmenden 
über die App walk15 Schritte 
sammeln. Ob allein, im Team, 
mit der Familie oder dem Kolle-
gium – die Challenge lebt vom 
Miteinander und der Idee, sich 
im Alltag mehr zu bewegen. „Ein 
bisschen gesunde Konkurrenz 
schadet auch nicht“, sagt Nadja 
Neudeck mit einem Augenzwin-

kern, „aber am Ende geht es vor 
allem darum, der Gesundheit 
und der Gemeinschaft etwas 

Gutes zu tun.“
Die Stadt mit den 

meisten Schritten wird 
beim Gesundheits-
tag am 20. Septem-
ber in Ueckermünde 
feierlich ausgezeich-
net und erhält den 
Wanderpokal. Dazu 
sind alle Teilnehmer 
der Challenge ger-
ne zu einem kosten-
freien Gesundheits- 
check eingeladen.

Städte setzen Anreize 
zur Bewegung

Auch die Städte selbst setzen 
Anreize: In Ueckermünde wird 
für jeweils fünf Millionen ge-
sammelte Schritte ein Baum ge-
pflanzt oder eine Blühwiese an-
gelegt. In Torgelow dürfen sich 

die fleißigen Läuferinnen und 
Läufer auf neue Bänke im Stadt-
gebiet freuen – je mehr Schritte 
gesammelt werden, desto mehr 
Sitzmöglichkeiten entstehen. 
Pasewalk kombiniert die Aktion 
mit einer Prämierung: Neben 
neu gepflanzten Bäumen gibt 
es für die Pasewalker Teilneh-
mer City-Gutscheine im Wert 
von 100, 70 und 40 Euro für die 
drei Personen mit den meisten 
Schritten. 

Da die Aktion inzwischen grö-
ßere Ausmaße angenommen 
hat, sind auch Unternehmen 
aus der Region herzlich einge-
laden, sich einzubringen – etwa 
durch die Unterstützung bei der 
Baumpflanzaktion oder kleinen 
Überraschungen für die Teil-
nehmenden. Wer sich beteiligen 
möchte, kann sich gern beim 
HaffNet melden.

Ein technischer Hinweis zum 
Schluss: Einige Nutzer haben 
ihre Schritte bislang nicht kor-

rekt mit der App verbunden. 
Wer bis zum 22.08.2025 bei null 
Schritten bleibt, wird aus der 
Wertung genommen – dadurch 
könnte es zum Finale hin noch 
einmal richtig spannend wer-
den. Wichtig bleibt für alle Teil-
nehmenden das tägliche Öffnen 
der App, um die erzielten Schrit-
te zu synchronisieren. 

 Von Silvio Wolff

Mehr als 1500 Teilnehmende aus der Region treten 
im Städte-Wettkampf des Ärztenetzes HaffNet gegeneinander an.

Sechs Städte treten bei der Walking-Städte-Challenge vom HaffNet an. Die Präventionsaktion für Bürgerinnen und 
Bürger läuft bis zum 31. August. Unternehmen, die Interesse an einer Unterstützung der Aktion haben, können sich gern 
an das HaffNet wenden.  Foto: ZVG HaffNet

HaffNet-Walking-Städte-Challenge 
bringt eine ganze Region in Schwung

Umso mehr Schritte gelaufen 
werden, desto mehr Bäume werden 
gepflanzt.  Foto: Adobe Stock
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Leicht und gesund durch den 
Sommer: Ernährungstipps bei Hitze

Sommerhitze stellt unseren 
Körper auf die Probe. Unsere 

Ernährung spielt dabei eine ent-
scheidende Rolle. Warum? Wenn 
die Temperaturen Richtung  
30 Grad klettern, verändern sich 
unsere Bedürfnisse: Der Flüssig-
keitsbedarf steigt, der Kreislauf 
arbeitet auf Hochtouren und die 
Verdauung wird träger. Was vie-
le nicht wissen: Mit der richtigen 
Auswahl an Speisen und Geträn-
ken lässt sich die Belastung deut-
lich reduzieren, weiß Dr. med. 
Andrea Mossner, Fachärztin für 
Allgemeinmedizin und Ärztliche 
Leiterin des AMEOS Poliklinikum 
Ueckermünde. Sie erklärt wie 
eine hitzetaugliche Ernährung 
aussehen kann.

Viel trinken und 
flüssigkeitsreich ernähren

„Sollte der Mensch an norma-
len Tagen bereits 1,5 bis 2 Liter 
trinken – am besten Wasser, 
ungesüßte Tees oder stark ver-
dünnte Fruchtsaftschorlen – so 
sollten Sie an heißen Tagen, je 
nachdem wie viel Sie  
schwitzen, Ihren 
Körper noch mit ei-
nem halben Liter bis 
zwei Liter mehr Flüs-
sigkeit versorgen“,  
empfiehlt Ärztin 
Andrea Mossner.  
Die Getränke soll-
ten nicht zu kalt, 
aber auch nicht 
zu heiß sein.  „Hier 
könnte der Mittel-
weg der richtige 
sein.“ Kopfschmer-
zen oder Konzen- 
trationsschwäche seien an Hitze-
tagen oft ein Zeichen dafür, dass 
Sie zu wenig getrunken haben.

 „Auf Alkohol sollten Sie an hei-
ßen Tagen möglichst verzichten. 

Denn Alkohol entzieht dem Kör-
per zusätzlich zum Schwitzen 
Flüssigkeit. Außerdem kann die 
Kreislaufbelastung durch Alkohol 
an heißen Tagen verstärkt wer-
den“, warnt die Medizinerin. 

Doch Sie sollten nicht nur auf 
Ihr Trinkverhalten achten, um gut 

durch Hitzeta-
ge zu kommen. 
Auch entspre-
chende Speisen 
können dafür 
sorgen, dass Sie 
sich bei Hitze 
besser fühlen. 
Allgemeinmedi-
zinerin Andrea 
Mossner rät zu 
f l ü s s i g k e i t s -
reichen Nah-
r ungsmit te ln . 
„Dazu gehören 
Salate, Obst, 

Gemüse oder auch leichte Sup-
pen wie eine kalte Gurkensup-
pe“, sagt sie. Auch Fisch wäre  
empfehlenswert. Auf Schweine-
haxe oder Grillfleisch sollte an 

heißen Tagen stattdessen ver-
zichtet werden. „Denn fettige 
Speisen sind schwer verdaulich 
und der Körper verbraucht zu 
viel Energie für den Verdauungs-
prozess“, erklärt die Ärztin. Das 
könne zu Kreislaufproblemen an 
Hitzetagen, die für den Körper 
sowieso schon eine Belastung 
darstellen, führen.  „Wegen der 
schnellen Verderblichkeit sollte 
bei Hitze auch auf Speisen aus 
rohen Eiern, rohem Fleisch oder 
rohem Fisch verzichtet werden.“

Außerdem rät die Medizinerin 
dazu, sich an heißen Tagen nicht 
unbedingt an den Grill zu stellen 
und auch das Kochen am heimi-
schen Herd auf kältere Tage zu 
verschieben. „Servieren Sie an 
Hitzetagen lieber kalte Speisen.“ 
Grundsätzlich sei es empfeh-
lenswert, bei Hitze nicht zu viele 
Kalorien zu sich zu nehmen, um 
den Körper nicht zusätzlich mit 
der Verdauung zu belasten. Viele 
Menschen würden bei zu hohen 
Temperaturen von sich aus, von 
Appetitlosigkeit sprechen. An 

diesen Tagen sei es dann durch-
aus in Ordnung, sich einmal nur 
von beispielsweise Radieschen, 
Möhren oder ähnlichem zu er-
nähren. 

„Personen mit chronischen Er-
krankungen und bei Medikation 
– z. B. mit blutzuckersenkenden 
Präparaten – sollten Sie sich von 
Ihrem Arzt individuell beraten 
lassen, was bei Hitze besonders 
zu beachten ist“, rät die Ärztin.

 Und ein letzter Tipp der Allge-
meinmedizinerin, um gut durch 
die sommerliche Hitze zu kom-
men: „Ist es in Ihrem Haus oder 
Ihrer Wohnung schön kühl, dann 
nehmen Sie das Mittagessen 
auch gern in den heimischen vier 
Wänden und nicht auf der sonni-
gen Terrasse ein. „Es sei denn sie 
finden ein schattiges Plätzchen 
unterm Apfelbaum, an dem ein 
leichter Windzug weht.“

In diesem Sinne: Schöne Feri-
en und einen schönen Sommer 
– mit hoffentlich wenigen Hitze-
wellen.   

 Von Uta Hertzfeldt

Dr. med. Andrea Mossner, Fachärztin für Allgemeinmedizin und Ärztliche Leiterin 
des AMEOS Poliklinikum Ueckermünde, erklärt womit Sie Ihrem Körper Gutes tun.

AMEOS Poliklinikum Ueckermünde
Ueckerstraße 48  l  D-17373 Seebad Ueckermünde
Telefon: 039771 5423-0  l  Fax: 039771 5423-19    
Mail: poliklinikum@ueckermuende.ameos.de 

www.ameos.eu/ueckermuende

Dr. med. Andrea Mossner,
Ärztliche Leiterin des 
AMEOS Poliklinikum Foto: AMEOS
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KO ST E N LO S E S  T R A I N I N G  -  D E N  G A N Z E N  S O M M E R
Das wird der Sommer Deines Lebens: Laufe endlich wieder zur Hochform 

auf und erreiche heuer alle Deine Ziele. Nutze die Chance und werde  
so stark und fit wie nie zuvor – mit kostenlosem Training 

im EasyFIT Ueckermünde!

Worum geht es?   

Fitnesstraining for FREE 
für alle zwischen 14 - 18 Jahre!
Aktionszeitraum:   
28. Juli bis 06. September (Sommerferien)

Wo? 
EasyFIT Ueckermünde 
Oststraße 9 
17373 Ueckermünde 

Alle Infos unter:  
www.easyfit-ueckermuende.de/sommerfit-aktion

J U G E N D A KT I O N



13FUER UNS // August 2025

A
N

ZE
IG

E

Geschafft: Die Region ist stolz
auf 33 neue Pflegefachkräfte
Die Berufliche Schule Dr. Erich Paulun lud zur feierlichen Zeugnisübergabe ein

Junge Pflegefachkräfte halten stolz ihr Zeugnis in den Händen. Sie haben die Prüfungen erfolgreich gemeistert.
 Fotos:  Silvio Wolff

Die jungen Absolventinnen 
und Absolventen hatten sich 

in festliche Kleidung gehüllt, 
um ihre Abschlusszeugnisse im 
Historischen U in Pasewalk von 
Kerstin Latzkow, Leiterin der Be-
ruflichen Schule Dr. Erich Paulun, 
entgegenzunehmen. Das Pflege-
examen bedeutet einen großen 
Meilenstein in ihrem Leben. 

42 Männer und Frauen haben 
die Ausbildung 2022 in der Pa-
sewalker beruflichen Schule be-
gonnen, zwei sind ausgeschie-
den und 33 haben ihre Prüfung 
auf anhieb geschafft, ist Kerstin 
Latzkow stolz. Sie vergaß aber 
auch nicht jene zu erwähnen, die 
ihre Prüfung im nächsten halben 
Jahr wiederholen werden und 
wünschte Ihnen viel Glück. Denn 
auch das gehöre ein wenig dazu, 
auch wenn viel Fleiß, Ehrgeiz und 
ein großes Pflegeherz wohl die 
wichtigeren Parameter seien.

 Kerstin Latzkow bedankte sich 
bei den Absolventinnen und 
Absolventen, dass sie auch in 
Zukunft bereit sein werden, Ver-
antwortung zu übernehmen für 
die Menschen, die ihnen in ihrem 
beruflichen Leben anvertraut 
werden. 

Besonders hervorgehoben 
wurden zwei chinesische Absol-
venten. Trotz coronabedingter 
Verzögerungen hielten sie an ih-
rem Ziel fest und warteten zwei 
Jahre lang auf die Genehmigung 
durch die Botschaft. Mit einem 
bereits abgeschlossenen Bache-
lor- bzw. Masterstudium kamen 
sie nach Pasewalk, absolvierten 
eine verkürzte Ausbildung über 
1,5 Jahre an der Paulunschule 
und legten nun erfolgreich das 

deutsche Pflegeexamen ab – eine 
hochwertige Qualifikation, die 
sich deutlich von einer reinen An-
erkennungsurkunde unterschei-
det. Dieses besondere Modell der 
Fachkräftegewinnung und -quali-
fizierung wird derzeit ausschließ-
lich an der BLS Dr. Erich Paulun 
an der Asklepios Klinik Pasewalk 
umgesetzt. 

Die beiden Abschlussklassen 
versäumten es auch nicht, ihren 
Lehrern und dem gesamten Team 
der Schule für ihr Engagement zu 
danken und das auf eine sehr rüh-
rende und humorvolle Art und 
Weise, die die Adressaten ein biss-
chen sprachlos zurückließ. Ap-
ropos humorvoll: Betty und Lea 
aus dem ersten Ausbildungsjahr 
führten bei der Absolventenver-
abschiedung das Publikum sou-
verän durch das Examen 2.0. Die 
Gäste, zu denen auch die Eltern 
gehörten, mussten medizinische 

Fragen beantworten, ihr Gleich-
gewicht testen und wurden mit 
kleinen Geschenken belohnt.

Unter den Gästen war auch Kai 
Firneisen, Geschäftsführer der 
Asklepios Klinik, die Träger der Be-
ruflichen Schule Dr. Erich Paulun 
ist. Er riet den Pflegefachkräften: 
„Bleiben Sie neugierig. Haben Sie 
Lust, etwas zu lernen.“ Denn er ist 
sich sicher: „Sie haben einen Beruf 
mit Perspektive gewählt.“ 

Schulleiterin Kerstin Latzkow 
dankte auch den Ausbildungsbe-
trieben der Region – sie reichen 
vom Krankenhaus bis zum Seni-
orenheim – und formulierte: „Sie 
sind die Basis der Ausbildung, 
ohne sie würde es nicht funktio-
nieren.“ 

Erst in diesem Jahr konnten die 
Kooperationsbeziehungen mit 
den chinesischen Partnerein-
richtungen wieder intensiviert 
werden. So wurden im Mai neue 

Verträge unterzeichnet und ge-
meinsame Projekte geplant. Dazu 
gehören u. a. die Teilnahme an 
der internationalen Pflegechal-
lenge in Shanghai, bei der Auszu-
bildende aus der Region die deut-
sche Mannschaft stellen, sowie 
die Eröffnung der deutsch-chi-
nesischen Akademie in Wuhan. 
Über beides wird in den weiteren 
Ausgaben berichtet. 

 uh

Der Chor des Oskar-Picht-Gymnasiums in Pasewalk umrahm-
te die Veranstaltung musikalisch. Ebenso wie Alina Lieck. 

Asklepios-Geschäftsführer Kai 
Firneisen gehörte zu den Gästen. 

v.l.: Projektmanager AWTK Xingyu Tao, Schulleiterin Ker-
stin Latzkow, Vertreterin Tongji - Universität Shanghai

Hier war Mitmachen gefragt: Wie 
sieht´s aus mit dem Gleichgewicht? 
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Di - Fr: 09 - 18 Uhr   
Sa: 10 - 18 Uhr  |  So: 10 - 13 Uhr

Ueckerstraße 88 •  Tel. 039771 815287  •  wohlfueleckueckermuende@web.de

Zwei neue Sommerlieblinge sind da: 
Soft Peach und Cranberry Lemon 
– unsere hausgemachten Eistees. 
Natürlich, leicht gesüßt und 
mit ganz viel Geschmack. 
Nur für EUCH!

NEU im Wohlfühleck

    Genießen und
   Shoppen!
   Freut Euch auf frisch zubereitete Bagel (vegetarisch,   
  vegan, mit Fleisch, glutenfrei) · belgische Waffeln ·  
 Kuchen · ein leckeres Frühstück · Kaffee · Milchshakes 
· Kaltgetränke · Cocktails · die eigene Ueckermünder 
Kollektion vom Wohlfühleck (aus Biobaumwolle) · 
zahlreiche Dekoartikel

Freitag, 
8. August 2025

19:00 Uhr:  Altwaper 
 Schalmeienkapelle
20:00 Uhr:  Sommerkino im Hafen 
 „Mamma Mia“
21:30 Uhr:  Chill out mit DJ

Große Wasserfontänen, Willi Freibier,  

Hits von Puhdy Quaster & mehr

Lust auf Meer, Musik und 
30 Meter hohe Wasserfon-
tänen, angestrahlt von LED-
Lichtern? Dann nix wie ab 
nach Altwarp zum Fischer- 
und Hafenfest am 8. und  
9. August! Außer der spek-
takulären Show, die einem 
Feuerwerk – nur eben mit 
Wasserfontänen – gleicht, 
warten viele andere High-
lights wie leckerer Erbsen-
eintopf, Schalmeien- und 
Blasmusik, die große Tanz-
show Movie Moments, Willi 
Freibier und on top Puhdy 
Quaster live mit neuer Band 
und alten Hits auf die Gäste.

Samstag, 
9. August 2025

10:00 Uhr:  Flohmarkt & 
 Regionalmarkt
11:00 Uhr:  Eröffnung mit dem 
 Bürgermeister & 
 1 Fass Freibier
12:00 Uhr:  Blasmusik und 
                        Erbseneintopf

14:30 Uhr: Willi Freibier
15:30 Uhr:  Tanzshow Movie 
 Moments –  
 Blue Water Dancer &
 Haffmücken Altwarp
20:00 Uhr:  Puhdy Quaster & Band
22:00 Uhr:  Flames of Water 
 Live Show
Anschließend: Party mit 
DJ Lukas Willig
 Der Eintritt ist an beiden Tagen frei.
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Lesung Lesung 
im im AltwarperAltwarper
Multiplen HausMultiplen Haus
04. September 2025, 19 Uhr04. September 2025, 19 Uhr / Eintritt frei / Eintritt frei

Die Gemeinde Altwarp lädt am Donnerstag, 04. September, 
um 19 Uhr herzlich zu einer Lesung ins Multiple Haus (Sand-
weg 122, gegenüber dem Friedhof) ein. Willkommen sind 
sowohl Einheimische als auch Touristen.

Die Ueckermünder Redakteurin und 
Autorin Uta Hertzfeldt stellt an diesem 
Abend Gedichte aus ihrem neuen Werk 
„Küstenpoesie – Ein Gedichte-Meer – Teil 
2“ vor. Begleitet werden ihre poetischen 
Texte von stimmungsvollen Fotos aus der 
Region, die das Buch illustrieren.

Lassen Sie sich zu einem entspannten 
Abend mit nordischer Poesie in gemütli-
cher Atmosphäre verführen. 
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Während Tierpark-Löwin 
Lula entspannt durch ihr 

Gehege spazierte, so spürte 
Löwe Aramis sofort: Hier ist was 
los! Womit der Schöne mit der 
prächtigen Mähne wohl recht be-
halten sollte. Zu Gast war im Juli 

Hubert Ludwig, Geschäftsführer 
von Lotto MV. Das Unternehmen 
steht den Löwen sehr nah – und 
das schon seit 2001, denn so lan-
ge bereits ist Lotto MV Pate der 
Tierparklöwen. So wurde dem 
Geschäftsführer nun die neue Pa-
tenschaftsurkunde von Direkto-
rin Katrin Töpke überreicht. 

Doch Grund für seinen Besuch 
war noch ein anderer. Am Löwen-
gehege ist es bunt geworden, wie 
auch Aramis zaghaft fauchend 
feststellte. Eine Sonderausstel-

lung wurde eröffnet. Denn: „Wer 
BINGO! spielt, tut Gutes für Natur 
und Umwelt.“ Diese Botschaft 
steht im Mittelpunkt der neuen 
Sonderausstellung im Tierpark 
Ueckermünde. Sie macht zahl-
reiche Erfolgsgeschichten von 
umgesetzten und geförderten 
Initiativen und Projekten sicht-
bar. Dazu gehört beispielsweise 
ein Bildungsprojekt zur Verdeut-
lichung globaler Umweltheraus-
forderungen, der Ausbau von Le-
bensräumen für heimische Tiere, 
die Erforschung der Unterwas-
servegetation regionaler Seen 
und Flüsse, der Schutz bedrohter 
Tierarten wie dem Moorfrosch 
und der Kegelrobben oder die 
Revitalisierung von Moorflächen.

 „Immer wieder zeigt sich, wie 
viel Positives durch BINGO! – Die 
Umweltlotterie bewegt werden 
kann. Gemeinnützige Initiativen, 
Vereine und Organisationen im 
Land sind auf eine Förderung an-
gewiesen, um ihre Projekte und 
Vorhaben realisieren zu können. 
Umso glücklicher sind wir, dass 
bislang 36,5 Millionen Euro an 
Fördermitteln der Umweltlotterie 
BINGO! 3.046 Projekten in ganz 
Mecklenburg-Vorpommern im 

Bereich des Natur- und Umwelt-
schutzes sowie der Entwicklungs-
zusammenarbeit zugutegekom-
men sind. Die Sonderausstellung 
soll dabei nicht nur der gesamten 
Thematik eine notwendige Sicht-
barkeit geben, sondern auch den 
haupt- und ehrenamtlich Enga-
gierten für den Einsatz danken“, 
so Hubert Ludwig, Geschäftsfüh-
rer von LOTTO Mecklenburg-Vor-
pommern.

Tierparkdirektorin Katrin Töp-
ke erklärt: „Natur-, Umwelt- und 
Artenschutz sind die wichtigsten 

Aufgaben einer zoologischen 
Einrichtung. Dank der Förderung 
der Umweltlotterie BINGO! konn-
ten alleine im Tierpark Uecker-
münde in den letzten Jahren acht 
wichtige Umweltprojekte und 
Ideen umgesetzt werden. Wir 
sind dankbar für die Möglichkeit, 
durch die Umweltlotterie BINGO! 
Projekte realisieren zu können 
und über die vielen ehrenamtli-
chen Helferinnen und Helfer, die 
die Ideen bei den vielen Arbeits-
einsätzen umsetzen.“ pm/uh

BINGO! für die Umwelt: Ausstellung 
im Tierpark Ueckermünde eröffnet
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Ferien: Von Nachtwanderung bis Batnight
In den Sommerferien ist für 

Euch im Tierpark Ueckermünde 
wieder einiges geplant. Dieses 
Programm erwartet Euch vom 
28. Juli - 06. September:

Dienstags, 10 Uhr, 
Tierisches Sommerabenteuer
Begebt Euch auf Entdeckungs-
tour und lasst Euch so manche 
tierische Geschichte erzählen. 
29.07., 05.08., 12.08., 19.08., 
26.08., 02.09.

Donnerstags, 21 Uhr,  
Nachtwanderung
Die Teilnehmer statten den Tie-
ren in der Dämmerung einen 
Besuch ab und erleben die Tiere 
in der Abendstimmung auf eine 
besondere Art und Weise.
31.07., 07.08., 14.08., 21.08., 
28.08., 04.09.

Samstag, 30. August, 21 Uhr
NEU!!!
Batnight - Fledermausnacht 
Wenn die Dämmerung kommt, 
segeln sie lautlos am Himmel. 
Zur internationalen Batnight am 
30. August können die Besucher 
die wendigen Insektenjäger auf 
einer spannenden Fledermaus-
führung im Tierpark Ueckermün-
de hören, beobachten und erle-
ben. Ein spannendes Abenteuer, 
das Ihr Euch auf keinen Fall ent-
gehen lassen solltet! 

Der Tierpark bittet beim Sommer-
ferienprogramm um vorherige 
Anmeldung per Mail an info@
tierpark-ueckermuende.de oder 
unter Tel. 039771 54940.
Treff: Eintrittskasse  
Dauer: ca. 2 Stunden

Samstag, 06. September, 
10 - 18 Uhr, Einschulung 
Auf die Abc-Schützen warten 
Sonderschaufütterungen bei 
den Löwen um 13:45 Uhr und 
den Stachelschweinen um  
15 Uhr. Nachmittags werden 
ab 14 Uhr Esel, Lamas und Po-
nys durch den Tierpark geführt. 
Ein tierisches Erlebnis, das den 
Schulanfang unvergesslich wer-
den lässt. Allen Schulanfängern 
wünscht das Tierpark-Team viel 
Spaß beim Lernen – vielleicht 
auch mal in der Zooschule.

Tierpark Ueckermünde
Chausseestraße 76
17373 Ueckermünde
Tel. 039771 54940
info@tierpark-ueckermuende.de
www.tierpark-ueckermuende.de
       tierpark.ueckermuende
       tierpark.ueckermu
 
Öffnungszeiten
täglich 10 - 18 Uhr
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Der Vorstandsvorsitzende des Ueckermünder Tierparkvereins Reinhard Thiessen 
(links), Tierparkdirektorin Katrin Töpke und Hubert Ludwig, Geschäftsführer LOTTO 
Mecklenburg-Vorpommern, präsentieren die neue Ausstellung im ZOO am Haff.

Tierparklöwin Lula
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Wechsel mit Weitblick
Zukunft der UWG in guten Händen

Ein feierlicher Moment vor 
dem Heizhaus Ost der UWD: 

Norbert Raulin und Stefan Pra-
de übergeben gemeinsam den 
neuen John Deere Gator an die 
Mitarbeitenden – ein moder-
nes Multifunktionsfahrzeug, 
das in den kommenden Jahren 
fester Bestandteil des techni-
schen Fuhrparks sein wird. Der 
Wagen ist mit einem großen 
Schneeschild ausgestattet und 
eignet sich sowohl für den Win-
terdienst als auch für die Pflege 
von Grünanlagen, Transportar-
beiten und andere Einsätze rund 
um die Liegenschaften der UWG 
und ihre mehr als 900 privaten 
Auftraggeber. Das noch richtig 
neu funkelnde Fahrzeug steht 
gleich neben dem neuen Häcks-
ler und dem Husqvarna Hyb-
rid-Mäher  – das Bild ist sinnbild-
lich für den modernen Wandel 
und die Weiterentwicklung bei 
der Ueckermünder Wohnungs-
baugesellschaft (UWG) und ih-
rer Dienstleistungstochter UWD.

Ausgesucht wurden die Fahr-
zeuge von den Mitarbeitenden 
selbst – unter ökologischen Ge-
sichtspunkten ebenso wie mit 
Blick auf die Verbesserung der 
Arbeitsbedingungen. So war 
beispielsweise eine beheizbare 
Kabine für den Winterdienst ein 
entscheidendes Kriterium. Die 

ersten Beschäftig-
ten wurden bereits 
in die neue Technik 
eingewiesen, wei-
tere Schulungen 
sollen folgen, damit 
künftig jeder im 
Team die neuen Ge-
räte flexibel bedie-
nen kann.

Bei der Übergabe 
der Technik waren 
gleich zwei Ge-
schäftsführer vor 
Ort. Nach zehn er-
folgreichen Jahren 
an der Spitze über-
gibt Norbert Raulin 
die Geschäftsfüh-
rung der UWG und 
UWD zum 1. August 
offiziell an Stefan Prade. Bereits 
seit mehreren Wochen begleitet 
Prade seinen Vorgänger, um das 
Unternehmen, die Belegschaft 
und die laufenden Projekte in-
tensiv kennenzulernen. „Ich 
trete in große Fußstapfen, freue 
mich aber sehr auf die neue  
Herausforderung. Ueckermünde 
ist eine wunderschöne Stadt mit 
großem Potenzial”, betont der 
44-Jährige.

Stefan Prade lebt in Boldekow, 
ist verheiratet, Vater von zwei 
Kindern, Vize-Bürgermeister 
seiner Gemeinde und aktives 

Mitglied der Feuerwehr. 
Nach mehr als 20 Jahren 
in der Unternehmens-
beratung und zuletzt als 
Bereichsleiter bei einem 
internationalen Auto-
mobilzulieferer bringt er 
nicht nur wirtschaftliches 
Know-how mit, sondern 
auch kommunale Erfah-
rung. Die Wahl des neuen 
Geschäftsführers erfolgte 
einstimmig durch die zu-
ständigen Gremien.

„Stefan Prade ist der 
Richtige, um die Woh-
nungsbaugesellschaft er-
folgreich weiterzuführen”, 
ist sich Norbert Raulin 
sicher. Raulin, der eigent-
lich bereits 2021 in den 
Ruhestand verabschiedet 
worden war, hatte das 
Ruder noch einmal über-
nommen, als es mit dem 
damaligen Nachfolger nicht wie 
geplant lief. Jetzt zieht sich der 
72-Jährige endgültig aus dem 
Wohnungsunternehmen zu-
rück. Doch wer den Strasburger 
kennt, weiß, dass er noch in eini-
gen anderen Gremien vertreten 
ist und sich auch weiterhin aktiv 

in die Gesellschaft einbringen 
möchte.

Während seiner Amtszeit hat 
Raulin die UWG entscheidend 
geprägt. Ihm war es stets wich-
tig, als kommunales Wohnungs-
unternehmen für bezahlbaren 
Wohnraum zu sorgen. „Ein Ver-
mieter mit Werten” lautete sein 

Eigentlich plant die UWG weitere solcher Stadtvillen in Ueckermünde. Doch 
aktuell sind die Baukosten einfach zu hoch und würden zu enorm hohen 
Mietkosten führen.   Foto: HAFF media / Archiv

Ein echter Blickfang ist diese Fassadenge-
staltung, die Norbert Raulin gemeinsam 
mit UckerStrom 2022 initiiert hat.
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Der neue John Deere Gator ist nicht nur eine moderne Hilfe 
bei der Arbeit und ein echter Allrounder, sondern verbessert 
auch die Arbeitsbedingungen für die Mitarbeiter.

Anspruch. Gleichzeitig erkann-
te er frühzeitig die steigende 
Nachfrage nach hochwertigem 
Wohnraum. So entstanden un-
ter seiner Leitung mehrere mo-
derne Stadtvillen. „Wir könnten 
problemlos 15 bis 20 neue Woh-
nungen pro Jahr bauen”, so Rau-
lin,“ aber angesichts der aktuel-
len Baupreise und Zinsen ist das 
momentan wirtschaftlich kaum 
möglich. Die daraus resultieren-
den Mieten wären viel zu hoch.

Gefragt sind insbesondere al-
tersgerechte Wohnungen in gu-
ter Lage – von älteren Menschen 
aus dem Umland und auch von 
Berlinerinnen und Berlinern, die 
einen ruhigeren Lebensabend 

im Seebad verbringen möchten. 
Damit auch ohne Neubau der 
Bestand attraktiv bleibt, wurden 
viele Bestandswohnungen mo-
dernisiert. Barrierefreiheit, neue 

Heizsysteme, energetische Sa-
nierungen – all das prägt heute 
das Bild der UWG.

Ein Beispiel: In Bellin wird der-
zeit ein Mehrfamilien-

haus von Ölheizung 
auf ein modernes 
System mit Wärme-
pumpe und Gas 
umgerüstet. Stefan 
Prade betont: „Wir 
wollen den Weg 
zur Klimaneutralität 
konsequent wei-
tergehen. Auch die 
Technik, die wir in 
der UWD einsetzen, 
wird danach ausge-
wählt.”

Die UWD ist ein wachsender 
Bereich. Mit über 900 privaten 
Auftraggebern werden Grünan-
lagen gepflegt, Wege instand-
gehalten, im Winter geräumt 
und vieles mehr. Der neue Mul-
tifunktionswagen ist dafür ein 
wichtiger Baustein.

Gemeinsam mit Verwaltungs-
leiterin Kerstin Prim und Service-
leiter André Dachner wird Prade 
nun Verantwortung für rund 40 
Mitarbeitende tragen. Der An-
spruch bleibt, was Raulin vorge-
geben hat: Wohnraum schaffen 
und erhalten, der lebenswert 
ist – für Menschen in jeder Le-
bensphase. 

 Von Silvio Wolff

UWG
UECKERMÜNDER WOHNUNGSBAU-

GESELLSCHAFT mbH

UWD
UECKERMÜNDER 

WÄRMEVERSORGUNG & DIENSTLEISTUNGS-
GESELLSCHAFT mbH

Wohnen am Haff

Gerichtsstraße 9
17373 Ueckermünde

Telefon 039771 5916-0
E-Mail verwaltung@wohnen-am-haff.de

www.wohnen-am-haff.de

Der neue Geschäftsführer Stefan Prade lässt sich genau erklä-
ren, wie die Technik funktioniert und fährt selbst einmal Probe 
mit dem Husqvarna P 535HX Hybrid-Mäher.  Fotos (4): S. Wolff

Norbert Raulin lässt sich den Häcksler erklären. 
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Die Tiere, die lautlos durch die 
Dämmerung gleiten, werfen 

seit jeher Fragen auf – und nicht 
selten ranken sich kuriose My-
then um ihr nächtliches Leben. 
Dabei spielen Fledermäuse eine 
zentrale Rolle in unseren Ökosys-
temen: als Insektenjäger, Bestäu-
ber und Bioindikatoren. Doch 
viele dieser faszinierenden Arten 
sind bedroht – durch Lebens-
raumverlust, Lichtverschmut-
zung und falsche Vorstellungen.

Besonders in Mecklenburg-Vor-
pommern und direkt in unserer 
Region finden sich noch bedeu-
tende Fledermausvorkommen 
– mit einer der höchsten Popula-
tionsdichten bundesweit. Doch 
selbst hier geraten die Tiere zu-
nehmend unter Druck: Der Ver-
lust von alten Gebäuden, struk-
turreichen Landschaften und 
störungsarmen Rückzugsorten 
setzt vielen Arten zu.

Der Verein Chiroptera 
Bioacoustics lädt Sie daher  
am Freitag, 29. August 2025, 
um 19 Uhr zu einem besonde-

ren Abend in den Ueckermünder 
KULTurSPEICHER ein, an dem sich 
alles rund um die Welt der Fle-
dermäuse dreht. 

Gemeinsam möchte der Verein 
über das geheime Leben dieser 
Tiere sprechen: Was macht sie so 
besonders? Warum sind sie für 
unsere Umwelt unverzichtbar? 
Und wie können wir ihren Schutz 
aktiv unterstützen? Vertreter des 
Vereins möchten in einem offe-
nen Gespräch spannende Fakten 
vermitteln, mit weitverbreiteten 
Irrtümern aufräumen und Einbli-
cke in die praktische Arbeit des 
Vereins geben: von Forschung 
und Bioakustik über Umweltbil-
dung bis hin zum Schutz konkre-
ter Quartiere vor Ort.

Die Veranstaltung ist Teil der 
International Batnight 2025 und 
findet im Rahmen der Reihe „Talk 
im Speicher“ statt. Sie wird geför-
dert von der Postcode Lotterie. 

Eintritt 7 €, VVK 5 € 
(Tel. 039771 54262). 

 pm

Fledermaus trifft Mensch: Ein Abend 
für Neugierige und Naturliebhaber

  Fr | 29.08.2025 | 19 Uhr

                 Foto: Adobe Stock

Ein Natur-Talk zur Batnight im KULTurSPEICHER Ueckermünde
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Fahrschule Knochenhauer
Waldstraße  7 · 17375 Hoppenwalde

Telefon: 039779 27517  |  Mobil: 0176 2285 79 99

35 JAHRE FAHRSCHULE
KNOCHENHAUER
EIN STILLES JUBILÄUM AM 1. SEPTEMBER

Eigentlich wollte Familie Kno-
chenhauer am 1. September 

2025 so richtig feiern und alle zu 
einem Tag der offenen Tür nach 
Hoppenwalde einladen. Der 
Grund dafür: 35 Jahre Fahrschu-
le – die Fahrschule, die Armin 
Knochenhauer 1990, nachdem 
er zehn Jahre Fahrlehrer bei der 
GST war, gegründet hat. Doch 
der besondere Geburtstag wird 
nun ein sehr stiller werden, denn 
Armin Knochenhauer ist am  
17. Juni 2025 nach kurzer schwe-
rer Krankheit gestorben. 

Der in der Region bekannte 
und beliebte Fahrlehrer brachte 
Generationen von Fahrschüle-
rinnen und Fahrschülern das 
Auto- oder Motorradfahren 
bei. Und viele von ihnen haben 
sicher ihre ganz eigene Ge-
schichte zu „ihrem“ Fahrlehrer 
zu erzählen, der nicht nur auf 
dem Beifahrersitz brillierte, son-

dern auch ganz nebenbei viel 
zu vermitteln hatte – eine ge-
hörige Portion Lebenserfahrung 
zum Beispiel und jede Menge 
geschichtliches und politisches 
Wissen. Bei Bedarf hat er seinen 
Schützlingen auch gern mal sein 
offenes Ohr geliehen.

2010 gründete der Fahrlehrer 
schließlich zusätzlich zur Fahr-
schule Knochenhauer Armins 
Fahrservice und chauffierte 
seine Kunden von fröhlichen 
Familienfeiern und nächtlichen 
Disco-Touren sicher nach Hause. 
Auch zuverlässige Krankenfahr-
ten gehörten zum Angebot sei-
nes Teams. Dieser Service wurde 
nun zum 30. Juni 2025 einge-
stellt (die FUER UNS berichtete).

In Sachen Nachwuchs für seine 
Fahrschule hat Armin Knochen-
hauer schon früh die Augen of-
fengehalten und er musste gar 
nicht weit schauen. Denn das 

Schicksal meinte 
es gut mit dem 
Fa m i l i e nv a t e r. 
Seine ältere Toch-
ter kehrte der Lie-
be wegen wieder 
in die Heimat zu-
rück. Und ohne 
Zweifel hat sie 
Benzin im Blut. 
Die heute 43-Jäh-
rige ist mit Au-
tos, Motorrädern 
und Mopeds um 
sich herum auf-
gewachsen. Seit 
2018 lehrt sie nun 
selbst im Familienunternehmen 
Schülerinnen und Schülern das 
sichere Fahren auf den Straßen 
Vorpommerns. 

Tochter übernimmt 
die Fahrschule

Inzwischen ist Christin Kno-
chenhauer verheiratet und auch 
ihr Ehemann Sebastian Kno-
chenhauer-Fedtke ist als Fahr-
lehrer im Unternehmen tätig. 
Gemeinsam mit ihm und mit 
der Unterstützung ihrer Mut-
ter Petra Knochenhauer wird 
sie die Traditionsfahrschule im 
Sinne ihres Vaters, dem sie viel 
zu verdanken hat, wie sie sagt, 
weiterführen. „Der Standort der 
Fahrschule bleibt bestehen“, be-
tont sie. Auch weiterhin werden 
sie und ihr Mann den Pkw-Füh-
rerschein, den Führerschein für 
Pkw mit Anhänger und den Mo-
torradführerschein für alle Klasse 
anbieten. 

Ist es für die Familie zwar gera-
de eine schwere Zeit, so hilft es 
doch zu wissen, dass der Papa zu 
Lebzeiten bereits den Weg ge-
ebnet hat und sicher von oben 
einiges mitsteuert. Die Familie 
wird sein Lebenswerk in Ehren 
halten, hat er es doch durch alle 
Höhen und Tiefen gefahren.  
„45 Jahre Fahrlehrer hat er ge-
schafft. Das war sein Ziel“, wie 
Christin Knochenhauer stolz er-
zählt. Denn vor seiner Lebens-
leistung und der ihrer Mutter, 
die ihm stets zur Seite stand, hat 
Christin Knochenhauer größten 
Respekt. Um so wichtiger sei 
es weiterzumachen, sind junge 
Fahrlehrer in der Region und in 
ganz Deutschland doch rar. 

Für die jahrelange Treue möch-
te sich die Familie – auch im Na-
men des verstorbenen Gründers  
der Fahrschule – ganz herzlich 
bedanken! Die Familie bleibt für 
Euch am Steuer. 

 Von Uta Hertzfeldt

Armin Knochenhauer ( 17.06.2025) Foto: privat

Christin Knochenhauer führt die Fahrschule ihres Vaters weiter. Unterstützt 
wird sie dabei von ihrem Ehemann und Fahrlehrer Sebastian sowie ihrer 
Mutter Petra. Foto: privat
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ROHE & KOLLEGEN
Rechtsanwälte ▪ Steuerberater ▪ Insolvenzverwalter

Insolvenzrecht ▪ Wirtschaftsrecht ▪ Strafrecht ▪ Arbeitsrecht ▪ Verkehrsrecht ▪ Familienrecht

Rosenmühler Weg 6 c
17373 Ueckermünde
Tel: 039771 / 533-0

Baustraße 37
17389 Anklam

Tel: 03971 / 293117

Demminer Straße 10
17034 Neubrandenburg

Tel: 0395 / 5442118 www.rohe-kollegen.de

Betriebskostenabrechnung
Mieter haben das Recht, Unterlagen einzusehen

Es ist Mitte des Jahres und 
viele Vermieter übersen-

den die Betriebskostenabrech- 
nungen für das zurückliegende 
Jahr an ihre Mieter. Dies mög-
lichst rechtzeitig zu tun, ist sinn-
voll, da die Abrechnung spätes-
tens 12 Monate nach Ablauf des 
Abrechnungsjahres beim Mieter 
eingegangen sein muss. Nach 
Ablauf der Frist ist eine Nach-
forderung von Seiten des Ver-
mieters i.R. ausgeschlossen, vgl.  
§ 556 Abs.3 BGB. Die Abrech-
nung muss dabei dem Grund-
satz der Wirtschaftlichkeit ent-
sprechen. Um dies prüfen zu 
können, hat der Mieter natürlich 
das Recht, die Abrechnungsun-
terlagen einzusehen. 

Doch wie kommt der Mieter 
nun an die Abrechnungsun-
terlagen heran, die Grundlage 
für die Jahresabrechnung ge-
wesen sind? Die Aufforderung 
des Mieters zur Übersendung 
der Abrechnungsbelege stellt 
regelmäßig kein wirksames Ein-
sichtsnahmeersuchen 
dar. Ein Anspruch auf 
Übersendung von 
Belegkopien besteht 
nur dann, wenn die 
Einsichtnahme vor Ort 
beim Vermieter auf-
grund der Entfernung 
unzumutbar ist. 

In dem vom Land-
gericht Hanau zu 
entscheidenden Fall 
bestand zwischen den Parteien 
eines Mietvertrags Streit darü-
ber, ob der Mieter eine wirksame 
Aufforderung zur Einsichtnah-

me in die Abrechnungsbelege 
2021 gestellt hatte. Der Mieter 
hatte gefordert, dass ihm die 
Belege zur Belegeinsicht über-

sandt werden und 
verwies darauf 
hin, dass ihm die 
Hausver waltung 
die Belege für 
das Jahr 2020 per 
E-Mail zugesandt 
hatte. Das Land-
gericht entschied 
gegen den Mieter. 
Das Recht zur Ein-
sicht in die Abrech-

nungsunterlagen enthält nicht 
die Pflicht des Vermieters zur 
Übersendung der Unterlagen. 
In der Aufforderung zur Über-

sendung der Belege liegt kein 
wirksames Einsichtnahmever-
langen. Allein aus der einmali-
gen Übersendung von Belegen 
kann nicht darauf geschlossen 
werden, dass dem Mieter ein 
Recht zur Übersendung der Be-
lege zustehe. Der Vermieter sei 
zudem nicht verpflichtet, den 
Mieter auf die Unzulässigkeit 
des Übersendungsverlangens 
hinzuweisen. Vielmehr obliegt 
es dem Mieter, sich um einen 
Termin zur Einsichtnahme in die 
Belege zu kümmern und erneut 
Kontakt zum Vermieter oder der 
Hausverwaltung aufzunehmen.

Doch wann ist eine Einsicht-
nahme beim Vermieter, der häu-
fig seinen Geschäftssitz nicht an 

der Wohnanschrift des Mieters 
hat, unzumutbar? Das Landge-
richt entschied, dass die zwi-
schen der Wohnung des Mieters 
und den Geschäftsräumen des 
Vermieters liegende Entfernung 
von 46 km ohne großen Zeitauf-
wand mit öffentlichen oder pri-
vaten Verkehrsmitteln zurück-
zulegen seien. Diese Strecke sei 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
in weniger als einer Stunde und 
mit dem Auto in noch kürzerer 
Zeit zurückgelegt und daher 
sei der Mieter verpflichtet, die 
Unterlagen vor Ort bei dem Ver-
mieter einzusehen.

 Rechtsanwältin 
 Martina Meinke

Martina Meinke 
 Foto: HAFF media
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AFRIKA
HAUS AN DER SCHLEUSE

0 9 / 0 8 / 2 0 2 5

KONZERT

- OPEN AIR -

HANDGEMACHTE MUS I K
ROCK / POP / BAL LADEN

UNTER N ÄCHTL I CHEM H IMMEL

EDLE WE INE UND LAGERFEUER

AFR I KAN I SCHE SPE I S EN

Alle Einnahmen
werden gespendet!

E INLASS : 1 8 . 0 0
BEG INN : 1 9 . 3 0

- E I NTR I T T FRE I -

zr
Reservierung unter:

0171 268 2967
oder

03976 - 431 778

Kliewes Flora-Eck in Torgelow und Ueckermünde • Baumschulgärtnerei Luckow
( 039775 26437 oder 0171 4683790

Gärtnermeister blickt auf 35 Jahre 
Selbstständigkeit und sagt: DANKE!
Im August 1990 wagte ich 
den Schritt in die Selbst-
ständigkeit – als „Ambulan-
ter Gärtner vom Oderhaff“. 
Mit einem gebrauchten 
„Robur“-Lkw, gekauft bei 
der Forst, ging es los. Meine 
ersten Verkaufsstellen wa-
ren die Märkte im Altkreis 
Ueckermünde – unter an-
derem vor der Kaufhalle in Ueckermünde Ost und in Luckow. Ver-
kauft wurden Obst, Gemüse und Pflanzen – eine bewegte Anfangs-
zeit mit wöchentlichen Einkaufstouren nach Lübeck und Hamburg.

Am 10. Dezember 1990 zog ich in den ehemaligen HO-Gemü-
seladen zum „Scharfen Ecken“ in der Ueckerstraße 45 in Uecker-
münde. Mit Schnittblumen und Zierpflanzen wuchs das Sortiment. 
Doch auch Herausforderungen ließen nicht lange auf sich warten: 
Rückführungsansprüche auf Immobilien und die Eröffnung der ers-
ten Discounter zwangen mich immer wieder zu Standortwechseln. 

1992 bezog ich einen Verkaufsraum im Gaststättenkomplex „Wa-
terkant“ in Ueckermündes Oststadt. 

1993 folgte der Umzug in die Ueckerstraße 127 und 1994 
schließlich an den Markt 8 – in das frühere Fleischereigeschäft, 
heute bekannt als Krøhan & Bress. Dort musste ich wegen der län-

ger als ein Jahr andauernden 
Umgestaltungsmaßnahmen 
des Marktplatzes schließen.

Im selben Jahr kamen zwei 
Filialen hinzu – eine am Ue-
ckermünder Tierpark und 
eine in Torgelow, im damali-
gen Sky-Markt (heute REWE). 
Im Laufe der Zeit entwickelte 
sich mein Unternehmen zu 
einem reinen Blumenfach-
geschäft mit einem kleinen 
Anteil an Gemüse. Ergänzt 
wird unser Angebot durch 
Marktverkäufe und eine 
kleine Baumschulgärtnerei 
in Luckow. Heute – 35 Jahre 
später – blicke ich mit großer Dankbarkeit zurück. Ohne die Treue 
und Unterstützung meiner Kundinnen und Kunden wäre dieser 
Weg nicht möglich gewesen. Für all die vielen Gespräche, Einkäufe, 
Empfehlungen und das Vertrauen über all die Jahre sage ich von 
Herzen: Danke! Ein herzlicher Dank geht auch an meine immer ver-
lässlichen Mitarbeiter – auch an die ehemaligen.  

 Euer Gärtnermeister Jörg Kliewe

 Zum „Scharfen Ecken” in Ueckermünde 1990
    Markt Ueckermünde 2025

„Obstsaftsamenhäuschen“ in Luckow 1997
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          33. 33. LEISTUNGSSCHAU LEISTUNGSSCHAU „Messe für Vorpommern“„Messe für Vorpommern“
Pasewalker Stadtfest          Jahrmarkt des SportsPasewalker Stadtfest          Jahrmarkt des Sports

NDW Show-BandNDW Show-Band

Olaf HenningOlaf Henning

Nik P.Nik P.
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Samstag, 30. August 2025

Historisches U – Bühne - Eintritt frei!
Mit NDR 1 Radio MV Moderator & Spaßvogel Leif Tennemann

ab 9:30 Uhr  Pasewalk wecken!! 
  Umzug der Schalmeienkapelle des SC „Eintracht“ 
  Rossow e. V. mit anschließendem Platzkonzert vor 
  der Bühne am Historischen U

10:00 Uhr   Eröffnung der 33. Leistungsschau 
  „Messe für Vorpommern“ & Stadtfest  

10:00 Uhr   Jahrmarkt des Sportes/Tag der
  offenen Tür des Landkreises V-G 

10:30 Uhr  Platzkonzert Schalmeienkapelle 
  SC „Eintracht“ Rossow e. V. 
11:00 Uhr  Kinderclown Vicky Holiday 

13:00 Uhr  Schauführung des Vereins für 
  Deutsche Schäferhunde OG Pasewalk

14:00 Uhr  Tanzclub Pasewalk-Strasburg e. V.

16:00 Uhr  Tanzshow vom be free e. V. mit 
  Livemusik Brassband der 
  Kreismusikschule Uecker-Randow 

NDR-Sommerparty 
Festwiese - Eintritt: 10 € 
ab 19:00 Uhr  NDR Moderator und DJ Nils Söhrens          
                                                                                                                                   

  Schlager-Duo Cora 
  Schlagerstar Nick P.  
  (Einen Stern, der deinen Namen trägt…)
Ende 1:00 Uhr

CoraCora
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Freitag, 29. August 2025

Sportplatz in den Anlagen  - Eintritt frei!

16:30 Uhr 19. Fußballderby 
  Pasewalker Fußballverein e. V.  
  Politik/Verwaltung : Wirtschaft

Festwiese Pasewalk - Eintritt: 10 €
 

20:00 Uhr  Heaven Bass – DJ´s aus der Region 
  und darüber hinaus! 
  Veranstalter: Eventausstattung 
  Robert Kriewitz

Weitere Highlights zur Leistungsschau

Schützenverein Pasewalk – Laserschießen um den 
Wanderpokal des Bürgermeisters 

Kaninchenzuchtverein M 40 feiert sein 120-jähriges 
Vereinsjubiläum.
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          33. 33. LEISTUNGSSCHAU LEISTUNGSSCHAU „Messe für Vorpommern“„Messe für Vorpommern“
Pasewalker Stadtfest          Jahrmarkt des SportsPasewalker Stadtfest          Jahrmarkt des Sports

Historisches U – Bühne - Eintritt frei!

mit NDR Moderator & Spaßvogel Leif Tennemann

10:00 Uhr  Lui & Fiete „Küstenspaß an der 
  Waterkant“, og op plattdüütsch! 

12:00 Uhr  Vorpommersches Blasorchester e. V. 

Sonntag, 31. Augsut 2025

Lui & FieteLui & Fiete

Gitte & KlausGitte & Klaus
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An den Stadtwerken 5 | 17309 Pasewalk
03973 2081 – 0  

info@gww-pasewalk.de

Erleben Sie die Vielfalt 
unserer Angebote auf der 

Pasewalker Leistungsschau!

Gemeinnützige Werk- und Wohnstätten GmbH

13:30 Uhr  Würdigung Ehrenamt 
  überreicht vom Bürgermeister & 
  vom Stadtpräsidenten

14:30 Uhr  Gitte & Klaus „Gute Laune ohne 
  Ende“ 

16:00 Uhr   Kurt Witt und die Kaiserlich 
  Königliche Regimentskapelle
              von James Last bis  
  Dixieland  

– Änderungen vorbehalten! –
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Ihre eigene Homepage 
schon ab 599 €

Moderne Gestaltung
Optimiert für verschiedene 
Endgeräte wie Handy, Tablet

Individuelle 
Gestaltung

Domainregistrierung 
und Hosting 

HAFF media ∙ Ueckerstraße 109 ∙ 17373 Ueckermünde ∙ Tel. 0172 7147975    info@haffmedia.de · www.haffmedia.de

ab 5€/Monat möglich

Ihr Ansprechpartner 
vor Ort

Unsere 
Referenzen aus 
der  UER-Region

Beachtung der 
Datenschutzgrundverordnung 
(DSGVO)

Website-Monitoring / 
Updates

Modernes CMS: Wordpress

Friseur und Kosmetik Elegant eG 
 www.elegant-am-haff.de

Rohe & Kollegen
 www.rohe-kollegen.de

Restaurant & Pizzeria Bella Italia
 www.bella-italia-ueckermuende.de

Bäckerei Reichau
 www.baeckerei-reichau.de

Volkssolidarität Uecker-Randow
 www.vs-uer.de

BeautyStore Anne Genz
 www.beautystoreamhaff.de

Pension Peters
 www.pension-peters.de 

Ferienwohnung Achterdeck Ueckermünde
 www.achterdeck-haff.de

 und viele mehr ... 
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www.uts-ueckermuende.de www.tc-pasewalk-strasburg.de

Wir  br ingen Sie  ins  Netz!
#p ersönlich  #er fahren  #regional

www.pommernkogge-ucra.de

HAFF media ∙ Ueckerstraße 109 ∙ 17373 Ueckermünde ∙ Tel. 0172 7147975    info@haffmedia.de · www.haffmedia.de

www.haf fnet-online.de

Von der Anmeldung einer Domain bis zum Design einer
kompletten Homepage - wir gestalten Ihren Auftritt im Internet!

• Erfahren Sie mehr über den historischen Nachbau. 

• Buchen Sie direkt über die Internetseite 
   Ihr Segelabenteuer!

Aktuelle News, 
eindrucksvolle Bilder 
und alle Infos rund um die 
Pommernkogge UCRA!
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Ein Gedicht 
von FUER UNS-Redakteurin   
Uta Hertzfeldt

Haus am Meer

Du versteckst dich zwischen grünem Geäst,
um dich herum Farn und Moos wächst.
Birkenblätter wiegen sanft im Wind,
in der Ferne singt ein glückliches Kind.
Leises Rauschen drängt an mein Ohr,
das Meer, das Meer – nur eine Düne direkt davor.

Ein kleines Türmchen ziert dein Haupt,
ein Ausblick, der mir die Sinne raubt.
Die Fenster offen, zum Meer gewandt,
vor ihm liegt ein weißer Strand.
Ich rieche Laub, Nadelduft zieht zu mir rüber,
ich tauche ein, meine Augen werden müder.

Ich wiege mich sanft im Stuhl,
sehe, wie du dich im Sand suhlst.
Du baust eine Burg mit Muscheln verziert,
wie doch die Zeit an Gewicht verliert.
Willkommen, Moment des absoluten Glücks,
der meine Stirn liebvoll küsst.

Ich bin ruhig, völlig zufrieden,
bleibe noch ein bisschen im Schaukelstuhl liegen. 
Die Vorhänge tanzen im Wind,
ich lächle wie ein Kind.
Vögel zwitschern, Möwen schreien,
weit kann die See von hier nicht sein.

Die Zeit steht still für einen Moment,
Magie, die nur das Meer kennt.
Die Seele verharrt in gelassener Ruh,
ich schlüpfe sanft in meine Schuh.
Ich gehe zum Fenster, sehe hinaus,
Wellen klatschen, sie geben Applaus.

Scannen und hören! 

Lassen Sie sich 
das Gedicht von der
 Autorin vorlesen. 
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 • Zuerst die Kuchenform (25 x 35 cm) mit Blätterteig  
auslegen. 

 • Danach die Aprikosen klein schneiden.
 • Dann die restlichen Zutaten in einer Schüssel kurz  

durchrühren und das Obst unterheben. 
 • Die Masse nun in die Form füllen.
 • Jetzt die Teigreste als Gitter über den Kuchen legen.
 • Bei 185 Grad Heißluft 40 bis 45 Min. backen. 

 Lassen Sie es sich schmecken!

• 1 Packung Blätterteig (375g)
• 1 kg Aprikosen (Marillen) oder Pfirsiche
•  250 g Quark 
•  200 g Schmand 
•  1 Ei
•  1 Päckchen Vanillezucker
•  1 Päckchen Puddingpulver, Vanille
•  100 g Zucker

 

Aprikosenkuchen
Ideal für Ihre Sommer-Kaffeetafel

   ZUTATEN    ZUBEREITUNG

W enn draußen die Sonne 
scheint und der Sommer 

sein schönstes Gesicht zeigt, 
gibt es kaum etwas Besseres 
als eine feine Leckerei unter 
freiem Himmel. Unsere FUER 
UNS-Backfee Veronika Menzl 
bringt diesmal ein besonders 
schnelles und raffiniertes Rezept 
mit: einen herrlich fruchtigen 
Aprikosenkuchen mit Blätter- 
teig. Statt klassischem Rührteig 
kommt hier knuspriger, fertig 
gekaufter Blätterteig zum Ein-
satz – das spart Zeit und sorgt 

für einen extra zarten, buttri-
gen Boden, der perfekt mit der 
süß-säuerlichen Frische der Ap-
rikosen harmoniert.

Egal ob Geburtstag, Einschu-
lungsfeier, Sommerfest im Gar-
ten oder einfach ein gemütlicher 
Nachmittag auf der Terrasse: 
Dieser Kuchen ist im Handum-
drehen fertig. Er gelingt auch 
ungeübten Hobbybäckern und 
kommt garantiert gut an.

Ein Rezept wie gemacht für 
heiße Tage, spontane Gäste oder 
wenn es einfach mal schnell ge-
hen muss – ohne auf Genuss zu 
verzichten.

Also: Backblech raus, Apriko-
sen drauf und den Sommer in 
vollen Zügen genießen!

Die Backfee freut sich auf ein 
Foto von Ihrem fertigen Kuchen. 
Senden Sie es einfach an: info@
haffmedia.de  uh

Backfee Veronika Menzl hält ihren schmackhaften Aprikosenkuchen in die 
Kamera. Fotos: U. Hertzfeldt (2) / pixabay (6)
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Woldegker Chaussee 7 · 17098 Friedland · Tel.: 039601/2810
Wir sind Mitglied der führenden Gemeinschaft für Küchenspezialisten in Europa: www.derkreis.de

www.kuechen-center-friedland.de

MIT ABSTAND DIE 
BESTE PLANUNG!

Maßgeschneiderte Küchen vom Spezialisten
Perfektion aus Leidenschaft
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Das Ende 
der Frösche
Und jetzt der Wetterbericht:

Eine satirische Kolumne von Ulrich Blume

Fo
to

m
on

ta
ge

: U
. B

lu
m

e

Guten Abend liebe Zu-
schauenden, jetzt ist 

es so weit. Gretl Thunfisch 
hatte recht und wir alle hät-
ten es wissen müssen.

Der Planet verbrennt und 
besonders in Torgelow hat-
ten wir Ende Juni tatsäch-
lich 4 Tage am Stück über 
30 Grad.

Das ist nachweislich der 
unerträglichste Höchst-
wert der letzten 200 Jah-
re. Alle seriösen Wissen- 
schaftlenden sind sich ei-
nig: So etwas hatten wir, 
seit es überhaupt Wetter 
gibt, noch nie!

Auch wir hier im Me-
te-Urologen-Studio Ham-
mer-Süd verbarrikadierten uns angsterfüllt in unserem Büro, um zu 
beten. Und dabei schlossen wir bei heruntergelassenen Außenja-
lousien alle Unvorsichtigen mit ein, die unachtsam und ignorant ob 
der tödlichen Gefahren am Stettiner Haff im Wasser lagen und unsere 
Warnungen dreist ignorierten. 

Auch im Torgelower Heidebad gab es unverbesserliche Schwur-
belnde, die sich einen Spaß daraus machten, dass schon am zweiten 
Tag nach Hitzeausbruch knapp werdende Trinkwasser egoistisch und 
verschwenderisch durch sinnlose Planscherei zu missbrauchen.

Auch wir haben wissenschaftlich herausgearbeitet, dass es in Tor-
gelow an diesen 4 Tagen heißer war als irgendwo anders auf der Welt 
und das Weltklima durch den CEO-2-Ausstoß in unserem Landkreis 
massiven Schaden erlitt. Alle Sturzfluten, Hurricanes und Erdbeben in 
diesem Zeitraum auf der ganzen Welt haben nur eine Ursache: Die 
furchtbare Hitzewelle in Vorpommern-Greifswald, ausgelöst durch 
furzende Kühe in der Friedländer Großen Wiese. „Jawohl – da müssen 
Sie gar nicht so lachen!“

Natürlich haben auch die Mähdreschenden die Traktor-Ist*Innen 
und die Klimaanlagen in den AfD-Parteibüros ihren Beitrag dazu ge-
leistet. 

Und die Ergebnisse sehen wir ja: Die Menschen drehen komplett 
durch. Selbst Schwergewichtige rothaarige ältere Frauen begrap-
schen schamlos und ungeniert dunkelhäutige behinderte Männer, 
die in den Freibädern im Westen verzweifelt „Tiki Tiki“ rufen müs-
sen, um noch gehört zu werden. Dem wurde Gott sei Dank in Büren 
(Nordrhein-Westphalen) mit einer unvergleichlich treffenden Kampa-
gne begegnet, was umgehend dazu führte, dass es dort zu keinerlei  
sexuellen Belästigungen durch deutsche Frauen mehr gekommen ist. 
Dies begrüßen wir Metereo-Urologen ausdrücklich und fordern auch 
im Torgelower Freibad von den politisch Verantwortlichen sofortiges 
Zugangsverbot für rothaarige feminine Bevölkerungsteilnehmende! 
(Dies wäre übrigens auch für das Bundesparlament empfehlenswert!)

Und noch ein vehementes „Papperlapapp“ an dieser Stelle: Was 
heißt hier, an den Folgetagen hätten es in Heinrichsruh nur 24, in 
Friedland nur 19 und in Eggesin nur 20 Grad gehabt? Zusammenge-
rechnet sind das ja wohl auch wieder beängstigende 63 Grad. Also 
Schluss mit diesen unschlüssigen Verharmlosungen!

Wer die Grammatik beherrscht, kann halt 1 und 1 zusammenzählen.
Wir bedanken uns für die Einschaltquote und Ihre Gebühren!

Hier könnte 
Ihre Anzeige 
stehen!
Sie suchen Fachkräfte, Azubis
oder wollen mehr Kunden auf sich 
aufmerksam machen?  

Wir beraten Sie gern!
Mehr erreichen durch gezielte Werbung in der 

UER-Region: PRINT - BEWEGT - ONLINE

 FUER UNS-Magazin mit ca. 12 000 Exemplaren
 Videoleinwände in Torgelow und Ueckermünde
 Online-Portal www.uecker-randow.info 
   mit SocialMedia (1000 - 2000 Klicks täglich!)

HAFF media 
Ueckerstr. 109 | 17373 Ueckermünde

) 039771 / 816116
oder 0172 / 7147975
info@haffmedia.de
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Michael Schmals Empfehlungen im August
Literarische Weltreise in luftiger Höhe

Haben Sie sich insgeheim 
auch schon einmal gefragt: 

Was würde ich tun, wenn ich im 
Lotto gewinne? Die Antworten 
ähneln sich meist: „Ich würde 
die Welt bereisen!“ Einmal rund 
um den Globus, durch sämtliche 
Klimazonen, über den Äqua-
tor hüpfen – inklusive Frieren 
am Nordpol und Schwitzen am 
Südpol. Ein schneller Abstecher 
nach Asien, zum Stressabbau in 
die schottischen Highlands und 
am Ende zurück auf das heimi-
sche Sofa – mit einem guten 
Buch in der Hand. So oder so 
ähnlich klingt der Traum vieler 
Menschen.

Aber wie wäre es mit einem 
außergewöhnlichen Reisevor-
schlag, den Sie so vermutlich 
noch nie gehört haben? Wenn 
Sie diese Seite lesen, dann inte-
ressieren Sie sich wahrscheinlich 
ohnehin für Bücher. Dann lassen 
Sie uns gemeinsam auf eine an-
dere Art auf Weltreise gehen: 
zu den höchsten Gebäuden der 
Erde – und zu den Bibliotheken, 
die sie beherbergen. Dort, wo 
Literatur in luftiger Höhe zu ei-
ner fast himmlischen Erfahrung 
wird. Ich verspreche Ihnen: Das 
hat in Ihrem Freundeskreis noch 
niemand gemacht!

Station 1: Der Shanghai 
Tower, China 

Mit seinen stolzen 632 Metern 
und 128 Etagen gehört er zu den 
höchsten Gebäuden der Welt. In 
den oberen Etagen befindet sich 
eine Bibliothek, die vor allem 
Mitarbeitenden und Besuchen-
den zur Verfügung steht – Teil 
eines Kultur- und Bildungszent-
rums. 

Stellen Sie sich vor: Zwischen 
Wolkenkratzern lesen Sie 
„Balzac und die kleine chi-
nesische Schneiderin“ von 
Dai Sijie. Eine Geschichte über 
Freundschaft, Liebe und den 
Mut zur Freiheit – getragen von 
der Kraft verbotener Bücher, 
die in einem geheimnisvollen 
Lederkoffer versteckt sind. Lite-
ratur als Rebellion – hoch oben 
über den Dächern von Shang-
hai.

Station 2: Lotte World Tower, 
Seoul, Südkorea 

Mit 555 Metern und 123 Etagen 
ist dieser Turm ein architektoni-
sches Wunder. Die Bibliothek 
dort befindet sich im exklusiven 
Sky Lounge Bereich – nur für Ho-
telgäste und Geschäftsleute. Als 
frischgebackener Lottogewin-
ner gehören Sie dazu!

Mein Vorschlag für Ihre Rei-
selektüre: Han Kang, „Men-
schenwerk“. Die Autorin, 
ausgezeichnet mit dem Lite-
raturnobelpreis 2024, schreibt 
über Südkorea zur Zeit der Mili-
tärdiktatur. Es geht um Erinne-
rung, Grauen und die Frage, wie 
Literatur das Unsagbare umfas-
sen kann. Kein leichter Stoff – 
aber zutiefst bewegend.

Station 3: One World Trade 
Center, New York City 

541 Meter hoch, 104 Etagen 
– ein Symbol für Stärke und 
Wiederaufbau. Leider gibt es 
keine öffentliche Bibliothek in 
diesem Gebäude. Doch wer eine 
der exklusiven Wohnungen mit 
Blick auf den Hudson besitzt, 
kann vielleicht in einer privaten 
Sammlung stöbern.

Alternativ finden Sie in einer 
Buchhandlung um die Ecke be-
stimmt „Amerikanisches Idyll“ 
von Philip Roth. Ausgezeich-
net mit dem Pulitzer-Preis, be-

schreibt der Roman das 
Ringen einer Familie 
mit gesellschaftlichen 
Umbrüchen – ein ame-
rikanischer Klassiker, 
tiefgründig und verstö-
rend aktuell.

Station 4: Central Park 
Tower, New York City

 Mit seinen 472 Metern 
und 98 Etagen ist dieser 
Tower ein weiteres New 
Yorker Highlight. Auch 
hier bleibt die Biblio-
thek privat. Vielleicht 
sparen Sie sich den Kaf-
fee im Penthouse und 
investieren stattdessen 
in ein gutes Buch mit 
Skyline-Blick – der lite-

rarische Genuss muss ja 
nicht teuer sein.

Station 5: Stadtbibliothek 
Stuttgart, Deutschland 

Kommen wir zurück nach 
Deutschland, wo die Hochhäu-
ser etwas bescheidener ausfal-
len. Die Stadtbibliothek Stutt-
gart ist rund 40 Meter hoch 
– kein Höhenrekord, aber ein 
architektonisches Juwel. Der 
gläserne Kubus mit neun Stock-
werken zählt zu den schönsten 
Bibliotheken weltweit.

Diese Bibliothek zeigt: Auch 
in mittlerer Höhe kann Literatur 
ganz groß sein. Vergessen Sie 
bei der Gelegenheit einfach mal 
Stuttgart 21 – hier ist alles solide 
finanziert.

Station 6: Tianjin Binhai 
Library, China 

Nur etwa 30 Meter hoch – aber 
ein architektonisches Gesamt-
kunstwerk. Die wellenförmi-
gen Regale und das zentrale 
kugelförmige Auditorium, das 
„Auge“, bieten Platz für über 
eine Million Bücher. Entworfen 
vom niederländischen Büro MV-
RDV wirkt dieses Gebäude wie 
direkt aus einem Science-Ficti-
on-Roman.

Meine Empfehlung: Dai Sijies 
„Die lange Reise des Yong 
Sheng“ – eine bewegende Ge-
schichte über Demut, Hoffnung 

und Liebe im China des vergan-
genen Jahrhunderts. Eine litera-
rische Lebensreise, die sich wun-
derbar mit der futuristischen 
Kulisse dieser Bibliothek verei-
nen lässt.

Station 7: Nationale Parla-
mentsbibliothek Tokio, Japan 

Mit über 43 Millionen Medien 
und mehr als 650.000 Besuchern 
im Jahr ist diese Bibliothek ein 
nationales Kulturgut. Sie gehört 
zu den größten weltweit – und 
ist ein Paradies für Lyrikliebha-
ber.

Wer japanische Poesie ent-
decken will, greift zu einem 
Gedichtband von Kaiserin Mi-
chiko „Nur eine kleine Maul-
beere. Aber sie wog schwer.“ 
– feinfühlige Verse, begleitet von 
Kalligrafien. In Japan gehört es 
zum guten Ton, ein Poet zu sein 
– und das spürt man hier auf je-
der Seite.

Zielstation: Ueckermünde
 – ganz ohne Flugticket. Und 

wenn der Lottogewinn doch 
ausbleibt? Kein Problem. Literari-
sche Abenteuer erleben Sie auch 
in der Stadtbibliothek Uecker-
münde, gelegen in der histori-
schen Altstadt in der Ueckerstra-
ße 96. Die Bibliothek steht allen 
offen – ob jung, alt, zugezogen 
oder alteingesessen.

Und falls Sie ein Buch vermis-
sen, hilft Holger Brandstädt aus 
der „Friedrich Wagner“ Buch-
handlung sicher weiter. Das 
Team dort kennt sich aus – ob 
Klassiker, Neuerscheinung oder 
regionale Literatur wie „Durch 
die Ueckermünder Heide“. 
Man fühlt sich sofort willkom-
men. Mein Fazit für Sie: Ob in luf-
tigen Höhen oder in norddeut-
schen Gefilden – Literatur kennt 
keine Grenzen. Sie ist Fenster 
und Flügel zugleich. Gönnen Sie 
sich diesen Lesesommer – mit 
einem Leseausweis statt einem 
Flugticket.

Einen inspirierenden August 
wünscht  Ihr Michael Schmal

Buchbeschreibungen sind den jeweili-
gen Verlagsinfos entnommmen. 

Michael Schmal Foto/Montage: HAFF media

Michael Schmal · Tel. 0173 8545197 · michaelschmal@web.de 
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Das FUER UNS-Rätsel
Lust auf gutes Essen? Dann rätseln Sie mit!
Natürlich darf auch in unserer 
August-Ausgabe fleißig gerät-
selt werden. Für Kenner dieser 
Region und Leser der FUER UNS 
ist dies sicherlich ein Kinder-
spiel. Denn wer aufmerksam die 
Seiten des Regionalmagazins 
gelesen hat, findet schnell die 
Antworten. Dieses Mal dürfen 
sich gleich zwei Gewinnerinnen 

oder Gewinner über jeweils 
einen Gutschein in Höhe von  
50 Euro für das Restaurant 
Oase - Haus an der Schleuse in 
Torglow freuen. Die Gaststät-
te spendiert die Gutscheine. 
Möchten Sie einer der beiden 
Glückspilze sein? Dann schicken 
Sie uns eine Mail mit der richti-
gen Lösung an:  

gewinn@haffmedia.de  
oder eine Postkarte an:   
HAFF media,  
Ueckerstraße 109,  
17373 Ueckermünde   
 Bitte beachten Sie, dass der 
 Umlaut ö zu oe wird.
 Einsendeschluss ist der 
 15.  August 2025
 Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

FRAGEN:
1) In welcher Stadt ist  

Romanos Physiotherapie zu 
Hause?

2) In welchem Monat finden 
die Eggesiner Randowfest-
tage statt?

3) In welches skandinavische 
Land entführen Sveriges 
Vänner bei ihrem Konzert 
im KULTurSPEICHER?

4) Welches Ärztenetzwerk der 
Region organisiert die  
Walking-Städte-Challange? 

5) Was findet am letzten 
Augustwochenende in PW 
statt?

6) Welche Gemeinde am  
Stettiner Haff lädt am  
8. und 9. August zum  
Fischer- und Hafenfest ein?

7) Was ist NEU im Ferienplan 
des Ueckermünder  
Tierparks und findet am  
30. August zum ersten  
Mal statt?

8) Welches Obst macht  
den Rezeptvorschlag der 
Backfee in dieser Ausgabe 
zum Hightlight?

9) Wie heißt eine Bar direkt 
in Ueckermündes schöner 
Altstadt?

10) Welchen Namen trägt ein 
Elektrofachgeschäft mit 
Tradition in Ueckermünde?

LÖSUNG:

Gewinner 
Juli-Ausgabe

Über jeweils einen 
neuen Gedichtband der 
FUER UNS-Redakteurin  
Uta Hertzfeldt dürfen sich 
Fridbert Bestehorn aus 
Viereck, Werner Mollenhau-
er aus Torgelow und  Elke 
Pretzer  aus Liepgarten  
freuen. Spendiert werden 
die Bücher von HAFF media.
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Zitterbacke 
Bar 

im Herzen der Ueckermünder Altstadt
Genießen Sie den Moment mit guten Freunden 
in einer der letzten lebendigen Bars der Region! 

Guinness vom Fass | Whisky | Gin
frische Cocktails |  Aperol und Co.

Öffnungszeiten
Mittwoch bis Sonnabend ab 18 Uhr

Ueckerstraße 109 | Eingang Bergstraße 
17373 Ueckermünde | 039771 816116 
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 Waschmaschinen, Trockner, 
     Waschtrockner, Staubsauger, 
 Bügeleisen mit und ohne Dampf 
  und   vieles mehr

Das bisschen Haushalt macht sich von allein    ...

        Fernseher, SAT-Anlagen, Soundbars, 
 Musikanlagen, DVD-, CD- und BLUERAY-Player, Receiver,  
Radios, PC-Systeme, All-in-one PC´s, Laptops, Festnetz-Telefone, 
WLAN-Verstärker, Monitore und eine große Auswahl an 
             Computer-Zubehör 

  Kühlschränke, Gefriertruhen 
 Backöfen, Geschirrspüler, 
      Heißluftfriteusen, Kaffeemaschinen, 
  Mixer und vieles mehr

Das bisschen Kochen ist doch halb so wild ... 

Erst die Arbeit und dann das Vergnügen ...

Akku- und 
Bodenstaubsauger

als Einbau oder Standgerät
Elektro- & Induktionsherde

UECKERMÜNDE: 039771 -2020
Mobil/WhatsApp: 0152 226 73 800 

VIELE VERSCHIEDENE MARKEN IN JEDEM PREISSORTIMENT
BERATUNG - AUFMASS - LIEFERUNG - AUFSTELLUNG - EINBAU

& KOSTENLOSE ENTSORGUNG IHRER ALTEN GERÄTE 
(BEI KAUF EINES NEUEN GERÄTES) 


