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Ein beeindruckender
gemeinsamer Ausflug

ie Fahrt der Torgelower Gemeinnitzigen

Wohnungsgenossen-
schaft (TGW) nach Nieder-
finow und Falkenberg war
ein voller Erfolg! Mit 106
Teilnehmern, begleitet von !
den Mitarbeitern der TGW, |
war die Tour vollstandig
ausgebucht. Schon bei der
Ankunft um 10 Uhr in Nie-
derfinow waren alle Teil-
nehmer gespannt auf das bevorstehende
Erlebnis, und der Tag sollte niemanden ent-
tauschen.

Die Schiffshebewerke in Niederfinow, ein
Meisterwerk der Ingenieurskunst, begeis-
terten alle. Die Mdéglichkeit, Giber 30 Meter
in die Hohe zu schweben, beeindruckte die
Teilnehmer. Viele lobten die hervorragende
Organisation des Ausflugs und die einmalige
Gelegenheit, das dlteste, noch in Betrieb be-
findliche Hebewerk von 1934 sowie das mo-
dernste Hebewerk, das erst 2022 eingeweiht
wurde, hautnah zu erleben.

SICHER WOHNEN -
FUR GENERATIONEN [W

Torgelower
G Gemeinniitzige
Wohnungsgenossenschaft eG

Bahnhofstr.39 A » 17358 Torgelow
Tel. 03976 280550 * Fax - 2805590
www.tgw-eg.de ¢ info@tgw-eg.de

Hier kannst du GroBes bewegen.

Fur Ingelore Meyer ging
an diesem Tag ein
Kindheitstraum in
Erfillung. Als Kind
verbrachte sie ihre Fe-
= 4 rien in der Nihe von
. Niederfinow,  doch
damals konnte sie die
Schiffshebewerke nur
von auflen bewun-
dern. Jetzt, Jahrzehn-
te spater, durfte sie endlich
an Bord eines Schiffes durch
das Hebewerk fahren - ein
Moment voller Emotionen.
Nach der Besichtigung starkten sich alle im
Gasthaus Nieder-Oderbruch bei einem lecke-
ren Mittagessen, bevor es weiter nach Fal-
kenberg ging. Dort erwartete die Teilnehmer
im Panorama-Restaurant Carlsburg nicht nur
ein hervorragendes Stlick Heidelbeertorte,
sondern auch eine faszinierende Innenaus-
stattung. Die liebevoll dekorierten Gastrau-
me waren voller Deko-Artikel, die man kau-
fen konnte, was viele

Teilnehmer begeistert LD
nutzten. Die Mitglieder der TGW nutzen die Méglichkeit,

ein Foto vor dem alten und neuen Schiffshebe-
Am Abend, gegen

Fotos: ZVG
19 Uhr, kehrten alle gut

BRANDENBURE 'h‘
ES KANN 5O EINTACH SEIN

werk zu machen. (Bild oben)

gelaunt und erfiillt von
= | den Erlebnissen dieses
Tages nach Hause zu-
riick. Die Fahrt war fur
alle Beteiligten ein un-
vergesslicher Tag, der
fur lange Zeit in Erinne-

Frau Thekla Krisger Frau Marianne Domke
Frau Renate Fertig

Frau Klérchen Friedrich

Frau Marianne Schmidt
Frau Heidi Riffer

Frau Renate Rusch

Frau Christa Maurer
Herrn Fritz Schwanz
Frau Edith Haak

Herrn Herbert Gobel

Herrn Ewald Leuschner
Herrn Manfred Jurisch
Herrn Willy Werth

Die Torgelower Gemeinniitzige Wohnungsgenossenschaft eG gratuliert ihren Jubilaren
Frau Ingrid Dubbert

Frau Elvira Differenz

Frau Inge Corzillius

Frau Hildegard Miller

rung bleiben wird. Uwe Hildebrandt sprach
vielen aus dem Herzen, als er betonte, dass
es auch eine gute Gelegenheit war, Kontakte
zu pflegen und neue Mitglieder kennenzuler-
nen. ,Ein besonderer Dank gilt der VVG und
den zuverldssigen Busfahrern”, so Katrin Loff-
ler von der TGW. swo

Frau Eva Groth

Frau Rita Kantowsky
Herrn Peter RéB3ler
Herrn Uwe Hoyer

Frau Marianne Schréter
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Vorwort

Ausbildung: Packt an
und nutzt Eure Chancen!

er die Wahl hat, hat die Qual.

Das trifft wohl ziemlich genau
auf die jungen Menschen zu, die sich &
heutzutage fiir eine Ausbildung ent- *
scheiden missen. Dabei kommt es
mir schon so vor, dass die heutige
Jugend mehr Auswahlmdglichkeiten
hat, als das vielleicht noch zu meiner
Zeit der Fall war. Ich war eigentlich
ganz glticklich, vorm Studium erste Er-
fahrungen beim Zivildienst sammeln
zu kénnen. Und zwar in meinem Fall
beim DRK in Ueckermiinde. Ein Jahr,
in dem man nicht nur lernte, erstma-
lig richtig Verantwortung zu tibernehmen, sondern
auch mit den Kollegen klarzukommen und einen
geregelten Arbeitsalltag zu absolvieren. AuBerdem
hatte ich so noch etwas Zeit, genauer zu tberlegen,
was ich denn nun eigentlich werden méchte.

Ich kann also Jugendliche sehr gut verstehen,
wenn sie erst einmal den Bundesfreiwilligendienst
ins Auge fassen, um sich zu orientieren. Doch dann
mussen sie sich entscheiden. Dabei sind die Hiirden
sicher etwas niedriger geworden und das Angebot
groBer. Um noch einmal den Vergleich zu meiner Ju-
gend zu ziehen: Damals kamen in der Regel etliche
Bewerber auf einen Ausbildungsplatz. Heute sind
viele Unternehmen froh, wenn sich iberhaupt ein

HAFF media [ 455

Die Vorboten des Herbstes machen sich breit in der UER-Regi-
on. Nicht mehr lange, dann zeigen sich unsere Stadte, Dorfer,
Waélder und Alleen wieder in den schonsten Farben. Unser Ti-
telfoto ist im vergangenen Herbst in Rieth entstanden. Strah-
lend gelbe Blatter sorgten fiir schone Farbtupfer, die gute Lau-
ne machten. Wir wiinschen Ihnen auch in diesem Oktober viel
Spal bei ausgedehnten Spaziergangen durch die Region. Es
Foto: U. Hertzfeldt

wird bunt!

Chefredakteur Silvio Wolff

paar junge Menschen fiir ihren Beruf
interessieren.

Doch zum Gliick méchten nicht
alle Jugendlichen Influencer oder
Content Creator werden und inter-
essieren sich fir klassische Berufe.
Welche Angebote es genau in un-
serer Region gibt, erfahren sie unter
anderem wieder auf der Berufsaus-

bildungsmesse am 12. Oktober in
| Pasewalk. Zahlreiche Unternehmen
sind dann vor Ort und geben gerne
Foto: U. Hertzfelde Auskunft. Einige der dort vertreten-

den Betriebe findet lhr auch in die-
ser Ausgabe der FUER UNS ab Seite 16. Die ersten
Schritte ins Berufsleben sind immer ganz besondere,
die man sein Leben lang nicht vergessen wird. Das
geht lhnen, liebe Leserinnen und Leser, sicher ganz
genauso.

Nun wiinsche ich Ihnen viel Spall mit der neuen
Ausgabe, die neben dem Ausbildungsthema noch
einiges mehr zu bieten hat. Dazu gehéren auch ganz
neue Angebote wie das Reinigen mit Trockeneis,
angeboten vom Rothemihler Unternehmen RoWe,
was auch wieder zeigt, wie vielféltig und abwechs-
lungsreich die heutigen beruflichen Méglichkeiten
sind.

Ihr Silvio Wolff

Folge uns auf Facebook /ueckerrandow
und besuche unser regionales Internetportal
www.Uecker-Randow.info
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Sie sparen, wir druckenl -

_________________________

,,Zweiﬁa( sind

Verriiter, sie
rauben uns, was
wir gewinnen
konnen, wenn wir
nur einen Versuch
wagen.“

William Shakespeare
1564 - 1616
englischer Dramatiker,

Lyriker und Schauspieler

So erreichen
Sie uns!

Silvio Wolff

0172 7147975
s.wolff@haffmedia.de

Uta Hertzfeldt

0170 4751533
u.hertzfeldt@haffmedia.de

info@haffmedia.de
039771/ 816116

lhr FUER UNS Team



Kleinbusreisen

ALOlG s

Luxusbus flir 30 Personen

17 TAGE ERLEBNISREISE

MAROKKO

27.03. - 12.04. 2025
Preis: p.P.2395,- €

« 2 x ZU/HP bei der An-und Abreise im Raum
Frankfurt a.M, sowie 2 x im Raum Lyon

« 1 x ZU/HP bei der Anreise im Raum
Tarragona

« 2 x ZU/HP bei der Anreise im Raum Almeria

« 7 x U/HP bei der Rundreise Marokko
(jeweils 1x in Tanger, Fes, Erfoud,
Quarzazate und Rabat, sowie
2 x in Marrakesch)

- durchgangige Reiseleitung in Marokko

- Eintritte Koranschule Fes, Bahia Palast,
EIBadi, Jardin Anima von Andre Heller und
Moschee Hassan Il

« Schnellfahre Tarifa nach Tanger

- Fahre Tanger-Barcelona incl. 2x U/VP

8 TAGE KARNEVAL IN NIZZA
& ZITRONENFEST IN MENTON

19.02. - 26.02.2025
Preis: p.P.875,-€

« 2 x U/HP zur ZU im Siiddeutschen Raum
« 5 x U/HP an der Italienischen Rivera
» 1 x Eintritt Blumenkorso in Nizza /
1 x Eintritt Zitronenfest in Menton
« Ausfliige u.a. Nizza, Menton, San Remo,
Monaco

2 1990

Tel. 039771/53390
www.kleinbusreisen-jakob.de

17373 Ueckermiinde - Liepgartener Str. 16 b

3 TAGE MINIKREUZFAHRT
GOTEBORG

24.01. -
26.01.2025
Preis: p.P.395,-€

- Kreuzfahrt mit STENA LINE ab/an Kiel
- 2 Bett-AuBBenkabinen mit unteren Betten
« 2 x Fruhstlicks-und 2 x Abendbiffet an Bord
- Stadtrundfiihrung mit Reiseleitung
in Goteborg

3 TAGE MINIKREUZFAHRT

OSLO
02.02. - 04.02.2025
Preis: p.P.425,-€

« Luxusfahre der Color Line, Kiel-Oslo-Kiel
« 2 x Ubernachtung in AuBenkabinen
« 2 x grof3es Friihstlicks-und Abendbiiffet
« Freizeitmdglichkeit an Bord:

Shops und Cafes,

Wellnessbereich sowie Abendshow
» Moglichkeit zur Stadtrundfahrt Oslo

4 TAGE EISFAHRT

TRAVEMUNDE - HELSINKI
09.02. - 12.02.2025,
Preis: p.P.625,-€

« Fahruberfahrt Travemiinde-Helsinki-
Traveminde

« 3 x Ubernachtung Vollpension in AuBen-
kabinen auf der Fahre der Finnlines Flotte

- Stadtrundfahrt mit Reiseleitung in
Helsinki

8 TAGE KURURLAUB

KOLBERG

08.02. - 15.02.2025, Preis: p.P.570,- €

« Transfer Heimatort-Kolberg und zuriick
« 7 x U/HP im Hotel Olymp IV
« 2 x Kuranwendungen pro Werktag

10 TAGE FLUSSKREUZFAHRT

von StraB8burg nach Linz

Rhein-Main-Donau

10.06. — 19.06.2025
Preis: p.P. Hauptdeck 2.135,- €
p. P. Oberdeck zuziiglich 398,- €

« 1XU/HP ZU bei Anreise im Raum Frankfurt/M

-8 x U/VP in gebuchter AuBenkabine auf der
MS “France”(4 Anker-Schiff)

« Getranke wahrend der Mahlzeiten sowie
Bargetranke incl.

- Ausfliige u.a. StraBburg, Frankfurt am Main,
Wertheim, Wiirzburg, Nirnberg, Regensburg

- Busbegleitung fiir die Ausfliige mit
unserem Bus

10 TAGE FLUSSKREUZFAHRT
auf der Rhone Lyon - Arles - Lyon

31.07. - 09.08.2025
Preis: p.P. Hauptdeck 2.195,- €
p. P. Oberdeck zuziiglich 368,- €

« 1 x U/HP ZU auf der An- und Abreise im
Raum Frankfurt/Main

- 7 x U/VP in gebuchter AuBenkabine auf der
MS “Van Gogh”(5 Anker-Schiff)

- Getranke wahrend der Mahlzeiten sowie
Bargetranke incl.

« Ausfliige incl. Stadtfiihrung in Lyon, Vienne,
Arles, Avignon

« Eintritt und Fiihrung Abtei Cluny

« Busbegleitung fir die Ausfliige mit
unserem Bus

Weitere Mehrtagesfahrten 2025 folgen!
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Einladung in die Locknitzer Burg

s werden schon

Wetten abge-
schlossen, ob das
vergangene Wein-
fest wohl noch zu
toppen ist, denn
das 2. Locknitzer
Weinfest 2023
stand unter dem (T

urte pour boire du
vin bon marche”
! - Ubersetzt: ,Das
Leben ist zu kurz,
um billigen Wein
zu trinken.”

Musik zum Tan-
zen oder nur zum
Geniel3en gibt es

Motto: ,Unter grie- Wweinkenner Christian Soyeaux auch - und zwar

chischer  Sonne”.

An dem Erfolg und der guten
Stimmung waren vor allem die
beiden griechischen Musiker
beteiligt. In diesem Jahr ladt
der Heimat- und Burgverein am
12. Oktober ab 15 Uhr nun
bereits zum 3. Weinfest ein. Die-
ses Mal stehen Frankreich und
die beriihmten Weinregionen
des Landes in Locknitz im Mit-
telpunkt. Prasentiert werden
die Weine von einem Kenner:
Christian Soyeaux, der voll und
ganz hinter dem diesjdhrigen
Motto steht: ,La vie est trio co-

von einem viel-
seitigen Musiker. Sein Name ist
Detlef Klausch. Er beherrscht
nicht nur sein Akkordeon meis-
terhaft, sondern er wird mindes-
tens drei weitere Instrumente im
Gepaéck haben.

Halloween
Alle Hallo- =3
ween-Freunde ladt
der Burgverein

dann am 31. Ok- f
tober ab 15 Uhr |
auf den Hexen-
tanzplatz in den

, Von Weinfest bis Halloween

Burgwiesen ein. Grof3
und Klein kommen F
naturlich gruselig ge- '
schminkt und in fan-
tastischen Kostiimen.
Feuerschalen fur die
Knlppelkuchenba-
cker werden bereit-
stehen und unzahlige
Kirbisse warten dar-
auf, von den Kindern
bemalt zu werden. Die
.Hexe Klex” verzau-
bert ihr Publikum mit
dem ,Theater aus dem
Koffer”. Kaffee, Ku-
chen, Gegrilltes, Kur-
bissuppe,  Gliihwein
und Apfelpunsch wird
es natlrlich auch
= geben, stellt der g
. Verein in Aus-
" sicht.  Schauen
g Sie also gern in
| Locknitz vorbeil

pm

ANZEIGE

Detlef Klausch spielt zum Weinfest in der Burg.

Fotos: ZVG Veranstalter (2)/ pixabay (1)

Tel. 0176 70 586 042

TRANSPORT..

UMZUGSUNTERNEHMEN

Turgelower- Strasse 14

17309 Pasewalk

ANZEIGE
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\Jon Flohmarkt bie Halloween

in Eggesin und im Amt, Am Stettiner Haff”

E:I’Fhﬁ" 2
"k,-,., ? RulliR. K 3

T

KINDER
FLOHMARKT

Sportplotz [ Yereinghous Liepgarien

QAMSTAG, 05.40.2024%

[FREITAG, 04.10.24)

¥ s e *x

Fr dos lebliche Wohl sl gesorgh
Anmaidung unfer 0170 3053303 cder
gemeinsominiepgorfangwab. de

MULTIPLES HAUS HINTERSEE

Ausstellungseroffnung
in Monkebude

Am 12. Oktober 2024 um 14.30 Uhr wird im Haus des Gastes
in Monkebude eine neue Ausstellung mit Werken von Dr. Hei-
demarie Winter eroffnet.

Die Liebe zum Wasser und den Menschen im Norden hat Heide-
marie Winter in ihrer friihen Jugend entdeckt. So sind Aquarelle,
Zeichnungen und Grafiken entstanden, die besonders die
Fischerei der Region und die vorpommersche Kiiste kreativ ins
Bild setzen. Das Thema ,Kulturgut Fischer” liegt ihr sehr am
Herzen. Sie hat die
meisten der ausgestell-
ten Arbeiten zu diesem
Thema in den vergan-
genen zwei Jahren in
verschiedenen Formen
klinstlerisch umgesetzt.
Die Ausstellung ist bis
zum 15. Februar 2025 zu
sehen.

.

Maritimer Abend
in Monkebude

Literarisches und Musikalisches zur Gitarre
mit Humor, guter Laune und kleinen Uberra-
schungen vereint in einer Stunde, bietet Liane
Gehlhoff aus Koblenz am 11. Oktober 2024
um 19.00 Uhr den Gasten im Haus des Gastes
Monkebude an. Der Eintritt ist frei.

Halloween in den
Gemeinden

ALTWARP - Halloweenparty
(organisiert von den Riding Skulls)
RSMC-Clubgeldande

MEIERSBERG - ab 17 Uhr
Halloween Party
Parkplatz an der Kirche

LEOPOLDSHAGEN
Halloween Party

AHLBECK
Halloween Party

L’",. \\

Wi o gl

WEITERE TERMINE IM OKTOBER

EGGESIN - 19 Uhr

Kulinarische Geschichten - Buffet und Film
in der KulturWerkstatt

Karten nur im Vorverkauf Tel: 039779/29599

26.10.

EGGESIN - be free - Tanzshow ,be free TV”
16 und 20 Uhr
Best of Vereinsgeschichte - Anmeldung 039779 60806

EGGESIN - 16 Uhr - be free
»,Marchenstunde bei be free”

LUBS - 15 Uhr
Heimatabend ,Wie war das damals?”
Thema: Mein Blick auf Liibs - Fotowettbewerb

ANZEIGE
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Zirkus im Haus: Auf Tuchfuhlung
mit Clown, Taube und Co.

Die Bewohner waren begeistert von diesem Besuch. Der Zirkus Ascona

war zu Gast im Ueckermiinder Vitanas Senioren Centrum.

anege frei ... hie3 es kirz-

lich im Vitanas Senioren
Centrum in Ueckermiinde. Die
Leitung, zu diesem Zeitpunkt
noch Carolin Krumrei, hatte
den Zirkus Ascona, der im Som-
mer in Mdnkebude gastierte,
ins Haus eingeladen. Der grof3e
Speisesaal bot sich perfekt an,
um eine kleine Manege auf-
zubauen. Im Halbkreis, ganz
wie in einem richtigen Zirkus
eben, nahmen die neugierigen
Bewohner Platz. Mit Spannung
fieberten sie der Vorstellung
der drei  Zirkus-Mitglieder
entgegen. lhre absolute Auf-
merksamkeit hatte natirlich
der Clown, der fur Stimmung
und fréhliche Gesichter sorg-
te. Aber auch die artistischen
Kunststiicke verzauberten die
Bewohner. Katharina Stampa,
seit Juni die Teamleitung der
sozialen Betreuung und Be-
schéftigung bei Vitanas, freu-
te sich besonders, dass das
Zirkus-Team super auf die Be-
wohner eingegangen ist. ,Es
winschte sich Gange zwischen
den Stuhlreihen, um ganz nah
bei den Zuschauern zu sein”,
erzdhlt sie immer noch ganz
begeistert. Und sie waren nicht
allein gekommen. Auch Tau-
ben gehérten zum Programm.

Natdrlich war bei der Vorfiihrung
auch ein Clown dabei.

T TR T

Die Bewohner des Vitanas Senioren Centrums hatten Besuch. Zirkus Ascona

war zu Gast und brachte Tauben und Schlangen mit.

Sie durften sogar gestreichelt
werden. Nicht nur flr die Tau-
beninteressierten, die im Senio-
ren Centrum leben, war das ein
absoluter Hohepunkt. Genauso
spannend fanden die Bewoh-
ner auch die Schlangen, die sie
bertihren durften. Musik-Titel,
die die Md@nner und Frauen von
friher kannten, machten die
Vorstellung schlieBlich perfekt.
Viele Bewohner haben sich
anschlieBend per Handedruck
beim Zirkus-Team bedankt. ,Ein
beriihrender Moment”, erzahlt
Katharina Stampa, die eine von
drei fest angestellten Ergothe-
rapeutinnen ist. Gemeinsam
mit  Sozialarbeiterin  Annett

Zum Zirkus-Programm gehorte eine
kleine Tauben-Show.

Fotos: ZVG Vitanas

Rickmann ist sie unter anderem
fir die Organisation solcher
Veranstaltungen zustandig.

Gerade laufen die Planungen
fir den Tag der offenen Tir im
Vitanas Senioren Centrum, der
im Dezember stattfinden wird,
auf Hochtouren. Denn zu bie-
ten hat das groBe Haus jede
Menge. Die Ergotherapie zum
Beispiel, die den Bewohnern
montags bis freitags die Mog-
lichkeit gibt, zusammenzukom-
men und sich zu beschéftigen.
Egal ob Holzarbeiten, Korb-
flechten, Bastelarbeiten, Musik,
oder Sport - fiir jeden ist etwas
dabei.

So ist Hannes Peter, der neue
Leiter des Vitanas Senioren
Centrums, stolz, dass sein Team
den Ménnern und Frauen so
viel bietet. RegelmaBig besucht
auch Manfred Fastnacht mit
seinen Hunden die Einrichtung.
,Die dlteren Menschen lieben
Tiere”, weill er aus Erfahrung.
,Und sie lieben Musik”, ergdnzt
Katharina Stampa. Ein Grund,
warum Anke Schulz von der
Evangelischen Kirchengemein-
de Ueckermiinde-Liepgarten

Vitanas

alle 14 Tage freitags das Senio-
ren Centrum besucht und inte-
ressierten Bewohnern auf dem
Klavier vorspielt und dazu mit
ihnen singt.

Zum Betreuungsteam im Seni-
oren Centrum gehéren auller-
dem 13 Alltagbegleiterinnen,
die in den Wohnbereichen fiir
eine gemditliche Atmosphare
sorgen, Beschaftigungen an-
bieten und die Bewohner bei
alltdglichen Aufgaben unter-
stltzen. Bei den Veranstaltun-
gen packen sie fleiBig mit an
und sind immer an der Seite
der Manner und Frauen. Auch
Ausfliige werden von ihnen or-
ganisiert und durchgefiihrt. So
konnten die Bewohner dieses
Jahr schon die Sonne bei einem
Eisbecher auf dem Markt oder
am Strand genieBen. Schon ist,
so betont Hannes Peter, dass
das Haus die Kosten daftir Giber-
nimmt und so niemand auf-
grund seiner finanziellen Situa-
tion ausgeschlossen wird. ,Uns
als Einrichtung ist es neben
einer professionellen Pflege
wichtig, unseren Bewohnernim
Alltag ein abwechslungsreiches
Programm zu bieten, das sie
nach Interesse nutzen kénnen”,
erganzt der neue Leiter.

Wer sich fur einen Platz im
Vitanas Senioren Centrum Am
Tierpark 6 mit seinen 165 Plat-
zen — von denen aktuell noch
welche frei sind - interessiert,
kann gern Kontakt mit der Ein-
richtung aufnehmen. Oder
beim Tag der offenen Tir am
11. Dezember 2024 vorbeischau-
en. Was an diesem Tag alles ge-
plant ist, lesen Sie in einer der
folgenden Ausgaben der FUER
UNS.

Von Uta Hertzfeldt

Vitanas

Wir bieten eine qualifizierte und liebevolle Pflege!
Informieren Sie sich gern Uiber unser Senioren Centrum!

Vitanas Senioren Centrum Am Tierpark - Am Tierpark 6 - 17373 Ueckermiinde

Tel. 039771 201 0 | www.vitanas.de/amtierpark

ANZEIGE



EGYM EXPERTENVORTRAG
Muskeltrammg unser wertvollstes Medfkament

I-I""' = Bi i | I..

EGYM Expertin
Lina Christian

OststralRe 9 - 17373 Ueckermunde
Tel: 039771-52 85 27
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Harninkontinenz - ein Tabuthema
fiir junge und viele altere Frauen

Lilit Aznavuryan, Chefarztin der AMEOS Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
in Anklam, ermutigt Betroffene, sich an einen Arzt zu wenden. Es gibt Losungen!

Sie haben eine schwache Bla-
se? Dann lassen Sie sich ge-
sagt sein: Sie sind mit diesem
Problem nicht allein! Millionen
Menschen leiden in Deutsch-
land an Blasenschwdche - me-
dizinisch Harninkontinenz. Aber
aus Schamgefiihl sprechen viele
Betroffene nicht darlber. Das
kann Lilit Aznavuryan, Chefarz-
tin der AMEOS Klinik fir Frau-
enheilkunde und Ge-
burtshilfe in Anklam,
auf jeden Fall besta-
tigen: ,Das ist immer
noch ein Tabuthema.”
Trotz einer groBen
Dunkelziffer ~ besagt
die Statistik, dass mehr
Frauen als Manner von
einer Harninkontinenz
betroffen sind. ,Und
was man auch fest-
halten kann, ist, dass
die Betroffenen Frauen mit ho-
herem Lebensalter zunehmen.
Etwa die Halfte aller Frauen ab
80 Jahren leiden an einer Blasen-
schwache. Oft in Begleitung von
Senkungsbeschwerden.” Doch
auch schwere Entbindungen
kénnen zu einer Blasenschwa-
che und Senkungsbeschwerden
fihren. ,Die Frauen mussen sich
mit dem unwillktrlichen Harn-
verlust auf keinen Fall abfinden”,
betont die Gyndkologin. Denn
genau das verbirgt sich hinter
dem Begriff der Inkontinenz.
,Das Wasserlassen ist nicht mehr
kontrollierbar”, erklart die Chef-
arztin.

Cheférztin

Formen
der Harninkontinenz
In der Medizin wird grob in
drei Arten der Blasenschwache
unterschieden - und zwar in
die Belastungsinkontinenz, die
Dranginkontinenz und in die

Lilit Aznavuryan

Mischinkontinenz, wenn beide
Ursachen zusammen auftreten,
erklart Lilit Aznavuryan. Um die
Ursache zu kldren und eine pas-
sende Therapie zu finden, sei es
wichtig, festzustellen, um wel-
che Form von Inkontinenz es
sich handelt.

Belastungsinkontinenz
Bei dieser Form der Harnin-
kontinenz kommt es
zu einem unwillkir-
lichen Verlust von
Urin, sobald sich der
Druck im Bauchraum
erhéht. Zum Beispiel
beim Niesen, Lachen,
Huipfen, Husten,
. beim Tragen schwe-
rer Gegenstande
oder beim Pressen
wahrend der Geburt,
nennt die Cheférztin
einige Beispiele. Betroffene Frau-
en splren typischerweise keinen
Harndrang, bevor der Urin unge-
wollt verloren geht.

Foto: AMEOS

Dranginkontinenz

Bei der Dranginkontinenz hin-
gegen kann die Blase den Urin
nicht ausreichend speichern.
Schon bei einer geringen Bla-
senfullung  wird falschlicher-
weise das Signal ,Blase voll”
gegeben. Betroffene spiiren
also einen Uberfallartigen plotz-
lichen Harndrang, obwohl die
Blase noch gar nicht voll ist, er-
klart Lilit Aznavuryan. ,Diesem
imperativen Harndrang muss
nachgegeben werden”, sagt sie.
+Egal, wo Betroffene sich befin-
den, sie missen sich immer erst
nach einer Toilette umschauen.
Sie Uberlegen sich auBerdem
genau, wo sie einkaufen gehen”,
verdeutlicht die Medizinerin die
belastende Einschrankung.

i

Unkontrollierbarer Harndrang? Es gibt Hilfe!

Mischinkontinenz
Von einer Mischinkontinenz
spricht man in der Medizin, wenn
Symptome der Belastungsinkon-
tinenz gemeinsam mit Sympto-
men der Dranginkontinenz auf-
treten”, erklart die Gynékologin.

Wahrend die Belastungsinkon-
tinenz eher bei jlingeren Frauen
auftritt, leiden an der Drangin-
kontinenz haufig dltere Patien-
tinnen, weill die Chefarztin aus
ihrem Klinikalltag.

Wahrend sich jlingere Pati-
entinnen mit diesem Zustand
eher nicht abfinden wollen, ge-
hen dltere Frauen seltener zum
Gyndkologen, um ihr Problem
dort anzusprechen. Doch sie
missen sich nicht in ihren vier
Wanden damit quélen”, appel-
liert die Chefarztin an die be-
troffenen Frauen. ,Es gibt gute
Behandlungsmdoglichkeiten und
ganz bestimmt immer eine L&-

AMEOS Klinikum Anklam

HospitalstraBe 19

D-17389 Hansestadt Anklam

Foto: Adobe Stock

sung.” So sei es eine gute Idee,
den Beckenboden zu trainieren.
AuBerdem konnten unter an-
derem eine Verhaltenstherapie
oder auch Medikamente helfen.
Sind alle konservativen Mog-
lichkeiten ausgeschopft, kdnne
eine Operation in bestimmten
Fallen den Leidensdruck der
Frauen nehmen. ,Dazu wird eine
Schlinge unter der Harnréhre
eingepflanzt. Sie zieht diese zu-
sammen”, erklart die Chefarztin
eine Methode.

Wichtig sei eine richtige Di-
agnose auf diesem vielschich-
tigen Feld. Das AMEOS Klini-
kum Anklam bietet daflir eine
komplexe Untersuchung an.
Wer sich dazu beraten lassen
mochte, kann gern einen Termin
fur die Urodynamische Sprech-
stunde immer mittwochs von
13 bis 15 Uhr vereinbaren.

Von Uta Hertzfeldt

Urodynamische Sprechstunde: immer mittwochs von 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr
Terminvergabe: 03971 834 5200

ANZEIGE
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Lesung: Volle Hutte im Multiplen
Haus im Fischerdorf Altwarp

amit hatten die Gemein-

de Altwarp als Veran-
stalter und auch Autorin Uta
Hertzfeldt nicht gerechnet, dass
so viele Gaste - darunter Einhei-
mische und Touristen - den Weg
ins Multiple Haus finden, um
gemeinsam einen poetischen
Sommerabend zu verbringen.
Der Raum war am letzten Mon-
tag im August bis auf den letz-
ten Platz gefiillt.

FUER UNS-Redakteurin Uta

Hertzfeldt las aus ihrem 2022 er-
schienenen Buch ,traumHAFFt
- Ein Gedichte-Meer” vor. Trau-
rige, nachdenklich stimmende

und frohliche Gedichte, die bei-
spielsweise ihre beiden Nichten
beschreiben, lieBen den Abend
zu einer runden Sache werden.
Die Autorin schaffte es mit ihren
Zeilen, die Menschen zu beriih-
ren, ihnen gar eine Gansehaut zu
verschaffen, wie einige aus dem
Publikum verlauten lieBen. So
kam sogar der Vorschlag, die Ge-
dichte auf einer CD zusammen-
zufassen. Denn die anwesenden
Géste waren sich einig, dass es
noch mal etwas ganz anderes
sei, die Gedichte von der Autorin
vorgelesen zu bekommen, als
sie selbst zu lesen. Dennoch hat

0 so mancher
Besucher
ein Buch mit
nach Hause
genommen.
Fir sich selbst

Mitgebracht
hatte Uta
Hertzfeldt nach
Altwarp  auch
eine Reihe neu-
er Gedichte, die
der eine oder
andere  schon
aus dem Regi-
onalmagazin
FUER UNS kann-
te.  SchlieBlich
verklindete sie,
dass ein neues

Buch in Pla-
nung ist, mit
dem sie dann
gern wieder
nach  Altwarp \

kommt. Die Ue-

ckermiinderin pygR UNS-Redakteurin Uta Hertzfeldt beiihrer Lesung
verabschiedete in Altwarp. Fotos: S. Wolff

sich mit dem

oder um an-
¥ deren damit
eine Freude

Gedicht ,Altwarp” von den Gas-
ten, das sie als Uberraschung
fur die Gemeinde verfasst hatte.

Gemeindevertreterin Silvia Ot-
tenstein bedankten sich bei ihr
fir den gelungenen Abend!

ANZEIGE

zu machen. Von Silvio Wolff

der Ueckermiinder Autorin zu lauschen. Burgermeister Jan Herzfeld und

Die perfekte Reinigung - mit TROCKENEIS!

Die Firma ROWE-Trockeneisstrahlen hat sich zur
 Aufgabe gemacht, Oberfldchen mit Trockeneis

Nutzen Sie die Vorteile fiir: ab: , :
zu reinigen - schonend und nicht abrasiv.

+ Mahroboter (Da diese nicht mit Wasser gereinigt werden kénnen!)

+ alle Maschinenteile/Industriereinigung

* Motoren, Getriebe, Unterbodenschutz entfernen

+ Agrar-Service Landmaschinen/Drescher/Hacksler-Pressen

+ Grabpflege nach Absprache + Dachflachenreinigung ohne Wasser
+ Holzkonstruktionen, Holzfassaden, Dachkasten g
» Denkmalrestauration & Denkmalpflege

< Fassadenreinigung: Klinker, Putz, Kunststofffassaden

+ Griinbelag, Moos Graffiti entfernen

+ PKW, LKW, Auflieger, Wohnmobile, Pickups, Motorrader

% Innenraumreinigung (Dachhimmel, Sitze, FuBmatten u. s. w.)

Trockeneisstrahlen
Ronny Wegner
DorfstraBBe 87b | 17379 Rothemihl

Tel. 0160 2 44 57 00

v'schonend v effizient & griindlich
v ohne Chemikalien v nicht abrasiv
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Ergotherapie fiir alle

Tag der offenen Tiir
am 16. Oktober 2024

- Familienzeit -

Auch wenn der Welttag der Ergotherapie erst ein paar Tage
spater gefeiert wird (27.10.), nehmen wir dies zum Anlass, alle
Interessierten herzlich in unsere Pasewalker Praxis einzuladen.
So gestalten wir am 16. Oktober einen Tag der offenen Tur
unter dem groBen Thema ,Familienzeit”.

Welttag der
rgotherap:e 2024

An diesem Tag stellen wir unter anderem vor:

+ gemeinsame Spielezeit
o

« Zeit fir Bewegung

« ElternKind-Wellness

- Zeit flir Kreatives
THERAPIE

ERG PRAXIS
& Bontentherapie

Berenike Thiede

WilhelmstraBBe 6

17309 Pasewalk

Tel.: 03973/44 33 36

Fax: 03973/200 71 84
ergo-pasewalk@gmx.de

* Reichhaltiges Abend-Biifett
* Mitternachts-Snack ab 00:00 Uhr
T

1

Liebe Ergotherapeuten, aufgepasst!
Wir suchen Verstarkung!

Unser frohliches, farbenfrohes
Sonnenblumenteam ist auf der
Suche nach Verstarkung. Wir
wiinschen uns Kollegen (m/w/d),
die ihren Beruf lieben, gern im
Team arbeiten und Lust auf
abwechslungsreiche Projekte
haben. Auf Ehrlichkeit und
Zuverldssigkeit legen wir Wert.

Das bieten wir:
e individuelle Voll- oder Teilzeittétigkeit / unbefristetes Arbeitsverhaltnis
e wichentliche Teamsitzungen / Unterstiitzung bei der Einarbeitung

o Zeit fiir Planung, Dokumentation und Berichte
o vielféltige Aufgaben, groBer Materialfundus

o fachlich kompetentes Team mit Herz

e Praxisautos oder Fahrrad fiir Haushesuche

Was wir uns wiinschen:

o Staatlich anerkannte Ausbildung zum Ergotherapeuten

 Engagement/ Teamfahigkeit / Verantwortungsbewusstsein
e Fiihrerschein Klasse B e ...und SpaB an der Arbeit ;)

Die Stelle ist sowohl fiir Berufsanfanger, Wiedereinsteiger oder Kollegen mit
Erfahrung geeignet. Der Schwerpunkt beziiglich der Fachbereiche kann nach
eigenen Wiinschen gestaltet werden.

THERAPIE

ERG PRAXIS
& Bontentherapie

Berenike Thiede

WilhelmstraBe 6

17309 Pasewalk

Tel.: 03973/44 33 36
Fax:03973/200 71 84
ergo-pasewalk@gmx.de

ANZEIGEN
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Europaische Erbrechtsverordnung:
Was sie fiir Ihren Nachlass bedeutet

ie Sommer- und Urlaubszeit

liegt schon weit zuriick, aber
fur manchen wirkt sie vielleicht
noch nach. Ware das Urlaubsland
nicht auch als Wohnsitz auf Zeit
oder als Altersruhsitz geeignet?
Was friher eher die Ausnahme
darstellte, ist heute durchaus ver-
breitet. Freunde oder Verwandte
ziehen ins Ausland oder erwerben
dort Vermogen. Oft wird dabei
nicht bedacht, dass der I "
Umzug oder der Vermo-
genserwerb  durchaus ﬁ
Folgen fir die Nach-
lassregelung haben = %%
konnen. Andere Lander
- andere Sitten, so sagt
man und dies trifft auch
auf das Erbrecht zu. So
ergeben sich bereits in-
nerhalb Europas gravie-
rende Unterschiede im Erbrecht.
Welches Erbrecht angewendet
wird, ob das Erbrecht des Heimat-
landes im Ausland anerkannt wird
und welche Gerichte zustdndig
sind, kann dann nur mit groBem
Aufwand geklért werden.

Seit dem 17. August 2015 gilt in
fast allen EU-Mitgliedstaaten die
Europaische Erbrechtsverordnung
(EU-ErbVO). Diese Verordnung hat
das Erbrecht innerhalb Europas
grundlegend verandert und sorgt
dafir, dass Erbfalle mit internatio-
nalem Bezug einfacher und effizi-
enter abgewickelt werden kdnnen.
Doch was bedeutet das konkret fur
Erblasser und Erben?

Ein Erbfall, ein Recht - Was
hat sich gedndert?

Die wohl bedeutendste Anderung

betrifft die Frage, welches Erbrecht

zur Anwendung kommt. Friher

Insolvenzrecht -

Fromut Heinz,
Rechtsanwalt

Wirtschaftsrecht =

galt fur deutsche Staatsangehorige
im Erbfall grundsatzlich deutsches
Erbrecht, unabhangig davon, wo
sie lebten. Mit der EU-ErbVO hat
sich das gedndert: Jetzt gilt grund-
satzlich das Erbrecht des Staates, in
dem der Erblasser seinen letzten
gewohnlichen Aufenthalt hatte.

Beispiel: Herr Schmidt, ein deut-
scher Staatsbirger, lebt seit vielen
Jahren in einem idyllischen Dorf
in Stdfrankreich. Als er
stirbt, tritt franzosisches
Erbrecht in Kraft, da Frank-
reich sein letzter gewohn-
licher Aufenthaltsort
war. Das bedeutet, dass
seine deutschen Erben
moglicherweise mit den
Besonderheiten des fran-
zosischen Erbrechts kon-
frontiert werden - etwa
einer anderen Pflichtteilsregelung.

Rechtswahl - lhr Testament
als Steuerungsinstrument
Falls Sie nicht mochten, dass das
Erbrecht Ihres gewohnlichen Auf-
enthaltsortes Anwendung findet,
kdnnen Sie in lhrem Testament
eine Rechtswabhl treffen. Diese er-
moglicht es lhnen, festzulegen,
dass im Erbfall das Recht Ihres Hei-

matstaates gilt.

Beispiel: Frau Miiller, eine deutsche
Staatsbdrgerin, lebt in Italien und
betreibt dort ein kleines Weingut.
Sie mochte, dass fur ihren Nachlass
deutsches Erbrecht gilt, da sie sich
mit den Regelungen besser aus-
kennt und dies ihren Erben einige
rechtliche Hiirden ersparen wiirde.
Durch eine entsprechende Klausel
in ihrem Testament kann sie sicher-
stellen, dass deutsches Erbrecht
zur Anwendung kommt - auch

Strafrecht

wenn sie weiterhin in Italien lebt.

Was passiert, wenn der
Aufenthalt unklar ist?

In der Praxis kann es vorkommen,
dass nicht eindeutig feststellbar
ist, wo der gewdhnliche Aufent-
halt des Erblassers war. Dies ist vor
allem bei Menschen der Fall, die
zwischen mehreren Landern pen-
deln oder einen Teil des Jahres im
Ausland verbringen.

Beispiel: Herr Wagner lebt ab-
wechselnd in seiner Wohnung
in Berlin und seinem Ferienhaus
auf Mallorca. Sollte er ohne klare
Rechtswahl sterben, muissen die
Gerichte im Einzelfall klaren, wo
sein Lebensmittelpunkt war. Diese
Entscheidung kann fiir die Erben
langwierig und kostspielig sein,
weshalb es ratsam ist, im Testa-
ment eine Rechtswahl zu treffen,
um Unsicherheiten zu vermeiden.

Internationale Zustdndigkeit
- Wo wird gestritten?
Neben dem anwendbaren Recht
regelt die EU-ErbVO auch die in-
ternationale Zustandigkeit. Grund-
satzlich sind die Gerichte des Lan-
des zustandig, in dem der Erblasser
seinen letzten gewdhnlichen Auf-
enthalt hatte. Allerdings kdnnen
Erben durch eine Gerichtsstands-
vereinbarung in bestimmten Fal-
len erreichen, dass die Gerichte
des Heimatstaates zustandig sind
- vorausgesetzt, der Erblasser hat
eine entsprechende Rechtswabhl

getroffen.

Beispiel: Nach dem Tod von Frau
Huber, die ihren letzten Wohnsitz
in Spanien hatte, wird ihr Nach-
lass gemdl spanischem Recht vor
spanischen  Gerichten abgewi-

Arbeitsrecht =

Verkehrsrecht =

ckelt. Die deutschen Erben kon-
nen jedoch, wenn Frau Huber in
ihrem Testament deutsches Recht
gewahlt hat, eine Vereinbarung
treffen, dass der Fall vor deutschen
Gerichten verhandelt wird.

Das Europdische

Nachlasszeugnis
Um den Erben die Abwicklung des
Nachlasses zu erleichtern, hat die
EU-ErbVO das Europdische Nach-
lasszeugnis  eingefiihrt. Dieses
Dokument dient als einheitlicher
Erbnachweis in der gesamten EU
(auBer Dénemark und Irland) und
erspart den Erben aufwendige An-
erkennungsverfahren in verschie-
denen Landern.

Fazit - Was sollten Sie tun?
Die EU-Erbrechtsverordnung hat
die Erbschaftsplanung fir Men-
schen mit internationalem Bezug
erheblich vereinfacht, bringt aber
auch neue Herausforderungen mit
sich. Erblasser sollten sich friih-
zeitig Uiberlegen, wo sie ihren ge-
wohnlichen Aufenthalt haben und
ob sie eine Rechtswahl zugunsten
ihres Heimatstaates treffen moch-
ten. Ebenso sollten bestehende
Testamente Uberprift werden, um
sicherzustellen, dass sie weiter-
hin giltig sind und den eigenen
Wiinschen entsprechen. Ein gut
durchdachtes Testament, das die
Mdoglichkeiten der EU-ErbVO be-
riicksichtigt, kann lhnen und lhren
Erben viel Arger ersparen. Zégern
Sie nicht, rechtlichen Rat einzuho-
len. So stellen Sie sicher, dass Ihr
letzter Wille in lhrem Sinne umge-
setzt wird - egal, wo in Europa Sie
Ihren Lebensabend verbringen.

Rechtsanwalt Fromut Heinz

Familienrecht

ROHE & KOLLEGEN "™

Rechtsanwilte = Steuerberater = Insolvenzverwalter

Rosenmihler Weg 6 c
17373 Ueckermiinde
Tel: 039771 / 533-0

Baustrafie 37
17389 Anklam
Tel: 03971 / 293117

Demminer Straf3e 10
17034 Neubrandenburg
Tel: 0395 / 5442118

™,

www.rohe-kollegen.de
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Ueckermiinder Reniner-Ehepaar
spendet 5000 Euro fiir den Tierpark

Joachim und Waltraud Kiihn
aus Ueckerminde sind im
besten Alter und echte Lieb-
haber der Region am Stettiner
Haff. Obwohl sie urspriinglich
nicht aus der Gegend stammen,
haben sie sich vor vielen Jahren
hier niedergelassen und sind
seitdem untrennbar mit der Re-
gion verbunden.

Der Tierpark Ueckermiinde hat
es ihnen besonders angetan.
Mindestens drei Mal im Jahr be-
suchen sie den Park und genie-
Ben die Vielfalt der Tierwelt in
jeder Jahreszeit — nur der Win-
terbesuch steht noch aus, doch
das soll sich bald andern.

Am meisten begeistern sie
sich fir den Affenwald und die
farbenprachtigen Aras. Als ehe-
malige Yorkshire-Terrier-Besitzer
haben sie auch eine besondere
Beziehung zu den Dingos im
Park und freuen sich tber das
wachsende Rudel. Aus tiefer Ver-
bundenheit und Wertschatzung

Am meisten begeistert sich das Ehepaar Kiihn fiir den begehbaren Affenwald mit seinen ganz jungen und alteren

Berberaffen.

haben Joachim und Waltraud
Kihn nun eine Spende von
5.000 Euro an den Tierpark tber-
reicht. Die Spende kommt von
Herzen. Sie mdchten dem Tier-

immozione

Wir sanieren

Ihr Haus

fachgerecht e preiswert e nachhaltig e schdn

e Trockenbau

Immozione GmbH
UeckerstralRe 68
17373 Ueckermiinde

Alles aus einer Hand, wir beraten Sie gern!
Unsere Leistungen
e Fassadendéammung
¢ Fenstertausch
e Innen- und AuBenputz
e Mauerarbeiten
e Pflasterarbeiten

e Heizung- und Sanitar

WWWw.immozione.de

T 039771 -179 760

info@immozione.de

park auch weiterhin treu bleiben
und freuen sich darauf, die Tiere
bald auch im Winter erleben zu

Foto: ZVG Tierpark Ueckermiinde

tierischen Bewohner bei dem
Ehepaar Kuhn fir die groBziigi-
ge Spende.

kénnen. Das Tierpark-Team be-
dankt sich auch im Namen aller

GeniefB3en!

Freut Euch auf frisch zubereitete Bagel
(vegetarisch, vegan, mit Fleisch, glutenfrei)
belgische Waffeln - Kuchen - ein leckeres Friihstiick

Kaffee - Milchshakes - Kaltgetranke - Cocktails

| Shoppen!

" - eigene Ueckermiinder Kollektion
vom Wohlfiihleck (aus Biobaumwolle)
- zahlreiche Dekoartikel u.v.m.
- To-Go-Becher (0,50 Euro Rabatt bei
jedem Wiederbefiillen)

Di-Fr:09-18 Uhr

”J&hﬂhuhﬁﬂd& Sa: 10- 18 Uhr | So: 10-13 Uhr

UeckerstraBe 88 - Tel. 039771 815287 - wohlfueleckueckermuende@web.de
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Konzerte im KULTurSPEICHER
Haase auf Sternezéihle_n_tour

I n einer Zeit, die von engstirni-
gem Denken gepragt ist, singt
und erzdhlt der Liedermacher
und Rockpoet Christian Haase
unermidlich von der Mdoglich-
keit, seine Menschlichkeit zu
bewahren. Es geht ihm dabei
um Inhalte und um echte, hand-
gemachte Musik. Der Sanger der
populdren Band ,Die Seilschaft”
vermeidet dabei den erhobenen
Zeigefinger und trifft mit seinen
Texten den richtigen Ton: eine
Mischung aus herzlicher Warme
und beeindruckend tiefgriindi-
ger Lyrik.

Bei seinen Shows auf der ,Ster-
nezdhlentour” prasentiert der
Musiker Lieder aus allen Alben
und dem Repertoire der Seil-
schaft. Mit seiner markanten
Stimme und virtuoser Instru-
mentenbegleitung klingt er zu-
weilen wie eine ganze Band. Das
wird eram 12. Oktober 2024 im
Ueckermiinder KULTurSPEICHER
unter Beweis stellen. Das Kon-
zert beginnt um 20 Uhr.

Christian Haase ist eine spru-
delnde Quelle von Optimismus,

die uns daran erinnert, dass
es immer Hoffnung gibt, egal
wie dunkel die Nacht zu sein
scheint. Die ,Sternezdhlen-
tour” verspricht deshalb eine
unvergessliche Reise in eine
Welt voller Esprit, Warme und

Catfish: Erleben
Sie Acoustic Blues
und Rock’n’Roll

er Berliner Andreas Kram-

bach hat Uber 35 Jahre
BlUhnenerfahrung als Solist,
Duo-Partner und Bandleader in
Sachen Blues und Rock.
Die One Man Band be-
treibt der Vollblutmusi-
ker zugleich als Sanger,
Gitarrist, Mundharmo-
nikaspieler und mit den
FiBen als Schlagzeuger.
Davon kénnen sich inte-
ressierte Gaste gern selbst
Uberzeugen, wenn Catfish am
Samstag, 26. Oktober, auf der
Blhne des Ueckermiinder KUL-
TurSPEICHERS steht. Los geht’s
wie gewohnt um 20 Uhr. Tickets

Reinhoren

kénnen Sie wie immer gern vor-
bestellen.

Aber eines sei schon mal
versprochen:  Die Her-
zen nicht nur von
Bluesfans schlagen
hoher, wenn Andreas
Krambach seine Ver-
sionen wunderbarer

Songs von BluesgréBen
und Rock'n’Rollern mit
eigenen musikalischen
Ideen und in frischen Ar-
rangements raumfillend erklin-
gen ldsst.
Schauen Sie also gern vorbei
und Uberzeugen sich selbst da-
von. pm

. J‘-‘_..'-

Echtheit. Tauchen Sie ein in die
Geschichten und Melodien von
Christian Haase, lassen Sie sich
von seiner Leidenschaft und
seiner einzigartigen Personlich-
keit mitreiBen. Er wird so lange
die Sterne zdhlen, bis Ihnen die

Christian Haase
sa | 12.10.2024 | 20 Uhr

¢ Catfish
Sa | 26.10.2024 | 20 Uhr

Worte fehlen. Also sichern Sie
sich gern ein Ticket und freuen
sich gemeinsam mit den Mit-
gliedern des Speicher-Vereins
auf einen tiefgriindigen musika-
lischen Abend.

pm

L

Mehr Infos zu den Konzerten und anderen Veranstaltungen auf www.speicher-ueckermuende.de
Kartenvorbestellungen per Tel. 039771 54262 oder per Mail an info@speicher-ueckermuende.de

Fotos: Bianca Nuvola / ZVG Veranstalter

Foto: Veranstalter



Fotos: (6): ZVG Tierpark

F UNS // Oktober 2024

Herbstputz im Tierpark

Packen Sie am 26. Oktober mit an!

m Samstag, 26. Oktober

2024, ist es wieder so weit.
Der Tierpark Ueckermiinde ladt
ab 9:30 Uhr zum traditionellen
Herbstputz ein. Der Zoo am Haff
freut sich an diesem Herbsttag
Uber jede helfende Hand, die
tatkréftig mit anpackt. Denn es
gibt wieder jede Menge zu tun.
So gilt es, das Laub der grof3 ge-
wachsenen Tierparkbdume von
Gehwegen und anderen Flachen
zu befreien. Zahlreiche Pflanzfla-
chen missen fiir den Winter vor-
bereitet und Strducher gepflanzt
werden. Beschilderungen, Banke
und Papierkdrbe warten beim
Herbstputz darauf, gereinigt und
vom Staub des Sommers befreit

Wir freven uns
auf Sie! Es gibt
viel zv tun!

zu werden. Die jungen Helferin-
nen und Helfer diirfen wahrend-
dessen die Abenteuerspielplatze
im Zoo am Haff testen.

Far das leibliche Wohl nach ge-
taner Arbeit wird natirlich wie
in jedem Jahr das Tierparkteam
mit heiBen Getrdanken und etwas
Warmem fiir die hungrigen Ma-
gen sorgen.

Treffpunkt fir den Arbeitsein-
satz ist um 9:30 Uhr am Haup-
teingang des Tierparks. Jeder
sollte sein liebstes Gartengerat
und gute Laune mitbringen. Egal
ob Laubbesen, Spaten, Harke —
alles wird gebraucht.

Wer dann noch Lust, Zeit und
Kraft hat, kann den verbleiben-
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den Tag flr einen ausgiebigen
Spaziergang durch den Tierpark
nutzen.

Damit eine bessere Planung

moglich ist, bittet der Tier-
park alle Helferinnen und
Helfer darum, sich bis zum
23. Oktober 2024 fiir den Herbst-
putz im Tierpark anzumelden.
Und zwar per E-Mail an info@
tierpark-ueckermuende.de
oder unter der Telefonnummer
039771 54940.

Merken konnen Sie sich au-
Berdem den 2. Oktober 2024.
Dann ist wieder Rabatt-Mitt-
woch im Tierpark. Heif3t: Sie zah-
len weniger fiir den Eintritt.

Von Uta Hertzfeldt

Von Ferienspab bis Gruselparty

Ver Tierpark Ueckermuinde hat
in den Herbstferien wieder
einiges flir Euch vorbereitet.
Tierische Abenteuer warten auf
Euch im Zoo am Haff.

Dienstag, 22. Oktober,

10 Uhr, Wolfstour

Junge Abenteurer besuchen
die Wolfs-WG mit einem Guide.
Freuen dirfen sich die Teil-
nehmer auf eine spannende
Wolfs-Fiitterung. Die jungen
Gaste erfahren alles, was sie
schon immer Gber Wolfe wissen
wollten. Wer mdchte, kann nach
der Tour im Tierpark bleiben.

Donnerstag, 24. Oktober,
17 Uhr, Lichterwanderung
Die Teilnehmer statten den
Tieren in der Ddmmerung einen
Besuch ab und erleben die Tiere
in der Abendstimmung auf eine
besondere Art und Weise. Die
stimmungsvollen Lichtinstallati-
onen sorgen fiir magische
Momente. Anmeldung er-
winscht!

Der Tierpark bittet beim
Herbstferienprogramm um
vorherige Anmeldung bis

16 Uhr am Vortag per Mail an
info@tierpark-ueckermuende.de

oder unter Tel. 039771 54940.
Treffpunkt fiir die Veranstal-
tungen in den Ferien ist an der
Eintrittskasse. Sie dauern etwa
2 Stunden.

Donnerstag, 31. Oktober,
17 Uhr, Gruselnacht und
Feuershow

mit Fihrung und Futterung der
Wolfe sowie einem Lagerfeu-
er. Ihr kdnnt Knlippelkuchen
backen oder Leckeres vom Grill
geniellen. Zudem wird es eine
tolle Feuershow geben. Lasst
Euch dieses Ereignis also auf
keinen Fall entgehen!

15

Ausstellung

Letzter Strohhalm
fiir den Feldhamster

Als urspriinglicher  Steppenbe-
wohner fihlt sich der Feldhams-
ter auf unseren Feldern am wohlsten.
Mit der zunehmenden Intensivie-
rung der Landwirtschaft, den rasant
wachsenden Feldern und immer
friheren Ernteterminen hat sich
der Bestand dramatisch verkleinert.
Dem Ackerbewohner fehlt vielerorts
die lebensnotwendige Deckung vor
Feinden und Nahrung zum Anlegen
eines Wintervorrats. Daher ist der
Feldhamster in Deutschland eines
der am starksten gefdhrdeten Sau-
getiere! Damit der kleine Architekt
unterm Acker eine Zukunft hat, star-
tete 2018 das bundesweite Schutz-
projekt ,Feldhamsterland”. Mit der
Hilfe von Ehrenamtlichen suchte
die Wildtier Stiftung auf dem Acker
nach den letzten Feldhamsterbauen,
um dann vor Ort in enger Zusam-
menarbeit mit Landwirten spezielle
SchutzmaBnahmen umzusetzen. Die
Wanderausstellung der Deutschen
Wildtier Stiftung sensibilisiert fir die
dramatische Situation des bunten
Baumeisters. pm

Die Ausstellung ist im Tierpark
von Oktober 2024 bis Januar 2025
taglich im Haff-Aquarium zu erle-
ben.

Tierpark Ueckermiinde

Chausseestrafle 76

17373 Ueckermiinde

Tel. 039771 54940
info@tierpark-ueckermuende.de
tierpark-ueckermuende.de

Kl tierpark.ueckermuende
tierpark.ueckermu
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Die B.A.M. in Pasewalk

Nach dem Traumjob auf der Messe suchen!
# 12. Oktober 2024 # 10 bis 13 Uhr # Historisches U

iebe Schilerinnen und

Schiler, werte Eltern und
Lehrkréafte, sehr geehrte Damen
und Herren, die erstmalige
Berufswahl gehort mit zu den
wichtigsten Entscheidungen im
Leben eines jungen Menschen.
Sie stellt die erste Weiche fur
den zukiinftigen Lebensweg
und sollte daher reiflich tGber-
legt sein.

Eine gute Moglichkeit, sich
ausfuhrlich Gber die vielfaltigs-
ten Berufsbilder zu informieren
und Anregungen fiir die Wahl
des zuklnftigen Berufes zu
erhalten, bietet lhnen unsere
17. BerufsAusbildugsMesse im
Pasewalker Kulturforum Histori-
sches U am Samstag, dem
12. Oktober in der Zeit von
10 bis 13 Uhr. Auch in diesem
Jahr bieten wieder verschie-

dene Firmen und Institutionen
unseren Jugendlichen die M6g-
lichkeit, sich vor Ort ausfihrlich
Uber verschiedene Berufsbilder
zu informieren und einen

Hier konnte
lhre Anzeige i
stehen!

Sie suchen Fachkrafte, Azubis
oder wollen mehr Kunden auf sich
aufmerksam machen?

Wir beraten Sie gern!

Mehr erreichen durch gezielte Werbung in der
UER-Region: PRINT - BEWEGT - ONLINE

+ FUER UNS-Magazin mit ca. 13 000 Exemplaren
+ Videoleinwénde in Torgelow und Ueckermiinde
+ Online-Portal www.uecker-randow.info

mit SocialMedia (1000 - 2000 Klicks t&glich!)

HAFF media

Ueckerstr. 109 | 17373 Ueckermiinde

@ 039771/ 816116
oder 0172 / 7147975
info@haffmedia.de

ersten Kontakt mit potentiellen
Ausbildungsbetrieben aufzu-
nehmen. Vielleicht ergibt sich
fr den einen oder anderen
somit die Chance, seinem
Traumberuf wieder ein Stlick
naher gerilickt zu sein. Einem
Beruf, der bestenfalls zu einem
passt, der Spal macht und den
man gerne ausubt.

Unsere Unternehmen
brauchen junge, engagierte
Menschen. Wir werden uns da-
her auch weiterhin dafir stark
machen, damit unsere Jugend-
lichen einen Beruf in unserer
Region erlernen, hier arbeiten
und vielleicht einmal ihre eige-
nen Firmen griinden, um mit
neuen innovativen Geschafts-
ideen unser Wirtschaftsleben
zu bereichern.

Ich bin mir sicher, dass die

Krankenpfleg]
illiges Sozialg
egefachman

t » Altenpflegg
npﬂegehilfe .
Soziales Jahr

o Cuemathas

bes Soziales
hmannF &

BerufsAusbildungsMesse ein
erster kleiner Schritt in die
richtige Richtung ist, dem noch
viele folgen werden. Mein be-
sonderer Dank gilt daher allen
Partnern, die aktiv fir die Vor-
bereitung und Durchfiihrung
der BerufsAusbildungsMesse
verantwortlich sind sowie den
ausstellenden Unternehmen
und Institutionen, die diese
Veranstaltung erméglichen.
Ich wiinsche allen Jugendli-
chen bei der Suche nach dem
richtigen Beruf und den Un-
ternehmen bei der Sicherung
geeigneter Nachwuchskrafte
viel Erfolg!

Ihr Danny Rodewald
Blirgermeister
der Stadt Pasewalk

ILLIBED Jueivse~ /-
achﬁnann - Ergotherapeut
t . Altenpflegehilfe - !(r'fn
nkenpflegehilfe - Freiwill
Pflege
g

Starte jetzt deine Ausbildung bei
AMEOS in Vorpommern.

* Pflegefachkraft (m/w/d)

« Operationstechnische Assistenz (m/w/d)

» Anasthesietechnische Assistenz (m/w/d)

« Kaufleute im Gesundheitswesen (m/w/d)

* Medizinische Fachangestellte (m/w/d)

* Medizinisch-Technische Rontgenassistenz (m/w/d)
* Erzieher (m/w/d)

AMEOQS Klinikum Ueckermiinde
Personalabteilung
Ravensteinstralle 23

17373 Ueckermunde
JETZT BEWERBEN
und beraten lassen:
039771 41 655

: ausbildung.vorpommern@ameos.de

Vor allem Gesundheit

ANZEIGE
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Ausbildung: Vier junge Leute
starten bei der Sparkasse durch

hre Namen sind Paul

Neubauer, Nele Rich-
ter,  Mylene Charlott
Manthey und Lena Rei-
chow. Was sie eint? Sie
alle sind in der schénen
Uecker-Randow-Regi-
on zuhause und wollen
auch bleiben. Berlin,
Hamburg, Minchen
oder KoIn? Fehlanzei-
ge! ,Da ist eindeutig ein
Trend erkennbar”, sagte
Annett Zahn, Vorstands-
vorsitzende der Spar-
kasse  Uecker-Randow, |
bei der BegriiBungsver-
anstaltung der neuen
Auszubildenden am
2. September. Es war
der erste Tag der frisch
gebackenen Azubis in
der Pasewalker Bank. Ein
aufregender Tag, wie die
jungen Leute, die Bank-
kauffrau oder Bankkauf-
mann werden mdchten,
zugaben. Aber sie hatten
erstmals Verstarkung an
ihrer Seite. Sie waren mit
ihren Eltern gekommen, die so
auch einen Einblick bekamen,
womit sich ihr Sohn oder ihre
Tochter zukiinftig beschéaftigen
wird. Neben einer lockeren Vor-
stellungsrunde gehdérten zum
ersten Tag unter anderem ein
Rundgang durch die Hauptge-
schéaftsstelle und die Vorstel-
lung der einzelnen Fachberei-
che. Von Pasewalk aus werden

Auch das Tuchbinden will gelernt sein.
Annett Zahn hilft dieser jungen
Auszubildenden.

die vier Auszubildenden zukinf-
tig ausschwarmen in die Spar-
kassen-Filialen der UER-Region.

Paul Neubauer, Nele Richter,
Mylene Charlott Manthey und
Lena Reichow freuen sich auf
die kommenden Jahre und mei-
nen, die richtige Ausbildung fur
sich gefunden zu haben. Sie sei
solide und praxisnah. Moch-
te doch jeder wissen, wie man
richtig mit Geld umgeht. Zudem
kdénne man in Zukunft
Menschen helfen, ihre
Traume mit einem Kre-
dit zu verwirklichen,
nannten die Azubis
Griinde, warum sie
sich gerade fur diese
Ausbildung entschie-
den haben. Praktika
waren dabei vorab auf
diesem Gebiet sehr
hilfreich.

Und die Aussichten
fur die jungen Leu-
te stehen gut, nach
einer erfolgreich ab-
geschlossenen  Aus-
bildung auch Uber-
nommen zu werden,

Fotos: S. Wolff stellte Annett Zahn in

Aussicht. Sah sie damals noch
ganze Schulklassen deutsch-
landweit und dartber hinaus

Die Azubis durften sich Gber Begri-
Bungsgeschenke wie beispielsweise

Tablets freuen. Foto: ZVG

ausschwarmen, so leben die jun-
gen Leute heute gern zwischen
Uecker und Randow und haben
hier alle Moglichkeiten. Das
freut die Vorstandsvorsitzende.
,Mit einem Durchschnittsalter
von 42 Jahren sind wir als Spar-
kasse gut dabei”, sagt sie und
raumt mit einer Portion Humor
ein, dass sie und ihre Stellvertre-
terin Susan Mirasch dieses Alter
jedoch schon etwas Uberschrit-

Am BegriiBungstag der Auszubildenden waren auch die Eltern in der Pasewalker Sparkasse dabei. So konnten sie gleich
einmal in das Berufsbild einer Bankkauffrau oder eines Bankkaufmannes hineinschnuppern. Annett Zahn (links) und Susan
Mirasch (rechts) vom Vorstand der Sparkasse nahmen sie in Empfang.

ten haben. ,Aber wir bleiben
bis zum Schluss!”, versichern die
Frauen.

Diese  Moglichkeit  haben
auch die neuen und zukinfti-
ge Azubis. Denn die Karriere-
chancen bei der Sparkasse Ue-
cker-Randow sind vielféltig.

Interesse geweckt? Wer sich
fur eine Ausbildung zur Bank-
kauffrau, zum Bankkaufmann
oder zur Kauffrau bzw. Kauf-
mann fiir Blromanagement
oder fir ein duales Studium bei
der Sparkasse Uecker-Randow
interessiert, kann sich gern bis
zum 31. Dezember fiir das Aus-
bildungsjahr 2025 bewerben.
Bitte richten Sie lhre vollstan-
digen Bewerbungsunterlagen
an Caroline Urbigkeit, caroline.
urbigkeit@spk-uecker-randow.
de. Alle wichtigen Infos dazu
finden Interessierte auf www.
sparkasse-uecker-randow.de

Besuchen Sie gern auch
den Stand der Sparkas-
se bei der diesjdhrigen

BerufsAusbildungsMesse  am
12. Oktober 2024 im Histori-
schen U in Pasewalk.

Von Uta Hertzfeldt
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In dieser Pflegeschule werden
qualifizierte Fachkrafte ausgebildet

Die Pflegeschule in Torgelow gehdrt zum BFZ Ueckermiinde und ist ein Aushangeschild

des Vereins. Engagierte Dozenten lehren alles rund ums Thema Pflege.

ie Fenster sind weit geoffnet.
DrauBen herrschen hoch-
sommerliche Temperaturen im
September. Ein heiBBer Start also
in das neue Ausbildungsjahr.
Klingt vielversprechend und da-
mit das so bleibt, pauken sechs
engagierte Dozenten an der
Torgelower Pflegeschule mit ih-
ren Schilerinnen und Schilern
Theorie. Gerade wurden Anfang
September neue Auszubilden-
de im wahrsten Sinne des Wor-
tes eingeklingelt und mit einer
Schultiite begrifBt, wie von Jose-
phine Klabunde zu erfahren ist.
Sie ist stellvertretende Schullei-
terin der Pflegeschule, die zum
Berufsférderungszentrum - kurz
BFZ - gehdrt. An dieser etab-
lierten Schule werden Fort- und
Weiterbildungen angeboten
sowie die theoretische Pflege-
helfer-Ausbildung und die Aus-
bildung zur Pflegefachfrau oder
zum Pflegefachmann, erklart Jo-
sephine Klabunde. ,Ebenso kann
ein ausgebildeter Pflegehelfer /
eine ausgebildete Pflegehelferin
eine nahtlos anschlieBende Aus-
bildung zur Fachkraft bei uns an-
streben’, stellt sie in Aussicht.
Ausbildungsbetriebe sind Kli-
niken, Pflegeeinrichtungen und
andere Trager der UER-Region
und dariiber hinaus.

Anschauliches Lernen ist
wichtig.

5 Ll [

[y
L

Sie sind ein gutes Team. Gemeinsam setzen sich sechs Dozenten und ein Verwaltungsmitarbeiter in der Torgelower
Pflegeschule, die zum BFZ gehért, dafiir ein, gute Fachkréfte in der UER-Region auszubilden (zwei Kollegen fehlen

auf dem Foto).

Nach nunmehr elf Jahren Erfah-
rung konnte die Schule ein gro-
Bes Netzwerk aufbauen, immer
mit dem Ziel, gemeinsam quali-
fizierte Fachkréfte in und fir die
Region auszubilden.

Das Netzwerk hilft auch dabei,
Praktikumsbetriebe fiir Azubis
zu finden, die keine Ausbildungs-
vertrdge haben und Uber einen
Bildungsgutschein von der Agen-
tur fur Arbeit die Moglichkeit be-
kommen, die theoretische Ausbil-

Seit 2013 gibt es die Pflegeschule des BFZ in Torge-
low. Sie hat sich in der Region etabliert.

dung in Torgelow zu absolvieren.
So mancher schldgt so nach vie-
len Jahren Berufserfahrung mit
einer Pflege-Ausbildung noch
einmal einen ganz neuen berufli-
chen Weg ein. Ein Grund, warum
die Auszubildenden in Torgelow
zwischen 16 und Mitte 50 sind.
Ein absoluter Gewinn, findet die
stellvertretende  Schulleiterin:
,Erfahrung trifft auf jugendliche
Unbeschwertheit. Junge und
schon etwas Altere profitieren
voneinander.”

In der Torgelower Pflege-
schule sind die Dozenten
nah dran an ihren Auszu-
\ bildenden, die aus ganz
| unterschiedlichen  sozia-
¢ len Schichten kommen.
¢ Sie helfen, wo sie konnen.
Und auch das Lehrer-Team
i passt aufeinander auf.

,Hier herrscht ein harmo-

nisches Miteinander”, be-

Fotos: U. Hertzfeldt

schreibt Josephine Klabunde das
positive Arbeitsklima, das sich auf
die Auszubildenden Ubertragt.

Wer sich fir das Angebot der
Torgelower Pflegeschule inte-
ressiert, kann sich gern auf der
Berufsausbildungsmesse am
12. Oktober im Historischen U in
Pasewalk beraten lassen.

Ubrigens bietet die Pflegeschu-
le Interessierten auch die Praxis-
anleiter-Ausbildung an. ,Dazu
muss man jedoch mindestens
ein Jahr praktisch tatig gewesen
sein”, erklart Josephine Klabunde.
Auch die Pflichtfortbildungen fir
Praxisanleiter und Betreuungs-
assistenten hat die Torgelower
Schule im Programm. Termine
und Anmeldeformulare finden
Interessenten dafiir auf www.
bfz-uem.de. Auch Pflegedienst-
leiterinnen und - leiter werden in
Torgelow ausgebildet.

Von Uta Hertzfeldt

(BFZ

Berufsférderungszentrum e. V.
Ueckermiinde

Berufsforderungszentrum e. V. (BFZ) Ueckermiinde
FeldstraBe 7c | 17373 Ueckermunde | Tel. 039771 531-0 | www.bfz-uem.de

AuBenstellen in Torgelow und Pasewalk

Pflegeschule

17358 Torgelow | Blumenthaler Str. Ausbau 7a | Tel: 03976 28 08 72 | Fax: 03976 203 587

pflegeschule@bfz-uem.de
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Sommer, Sonne, Ausbildungsstart:

Ein genussvoller Empfang der Azubis!

Die Asklepios Klinik Pasewalk begriifite ihre neuen Auszubildenden in der Eggesiner
Hafenbar. Bei alkoholfreien Cocktails und einem leckeren Burger lernten
sich die Frauen und Manner auf eine ungezwungene Art und Weise kennen.

Gr 17 Auszubildende der

Asklepios  Klinik  Pasewalk
wurde es am 2. September ernst,
denn an diesem Tag starteten sie
ihre Ausbildung. Sie alle haben
den Wunsch, Pflegefachkréfte zu
werden. Doch bevor es so weit
war, hatten sich die Klinik und
die Berufliche Schule ,Dr. Erich
Paulun” etwas ganz Besonderes

—
¥

Leckere Burger und alkoholfreie
Cocktails lauteten den gemiitlichen
Teil der BegruBung ein.

fur die Manner und Frauen aus-
gedacht. Ein ungezwungenes
Kennenlernen unter freiem Him-
mel. So etwas hat es zuvor noch
nicht gegeben, wie Schulleiterin
Kerstin Latzkow erzahlte. Und so
bot die Eggesiner Hafenbar dafir
das perfekte Ambiente. Mit Blick
auf den Hafen und bei herrlichem
Sonnenschein konnten die Azubis
alle Informationen rund um ihre
Ausbildung gleich viel besser auf-
nehmen. Ausgestattet wurden sie
mit allerlei Wissenswertem - und
zwar an vier Tischen. Einen be-
setzte Pflegedirektorin Stefanie
Hansmann. Von ihr und ihrer Kol-
legin bekamen die Azubis unter
anderem einen Lageplan, um sich
in der groBBen Klinik zurechtzufin-
den, aber sie wurden auch belehrt:
So mussen Piercings auf Station
abgeklebt werden, die Fingerna-
gel missen kurz gehalten werden,
lange Haare missen zusammen-

gebunden sein und eini-
ges mehr. Ebenso erfuh-
ren die Auszubildenden,
welche Vorteile ihnen die
MyPlanoApp bietet. Dort
sind unter anderem die
Dienstplane einzusehen.

Etwas praxisndher ging
es dann am Tisch der Be-
ruflichen Schule ,Dr. Erich
Paulun” zu. Zwei Lehre-
rinnen zeigten den Aus-
zubildenden anhand eines
Alterssimulationsanzuges,
wie man sich im hoéheren
Lebensalter fuhlt. Aber
auch wie man schnell Hilfe
leistet, wenn sich ein Pati-
ent verschluckt hat, beka-
men sie vorgefihrt.

Eine wichtige Funktion Uber-
nehmen wahrend der Ausbildung
auch die Praxisanleiter. Sie erstel-
len beispielsweise Arbeits- und
Lernaufgaben, wie die Frauen und
Ménner erfuhren.

Zudem hat der Betriebsrat, der
bei der BegriiBungsveranstaltung
von Christian Peter vertreten wur-
de, eine wichtige Funktion: ,Wir
setzen uns flir eure Rechte ein”,
gab er den Azubis mit an die Hand
und wies gleichzeitig auf die Ju-
gendausbildungsvertretung hin.

Mit allerlei Wissen im Gepack
konnte es schlie8lich zum gemut-
lichen Teil ibergehen. Es gab alko-

1o s ST

DieiEggesiner Hafenbar bot das
perfekte Ambiente fir die Veranstal-
tung. Fotos: HAFF media

Praxisanleiterin Claudia Wohlgemuth erkldrt den jungen Azubis ihre zuklinftigen
Aufgaben wie das Schreiben eines EKGs.

€ AskLEpIOS

KLIHE PASERALE

T

Natdrlich gehort zum Ausbildungsstart auch ein bisschen Birokratie. Die
wurde am Tisch von Pflegedirektorin Stefanie Hansmann (Mitte) erledigt.

holfreie Cocktails und leckere Bur-
ger in der Hafenbar. Ein perfektes
Kennenlernen also. Gemeinsam
wurden die Segel fir einen guten
Start gesetzt! In den kommenden
drei Jahren profitieren sie von den

Die Lehrerinnen Manuela Meyer
und Yvonne Kaehlke (von rechts)
zeigten erste wichtige Handgriffe.

hervorragenden Bedingungen an
der Asklepios Klinik Pasewalk, die
in der Zusammenarbeit mit der
Paulunschule auf mehr als 30 Jah-
re Erfahrung zuriickblickt.

hm

Auch Christian Peter vom Betriebs-
rat der Asklepios Klinik Pasewalk
kam mit den Azubis ins Gesprach.

an der Asklepios Klinik Pasewalk

Berufliche Schule D, Erich Paulun®

Berufliche Schule ,,Dr. Erich Paulun®
Asklepios Klinik Pasewalk

Prenzlauer Chaussee 30 - 17309 Pasewalk - Tel. 03973 23 1309
E-Mail: k.latzkow@asklepios.com - www.asklepios.com
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KULTURPORTAL TORGELOW E3)))
(ATET7Y UECKERSAAL

Ohne Liebe rostet nichts
Habarett mit Jens Heinrich Claassen

19:30 Uhr (Einlass: 18:45 Uhr) Jens Helnrlch CIHHSSEI'I

Tickets: 15,00 € unter 03976 252-153

19.10.2024 By .\rag, L ANRS 1 / 0

Tanzen Total
Themendiscothek
ab 21:00 Uhr

Tickets unter: 03978 252-153 : L : T -
07.11.2024 A"V K« 1) S e -.E
Zwischen Hrieg und Frieden §°
Buchlesung mit Dr. Frank Wilhelm

ab 17:00 Uhr

Tickets: 3,00 € unter 03576 252-153

Irish Dance

Irlands newe Tanzsensation
159:30 Uhr (Einlass: 18:30 Uhr)
Tickets unter; 03976 252-153

Unkraut vergeht nicht
Kabarett mit Aushiider Schmidt
15:30 Uhr (Einlass: 18:45 Uhr)
Tickets: 15,00 € unter 03976 252153

19:30 Uhr (Einlass: 18:45 Uhr) = T _ =
A G T R Tickets: 03976 252-153
Infos und Tickets unter: Ueckersaal Torgelow 19:30 Uhr (einiass 16:45 un

03976 252-153

N
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30 Jahre Lindenhof

Grofles Fest zum Jubilaum in Liepgarten

KUerich feierte der Lindenhof
in Liepgarten sein 30-jahri-
ges Jubildum - ein Meilenstein,
der mit einem rauschenden Fest
begangen wurde. Genau vor
drei Jahrzehnten, im Jahr 1994,
eroffneten Uwe und Sabine Zeh
den Gasthof, nachdem sie ihn
aufwendig saniert hatten. Ins-
gesamt blickt das Haus auf eine
125-jéhrige Geschichte zurlick,
in dem schon immer viel gefei-
ert wurde. Seit ein paar Jahren
ist nun auch Tochter Christin
Zeh mit viel Leidenschaft und
Hingabe im Geschaft tatig.

Das Jubildumsfest begann
am Nachmittag und dauerte
bis tief in die Nacht hinein. Die
Gaste wurden mit einer Vielzahl
an kulinarischen Kostlichkeiten
verwohnt, begleitet von erfri-
schenden Getranken und vielen
Uberraschenden Highlights. Ein
besonders emotionaler Mo-
ment war der Auftritt der Mitar-

Uwe Zeh schnitt feierlich die
Jubildumstorte an.

beiterinnen, die den Betreibern
ein eigens einstudiertes Lied
darboten. Die weibliche Beleg-
schaft des Lindenhofs wollte
damit ihre Wertschatzung und
ihren Dank ausdricken. Und
auch Uwe Zeh selbst sorgte fiir
einen besonders emotionalen
Moment, als er in seiner Rede

Uta Sommer (rechts) und Anja Mortensen (links) vom Tourismusverein
Stettiner Haff lieBen es sich nicht nehmen, Christin Zeh zu gratulieren.

Christin Zeh (vorne: Zweite von rechts) und ihre Familie wurden von ihrem

Team mit einem Lied tiberrascht.

auf die bewegte Zeit des Lin-
denhofs zurlickblickte. Und die
Geschichte des Hauses geht
weiter. Christin Zeh, die den
Gasthof stets mit frischen Ideen
und Innovationsgeist weiterent-
wickelt, hatte an diesem beson-
deren Tag auch eine grof3e Neu-
igkeit zu verklinden: Sie hat das
gegeniberliegende Grundsttick
ibernommen und bewirtschaf-
tet es nun ebenfalls. Am Abend
wurde diese Erweiterung des
Familienbetriebs mit Live-Musik
gefeiert.

In einer Zeit, in der es immer
seltener wird, Unternehmen zu
finden, die sich lber Jahrzehnte
durch Qualitat und Kompetenz
behaupten, gehdrt der Linden-
hof zu den Ausnahmen. Die Fa-
milie Zeh hat den Gasthof durch
Hohen und Tiefen gefiihrt und
kann heute auf eine beeindru-

Fotos: S. Wolff

ckende Erfolgsgeschichte zu-
rickblicken. Die Beharrlichkeit,
und der Fleil3, die den Lindenhof
Uber 30 Jahre gepragt haben,
spiegeln sich auch im positiven
Feedback der zahlreichen Gaste
wider.

Auch der Tourismusverein
Stettiner Haff lie es sich nicht
nehmen, zum Jubildum zu gra-
tulieren. Vereinschefin Uta Som-
mer dankte fur die langjahrige,
vertrauensvolle Zusammenar-
beit. ,Wir sind stolz, dass lhre en-
gagierte Familie als Mitglied im
Tourismusverein immer ein ver-
lasslicher Partner ist und win-
schen, dass es auch die nachsten
125 Jahre in Liepgarten einen
Gasthof gibt. Weiterhin viel Er-
folg, zufriedene Gaste, neue
Ideen und alles Gute”, sagte Uta
Sommer abschlieBend.

Von Silvio Wolff
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Wir bringen Ihr Unternehmen

INS INTERNET

Schnelle und moderne Gestaltung von Webseiten

Responsive Design

optimiert fiir verschiedene Endgerate

Individuell & passgenau

gestaltet fiir hr Unternehmen

Domainregistrierung und Hosting
ab 5€/Monat méglich

Schon ab 499 Euro

Startseite /Impressum/Datenschutz

Unsere
Referenzen aus Von der Anmeldung einer Domain bis zum

. Design einer kompletten Homepage -
der UER-Region 0 ' bes

wir gestalten lhren Auftritt im Internet!
Friseur und Kosmetik Elegant eG

www.elegant-am-haff.de

Rohe & Kollegen
www.rohe-kollegen.de

Restaurant & Pizzeria Bella Italia

. . ! Lol e |
www.bella-italia-ueckermuende.de e

b A (i srr-.uhm_.u 3
Backerei Reichau e
www.baeckerei-reichau.de

Volkssolidaritat Uecker-Randow ettt =
www.vs-uer.de i 4 IS .
BeautyStore Anne Genz Pkl Tk ot : e T B ===
www.beautystoreamhaff.de ' ' r—
BOCKBLICK -
Pension Peters
www.pension-peters.de el ==
Ferienwohnung Achterdeck Ueckermiinde
L3

www.achterdeck-haff.de ==l a

Pommernkogge Ucra
www.pommernkogge-ucra.de

und viele mehr ...

Telefon: 039771/816116 oder 0172 7147975
info@haffmedia.de - www.haffmedia.de
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Talk im Speicher:

Von FaBlbinder bis Neil Young

m 24, Oktober um 19 Uhr ladt

der Ueckermiinder KULTurSPEI-
CHER erneut ein zum ,Talk im Spei-
cher”. Dieses Mal wird der bekannte
Kiinstler Utz Benkel Giber Hintergriin-
de und Besonderheiten der von ihm
portratierten Personlichkeiten be-
richten, die aktuell im Kulturhaus
ausgestellt werden. Gleichzeitig ist
es die Finissage seiner Schau.

Seine PROtréts sind Portrats von
Menschen, die sich PRO/FUR et-
was einsetz(t)en. Sei es fur die Mu-
sik, die Literatur, fur alle Arten von
Kunst oder fur ihre Mitmenschen.
Menschen, die ihn berihrten und
beeindruckten durch Ihre Lebens-
geschichte, ihre Haltung, ihr Engage-
ment, ihre Musik oder ihre Texte und
an die er mit seiner Arbeit erinnern
mochte. Uber alle 43, meist als
mehrfarbige Linolschnitte/Drucke
ausgeflihrte Portrdts zu sprechen,

dafir ist die Zeit zu knapp. Er wird zu
den Lebensgeschichten und seinen
Beziehungen zu den Portratierten
wie Wolfgang Borchert, Charles Bu-
kowski, Eva Cassidy, David Crosby,
Buenaventura Durruti, Rainer Wer-
ner Fallbinder, Tom Fogerty, Gerda
Gmelin, Elisabeth Kasemann, Alfred
Kubin, Alberto Moravia, Sixto Rodri-
guez, Annemarie Schwarzenbach,
Augustin Souchy, Ernst Toller, Raoul
Wallenberg, Joe Cocker, Neil Young
und Pegi Young etwas erzéhlen.
Einige der Portrétierten sind Mu-
siker und so wird auch ein wenig
Musik an diesem Abend zu horen
sein. AuBerdem wird es natrlich die
Mdoglichkeit geben, mit dem Kiinst-
ler Utz Benkel ins Gespréch zu kom-

pafs

Fimissage und Gesprich mit dem
Kianstler Utz Benkel iber seine
FROtrats om Donnerstog,

den 24. Oktober 2024, 19 Ubr
Doms it U Kokl vz e it ke v Bisomdon.
bt der woen e ottt Pl e, e i Kohtie-

men.

JTalk im Speicher” wird gefordert
durch die Deutsche Postcode Lotte-
pm

rie.

sgicher cangpetell el f

Bargarle 7, 17373 Unchorsinds | wr
Tekehore Q28771 54242

[ | !
lalhpridirehemededs  KULTur SPEICHER

Neues Angebot: Kreative
Workshops im KULTurSPEICHER

aben Sie Lust, kreativ zu

werden? Dann hat der Spei-
cherverein jetzt gute Nachrich-
ten. ,Es gibt ein neues Ange-
bot”, verkiindet Speicherchefin
Katrin Starke. Mareen Schwirske
von ,Kreativ am Haff” bietet ab
Oktober Workshops im Uecker-
minder KULTurSPEICHER an, fir
die sich Interessierte anmelden
kdnnen.

Workshop
»Herbstkranz aus Zapfen”
Der Herbst hélt Einzug. Ein Kranz
aus  Kiefernzapfen, Nussen,
Moos und mehr kénnte bald Ihre
Haustlr schmiicken. In gemiitli-
cher Runde bei einem Glas Sekt,
Kaffee und selbst gebackenem
Kuchen fertigt jeder unter An-

leitung einen Kranz nach seinen
Vorstellungen.

+ Wann: 05. Oktober / ab 15 Uhr

- Dauer: ca. 2 -3 Stunden.

+ Workshop-Gebiihr:

alles inklusive, 30 Euro

+ Anmeldung: Tel. 0160 5271451
(Mareen Schwirske)

Workshop
+Wichtelhaus”
Wéhrend es drauBen ungemdt-
lich ist, wird im KULTurSPEICHER
in gemutlicher Atmosphére bei
Kaffee und Kuchen ein beleuch-
tetes Wichtelhaus gezaubert.
Aus einem Glas, Asten, Zap-
fen, Moos und Beeren kreieren
die Teilnehmer eine ,Ganzjah-
res-Deko”, die mit warmem Licht

ihr Zuhause erhellt.

+Wann: 02. November/ab 15 Uhr
- Dauer: ca. 2 -3 Stunden

+ Workshop-Gebiihr: alles inklu-
sive, 30 Euro

+ Anmeldung: Tel. 0160 5271451
(Mareen Schwirske)

Workshop ,Leuchtende
Weihnachtsdeko”
Beleuchtete Weihnachtsdeko fiir
den Innenbereich fertigen die

Teilnehmer im KULTurSPEICHER
gemeinsam bei Glihwein, Kaffee
und selbst gebackenem Kuchen
/ Platzchen an.

*Wann: 23. November/ab 15 Uhr
+ Dauer: 2-3 Stunden

+ Workshop-Gebilihr: alles inklu-
sive, 37 Euro

Anmeldung: Tel. 0160 5271451
(Mareen Schwirske)

Workshop

»Tannenwichtel”
Die Adventszeit steht vor der Tiir
und bald auch ein selbst angefer-
tigter beleuchteter Wichtel aus
Tanne und Moos. Bei Glihwein,
Kaffee und selbst gebackenem
Kuchen / Platzchen kreieren die
Teilnehmer gemeinsam nach
Anleitung einen Tannenwichtel.
+Wann: 30. November/ab 15 Uhr
- Dauer : ca. 2 -3 Stunden.
+ Workshop-Geblihr: alles inklu-
sive, 45 Euro
Anmeldung: Tel. 0160 5271451
(Mareen Schwirske)

Workshop
»Weihnachtliche GriiBe”
Besonders in der Weihnachts-
zeit bedenkt man Verwandte

und Bekannte mit personlichen
GriBen und Wiinschen per Post.
Dazu passt prima eine selbst
gemachte Weihnachtskarte. In

gemiitlicher Atmosphdre bei
Kaffee und Kuchen entstehen
verschiedene  Weihnachtskar-
ten. Ob aufwandig mit Glitzer
oder schlicht und elegant, das
liegt ganz am individuellen Ge-
schmack der Teilnehmer.

« Wann: 06. Dezember / ab 18
Uhr

- Dauer: ca. 2 -3 Stunden.

+ Workshop-Gebiihr: alles inklu-
sive, 25 Euro

Anmeldung: Tel. 0160 5271451
(Mareen Schwirske)

Jeder Workshop ist auch indivi-
duell buchbar fiir Gruppen ab 5
Personen im Familien- oder Freun-
deskreis oder als Firmenevent. pm
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Die FUER UNS geht um die Welt

amilie Dallmann machte sich

mit den Kindern und deren
Familie sowie Hund Heidi auf Rich-
tung Norwegen. Sie eroberten
zum ersten Mal zusammen das
Land in Skandinavien und schick-
ten dieses tolle Foto an die FUER
UNS-Redaktion. Nachdem Papa
Hans-Jirgen seine Angeltouren
seit Jahren dahin plant, sind nun
auch alle anderen Familienmit-
glieder von der schénen Land-
schaft und Vegetation Uberzeugt.
Und das so sehr, dass der Urlaub
nach Wiederholung schreit. Ob
Wasserfalle, Berge oder flachere
Ebenen, Hund Heidi machte eben-
falls alles hervorragend mit. So
wird die Familie diese Reise in sehr
guter Erinnerung behalten.  pm

. R

erzliche Urlaubsgrifle aus

dem schonen Norwegen
sendeten uns mit diesem Foto
die Cousinen Emma und Lena.
Aus der Uecker-Randow-Region
haben sie sich mit der Familie
aufgemacht, um sich in einem
Haus am Wasser von der Schu-

'NORWEGEN

le zu erholen. Emma ist mit dem
Boot zum Angeln rausgefahren
und hat einen Fisch gefangen.
Die Madchen sind geklettert und
gewandert und auch die Spiele-
runden an Regentagen haben den
Médchen viel Spall gemacht.

hm

Dieses Urlaubsfoto ist im Au-
gust auf Mallorca in Sa Ca-
lobra entstanden. Dorthin reiste
Sandra Schmidt aus Torgelow. Das
FUER UNS-Magazin war natiirlich
auch mit im Gepack. Wenn man
schon auf der schonen Insel Ur-
laub macht, dann gehért auch ein
Ausflug nach Sa Calobra -> Torrent

'I. - 4
P

Dieses sommerliche Urlaubsfo-
to mit der FUER UNS schickten
uns aus Agypten/Hurghada Petra
Freiheit aus Torgelow und Silke

de Pareis dazu. Zu dieser wunder-
schénen Schlucht gelangt man
Uber einen FuBgangertunnel. Bei
mindestens 35 Grad war es dort
schén mollig warm. ,Wer hier ei-
nen Besuch plant, sollte frih an-
reisen. Denn der kleine steinige
Strand ist immer gut besucht”, so
Sandra Schmidts Tipp! hm

Awada, eine ehemalige Torge-
lowerin. Auf ihrer schonen Reise
haben sie unter anderem die Pyra-
miden von Gizeh besucht. hm
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ie  Ueckerminderin Ursula
Muchow war mit ihrer Enkelin
Charlotte, die in Berlin lebt, in Lon-
don. In der Hauptstadt Englands
ist dieses tolle Foto vorm Big Ben

OS’ESEE'V

R

48
NIDD

Herzlich
Willkommen

J‘ Wochenmarkt jedon Froitag
13.00 Uhr

Yo 9,00 Uiy -

mit der FUER UNS entstanden. Au-
Berdem reisten die Urlauber nach
Cornwall und begaben sich auf
die Spuren Rosamunde Pilchers.
Eine tolle Reise! hm

Die Ueckermiinde-
rinnen Jutta Kittler
und Christina Hertzfeldt
verbrachten Anfang
| September ein paar
schone Urlaubstage in
Kiihlungsborn an der
Ostsee. Mit dabei hat-
ten die Freundinnen die
FUER UNS. Sie genossen
lange Spaziergdnge am
Strand und wunder-
. schéne  Sonnenunter-
gange bei wunderbar
sommerlichen Tempera-
turen. hm

icole Kempfert
kommt gebiirtig aus
der UER-Region. Von
dort ging's dann der Lie-
be wegen nach Potsdam
und jetzt wohnen sie in
Bergen auf Rigen. lhre
Familie versorgt Nicole
Kempfert mit dem FUER
UNS-Magazin. So konnte
es auch mit in den Urlaub
nach Nidda in Hessen rei-
sen, wo sie den Schwie-

gerpapa besuchten.
hm

KREUZFAHRT

amilie Roffeldt aus Luckow

hat uns dieses schoéne Ur-
laubsfoto geschickt. Sie waren
mit der AIDA auf Kreuzfahrt. Mit
an Bord hatten sie die FUER UNS.
Mit ihnen hat das Regionalmaga-
zin etliche Kilometer zuriickge-
legt. Von Hamburg ging’s nach

London/Southampton, von dort
nach Paris/Le Havre, anschlie-
Bend nach Brissel/Zeebriicke
und Rotterdam und schlieBllich
wieder zurlick nach Hamburg.
Ein schone Fahrt, die sicher noch
lange in Erinnerung bleiben wird.

hm

ie FUER UNS ging mit Familie

Vieweg auf Reisen und zwar
ins wunderschone Land Dane-
mark. Genauer gesagt nach Hen-
ne Strand (Stdwest-Jitland). Ein
kilometerlanger Sandstrand und
eine endlose Diinenlandschaft
verzauberten die Reisenden. Die
Fahrrader durften in diesem Ur-

laub natiirlich nicht fehlen. Die
Familie ist Gber 230 km geradelt,
um die schéne Natur zu genief3en.
Sie haben auBerdem Ausflige
zum Givskud Zoo - Zootopia (Zoo,
Safari- & Dinosaurierpark) und zu
den Sandskulpturen in Sgndervig
(siehe Foto) gemacht.

hm
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[.oslassen
Ein Gedicht

von FUER UNS-Redakteurin
Uta Hertzfeldt

Ich 6ffne die Augen und schlieB3e sie wieder,

in mir singt der Herbst melancholische Lieder.
Bunte Farben und tanzende Blétter,

wird das Wetter je wieder besser?

Ich vermisse den Sommer, sein leichtes Gemiit,
der Herbst schwer auf meiner Brust liegt.

Er kiindigt sie an, die dunklen Tage,

an denen ich mich Jahr fiir Jahr frage:

Wer hat uns bloB3 das Licht genommen?

All die Leichtigkeit komplett zerronnen.

Zurecht geschiittelt das traurige Gemiit,

ein zartes Pflinzchen sich in die Gedanken schiebt.

Loslassen, will uns das die Natur sagen?

Loslassen und nur nicht verzagen!

Die Béume schiitteln ihre Blitter ab,

sie erwachsen im Friihjahr zu neuer Kraft.

Welches Pickchen konnen wir auf die Reise schicken?
Welches Rinzchen werden wir nicht vermissen?

Riaumen wir auf, in uns, in unserer Seele,
entriimpeln, entsagen alter Befehle.

Platz machen fiir Neues, fiir kreative Ideen,
und langsam dafiir die Samen siden.

Das Herz pflegen, auf den Bauch horen,
alle Zweifel sachte zerstoren.

Eine wohlige Wirme steigt in mir auf,

der nahende Winter nimmt seinen Lauf.
Seine Stimme versohnlich,

sein Gesang erstaunlich frohlich.

Ich nehme seine Ruhe ganz tapfer an,

damit ich bald wieder voll durchstarten kann.

F UNS // Oktober 2024

Scannen und horen!

Lassen Sie sich
das Gedicht von der
Autorin vorlesen.
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artoffeltorte? Noch nie ge-
hort? Wir auch nicht! Aber
fragen Sie einmal lhre Eltern
oder GroBeltern, die kennen die-
se Torte vielleicht. Ihre Basis ist
kein Mehl, sondern die Kartoffel.
Die FUER UNS-Backfee Vero-
nika Menzl hat dieses Rezept
fur alle Hobbybdackerinnen und
-backer herausgesucht, weil sie
mit der Kartoffel ein Stiickchen
Kindheit verbindet: ,Wir wa-

ren friher in den Herbstferien

Kartoffeltorte
Ein hrerbstliches l/e/ym(yen

immer auf dem Feld Kartoffeln
sammeln”, erzadhlt sie. Warum
also nicht dieses Nachtschatten-
gewadchs auch fiir eine Torte ver-
wenden? Kartoffeln schmecken
im Kuchen genauso gut wie als
Beilage zum Schnitzel oder zu
frischem Gemiuse. Glauben Sie
nicht? Dann ist es allerh6chste
Zeit, das einmal auszuprobie-
ren, findet unsere experimen-
tierfreudige Backfee. Sie hat’s
schlieBlich auch getan und ist
begeistert.

Ubrigens miissen Sie
diese Torte nicht zu Mit-
tag servieren. Sie macht
sich sehr gut auf einer
herbstlich  dekorierten
Kaffeetafel. Die abge-
riebene  Zitronenscha-
le verleiht dieser Torte
einen frischen Kick und
die Mandeln setzen ihr
geschmacklich die Kro-
ne auf. Viel Spal} beim
Backen! uh

Fir die Torte

- 6 Eigelb
+ 150 g Zucker

+ 100 g Mandeln (gemahlen)
- 6 Eiweille
+ 1 Prise Salz

ZUTATEN (Springform 24 cm)

+ 250 g Kartoffeln mehligkochend

- 1 Zitrone (davon die abgeriebene Schale)

+ Puderzucker zum Bestreuen

2

=Y B

Veronika Menzl halt ihre Kartoffeltorte in die Kamera.

27

Fotos: U. Hertzfeldt (2) / pixabay (4)

e

ZUBEREITUNG

« Die Kartoffeln in der Schale in nicht zu viel Wasser nur
gerade knapp weich kochen.

« Die Kartoffeln auskiihlen lassen.

« Die Kartoffeln schalen und an der Bircherraffel fein reiben.

« Die Eigelbe und Zucker zu einer hellen Creme aufschlagen.

o Zuerst die geriebenen Kartoffeln und die Zitronenschale,
dann nach und nach die Mandeln unterriihren.

« Die Eiweil3e mit dem Salz steif schlagen. Ein Drittel des
Eischnees mit dem Schneebesen unter den Teig riihren.
Den restlichen Schnee mit dem Gummischaber sorgfaltig
unterziehen.

« Eine Springform von 24 cm Durchmesser ausbuttern und
mit etwas Mehl ausstduben. Den Teig einfllen.

« Die Kartoffeltorte im vorgeheizten Ofen bei 160°C Umluft
auf der zweituntersten Schiene 50-60 Minuten backen.

« Die Stabchenprobe machen!

o Dann die Torte herausnehmen und 5-10 Minuten in der
Form stehen lassen.

o AnschlieBend sorgféltig den Rand I6sen und die Torte auf
ein Kuchengitter stiirzen. Auskiihlen lassen.

o Bestauben Sie die Torte vorm Servieren mit Puderzucker!
Tipps der Backfee:

Geben Sie den Saft einer halben Zitrone mit in den Teig.

Sie kdnnen die Torte auch mit einer Schokoglasur

Uberziehen.
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Meinen werten Kunden
zur Kenntnis

Gaby Bottcher

Seit dem 16. September 2024 bediene ich
Sie im Friseursalon der

Friseur und Kosmetik ,Elegant” e.G.
UeckerstraBRe 47-49 | 17373 Ueckermiinde
Tel.039771 /54257

Ferdinandshofer Kunden

Neben der professionellen Durchfiihrung
von Friseurdienstleistungen sind

- Haarverlangerung mit Micro Bonding
- Klassische Folienstrahnen

ANZEIGEN

Vereinbaren Sie gern

+ Painting
einen Termin bei mir! - Balayage
Ich freue mich, Sieim - Kerasilk Glattung
Salon begriifsen zu - Dauerwelle
diirfen!
Ihre Gaby Béttcher  meine Spezialgebiete.

ELEGANT

schinheit & pflege

Hier finden Sie uns:

Siedenfeld 33 | Ueckermiinde
039771 /527943
Albert-Einstein-Str. 81 | Torgelow
03976 /204110
Meyer & Marks Breite Str. 24 | Torgelow
03976/ 2551130

UeckerstraBe 47-49 | Ueckermiinde
039771/ 54257
UeckerstraBe 99 | Ueckermiinde
039771/22520
im Haff-Center | Ueckermiinde
039771 /59380
im AMEOS Klinikum | Ueckermiinde
039771/ 41780

Schulstr. 23 | Ferdinandshof
039778 /20352

Jede Woche treffen sich etwa
sechs Frauen und Manner
in der gemitlichen Béckerei
Reichau in Ferdinandshof. Bei
einer Tasse Kaffee und einem
Stlick Kuchen genieBlen sie nicht
nur die kostlichen Backwaren,
sondern auch die herzliche At-
mosphdre, die von Frau Mrotz,
Backerei-Mitarbeiterin, geschaf-
fen wird. lhre freundliche und
hilfsbereite Art begeistert jeden,
der den Laden betritt, berichten
die Stammkunden, die sich an
dieser Stelle einmal herzlich be-
danken mdéchten. Kein Anliegen
ist der Verkauferin zu klein, kein

Flora-Eck Torgelow wach
fiir Blumen & Co.im REWE-Markt

Im Dezember macht Gartnermeister Jorg
Kliewe mit seinem Blumenangebot im
REWE-Markt (vorher Sky) in Torgelow die

30 Jahre voll. So lange findet man sein
Geschaft Flora-Eck schon in dem Markt. Und
nun hat der Gartnermeister eine gré3ere
Fldche bezogen - und zwar die des ehema-
ligen Lila-Backers im REWE-Markt.,Das war
ein Umzug in nur 13 Stunden”, sagt er und
bedankt sich bei allen Helfern und natdirlich

Kliewes Flora-Eck in Torgelow und Ueckermiinde / Baumschulgirtnerei Luckow
Filiale im REWE Torgelow - Mo-Fr: 8.00 - 20.00 Uhr / Sa: 8.00 - 16.30 Uhr - neue Telefon-Nummer: 0151 - 2900 4136

o 4 g RS W

st: Mehr Raum

auch bei seinen Kunden.,Nur weil sie uns

so lange”, betont er. Ein Dankeschon geht
auch an seine Verkauferinnen Frau Walter
und Frau Schmohl, aber auch an ehemalige
Mitarbeiterinnen an diesem Standort.,Die
Resonanz der Kunden auf die neue und
groBere Flache ist sehr gut”, freut sich Jorg
Kliewe. Mége die Kundschaft genauso wie
sein Blumenangebot also weiter wachsen!

bedanken sich herzlich

Wunsch zu viel, erzahlt Erika
Goers, die immer wieder gern
hier einkauft oder auch fiir einen
Kaffeenachmittag bleibt.

hm

Fotos: ZVG
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Apotheken-Notdienst

fiir Uecker-Randow

Adler-Apotheke Ueckermiinde 5.10./14.10./ 22.10.
039771 22672 30.10.
Viktoria-Apotheke Torgelow 3.10./7.10./15.10.
03976 202001 23.10.
Kronen-Apotheke Ferdinandshof 6.10./8.10./ 16.10.
039778 2680 24.10./ 31.10.
Greifen-Apotheke Torgelow 9.10./13.10./ 17.10.
03976 201591 25.10.
Marien-Apotheke Ueckermiinde 1.10./10.10./ 18.10.
039771 24475 20.10./ 26.10.
Randow-Apotheke Eggesin 2.10./11.10./ 19.10.
039779 21192 27.10./ 29.10.
Hirsch-Apotheke Ueckermiinde 4.10./12.10./ 21.10.
039771 23666 28.10.
Neue Apotheke am Markt Pasewalk 5.10./11.10./ 17.10.
03973 20800 23.10./29.10.
Eichen-Apotheke Pasewalk 6.10./12.10./18.10.
03973 214071 24.10./30.10.
Randow-Apotheke Locknitz 3.10./7.10./13.10.
039754 20309 19.10./ 25.10.
Storch-Apotheke Pasewalk 2.10./9.10./ 15.10.
03973 214373 21.10./27.10.
Kreis-Apotheke Pasewalk 1.10./8.10./ 14.10.
03973 210405 20.10./ 26.10./ 31.10.
Delphin-Apotheke Locknitz 4.10./10.10./16.10.
039754 517861 22.10./28.10.

Der Notdienst beginnt wochentags um 18 Uhr und endet um 8 Uhr. Samstags
beginnt der Notdienst um 12 Uhr und endet Sonntag friih um 8 Uhr. Bis Montag
8 Uhrist dann der sonntdgliche Notdienst fiir Sie da.

Die Angaben sind ohne Gewdihr. Anderungen vorbehalten.

Perfektion aus Leidenschaft

MaBgeschneiderte Kiichen vom Spezialisten

MIT ABSTAND DIE
BESTE PLANUNG!

T

A
Wir sind Mitglied der flihnrenden Gemeinschaft fiir Kiichenspezialisten in Europa: www.derkreis.de

Woldegker Chaussee 7 - 17098 Friedland -_Tel.: 039601/2810
www.kuechen-center-friedland.de
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Eine satirische Kolumne von Ulrich Blume

App dich mal durch

Die (a)sozialen Netzwerke im Uberblick

ersuch doch mal 100m zur bes-

ten Tageszeit durch eine Innen-
stadt zu bummeln, ohne, dass dir
nicht mindestens 5 Leute lber den
Weg laufen, die ein Smartphone
am Ohr kleben haben, in ein Display
reinbriillen oder sich selbst beim
Nichtstun filmen! Das klappt nicht.
Dafiir konnte ich eine meiner Han-
de ins Feuer legen, wenn ich eine
frei hatte. Missversteht mich nicht
falsch: Das ist schon unbestritten
DIE Erfindung des neuen Jahrtau-
sends, dass man zu jeder Tages- und
Nachtzeit an jedem Ort, der Netz
hat, kommunizieren kann, ohne mit
jemandem sprechen zu missen.
Und ich hab das alles ausprobiert:
Facebook, Twitter, TikTok, Instagram,
WhatsApp, Snapchat, Telegram oder
Pinterest. Man muss das einfach mal
gesehen haben, wozu Menschen fa-
hig sind, wenn sie nicht wissen, was
sie mit ihrer Lebenszeit anfangen
sollen. Dazu kommt noch die Possi-
bility (um gleich mal nachzuweisen,
dass man mit der Szenesprache
chloroform geht), ALLES, aber auch
wirklich ALLES fiir 'n Apple und 'n Ei,
was der Schwarzmarkt an Filmen, Vi-
deoclips und Audiodaten zu bieten
hat, kriegen zu kénnen. Unterwegs,
in der Arbeit oder auf'm Klo, ganz
egal - die mediale Schmerzgren-
ze hat in ihrer Anwendungsvielfalt
(Vielfalt - auch so'n inflationérer
Kampfbegriff) immer nur noch Luft
nach oben. Twitter (also jetzt , X" flr
x-beliebig) hab ich gleich nach 2 Wo-
chen abgewahlt. Was in dieser ,Jau-
chegrube” an Konversation abgeht,
ist fur das menschliche Gehirn kaum
ertraglich. Wenn man sich wagt, da
zu irgendeinem Beitrag (egal ob Re-
gierungspolitik oder Katzenvideos)
seinen Senf abzugeben, wird man in
Sekundenschnelle zerpfliickt, nach
allen Regeln der Kunst beschimpft
(gern auch mit jenseits der Girtel-
linie befindlichen Kraftausdriicken
aus der Fakalabteilung) oder bei
lebendigem Leibe in der Luft zerris-
sen. Selbst Politiker kdnnen es nicht
umgehen, da ihre Kommentare zu
hinterlassen, um hinterher ganze
Volkerstimme von Anwidlten in die
Spur zu schicken (mal raten, wer
das bezahlt), die dann die Gesichter
wieder sauber putzen missen. Fiir
Sensibelchen ist das nichts! So viel
Fell, wie du da brauchst, kann dir in
20 Jahren nicht nachwachsen. Und
jetzt TikTok: Kurzvideos fur vollkom-
men Verriickte. Da filmen 16-Jdhrige,
wie ihnen der Tampon in den Dreck
féllt und machen daraus einen Best-
sellerstreifen, bei dem den Produ-
zenten von ,Herr der Ringe” ange-
sichts der Clicks der Pure Neid aus
dem blassen Gesicht féllt. Ich hab
Videoschnipsel gesehen, wo sich
vollkommen normal aussehende

Kids Zigaretten in die Nase stopseln
und dabei versuchen, einen mit He-
lium gefillten Luftballon aufzubla-
sen. Und wenn du siehst, wie oft das
geteilt wird, bist du dir sicher, dass
Schulbildung offensichtlich zu gar

nix fihrt. Facebook? ... brauchen
wir hier nicht erwahnen. Das ist nur
noch was fiir die Generation 80 plus.
Das nimmt keiner mehr ernst, nicht
mal Kinstler oder Intellektuelle.
ABER: Man darf sich nichts vorma-
chen. Egal auf welchem Portal man
sich eingeloggt hat, ab da ist man
durchsichtig wie eine kaputte Glas-
kugel. Egal ob Freund oder Feind,
sie kennen dich alle! Also bin ich am
Ende bei WhatsApp und Telegram
kleben geblieben. Wenn man da
nach 6-stiindiger Menii-Forschung
die Kniffe herausbekommt, die ei-
nem garantieren, dass man nur mit
denen schreibt, die man im Kon-
takteordner verwaltet, dann kann
das ganz nitzlich sein, um wichti-
ge Daten auszutauschen, Termine
abzustimmen oder geschiftliche
Informationen auszutauschen. Aber
auch da bin ich schon zuweilen
Uiberfordert, weil ich die Bedeutung
der unterschiedlichen Smileys nicht
einordnen kann. Wir haben uns ge-
gonnt, das geschriebene Wort der
Dichter und Denker leise und hin-
terrlicks durch kreisférmige, damlich
grinsende Fratzenfiguren zu erset-
zen. Als ich letztens beim Tirken auf
meinen Doner gewartet habe, salen
mir gegeniiber auf der Parkbank 8
Teenager, jeder mit einem Handy
im handlichen Schrankformat und
haben sich ,digital unterhalten”. Hin
und wieder gab es sinnfreies Ge-
kicher, einen befreienden Rilpser
oder ein bisschen Geschubse. Ich
muss wohl ein wenig befremdlich
geguckt haben, jedenfalls gab es da-
rauf endlich mal eine echte mindli-
che Kommunikation: ,Wat guckste’'n
so? Geh sterben, Alter!” Ist es nicht
herrlich, wenn junge Menschen
noch zu echter Artikulation in der
Lage sind? Ich habe meinen Frieden
gefunden.

Fotomontage: U. Blume



30

F UNS // Oktober 2024

Pas Gedachtnis - keine verlassliche GroBe
Michael Schmals Buchtipps im Oktober

ie Schweizer Alpen sind wirk-

lich hoch, aber nicht so hoch
wie der Misthaufen, den wir auf
dem Hof meines GroBvaters im
Dorf hatten, als ich fiinf Jahre
alt war.” Dieses Zitat stammt aus
Meir Shalevs Roman ,Judiths
Liebe”. Judith ist die Mutter von
Sejde. Drei Méanner umwarben
sie, und als ein Sohn geboren
wird, hat er drei Véter — aber kei-
ner hat Judith. Sejde dhnelt allen
Dreien und alle drei erziehen ihn.
Als Judith stirbt, sorgen alle drei
dafiir, dass der Sohn eine schéne
Kindheit hat und alle drei erzdh-
len ihm, jeder auf seine Art, von
der Liebe ...

Nur aus den Erinnerungen der
Menschen, die sie geliebt haben,
setzt Meir Shalev ihr Leben zu-
sammen. Das Bild einer wunder-
baren Frau, die doch - wie das
haufig ist, keiner wirklich kannte.
Es ist ein Hohelied der Liebe, das
Shalev singt. Einer Liebe, die keine
grof3en Griinde braucht, weil die
GrofRe der Liebe niemals von der
GroBe des Grundes abhdngt.

LJudiths Liebe" ist eine poeti-
sche Geschichte mit liebenswer-
ten Figuren, Uberraschenden
Wendungen und augenzwinkern-
den Geschichten (ber die Men-
schen und das Land Israel.

Zu einem groflen Teil speist
sich Literatur aus Erinnerungen.
Eine wichtige Quelle unserer
Existenz sind diese Erinnerun-
gen. Und dabei kann ein Mist-
haufen schon mal gewaltig wir-
ken. Denn unser Gedachtnis ist
keine verldssliche Grof3e. Psycho-
logisch gesehen ist fir das Ge-
déchtnis die Wahrheit nicht am
wichtigsten, also ob es ein Ereig-
nis richtig oder falsch wiedergibt.
Karl Ove Knausgard (norwegi-
scher Schriftsteller) sieht das so,
»das Gedachtnis ist pragmatisch,
hinterhdltig und listig, allerdings
nicht in feindseliger oder bos-
hafter Weise; es tut im Gegenteil
alles, um seinen Wirt zufrieden-
zustellen. Manches verschiebt es
ins leere Nichts des Vergessens,
manches verdreht es bis zur Un-
kenntlichkeit, manches versteht
es galant falsch, manches, und

Michael Schmal

Foto: S. Wolff

dieses manches ist selten, bleibt
ihm scharf, glasklar und korrekt
in Erinnerung.” Doch zu entschei-
den, was korrekt in Erinnerung
verbleiben soll, ist uns niemals
vergonnt. Der Mann sollte es wis-
sen! Denn schon im Jahre 2009
verodffentlichte Knausgard die
ersten drei seines sechs Bénde
umfassenden,  autobiografisch
angelegten Romanzyklus ,Min
Kamp* (wortlich: Mein Kampf),
dem eine Unzahl Erinnerungen
zugrunde liegen. Wer keine Angst
vor dicken Blichern hat, unbe-
dingt lesen.

Wenn Sie beizeiten sicherstellen
wollen, dass lhre Erinnerungen
nicht in den Tiefen eines ver-
gesslicher werdenden Gehirns
verschwinden, hilft lhnen viel-
leicht folgendes Buch: Wilhelm
Genazino hat eine besondere
Methode erdacht, um dem ent-
gegenzuwirken. In seiner Erzéh-
lung , Das Licht brennt ein Loch
in den Tag” greift er auf einen
hoffentlich praktikablen Trick zu-
riick, um ,vorzusorgen” und dem
Verlust des Gedachtnisses zu ent-
gehen. Er verteilt seine Erlebnisse
mundlich und in Briefen an seine
Freunde. Wenn ihm eines Tages
die Geschichten der eigenen Bio-
grafie entfallen, sollen ihm diese
Freunde seine Erinnerungen zu-
rick erzahlen. Dabei entspannt

sich in manchem Briefwechsel
die unterschiedliche Sicht auf
den Zweck und Wahrheitsgehalt
unserer Erinnerungen. ,Ich den-
ke, eine umgebaute Erinnerung
ist nichts weiter als ein Versteck,
vielleicht das Beste, was es fir
uns gibt, weil sich sein Ort im Be-
wusstsein verbirgt, unauffindbar.
Erinnerungen sind Spielzeuge,
die wir uns selber bauen. Was
willst du - im Ernst - gegen das
Spielen einwenden?” Mein Vorrat
an Erinnerungen ist manchmal
sehr,schmal” bestlickt, aber beim
Lesen safl ich ununterbrochen
mit einem Notizbuch bewaffnet
im Sessel und habe den Lauf der
eigenen ,Erzdhlungen” aufs Pa-
pier bannen mdssen.

Nach den Wahlen in Thiringen
und Sachsen im September dieses
Jahres nahmen die Untersuchun-
gen zur ,Deutung” des ,gemeinen
Ossis” in der politischen Bundesre-
publik wieder volle Fahrt auf. Was
von uns, den ehemaligen Biirgern
der DDR, zukiinftig bleibt, werden
unsere Urenkel hoffentlich nicht
unter der Rubrik ,ausgestorbene
Spezies” in ihren Geschichtsbi-
chern lesen.

Es gibt die schone Geschichte
von einem Gedicht, das Erwin
Strittmatter 1963 fir die Frau-
enzeitschrift: ,Flir Dich” schrieb.
Es handelt von einer schwimmen-
den Ente, von der gesagt wird; die
Augen sind nestwdrts gewandt.
Als der diensthabende Redak-
teur den Andruck bekam, blickte
die Gute westwarts. Hatte der
Klassenfeind oder nur der Druck-
fehlerteufel sein Unwesen ge-
trieben? Als die lllustrierte dann
in ihrer Ublichen Auflage von
850 000 Exemplaren in die Kioske
kam, waren die Augen der Ente
ostwarts gewandt.

Auch heute ist die Richtung vor-
gegeben. Stillgestanden. Augen
nach ... riihrt euch. Der Zeitgeist
weill die Plnktchen zu ersetzen.
Daniela Dahn hat die kleine Ge-
schichte auf der rickwartigen
Umschlagseite ihres 1996 pub-
lizierten Berichtes ,Westwarts
und nicht vergessen” festge-
halten. Eine Autorin, die immer

wieder durch ihren analytischen
Verstand und den daraus gezoge-
nen Erkenntnissen von sich reden
machte. Das besonders in Bezug
auf die gesellschaftliche Entwick-
lung der Bundesrepublik in den
letzten Jahren. Warum heute ein
in die Jahre gekommenes Buch?
Vielleicht, weil sich nicht viel
verdndert hat! Mit Angriffslust
schildert Dahn immer wieder die
im wahrsten Wortsinn kopflosen
Reaktionen vieler «Wessis» gegen
den herausfordernden «Osttrotz».
Unbegreiflich, dass viele Biirger in
diesem Land AfD wéhlen? Es hat
tiefliegende Ursachen. Diesen
Ursachen splrt Daniela Dahn bei
sich und anderen nach, erklarend,
rechtfertigend,  polemisierend.
Ihr Spruch: ,Vom Verlierer nicht
lernen, hei8t verlieren lernen.”
Bleibt fir Menschen mit Visionen,
wirklicher  Zukunftsorientierung
und dem Wunsch nach einer ge-
rechteren Welt, dramatisch aktu-
ell. Aus ,Wehe dem Sieger”, von
dem Egon Bahr sagte: ,Ein grof3er
Wurfl”

Immer wieder, ohne Tabus, bra-
vourds erzahlt, gewohnt streitbar
und prazise recherchiert, entfaltet
sie an vielen Beispielen nicht nur
die Verlustgeschichte von Verei-
nigung und Krise, sondern legt
auch die ungenutzten Chancen
frei. ,Damit die Krise nicht auch
die Demokratie in den freien Fall
zieht, muss der Kapitalismus auf-
héren, er selbst zu sein.” Der kalte
Krieg ist vorbei, System-Konkur-
renz gibt es nicht mehr. Die Folge,
das Kapital verliert jegliche Zu-
riickhaltung und Werte und Ziele
wie Wohlstand fir alle, mehr bir-
gerliche Freiheiten, soziales Wirt-
schaften und eine intellektuelle
Kultur, die auf Meinungsvielfalt
setzt - sie schwinden dahin.

Vielleicht hat Joachim Ringel-
natz recht, wenn er sagt: ,Die
Leute sagen immer: Die Zeiten
werden schlimmer. Die Zeiten
bleiben immer. Die Leute werden
schlimmer.”

Michael Schmal

*Buchbeschreibungen sind den

jeweiligen Verlagsinfos
entnommen.

Michael Schmal - Tel. 0173 8545197 - michaelschmal@web.de
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Das FUER UNS-Ratsel

Gutschein fiir den Beauty Store am Haff gewinnen

N aturlich darf auch in
unserer Oktober-Ausgabe

einen 20-Euro-Gutschein fiir

oder eine Postkarte an:
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FRAGEN:

1)

Um welches alkoholische
Getrank dreht sich alles am
12. Oktober auf der
Locknitzer Burg?

den Beauty Store am Haff HAFF media, .
fleiBig geratselt werden. Fur freuen. Spendiert wird er von UeckerstrafBe 109, 2) Inwelchem Flscherdqrf las
Kenner dieser Region und Leser  Inhaberin Anne Genz, die im 17373 Ueckermiinde FUER UNS-Redakteurin
der FUER UNS ist dies sicherlich ~ September erst ihr 20-jahriges U.ta Hertzfeldt? :
3) Mit welchem kalten Mittel

ein Kinderspiel. Denn wer auf-
merksam die Seiten des Regio-

Jubildaum als Kosmetikerin feier-
te. M6chten Sie der Gliickspilz

Einsendeschluss ist der
15. Oktober 2024!

reinigt das Unternehmen
ROWE?

sein? Dann schicken Sie uns eine
Mail mit der richtigen L6sung
an: gewinn@haffmedia.de

nalmagazins gelesen hat, findet
schnell die Antworten. Dieses
Mal darf sich der Gewinner tiber

4) Wer sorgt zu Silvester flr
Stimmung in Torgelow? Die
...in Lederhosen.

[ 5) Wie viele Azubis starteten
im September bei der
Sparkasse Uecker-Randow?

6) Wo begriifte die
Asklepios-Klinik ihre neuen
Auszubildenden? In der

] Eggesiner ...

| 7) Welcher Zirkus besuchte
kirzlich das Vitanas Senio-
ren Centrum?

| 8) Welcher Gasthof in Liepgar-
ten feierte sein 30-jahriges
Bestehen?

9) In welches skandinavische
Land reisten gleich mehrere
Familien mit der FUER UNS?

10) Welche Himmelskorper
zahlt der Musiker Christian
Haase auf seiner Tour, die
ihn auch in den Uecker-
miinder Kulturspeicher
flhrt?

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Gewinner
September-Ausgabe

Uber einen 25-Euro-Gutschein

fur das Ueckermiinder Brauhaus
Stadtkrug darf sich Eckhard Wasse
aus Ueckermiinde freuen.

wosunc: (BN ENENEA S

KARAOKE - PARTY
5. Oktober 2024, 19unr &

Mikro an, Biihne frei: Zeigt uns,
was lhr drauf habt!

Die ersten 5 mutigen Sénger erhalten einen Shot gratis!
Das ,beste” Gesangstalent gewinnt einen 20 Euro Gutschein!
Wir bitten um Anmeldung in der Zitterbacke.

Guinness vom Fass | Whisky | Gin
frische Cocktails | Aperol und Co.

Ueckerstra3e 109 | Eingang Bergstral3e
17373 Ueckermiinde | 039771 816116

Goethesstr. 12

17373 Ueckermiinde
www.beautystoreamhaff.de
Tel. 0160 962 441 68

Foto: ZVG

im Herzen der Ueckermiinder Altstadt

GenielBen Sie den Moment mit guten Freunden
in einer der letzten lebendigen Bars der Region!

Offnungszeiten
Mittwoch bis Sonnabend ab 18 Uhr

ANZEIGE
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“GAN ZJAHRIG
GEOFFNET

Nach der Saison ist vor der Saison -

Die Hafenbar Eggesin freut sich, allen Freunden des kuli-
narischen Cenusses eine aufregende Neuerung bekannt
Zu geben: Ab diesem Jahr bleibt unser Campinaplatz und
Restaurant ganzjdhrig geéffnet! Damit maochten wir
nicht nur unseren treuen Stammgasten, sondern auch
neuen Besuchern ermaglichen, die herrliche Atmosphare
am Hafen auch in den kalteren Monaten zu genieBen.

In dieser Saison erweitern wir unsere Speisekarte mit
saisonalen Leckereien und erfrischenden Cetranke, die
perfekt zu gemitlichen Abenden passen. Die Bar
verwohnt Sie mit originellen Cocktails und ladt zum
Verweilen an der Randow ein. Ob Indoor oder Outdoor,
das Ambiente der Hafenbar an der Randow hat zu jeder
Jahreszeit seinen besonderen Charme.

Einen Héhepunkt unserer Angebote ist der frisch
zubereitete Raucherfisch, der bei unseren Casten aulerst
beliebt ist. Uberdies bieten wir individuelle Fisch- und
Burgerplatten flr Geburtstagsfeiern an. Ob im kleinen

T — . — b

1 _;|.WARME &'KALTE KUCHE

Unsere Offnungszeiten
September - April

Mo & Di
Mi - So

Ruhetag
16-20:30 Uhr

Bleibe aktuell! Folgt uns auf!

/hafenbareggesin

rf feggesinerhafenbar

=

Kreis cder als Teil einer gréleren Feier - wir unterstltzen
Sie gerne dabei, Ihre Veranstaltung zu einem unvergess-
lichen Erlebnis zu machen. Und nicht nur private Feiern
profitieren von unserem Angebot! Auch Gastronomen,
die ihr Buffetangebot fir Geburtstagsfeiern erweitern
moachten, sind herzlich eingeladen, mit uns zZusammen-
zuarbeiten.

Besuchen Sie uns in der Hafenbar Eggesin und lassen Sie
sich von unserer herzlichen Gastfreundschaft und den
kulinarischen Kostlichkeiten verwahnen, Wir freuen uns
darauf, Sie in dieser Saison bei uns begruen zu dirfen!

Far Rickfragen oder Reservierungen erreichen Sie uns
unter: 039779 - 602400 oder per Mail:
info@hafenbar-eggesin.de

Hafenbar Eggesin - |hr Genuss am Wasser!

GASTRONOMIE & CAMPING
ganzjahrig in Eggesin!

Besuchen Sie uns in der Hafenbar Eggesin
Pasewalker Stral3e 1b | 17367 Eggesin | 039779 609400 | hafenbar-eggesin.de




