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TORGELOWER FESTTAGE

STRANDKÖRBE DER GWW 

mit großer Messe am Sonntag

jetzt auch online buchen

Auch im Web täglich informiert auf unserem Portal� www.uecker-randow.info

� Foto: U. Hertzfeldt

KULTURWERKER
laden zum Picknick nach Eggesin ein

Das Regionalmagazin zwischen Uecker & Randow�Das Regionalmagazin zwischen Uecker & Randow� Juni / 2023Juni / 2023

Rufen Sie unverbindlich an:

Mario Todtmann
Büro     039771 52 77 93
Mobil   0170 333 97 49

Wir verkaufen Ihre 
Immobilie erfolgreich!

Vertrauen Sie dem Profi!

DAS ORIGINAL
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Bahnhofstr.39 A • 17358 Torgelow
Tel. 03976 280550 • Fax - 2805590
www.tgw-eg.de • info@tgw-eg.de 

Die Stadt Torgelow ist komplett von Wald 
umgeben. Und so idyllisch fallen auch die 

Wohngebiete in der Stadt und vor allem an den 
Rändern des Ortes aus. Noch recht jung sind ei-
nige Häuser im Muckerwitzweg, kurz vor dem 
Ortsausgangsschild Richtung Hammer. Denn 
dieses Wohngebiet unweit der Uecker und des 
Ukranenlandes wurde erst Mitte der 90er Jahre 
entwickelt. Nach und nach sind dort neue at-
traktive Häuser entstanden. Es sind noch wei-
tere Flächen im Angebot, um dort sein eigenes 
Einfamilienhaus zu errichten, weiß Uta Meckert 
vom Vorstand der Torgelower Wohnungsgenos-
senschaft zu berichten. Denn die TGW ist von 
Anfang an für die Erschließung des Gebietes zu-

ständig. So sind vom 
Wasser-  und Strom-
anschluss bis hin zur 
Straße, die durch das 
Wohngebiet führt, alle 
Voraussetzungen für 
den Bau geschaffen 

worden. Möglich sind verschiedene 
Grundstücksgrößen. 

Da das Land, auf dem das Bauge-
biet entwickelt wurde, der Evange-
lisch-Lutherischen Kirchengemeinde 
Torgelow gehört, handelt es sich hier 
um ein Erbbaugrundstück. „Wir als Ge-
nossenschaft sind für die Vermittlung 
von Erbbaurechten zuständig und 
haben die Erschließung der Liegen-
schaft durchgeführt”, so Uta Meckert. 
Der Unterschied zum üblichen Grund-
stückserwerb ist, dass Eigentümer des 
Grundstücks, in diesem Fall die Kirche, 
und Inhaber des Erbbaurechts, also der potenti-
elle Hausbauer,  verschiedene Personen sind. Das 
Erbbaurecht ist veräußerbar und vererblich. Das 
Erbbaurecht wird vom Tage der Eintragung für 
die Dauer von 75 Jahren bestellt.

Mit einem Erbbaugrundstück sind folgende 
Kosten verbunden:  Es wird ein Erschließungs-
beitrag pro m² Bauland von 40,00 € Netto erho-

ben. Außerdem fällt eine jährliche Erbbaupacht 
pro m² von 0,85€  Brutto an. Beim Erwerb eines 
Erbbaurechts müssen Sie mit weiteren Kosten für 
Notar, Grundbucheintragungen sowie Grunder-
werbssteuer rechnen, erklärt Uta Meckert. Gern 
gibt die TGW weitere Auskünfte zu den Grund-
stücken. Sie erreichen die Wohnungsgenossen-
schaft unter 03976-280550. Von Silvio Wolff

SICHER WOHNEN
FÜR GENERATIONEN

Hier sollen weitere attraktive Häuser entstehen. Erschlossen wurde das Baugebiet von der TGW.   Fotos:  Silvio Wolff /ZVG

Die Torgelower Wohnungsgenossenschaft bietet Ihnen Flächen für Ihr Einfamilienhaus 

Der Traum vom 
eigenen Haus in Torgelow

Frau Renate Oelke
Frau Edeltraud Brügmann
Frau Hannelore Weyer
Herrn Gerhard Meyer

Frau Hannelore Nürnberg
Frau Renate Hildebrandt
Frau Lisa Althaber
Frau Ursula Zeitzer

Frau Hannelore Bliesener
Frau Rosemarie Peter
Frau Marianne Kopmann
Frau Inge Gallert

Frau Elke Kaczmirzak
Herrn Franz Manteufel
Frau Karin Radtke

Die Torgelower Gemeinnützige Wohnungsgenossenschaft eG gratuliert ihren Jubilaren
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HAFF media
Folge uns auf Facebook /ueckerrandow
und besuche unser regionales Internetportal
www.Uecker-Randow.info

unglaublich
einfach
regional

Erkennen Sie diesen Innenhof? Richtig, es ist der Hof der Zitterbacke 
Bar in Ueckermündes Altstadt. Das Backsteinhaus ist in der war-
men Jahreszeit wunderschön mit Wein bewachsen. Ebenso sind die 
Rosensträucher ein echter Hingucker, wie dieses Foto aus dem ver-
gangenen Sommer zeigt. Also, schauen Sie gern mal vorbei. Die Bar 
hat mittwochs bis samstags ab 18 Uhr für Sie geöffnet.  
� Foto: Uta Hertzfeldt

Vorwort

Das Magazin FUER UNS  
wird herausgegeben von
HAFF media
Ueckerstraße 109
17373 Ueckermünde

Persönlich haftender Gesellschafter
Silvio Wolff 
Telefon: 039771 816116
Mail: info@haffmedia.de  
www.haffmedia.de

Steuernr. 084/288/05632

Auflage: ca. 13.000 Exemplare
Verbreitung: Uecker-Randow
Druck:	 WIRmachenDRUCK GmbH
	 Mühlbachstr. 7 
	 71522 Backnang

Verantwortlich für den Inhalt nach § 55 
RStV ist Silvio Wolff 
(Adresse s.o.)

Die Redaktion behält sich das Recht der aus-
zugsweisen Wiedergabe von Zuschriften 
vor. Veröffentlichungen müssen nicht mit 
der Meinung der Redaktion übereinstim-
men. Das Magazin enthält Fotos und Grafi-
ken von pixabay, storyblocks und wikipedia. 

Die in diesem Magazin veröffentlichten In-
halte und Werke unterliegen dem Urheber-
recht. Jede Weiterverwertung bedarf einer 
vorherigen schriftlichen Einwilligung des 
Autors bzw. Urhebers.

Die AGBs unter www.haffmedia.de

IMPRESSUM

„Und wenn du den 
Eindruck hast, 

dass das Leben ein 
Theater ist, dann 

suche dir eine Rolle 
aus, die dir so richtig 

Spaß macht.“
William Shakespeare 

(1564 - 1616)
englischer Dichter, 

Dramatiker,
 Schauspieler und Theaterleiter

So erreichen
Sie uns!

Silvio Wolff
0172 7147975

s.wolff@haffmedia.de

Uta Hertzfeldt
0170 4751533

u.hertzfeldt@haffmedia.de

info@haffmedia.de
039771 / 816116

Ihr FUER UNS Team

Heute mal in eigener Sache: Ich 
habe eine Jogginghose, Schu-

he und eine passende Jacke güns-
tig abzugeben. Größe M. Alles wie 
neu. Ungetragen ... 

Nein, ganz so ist es doch nicht 
gekommen. Sie erinnern sich si-
cherlich an meinen Kauf einer Jog-
ginghose, von dem ich an dieser 
Stelle berichtete. Lange lag das 
gute Stück noch unbenutzt in mei-
nem Schrank herum und ich ha-
derte mit mir, ob wir nun wirklich 
ein Paar werden sollten, ich und 
die Hose. Fast hätte ich für sie bei 
ebay einen glücklicheren Träger 
gesucht. Denn es war ja auch lange Zeit einfach viel 
zu kalt, um draußen zu laufen. Und zu regnerisch, 
zu windig, zu dunkel ... hach, irgendetwas war ja 
immer. 

Gut, eines Tages fand ich dann keine Ausrede 
mehr und schlüpfte in mein neues Outfit. Es war 
ein merkwürdiges Gefühl. Ob mich die Leute auf 
der Straße noch erkennen würden? Ja, zu meinem 
Schrecken taten sie es. Okay, so ungewöhnlich 
scheint also eine Jogginghose nicht zu sein. So 
joggte ich nun los. Entlang der Uecker über das Feld 
und dann direkt bis zum Ueckermünder Leucht-

turm. Wir haben in unserer Region 
schon verdammt gute Möglichkei-
ten, sich in der schönen Natur zu be-
wegen. Obwohl so viel bekam ich an 
diesem Tag gar nicht mit, musste ich 
mich doch ziemlich auf das Laufen 
und die Atmung konzentrieren. 

Die ersten 100 Meter waren dann 
doch anstrengender als gedacht. Es 
dauerte nicht lange, da bildeten sich 
die ersten Schweißtröpfchen auf 
meiner Stirn und mein Kopf wurde 
immer röter. Naja, eine halbe Stunde 
habe ich dann mit viel Mühe durch-
gehalten und war anschließend fix 
und fertig. Jetzt weiß ich auch, was 

mit dem Sprichwort „Alle viere von sich strecken” 
gemeint ist. Ach so, ein Tipp noch für Anfänger: 
Wasser mitnehmen! Das hatte ich natürlich verges-
sen. Aber, die Jogginghose hat sich bewährt und 
kam zum Einsatz. So kann ich sie jetzt also nicht 
mehr als ungetragen verkaufen und werde sie wohl 
häufiger nutzen. Aber wenn ich ganz ehrlich bin, 
mit dem Fahrrad sieht man doch etwas mehr von 
unserer schönen Uecker-Randow-Region. So sind 
mein Drahtesel und ich wohl letztlich das bessere 
Paar als diese sportive Hose und ich.	�

� Ihr Silvio Wolff

Joggen für Anfänger: So 
läuft's mit der Fitness

FUER UNS-Chefredakteur
Silvio Wolff� Foto: U. Hertzfeldt
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Ueckerstraße 98  |  17373 Ueckermünde
Tel. 039771 26100 
Mail sporthaus-weber@t-online.de

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag:  09:30 - 18:00 Uhr
Samstag: 10:00 - 13:00 Uhr

NEUERÖFFNUNG
MEHR FLÄCHE • MEHR AUSWAHL • MEHR SERVICE • MEHR FASHION • MEHR SPORT

29. JUNI 2023

Ab dem 29. Juni 
finden Sie uns in 

Ueckermünde in der 
Ueckerstraße 98 

(gegenüber der Post)
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Umzug: Mehr Platz für Fashion 
und Sport in Ueckermünde
Auch wenn der Umzug nur 

ein paar Meter die Uecker-
straße entlangführt, bringt er 
doch viel Positives für das Ue-
ckermünder Fashion & Sport-
geschäft Weber mit sich. „Wir 
können jetzt noch mehr zeigen, 
was wir alles anbieten“, freut 
sich der Inhaber Manuel Weber 
und nennt einen wesentlichen 
Grund für seinen Umzug. Denn 
längst hat er nicht nur eine gro-
ße Auswahl an Sportkleidung 
und Zubehör zu bieten, son-
dern auch angesagte Mode für 
Männer und Frauen – von der 
Jeans bis zur Jacke, vom Schuh 
bis zum Shirt. 

Nach und nach wurde es also 
immer enger in seinem Ge-
schäft und so suchte er eine grö-
ßere Fläche. Fündig wurde der 
Unternehmer nur ein paar Me-
ter weiter. Gegenüber der Post-
filiale und im ehemaligen Laden 
von Janny's Eis fand er ideale 
Bedingungen. Weber bleibt 
also mitten im Herzen des See-
bades Ueckermünde, aber kann 

nun eine noch 
breitere Auswahl 
anbieten und 
e n t s p r e c h e n d 
präsentieren. Im-
merhin muss man 
Mode sehen und 
anfassen können. 
Hinzu kommt die 
gewohnt kompe-
tente Beratung. 

Manuel Weber 
und sein Team 
sind fleißig dabei, 
die Umzugskar-
tons zu packen 
und das neue Ge-
schäft herzurich-
ten. Neue Regale, 
ein neuer Tresen, 
die passende Be-
leuchtung - eini-
ges gibt es hier zu 
tun. 

Am 29. Juni 2023 ist es dann 
so weit und Fashion & Sport We-
ber wird in der Ueckerstraße 98 
neu eröffnet. Die Stammkunden 
werden sicher schnell den Weg 

in den neuen Laden finden. Und 
bestimmt kommen auch einige 
neue Kunden hinzu, die einen 
Blick hineinwerfen und sich von 
der Auswahl inspirieren lassen. 

Manuel Weber und sein Team 
freuen sich schon sehr, Sie in 
den neuen hellen Räumen be-
grüßen zu können.  �

� Von Silvio Wolff

Bis zum 24. Juni 2023 verkaufen wir 
noch in der Ueckerstraße 107. 

Wir haben auch an den Wochenenden geöffnet: 
Sa: 10 - 16 Uhr | So: 14 - 16 Uhr

auf das gesamte Sortiment im alten Geschäft
(auch auf bereits reduzierte Ware)
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Die Türen der Pasewalker Ergo-
therapiepraxis standen weit 

offen. Durch die großen Fenster 
warf die Sonne ihre Strahlen. Die 
liebevoll hergerichteten Praxisräu-
me luden dazu ein, einen Blick in 
jedes Zimmer zu werfen. Der Anlass 
für diesen Tag der offenen Tür war 
ein besonders schöner. Die Praxis 
feierte in diesem Jahr ihr zehnjähri-

ges Bestehen. Somit Rosenhochzeit. 
Am 1. Januar 2013 hat Ergothera-
peutin Berenike Thiede die Türen 
in der Wilhelmstraße 6 zum ersten 
Mal aufgeschlossen. Aus dem an-
fangs siebenköpfigen Team sind 
inzwischen zehn Mitarbeiterinnen 
plus die Chefin geworden. Die Ge-
burtstagsfete wurde jedoch auf den  
20. April verschoben. Der Grund: 
„Wir wollten ohne Masken feiern.“ 
Viele Patienten, Partner, Wegge-
fährten, Freunde und Familie waren 
gekommen, um zu gratulieren.

Und nicht nur das, auch ihre 
Mädels, wie Berenike Thiede ihre 
Mitarbeiterinnen liebevoll nennt, 
hatten so manche Überraschung 
für die Chefin - übrigens die beste 
der Welt - parat. So zum Beispiel  
„Nicki in Öl“. Wer jetzt an ein Ge-
mälde denkt, ist auf dem Holzweg. 
Ein Portrait der Chefin schwamm in 
einem Glas gefüllt mit der gelbli-

chen Flüssigkeit - siehe Foto :-). Der 
Humor darf in dieser Praxis nämlich 
nicht fehlen. Ihre Chefin beschrei-
ben die Sonnenblumenmädels als 
geduldig, loyal, kreativ, spontan und 
verständnisvoll. Das ging Berenike 
Thiede natürlich runter wie Öl.

Die Ergotherapeutin bedankt sich 
auf diesem Weg bei allen, die den 

Tag zu einem unvergessenen wer-
den ließen. Und natürlich bei ihren 
Weggefährten, die sie in den zehn 
Jahren stets unterstützten. 

Seinen fünften Geburtstag feiert 
in diesem Jahr übrigens auch das 
Netzwerk für Frühgeborene Ue-
cker-Randow, das Berenike Thiede 
gegründet hat.� Von Uta Hertzfeldt

ERGOTHERAPIEPRAXIS Berenike Thiede
Wilhelmstraße 6  ·  17309 Pasewalk

Tel.: 03973 / 44 33 36  ·  www.ergo-pasewalk.de  ·  ergo-pasewalk@gmx.deA
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Berenike Thiede und die 
Geburtstagstorte. 

Pasewalker Ergotherapiepraxis 
feiert Rosenhochzeit!

10

Da sind sie also - die so wichtigen 
Schlüssel fürs Leben.

Die Mitarbeiterinnen 
gratulierten mit einer Rose. 

Ein Geschenk vom Team für die 
Chefin. 

Viele Gratulanten schauten in 
der Praxis vorbei.

Für das leibliche Wohl am Tag 
der offenen Tür war gesorgt.

Was für eine schöne Botschaft 
der Mitarbeiterinnen. 

Gefeiert wurden auch 5 Jahre 
Netzwerk für Frühgeborene.

Diese Worte sprechen für sich. 
� Fotos: HAFF media

Die Chefin in Öl - überreicht von 
den Mitarbeiterinnen.
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Fischoase in Ueckermünde

Der Weg entlang des Uecker-
münder Stadthafens führt 

direkt zur Fischoase. Zahlreiche 
Plätze mit Blick auf den 
Hafen, in dem auch die 
Pommernkogge UCRA 
liegt, laden zum Ver-
weilen ein. Hier kann der Gast 
wählen aus einem breiten Ange-
bot maritimer Spezialitäten. Dazu 

gehört das klassische Fischbröt-
chen mit Matjes oder Bismarck-
hering  ebenso wie der legendäre 

Backfisch á la Rosi. Ob heißer 
Kaffee, kühles Pils oder eis-
gekühlte Kukki-Cocktails 

- für jeden ist hier etwas dabei.
Seit nun 31 Jahren gehört die 

Fischoase zum Seebad einfach 
dazu. Viele Gäste der Stadt und 
auch Einheimische fiebern dem 
Saisonstart förmlich entgegen. Sie 
freuen sich jedes Jahr aufs Neue, 
wenn die Tage wieder länger wer-
den und die Oase an der Uecker 
sie wieder regelmäßig kulinarisch 
versorgt.

Jetzt in der Saison ist der Imbiss 
täglich von 8 bis 20 Uhr geöffnet. 
Detlef Pohl und sein Team freuen 
sich, Sie wieder begrüßen zu dür-
fen und versprechen gewohnte 
Frische und Qualität. Die massi-

ven Holztische und Bänke stehen 
längst wieder draußen. Und falls 
die Sonne mal doch keine Lust 
hat, sind reichlich überdachte 

Plätze vorhanden, um entspannt 
das Essen zu genießen.    

�
� Von Silvio Wolff

Der Kult-Imbiss am Stadthafen hat wieder täglich geöffnet.

An diesen massiven Holztischen und - bänken lassen sich bei schönem Wetter 
perfekt der beliebte Backfisch und andere Speisen genießen. Auch überdachte 
Plätze sind vorhanden.� Fotos: S. Wolff

In der Saison täglich von 
8 bis 20 Uhr geöffnet.  

FISCHOASE 
Altes Bollwerk 1b | 17373 Ueckermünde Fisch und Meer

Der Backfisch der Fischoase ist seit 
31 Jahren Kult.
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Liebe Fans handgemachter 
Musik, freuen Sie sich auf ein 

abwechslungsreiches Programm 
im Juni. Der Ueckermünder Spei-
cherverein freut sich, Ihnen einen 
fantastischen Liedermacher, einen 
humorvollen Männerchor und 
eine schwungvolle Partyband prä-
sentieren zu können. Los geht´s im 
KULTurSPEICHER am 2. Juni 2023 
mit David Lübke.  Unbekannt 
ist der Liedermacher dem Spei-
cherpublikum nicht, hat er doch 
schon im vergangenen Jahr auf 
der Bühne im Seebad gestanden. 
Warum er wiederkommt? Weil er 
tolle Musik macht und seine Texte 
Tiefgang haben. David Lübke ist 
bekannt als umtriebiger Lieder-
macher und Sänger, als poetischer 
Beobachter des Zeitgeschehens, 
der in seinen Texten und Melodien 
„an das Elementarste in uns selbst 
erinnert: Unsere Träume, unsere 
Visionen, unsere Freiheit und Un-
abhängigkeit.“ (Biber Herrmann) 

Während der Pandemie sorgte 
Lübke als „Liedermacher auf der 
Walz“ für Furore: Er reiste quer 
durch Deutschland und sang für 
die Menschen an ihren Haustüren. 
Was als kreative Reaktion auf die 
Konzertausfälle begann, wurde 
zu einer erfolgsversprechenden 
Reise. Unterwegs sammelte er 
Volkslieder, die seine spontanen 
Gastgeber für ihn am Lagerfeuer 
oder am Abendbrottisch sangen. 
Auf seinem neuen Album „Fah-
render Sänger“ präsentiert der 
27-Jährige nun diese Lieder in 
einer hochkarätigen Folk-Beset-
zung. Einige dieser Stücke sind 

auch im aktuellen Programm des 
Liedermachers neben seinen ei-
genen Kompositionen zu hören. 
Lübkes charakterstarke Stimme, 

seine feinen Gitarren- und 
Banjoarrangements sowie 
die Aktualität und Aussage-
kraft der Texte machen das 
Konzert zu einem intensiven 
Hörerlebnis.  Los geht´s um  
20 Uhr. Einlass ist ab  
19 Uhr.

Die Dorfglotzer
Am  9. Juni wird´s lustig im 

Ueckermünder KULTurSPEI-
CHER. Dann nämlich gibt sich 
ein Männerchor aus Rhein-
land-Pfalz die Ehre und tritt 
im Seebad auf. Die humor-
vollen Kerle sind längst keine 
Unbekannten mehr am Haff. 
Die Dorfglotzer aus Wald- 

böckelheim haben sich längst in 
die Herzen der Vorpommern 
gesungen. Die Truppe fand 
sich einst zur Fastnachtszeit 
zusammen. Doch mittler-
weile haben sie sich sowohl 
stimmlich als auch inhaltlich 
immer weiterentwickelt. 
Vom Weinlied bis zur Come-
dy-Einlage – die Besucher des 
KULTurSPEICHERS können 
sich auf einen beschwing-
ten Abend freuen. Das Kon-
zert beginnt schon um  
19 Uhr, eine Stunde früher 
als gewohnt. Einlass ist ab 
18 Uhr.

House on a Hill
Stimmungsvoll geht´s dann am  

17. Juni auf der Speicherbühne 
weiter. Dann nämlich sind House 
on a Hill zum zweiten Mal im See-
bad zu Gast. Sie sind eine Band, 
mit der das Publikum am Haff im 
vergangenen Jahr richtig viel Spaß 
hatte.

Das seit 2011 unter dem Na-
men House on a Hill bestehende 
Quintett spielt akustischen Blues, 
Folk, Americana und Soultitel – 
immer zu Herzen oder in die Beine 
gehend oder gar beides. Die Band 
zeichnet sich durch eine mitrei-
ßende, unbändige Spielfreude 
aus, die die Hamburger Bluesle-
gende Claus „Dixi“ Diercks und sei-
ne Mitstreiter in null Komma nix ins 
Publikum übertragen, indem sie 
die Menschen ganz nah dabei sein 
lassen. Von der wunderbaren Bal-
lade bis hin zu absolut tanzbaren 

Zydeco-, Soul- und Country-Titeln 
geht es auf die Reise. Ein Sound, 
der sich vielleicht am ehesten mit 
dem Leuchten der Lagerfeuer in 
den Bergen Tennessees, den Ge-
rüchen der Garküchen von New 
Orleans und Hamburgs regennas-
sen Bordsteinkanten vergleichen 
lässt: Eindeutig, ehrlich, akustisch 
und furchtbar zu Herzen gehend. 
Das Konzert beginnt um 20 Uhr. 
Einlass ist ab 19 Uhr. � pm/uh
� Kartenvorbestellungen  
� via Tel. 039771 54262 oder  
� per Mail an info@ 
� speicher-ueckermuende.de

Die Konzerte im Ueckermünder  
KULTurSPEICHER werden gefördert 
von Neustart Kultur. 

House on a Hill               
 17.06.2023 | 20 Uhr
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Mehr Infos zu den Konzerten und anderen Veranstaltungen auf www.speicher-ueckermuende.de

Die Dorfglotzer
09.06.2023 | 19 Uhr
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KULTurSPEICHER lädt ein  
Liedermacher · Männerchor · Partyband

David Lübke
02.06.2023 | 20 Uhr
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Tag der offenen Tür

Samstag, 24. Juni 2023, 10:00-14:00 Uhr 
Aufklärung • Gesundheits-Check • Rundgänge
 Rundgänge: OP-Saal, Radiologie, psych. Tagesklinik, Therapiezentrum
 Gesundheits-Checks: Blutzucker, Blutdruck
 Fitness-Test mit den Sportmedizinern auf Ergo-Fahrrad & Laufband
 Aktionsmeile mit Fahrzeugschau in der Busschleife 
– Rettungswagen – Feuerwehr – THW

 Gesunde Ernährung und Diabetesberatung
 Turnkugel-Show und Tanzgruppen
 Kaffee & Kuchen, Eis sowie Gutes vom Grill
 Musikalische Umrahmung mit DJ
 Mitmachaktionen für Erwachsene – Schlüsselloch-OP,  
Alterssimulation, Knochendichte-Messung

 Kinderschminken – Hüpfburg – Bastelstraße – Glücksrad

am AMEOS Klinikum Ueckermünde
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GWW goes digital: Jetzt Strandkorb 
in Ueckermünde online buchen
S trahlend weiß leuchten die 

Strandkörbe im Uecker-
münder Haffbad und laden 
dazu ein, einen Tag am Wasser 
zu verbringen. Pünktlich zur 
Saison haben die Mitarbeiter 
der Gemeinnützigen Werk- und 
Wohnstätten GmbH sie aufge-
stellt. Doch etwas ist anders in 
diesem Jahr, sind sie doch alle 
mit einem digitalen Schloss 
versehen. Denn ab dieser Sai-
son können die Strandkörbe im 
Seebad online gebucht werden. 
Schon bei der Urlaubsplanung 
oder bequem im Hotel können 
die Gäste ihren Strandkorb im 
Internet reservieren und bu-
chen. Dafür nutzt die GWW die 
Buchungsplattform Strand-
butler, mit der auch an ande-
ren Stränden in Deutschland 
Strandkörbe gemietet werden 

können. Und nun eben auch 
im Seebad Ueckermünde. „Das 
bedeutet mehr Service für die 
Gäste“, nennt Jörg Kubiak, Be-
triebsstättenleiter der GWW in 
Ueckermünde, einen wichtigen 
Grund.

Gleichzeitig bringt das System 
eine Arbeitserleichterung für 
die Mitarbeiter, gerade auch 
für die Männer und Frauen mit 
Behinderung. Statt Zettel aus-
zufüllen, läuft nun die gesamte 
Vermietung digital und ganz 
intuitiv. Mit einem Tablet in der 
Hand können die Strandkörbe 
verwaltet und vermietet wer-
den.  Natürlich können die Ba-
degäste ihren Strandkorb auch 
weiterhin vor Ort mieten. Dann 
erhalten sie einen Chip, mit 
dem sie ihren Strandkorb öff-
nen. Einfacher geht es natürlich 

mit einer App, mit 
der dann das Schloss 
ganz schnell mit 
dem Handy geöffnet 
werden kann - rund 
um die Uhr, also un-
abhängig von den 
Öffnungszeiten der 
Vermietungsstation. 
Verantwortlich für 
die Strandkorbver-
mietung ist Marion 
Toth. 

Insgesamt bewirt-
schaften etwa 12 
Männer und Frau-

en der GWW den Strand und 
sorgen neben der Strandkorb-
vermietung außerdem für die 
Sauberkeit auf dem gut einen 
Kilometer langen Areal. Die 
Liste ihrer täglichen Aufgaben 
ist lang. Allein der große Park 
erfordert viel Einsatz. Doch die 
Menschen mit Handicap sind 
mit Eifer bei der Sache. Ob To-
iletten oder Parkplatz, Grünan-
lagen oder Strand - alles glänzt. 
Ihnen zur Seite stehen die Grup-
penleiter Dirk Kannapinn und 
Jana Neumann. Sie sind stolz 
auf ihre Truppe. �

� Von Silvio Wolff

ANZEIGE

Das Strandpersonal der Gemeinnützigen Werk- und Wohnstätten ist in 
der Saison täglich am Strand im Einsatz.  � Fotos: S. Wolff

Die 100 Strandkörbe haben nun ein digitales 
Schloss und sind online buchbar. Gäste vor Ort 
können einen Chip nutzen. 

Code scannen 
und Strandkorb

buchen!

Familie Hecht aus Karlsruhe verbringt zum 
ersten Mal ihren Urlaub am Haff und ist 
total begeistert von der Region.

Gemeinnützige Werk- und Wohnstätten GmbH
An den Stadtwerken 5 | 17309 Pasewalk
03973 2081 – 0 | info@gww-pasewalk.de

Tag der offenen Tür

Samstag, 24. Juni 2023, 10:00-14:00 Uhr 
Aufklärung • Gesundheits-Check • Rundgänge
 Rundgänge: OP-Saal, Radiologie, psych. Tagesklinik, Therapiezentrum
 Gesundheits-Checks: Blutzucker, Blutdruck
 Fitness-Test mit den Sportmedizinern auf Ergo-Fahrrad & Laufband
 Aktionsmeile mit Fahrzeugschau in der Busschleife 
– Rettungswagen – Feuerwehr – THW

 Gesunde Ernährung und Diabetesberatung
 Turnkugel-Show und Tanzgruppen
 Kaffee & Kuchen, Eis sowie Gutes vom Grill
 Musikalische Umrahmung mit DJ
 Mitmachaktionen für Erwachsene – Schlüsselloch-OP,  
Alterssimulation, Knochendichte-Messung

 Kinderschminken – Hüpfburg – Bastelstraße – Glücksrad

am AMEOS Klinikum Ueckermünde
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Überall grünt und blüht es im 
Ueckermünder Tierpark. Im 

Haff-Zoo singen die Vögel fröhliche 
Lieder und das Papageienpaar Julius 
und Nora sitzt auf zwei Eiern. Ebenso 
fleißig sind die Felsensittiche gleich 
nebenan. In freudiger Erwartung 
schauen sie sich tief in die Augen und 
schnäbeln fröhlich miteinander. Ein 
schöner Anblick. In den Baumkronen 
hoch oben im Zoo haben die Grau-
reiher ihre Nester gebaut. Der Nach-
wuchs ist bereits geschlüpft und 
zwitschert, was die kleinen Schnäbel 
hergeben. Sie betteln um Futter. 
Schließlich wollen sie bald ihre Nes-
ter verlassen. Während die Graurei-
her hoch oben in den Bäumen brü-
ten, bauen die Tierpark-Flamingos 
ihre Nestkegel am Boden, erklärt 
Kuratorin Dr. Brigitte Rohrhuber, die 
auf Nachwuchs bei den rosa Vögeln 
hofft. Dafür braucht es jedoch ein 
harmonisches Flamingopaar, das 
stets das Ei oder die Eier bewacht. 
„Sie müssen es vor Krähen schützen, 
die gern mal über die Flamingo-Eier 
herfallen.“ Auch der Nandu-Hahn im 
Zoo ist in Stimmung. „Er balzt vor sei-
nen beiden Frauen“, so die Kuratorin.

Wenig beeindruckt von dem Ge-
zwitscher im Park ist Rinderbulle 
Teddy. Der schöne Schwarze steht 
auf einer sattgrünen Wiese und lässt 
sich die frischen Grashalme schme-
cken. Neben ihm her trabt Partnerin 
Annabell. Die Gute ist trächtig, was 
ihr Umfang unschwer erkennen lässt. 
„Ich denke, im Juni ist es so weit“, 
stellt die Kuratorin in Aussicht. Das 
Trampeltierpärchen Udo und Parmi-
da freut sich bereits über ein kleines 
Mädchen. Einen Namen hat es aller-
dings noch nicht. Auch im neuen Ka-
ninchenstall ist mächtig was los und 
kleine Küken sind in der Aufzucht- 
anlage des Tierparks geschlüpft. 
Durchs Dingo-Gehege tollen vier 

Geschwisterchen. Einen 
Rüden und vier Mä-
dels hat Dingomama 
Maja vor ein paar 
Wochen geboren. Ihr 
Vater ist Capa. 

In der neuen begeh-
baren Voliere, die unbedingt 
einen Besuch wert ist, hat das Tier-
park-Team Nistkästen aufgehängt. 
So klappt es bei den bunten Wellen-
sittichen in diesem Jahr hoffentlich 
ebenfalls noch mit Nachwuchs. 

Auch gastronomisch hat der Tier-
park im Sommer wieder einiges zu 
bieten. Affenschänke, Regioladen, 
Fleischbar - Naschkatzen und Freun-
de herzhafter Kost kommen im Zoo 
am Haff voll auf ihre Kosten. Also, 
machen Sie sich auf zu Ihrem tierisch 
spannenden Rundgang durch den 
Ueckermünder Tierpark!�

�
� Von Uta Hertzfeldt

Dem Nachwuchs  
auf der Spur im Ueckermünder Tierpark

 Nachwuchs bei den Dingos.� Fotos: S. Wolff

Die Flamingos sind ein schöner Farbtupfer im Tierpark. Diese Vögel brüten nicht auf Bäumen, sondern am Boden. 

Schau mir in die Augen, 
heißt es bei den 
Felsensittichen.  Zwergrind Annabell und Bulle Teddy sind in freudiger Erwartung . � Foto: S. Wolff A
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Alle meine Entchen watscheln durch 
den Ueckermünder Tierpark.

Diese Zwergkaninchen wohnen im 
neuen Stall aus Holz im Zoo am Haff.

Nachwuchs bei den Trampeltieren: 
Es ist ein Mädchen!

Kleine Küken in der Aufzuchtstation 
des Tierparks.
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Senioren Centrum lädt zum 
Tag der offenen Tür ein
Dieser Tag steht ganz im Zeichen der Gesundheit. Außer einer Besichtigung 
des Hauses wird den Besuchern am 13. Juni 2023 auch einiges an Programm geboten.
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Es ist Freitagvormittag. Die Son-
ne lacht. Der strahlend blaue 

Himmel lockt ein paar der Bewoh-
ner des Vitanas Senioren Centrums 
vors Haus. Sie lassen ihre Gesichter 
von den Strahlen der Frühlingsson-
ne kitzeln und freuen sich über das 
Aufbrechen der weißen Blüten an 
den Bäumen vor dem Ueckermünder 
Centrum. Im Haus ist etwas anders 
als bisher. Ins Büro der ehemaligen 
Centrumsleiterin Christine Schmidt 
ist nun Carolin Krumrei gezogen. Die   
frühere Pflegedienstleiterin hat am  
1. April die Nachfolge der langjäh-
rigen Leiterin angetreten (die FUER 
UNS berichtete). „Ich vermisse sie und 
unsere Gespräche sehr“, sagt Carolin 
Krumrei. Denn nun liegt es an ihr, das 
Haus mit den etwa 140 Bewohnern 
in die Zukunft zu führen.  Momentan 
ist sie dabei, sich ihre eigene Grund-
ordnung zu schaffen, auf die sie dann 
aufbauen kann. Und natürlich hat die 
neue Leiterin schon Pläne. So wird 
es am 13. Juni 2023 einen Tag der 
offenen Tür geben, zu dem Interes-
sierte und deren Angehörige recht 
herzlich eingeladen sind. Dieser 
Tag soll unter dem Motto Gesund-
heit stehen, stellt Carolin Krumrei in 
Aussicht. So sind außer Führungen 

durchs Centrum, das 
Messen der Vitalwerte, 
ein Vortrag über ge-
sunde Ernährung, eine 
Beratung zum Thema 
„Stationäre Pflege“ und 
einiges mehr geplant. 
Gesunde Snacks sor-
gen außerdem für das 
leibliche Wohl. Wer Lust 
hat, vorbeizuschauen, 
ist zwischen 14 und 
17.30 Uhr herzlich will-
kommen, lädt Carolin 
Krumrei ein. Sicher wer-
den dann auch die kre-
ativen Holzarbeiten der 
Bewohner gezeigt. Sie 
entstehen in den Räu-
men der Ergotherapie. 
Eulen, Füchse, Hasen, 
Igel oder gar Pflanz-
kästen kreieren sie unter Anleitung 
der Ergotherapeutinnen Katharina 
Stampa und Birgit Ramm. Ein Thera-
pieangebot, das die Bewohner schät-
zen, genauso wie den wöchentlichen 
Gottesdienst, das gemeinsame Sin-
gen und die gemeinsamen Ausflüge 
in den Tierpark oder zum Angeln. 
„Auch Busfahrten sind geplant“, sagt 
Carolin Krumrei, die noch ein Ass im 

Ärmel hat: Sie kann verkünden, dass 
in diesem Jahr wieder das traditio-
nelle Sommerfest für die Bewohner 
stattfindet. Ein Eiswagen wird am  
11. Juli vorm Centrum Halt machen, 
es wird gegrillt und ein Gesangsduo 
erwartet. Na, wenn das keine som-
merlichen Aussichten sind. 

Aber auch die Mitarbeiter dürfen 
sich freuen. Denn sie und ihre Fami-

lien sind als Anerkennung und Dan-
keschön für ihre geleistete Arbeit  zu 
einer separaten Feier eingeladen, 
verkündet die Centrumsleiterin. 

Pflegedienstleiterin Grit Baranow-
ski und die stellvertretende Pflege-
dienstleiterin Steffi Tschernischew 
stehen Centrumsleiterin Carolin 
Krumrei bei ihrer Arbeit zur Seite.

� Von Uta Hertzfeldt

Wir bieten eine qualifizierte und liebevolle Pflege! 
Informieren Sie sich gern über unser Senioren Centrum!

Vitanas Senioren Centrum Am Tierpark · Am Tierpark 6 · 17373 Ueckermünde
Tel. 039771 201 0 | www.vitanas.de/amtierpark

Ergotherapeutin Birgit Ramm schaut diesem Bewohner bei der 
Arbeit über die Schulter. Hier entsteht ein Pflanzkasten.

Wollen Sie sich das Vitanas Senioren Centrum einmal genauer ansehen? Merken Sie sich den  
13. Juni vor. Dann nämlich lädt das Team um Centrumsleiterin Carolin Krumrei zum Tag der 
offenen Tür ein. � Fotos: U. Hertzfeldt

Ergotherapeutin Katharina Stampa geht 
diesem Bewohner zur Hand. 

In dieser Vitrine werden tolle Holzarbeiten, ent-
standen in der Ergotherapie, ausgestellt.
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Ärztenetz HaffNet
Belliner Str. 21e • 17373 Ueckermünde
Tel.: 039771 537878 • E-Mail: info@haffnet.de

Diabetes mellitus ist längst 
eine Volkskrankheit gewor-

den, sind doch allein in Deutsch-
land gut 8 Millionen Menschen 
betroffen. Und so war auch das 
Interesse groß beim ersten Infor-
mationstag für insulinpflichtige 
Diabetiker. Das HaffNet hatte 
Fachleute und verschiedene Her-
steller ins Haus an der Schleuse 
nach Torgelow eingeladen. Sie 
zeigten die neuesten Entwick-
lungen und stellten aktuelle Pro-
dukte vor. Viel hat sich auf dem 
Gebiet in den vergangenen Jah-

ren getan, das das Leben für insu-
linpflichtige Patienten wesentlich 
erleichtert. 

Das fängt beim Messen des Zu-
ckers an. „Wir messen nicht mehr 
den Blutzucker, sondern den 
Gewebezucker“, nannte Ulrike 
Sobottka von der MEDIQ DIREKT 
eine wichtige Veränderung. Die 
Diabetes-Technologie-Beraterin 
aus Rostock stellte modernste 
Geräte vor, die einerseits sehr ge-
nau messen und andererseits die 
Abgabe von Insulin sehr individu-
ell steuern können. Leider wissen 
viele Patienten noch zu wenig 
von den modernen Möglichkei-
ten und nutzen sie kaum. 

Dabei wies Diabetologe Prof. Dr. 
Hans-Christof Schober aus Wol-
gast noch einmal deutlich auf die 
Gefahren von Diabetes hin. Allein 
137 000 Todesfälle gehen pro 
Jahr in Deutschland auf diese Er-
krankung zurück. Dabei könnten 
viele Erkrankungen vermieden 
werden. Ein erster Schritt sei  ein 
gesunder Lebenswandel. Dabei 
gehe es längst nicht nur um den 
Konsum von Zucker, sondern 
generell um eine gesunde Ernäh-
rung sowie Sport und Bewegung. 

Helfen kann den Betroffenen 
auch ein Angebot der AOK. 
Die Krankenkasse hat einen 
Online-Coach. Er unterstützt 
Menschen mit Diabetes melli-
tus Typ 2 dabei, einen positiven 
Umgang mit der Erkrankung 
zu finden. Er soll dabei helfen, 
die Krankheit besser zu ver-
stehen und die notwendigen 
Umstellungen des Lebensstils 
anzugehen. Das interaktive On-
line-Angebot der AOK erklärt 
Schritt für Schritt, wie Diabetes- 
patienten ihre Lebensqualität 
zurückgewinnen und erhalten 
können. Insulinpflichtige Diabe-

tiker erhielten zudem umfang-
reiches Informationsmaterial 
an diesem Tag im Haus an der 
Schleuse. Die Vertreter der Her-
steller zeigten und erklärten ihre 
Produkte. Des Weiteren standen 
das HaffNet-Team sowie Diabe-
tesassistentin Anja Neß von der 
Ueckermünder diabetologischen 
Schwerpunktpraxis Dr. Sabine 
Meinhold den Gästen Rede und 
Antwort. Das Ärztenetzwerk 
freute sich über die große Re-
sonanz, setzt es sich doch uner-
müdlich auch für die Aufklärung 
und die Wissensvermittlung ein. �

� Von Silvio Wolff

Diabetes: So erleichtert moderne 
Technik das Leben der Betroffenen

ANZEIGE

Das Team von MEDIQ DIREKT
informierte  umfassend und hatte in 
seinem Koffer Produkte verschiedener 
Hersteller.

Das Team vom HaffNet freute sich über die große Resonanz zum ersten Informa- 
tionstag für insulinpflichtige Diabetiker im Torgelower Haus an der Schleuse.  �

Mit großem Interesse verfolgten die Besucher die Vorträge beim Informationstag, so 
wie den von Prof. Dr. Hans-Christof Schober. � Fotos: S. Wolff (1) / ZVG HaffNet (3)

Jede Menge Infomaterial hatten die Vertreter im Angebot. Alles rund um das 
Thema  Diabetes mellitus und die Möglichkeiten der Insulinzufuhr.�
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So schützen Sie Ihr
Dach und Ihre Fassade
Das Dach der Mönkebuder 

Strandoase erstrahlt wieder 
im neuen Glanz, hat es doch 
erst kürzlich einen Schutzan-
strich der Ueckermünder Firma 
DAFA Sanierung Dach- und Fas-
sadenschutz GmbH erhalten. In 
der Haffgemeinde haben schon 
mehrere diese besondere Be-
schichtung bekommen, berich-
tet Edward Erdmann vom Team 
der Dach- und Fassadensanie-
rung. So sind die Dachziegel für 
die nächsten Jahre vor Verwitte-
rung geschützt, erklärt der er-
fahrene Profi. 

Erst kürzlich hat das Unterneh-
men, was schon viele Jahre in 
Berlin und Brandenburg tätig 
ist, in Ueckermünde ein Infor-
mations- und Bemusterungs-
zentrum eröffnet. Direkt am 
Ueckermünder Marktplatz kön-
nen sich Interessenten vor Ort 
beraten lassen, auch zu einem 
besonders hochwertigen Schutz 
für die Fassade. Alles ganz nach 
dem Motto: Schützen - Erhalten 
- Neugestalten!

Bekannt ist das Unternehmen 
ebenfalls durch den spektakulä-
ren „DAFASAN Graffiti-Blocker“. 
Private Unternehmen, Hausver-
waltungen sowie bundes- und 
landeseigene Betriebe mit gro-

ßem Immobilienbesitz zählen 
bereits zu den Kunden. Der Un-
ternehmensgründer Jens Erd-
mann ist seit 1992 erfolgreich 
in der Bau und Sanierungs-
branche aktiv und kennt die 
Sorgen und Nöte seiner Kun-
den hinsichtlich des Dach- 
und Fassadenschutzes. Seine 
hochwertigen Produkte sind 
die ideale Allwetterjacke für 
das Haus. 

Nachdem Erdmann 1992 
den Grundstein für den er-

folgreichen Familienbetrieb ge-
legt hatte, bietet nun sein Sohn 
Edward Erdmann gemeinsam 
mit seinem gut 15-köpfigen 

Team in der Uecker-Randow-Re-
gion, aus der die Familie kommt, 
die beeindruckenden Lösungen 
des Unternehmens an. Vereinba-
ren Sie ganz unverbindlich einen 
Termin oder kommen Sie zu den 
Öffnungszeiten dienstags und 
donnerstags im Ueckermünder 
Infocenter direkt am Marktplatz 
vorbei.�

� pm/hm

Franz Ruske vom Ueckermünder DAFASAN-Team bringt die Beschichtung auf das Dach der Strandoase in Mönkebude auf.  �

INFOCENTER
Dach- und 
Fassadensanierung

Hospitalstr. 3 
17373 Seebad Ueckermünde
Tel. 039771 544591
www.dafasanierung.de

Unsere Öffnungszeiten:
Dienstag & Donnerstag
10:00 - 13:00 Uhr 
15:00 - 18:30 Uhr

SO GEHT'S!
Vereinbaren Sie einen 
unverbindlichen 
Beratungstermin mit 
einem Bauleiter der 
DAFASanierung. 
Sie erhalten nach dem 
Aufmaß und einer um-
fangreichen Beratung ein 
Festpreisangebot und 
zahlen erst nach Fertig-
stellung und Abnahme. 

20 %
20 %Rabatt 

Rabatt 

auf alle Aufträge, die im 

auf alle Aufträge, die im JUNI 2
JUNI 2023 ausgelöst werden.

023 ausgelöst werden.
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Es ist eine schöne Tradition, 
den längsten Tag des Jahres 

zu feiern, das findet zumindest 
der Heimat- und Burgverein in 
Löcknitz. Deshalb lädt er zwar 
nicht wie üblich am 21. Juni, 
sondern am Samstag, 24. Juni 
2023, alle Löcknitzer und Gäste 
der Gemeinde ein, die Sommer-
sonnenwende auf der Burg zu 
feiern. Los geht´s um 17 Uhr 
mit einem Sektempfang in der 
Burg-Galerie.

Dort wird die Ausstellung der 
besten Fotos aus dem Wettbe-
werb „Naturschätze zwischen 
Pasewalk und Stettin" eröffnet. 
Dieser Fotowettbewerb wurde 
gemeinsam vom Naturpark Am 
Stettiner Haff, der deutsch-pol-
nischen Naturschutzorganisa-
tion Rewilding Oder Delta und 
dem Heimat- und Burgverein 
Löcknitz e. V. organisiert und 
durch die Deutsche Postcode 
Lotterie gefördert. Die von ei-
ner Jury nominierten Arbeiten 
werden am 24. Juni um 17 Uhr 
präsentiert und ausgezeichnet.

Der zweite Teil des Abends 
beginnt um 19 Uhr 

Bei Livemusik darf von  
19 bis 22 Uhr am Feuer getanzt 
werden. Es wird gegrillt und 

für kühle Getränke ist gesorgt, 
verspricht Vereinsvorsitzende 
Christa Kothe. „Wer im vorigen 
Jahr dabei war, weiß, dass es 
eine schöne Tradition ist, dass 
Frauen und Mädchen mit einem 
Blumenkranz im Haar zur Som-

mersonnenwende erscheinen“, 
sagt sie und hofft auf viele Da-
men, deren Haar mit Blumen 
von Feld und Wiese hübsch 
verziert ist. Einlass zur Abend-
veranstaltung ist ab 18 Uhr. Der 
Eintritt kostet 3 Euro.� pm/hm

Heimat- und Burgverein Löcknitz e. V. |  Schloßstraße. 1d, 17321 Löcknitz
Tel. 039754 179858 | post@burgverein-loecknitz.de | burgverein-loecknitz.de

Feiern Sie die Sommersonnenwende in historischer Kulisse 
Heimat- und Burgverein lädt ein

Feiern Sie mit dem Heimat- und Burgverein in Löcknitz die Sommersonnenwende.

Blumenkränze zieren das Haar dieser 
Damen, die im vergangenen Jahr den 
Stand betreuten. � Fotos: ZVG Verein
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Sehr geehrte Ausstellungsbesucher,
sehr geehrte Aussteller,
die Wirtschaftsmesse war in 
den vergangenen Jahren im-
mer ein fester Bestandteil der 
Torgelower Fest-
tage. Über viele 
Jahre hinweg 
p r ä s e n t i e r t e n 
sich zahlreiche 
Aussteller auf der 
Messe und sym-
bolisierten das 
wir tschaf tliche 
Treiben der Re-
gion in und um 
Torgelow. 

In diesem Jahr 
wird das Format 
der Wirtschafts-
messe jedoch geändert. Mit 
neuen Ideen und frischem Wind 
in der Gestaltung soll die Messe 
den Höhepunkt der Torgelower 
Festtage bilden. In diesem Jahr 
nutzen vor allem regionale Ver-
eine die Gelegenheit, sich ne-
ben den regionalen Unterneh-
men präsentieren zu können. So 

wollen wir auf das spannende 
Vereinsleben aufmerksam ma-
chen und über dieses informie-

ren. 
Ziel der Messe 

der Unterneh-
men und Vereine 
ist es, die Region 
in und um Torge-
low wirtschaftlich 
und kulturell zu 
präsentieren und 
dabei regionale 
Unternehmen mit 
dem Aktivismus 
örtlicher Vereine zu 
kombinieren.

Getreu dem Titel 
„Torgelow erleben!“ möchte sich 
die Stadt an diesem Tag mit all 
ihren Facetten vorstellen und 
dabei allen Interessierten auf-
zeigen, warum Torgelow immer 
einen Besuch wert ist, ganz un-
abhängig davon, ob kultureller 
oder geschäftlicher Natur. 

Dafür wartet auf Sie eine Fül-

le an Präsentationen und Mit-
machangeboten, vorbereitet 
von Wirtschaft, Gewerbe, Verei-
nen und anderen wichtigen Ins-
titutionen, traditionell begleitet 
von einem umfassenden Kultur-
programm. Dieses beinhaltet 
unter anderem ein Konzert so-
wie zahlreiche Sportaufführun-
gen. 

Ich lade die Bürgerinnen und 
Bürger  der Stadt Torgelow, aber 
auch alle umliegenden Städte 

und Gemeinden ganz herzlich 
dazu ein, die Messe der Unter-
nehmen und Vereine am Sonn-
tag, den 11. Juni 2023, ab 10 Uhr 
zu besuchen. 

Ich wünsche den Besuchern 
interessante Informationen und 
allen Ausstellern gutes Gelin-
gen. Ich freue mich darauf, mit 
Ihnen ins Gespräch zu kommen.

�
� Ihre Bürgermeisterin 
� Kerstin Pukallus

Bürgermeisterin
Kerstin Pukallus
� Foto: ZVG

Torgelow - ein Blick von oben. � Foto: HAFF media
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Scanne mich

Ihr Medienunternehmen 
für die Region zwischen

Uecker & Randow

www.uecker-randow.info
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Als genau am 7. Juni 1993 die 
Stadtwerke Torgelow GmbH 

gegründet wurde, dachte sicher 
noch keiner an solche turbulen-
ten Zeiten, wie sie aktuell auf 
dem Energiemarkt stattfinden. 
Mit der Übernahme 
der Fernwärmever-
sorgung fing es vor 
drei Jahrzehnten 
an. Später folgten 
die Wasser- und Ab-
wasserversorgung, 
die Gasversorgung 
sowie vor vier Jah-
ren auch der Han-
del mit Strom. Alles 
aus einer Hand, re-
gional, persönlich 
und fair - so lautete und lau-
tet das Motto der  Torgelower 
Stadtwerke. 

Diese Einstellung machte sich 
während der Energiekrise be-
zahlt. „Wir sind breit aufgestellt 
in verschiedenen Sparten“, be-
tont der Geschäftsführer Den-
nis Gutgesell. So kann er jetzt, 

nachdem sich die Aufregung auf 
dem Energiemarkt etwas gelegt 
hat, sagen: „Wir sind gut durch-
gekommen und stehen solide 
da.“ Dabei ist er froh, dass kei-
nem Kunden gekündigt werden 

musste und die Ver-
sorgung jederzeit 
sichergestellt war. 
Gleichzeitig wurden 
N o t f a l l s z e n a r i e n 
durchgespielt und 
entsprechende Vor-
kehrungen getrof-
fen. 

Schon vor dieser 
Krise war für die 
Stadtwerke Tor-
gelow klar, dass 

immer mehr auf Effizienz und 
Nachhaltigkeit geachtet werden 
muss. Bereits in den vergange-
nen Jahren haben die Stadtwer-
ke viel in die Modernisierung 
investiert. So zum Beispiel bei 
der Wärmeversorgung in den 
Ortsteilen Spechtberg und Drö-
geheide. Moderne Blockheiz-

kraftwerke (BHKW) produzieren 
dort Strom und versorgen die 
angeschlossenen Wohnungen 
mit Wärme. Als nächstes ist die 
Erneuerung und Erweiterung 
des Fernwärmenetzes im Tor-
gelower Zentrum geplant. So 
sollen auch Wohnungen in der 
Albert-Einstein-Straße und der 
Heinrich-Hertz-Straße ange-
schlossen werden. Kurze Wege 
und moderne Technik garantie-
ren eine hohe Effizienz. 

Aktuell wird bereits gut die 
Hälfte des Wärmebedarfs durch 
grüne Energie gedeckt, und 
zwar durch ein hocheffizientes 
BHKW, das mit Biomethan ar-
beitet. „Wir streben eine Verar-
beitung von Holzhackschnitzeln 
an, um die restliche Wärme auch 
nachhaltig zu erzeugen“, führt 
Dennis Gutgesell aus. Die Pla-
nungen dafür laufen auf Hoch-
touren und er hofft, dass sie bis 
2025 umgesetzt werden kön-
nen. Auch Gespräche mit der 
Torgelower Forst gab es bereits, 

wo perspektivisch ein großer 
Teil der Holzhackschnitzel her-
kommen soll.  

Aktuell entsteht in Torgelow 
eine zweite Biogasanlage, an 
der unter anderem auch die 
Stadtwerke beteiligt sind und 
so in Zukunft ebenfalls davon 
profitieren können. So geht der 
Umbau auf grüne Energie in Tor-
gelow Stück für Stück voran. Es 
zahlt sich aus, dass in der Stadt 
früh damit angefangen wurde. 

„Am Ende muss die Versor-
gung bezahlbar bleiben“, nennt 
Dennis Gutgesell einen wichti-
gen Punkt, den es auch in Zu-
kunft zu beachten gilt. 

Als Torgelower Unternehmen 
werden die Stadtwerke natürlich 
auch auf der diesjährigen Messe 
der Unternehmen und Vereine 
am 11. Juni 2023 in der Stadthal-
le vertreten sein. Dabei präsen-
tieren sie sich mit einem neuen 
Stand. Kommen Sie gern mit 
den Mitarbeitern ins Gespräch. 
� Von Silvio Wolff

Dennis Gutgesell, 
Geschäftsführer Stadtwerke. 
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Kontakt
Stadtwerke Torgelow GmbH
Albert-Einstein-Str. 79
17358 Torgelow

Tel.:	 0 39 76 / 24 00 - 0
Fax:	 0 39 76 / 24 00 - 14
Mail: info@stadtwerke-torgelow.de
www.stadtwerke-torgelow.de

FÜR SIE
lassen wir WASSER fließen,

sorgen für WÄRME
und geben GAS und STROM.

30 Jahre Stadtwerke Torgelow GmbH:
fair • persönlich • regional

Das kommunale Unternehmen ist gut durch die Krise gekommen 
und treibt die nachhaltige Entwicklung weiter voran.

Hier entsteht die zweite 
Biogasanlage in Torgelow.

18 Sonderthema: Torgelower Festtage FUER UNS // Juni 2023



19FUER UNS // Juni 2023

Wenn am 11. Juni 2023 in 
Torgelow wieder die Mes-

se der Unternehmen und Ver-
eine eröffnet wird, darf auch 
die Sparkasse Uecker-Randow 
nicht fehlen. Die Bank ist tief 
verwurzelt in der Region und 
natürlich auch mit den Ak-
teuren zwischen Uecker und 
Randow. 

Doch in diesem Jahr wird es 
ein paar Veränderungen auf der 
ehemaligen Wirtschaftsmesse 
geben, die nun „Torgelow erle-

ben - Messe der Unternehmen 
und Vereine“ heißt. Und so hat 
sich auch die Sparkasse etwas 
Besonderes ausgedacht. Die 
Mitarbeiter werden in diesem 
Jahr ihren Stand nicht mitten 
in der Stadthalle aufbauen, 
sondern vor der Halle. Und 
von einem „normalen“ Stand 
kann auch keine Rede sein, 
rollen sie doch mit einem gro-
ßen Sparkassen-Truck an. Mit 
einer stolzen Länge von knapp  
14 Metern und einer Breite 

von 2,2 Metern 
ist der rote Lkw 
kaum zu überse-
hen. Der Trailer 
ist barrierefrei 
zugänglich. 

Die Mitarbeiter 
der Sparkasse 
Uecker-Randow 
laden alle In-
t e r e s s i e r t e n 
herzlich ein, mit 
ihnen  in locke-
rer Atmosphäre 
ins Gespräch zu 
kommen und 
freuen sich auf 
viele Besucher 
am 11. Juni in Tor-
gelow. Diese können sich auch 
auf ein paar Überraschungen 
freuen. So  plant die Sparkasse 
Uecker-Randow, einen kleinen 
Tresor aufzubauen. Hier gilt 
es nun den Code herauszube-
kommen bzw. zu erraten. Keine 
leichte Aufgabe, aber es lohnt 
sich. Denn natürlich verbirgt 
sich im Safe eine kleine Über-
raschung für den Glückspilz, 
der den richtigen Code eingibt. 
Wer das Schloss nicht knacken 
kann, muss jedoch nicht traurig 
sein. Er darf als „Trostpreis“ am 

Glücksrad drehen. Es lohnt sich 
also auf jeden Fall! 

Schauen Sie einfach am  
11. Juni 2023 auf der Torgelo-
wer Messe der Unternehmen 
und Vereine beim knallroten 
Sparkassen-Truck vorbei. Er 
wird an der Stadthalle sicher 
nicht zu übersehen sein. 

� swo

Safe knacken und gewinnen!
Sparkassen-Truck stoppt auf der Torgelower Messe

www.sparkasse-uecker-randow.de  |  Direktfiliale 03973 / 4340

Der Sparkassen-Truck von innen. � Fotos: ZVG
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Ihr Auftrag: Sie kümmern sich  
um Heim, Hof und die Gesundheit

MANNI'S 
RUNDUM-SERVICE
Ronny Gärtner

im Raum Uecker-Randow
Tel. 0173/6321579
mannis.rundumservice@yahoo.com

Ihr
 W

ohl in unseren Händen

PRAXIS FÜR 
PHYSIOTHERAPIE
Ilka Slatnow-Gärtner

Bahnhofstr. 22
17367 Eggesin
Tel. 039779 / 27039

Ihr Wohlbefinden in unseren 
Händen, so heißt der Schriftzug 

im Logo der Praxis für Physio-
therapie von Ilka Slatnow-Gärt-
ner. Und dieser Slogan ist in der 
Bahnhofstraße 22 in Eggesin 
Programm. Denn der langjähri-
gen Physiotherapeutin und ih-
rem Team liegt die ganzheitliche 
Behandlung der Menschen, die 
zu ihnen kommen, am Herzen. 
Sie behandeln in ihrer barrie-
refreien Praxis Patienten vom 
Säugling bis zum Senior. Gern 
auch in den eigenen vier Wän-
den, wenn die Patienten nicht 
in die Eggesiner Praxis kommen 
können, stellt Ilka Slatnow-Gärt-
ner in Aussicht. Dabei kann 
sie sich auf ihr Team verlassen. 
„Meinen Mitarbeitern gilt ein 
besonderer Dank“, sagt Ilka 
Slatnow-Gärtner.  So ist ihr auch 
nach nun 28 Jahren Selbststän-
digkeit der Spaß an ihrer Arbeit 
nie verloren gegangen. Das spü-
ren die Patienten und kommen 
gern immer wieder in ihre Praxis. 

Was sicher auch am Wohl-
fühlambiente der heutigen Räu-
me liegt, das ihnen Ehemann 

Ronny Gärtner mit seinem hand-
werklichen Geschick vor etwa 
drei Jahren einhauchte. Denn 
im April 2020 war die Praxis von 
der Ueckermünder Straße in die 
Bahnhofstraße umgezogen.

Apropos handwerkliches Ge-
schick: Während sich Ilka Slat-
now-Gärtner und ihr Team um 
die Gesundheit der Menschen 
in der UER-Region kümmern, 
kann auch Ronny Gärtner hel-
fen. Zwar fallen die Lymphdrai-

nage, Migränebehandlungen, 
Krankengymnastik oder die 
Fußreflexzonenmassage nicht 
in seinen Kompetenzbereich, 
dafür kann er aber mit seinem 
Rundum-Service für Heim, Hof 
und Wohnung punkten. „Ich 
biete meinen Kunden einen 
maßgeschneiderten Service an.“ 
Dazu gehören die Grünanlagen-
pflege, Reparaturen am und im 
Haus oder der Wohnung, Haus-
haltsauflösungen, Entrümpe-

lungen, Kleintransporte mit An-
hänger bis 3,5 Kubikmeter und 
auch ein Aufbauservice, den 
er seinen Kunden im Raum Ue-
cker-Randow bietet. Interesse? 
Dann nehmen Sie gern Kontakt 
mit Ronny Gärtner auf. 

Kurzum: Sowohl in der Eggesi-
ner Praxis für Physiotherapie als 
auch bei Manni´s Rundum-Ser-
vice sind Sie in guten Händen!

�
� Von Uta Hertzfeldt

Während Ilka Slatnow-Gärtner seit Jahrzehnten mit ihrer Praxis für Physiotherapie eine
feste Größe in Eggesin ist, hilft Ehemann Ronny Gärtner mit seinem Rundum-Service.
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Ilka Slatnow-Gärtner und Ehemann Ronny Gärtner können helfen. Sowohl in der Eggesiner Praxis für Physiotherapie als 
auch bei Manni´s Rundum-Service sind Sie in guten Händen! � Foto: S. Wolff

25. Schützenfest in Löcknitz am 10. Juni 2023
auf dem Gelände des Sportschützenvereins Löcknitz, Schützenweg 1
14:00 Uhr - Eröffnung
14:30 Uhr - Königsproklamation
15:00 Uhr - Platzkonzert Schalmeienkapelle Rossow
16:00 Uhr - Spaß und gute Laune: Livemusik mit Gregor Schilling
ab 18 Uhr - Disco mit DJ Jean

Bürgermeisterpokal: 15 - 17 Uhr
Siegerehrung: 18 Uhr
Lichtpunktschießen für Jung & Alt

Für Kinder: 
Kinderschminken / Büchsenwerfen

Essen & Getränke:
Kaffee- und Kuchenverkauf durch 

Mitglieder des SSV
Bratwurst und Kamm vom Grill, Kesselgu-

lasch, Soljanka und vieles mehr

Der Eintritt ist frei!

Unterstützt von der Provinzial, Julia Pingel
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Der Ansatz für die Veranstaltung 
Kultur- und Theaterpick-

nick war vor vielen Jahren einmal: 
„Es passiert so viel in der Region! 
Warum das nicht mal zeigen und 
bündeln?“, erinnert sich Kulturwerk-
chefin Heike Hirsch noch gut an die 
Anfänge. Der wunderschöne Park 
hinter der KulturWerkstatt ist dafür 
der ideale Ort. Der Eggesiner Verein 
wollte natürlich auch den Teilneh-
menden die Möglichkeit geben, für 
neue Mitstreiter zu werben. Die Idee 
war, eine Veranstaltung für Jung 
und Alt mit der Unterstützung und 
Einbeziehung vieler städtischer und 
anderer Partner aus der Umgebung 
zu etablieren. „Anfangs mit vielen 
verschiedenen Schülerbands, klei-
nen Theater- und Tanzgruppen. Das 
Grundkonzept ist immer noch das-
selbe, nur dass es mittlerweile nicht 
mehr so viele Anbieter gibt. Auch 
die Rahmenbedingungen sind an-
dere. Die Akteure sind älter gewor-
den und die damals jungen Band-

mitglieder sind in der weiten Welt 
verstreut“, resümiert die Vereinsvor-
sitzende. Trotzdem versuchen die 
Kulturwerker jedes Jahr aufs Neue, 
ein tolles Programm zusammenzu-
stellen. Vorrangig familienorientiert 
- eben für Jung und Alt. 

Zugesagt haben für das  
Kultur- und Theaterpicknick am  
1. Juli 2023 bereits die Schalmei-
enkapelle Altwarp, der Shanty-
chor Seegrund Ahlbeck und die 
Line-Dancer des SV Christophorus. 
Eine junge Sängerin wird außer-
dem mit ihrem Live-Gesang über-
zeugen und eine Kindersport- und 
Tanzgruppe wird auftreten. Die Pla-
nungen für die Veranstaltung sind 
allerdings noch längst nicht abge-
schlossen. Für die musikalische Um-
rahmung sorgt DJ Denny.
 Seit drei Jahren existiert außerdem 
eine Verbindung zu polnischen 
Freunden, die tolle Angebote für 
Kinder und Familien haben und 
stets für spezielle Höhepunkte sor-

gen, freut sich Heike Hirsch. Vom 
Kinderschminken über Riesensei-
fenblasen bis hin zur Fotobox für 
Groß und Klein reicht ihr Angebot. 
Genug Spielzeug ist außerdem vor-
handen.

Los geht das Kultur- und Thea-
ter-Picknick diesmal um 10 Uhr 
mit Kulinarischem und einigen klei-
nen Marktständen. Das Programm 
selbst beginnt um 11 Uhr. Ja und 
was das Wort Picknick angeht, es 
kann jeder seine eigene Decke mit-
bringen, Familien kommen mit Bol-
lerwagen, Klappstühlen und Son-
nenschirmen. Einige Liegestühle 
werden um eine kleine Beach-Loun-
ge aufgestellt. Der Eintritt ist frei. 
Die Kulturwerker versuchen, die 
Kosten über Spenden und Sponso-
ren zu decken.

Mädchencamp in der 
KulturWerkstatt

Es finden in der KulturWerkstatt 
auch Ferienfreizeiten für Mädchen 

statt. In diesem Rahmen werden 
die Übernachtungsmöglichkeiten 
im Haus von den Teilnehmerinnen 
genutzt. Diese bestehen aus drei 
Zimmern mit insgesamt zehn Bet-
ten. Die Anzahl der Ferienkinder ist 
somit optimal, um im KreativZen-
trum viele verschiedene künstle-
rische Techniken auszuprobieren. 
Aber auch Sport und Spiel kommen 
in dieser Zeit nicht zu kurz. Am Ende 
nimmt jede Teilnehmerin einen Kof-
fer voll mit Selbstgemachtem mit 
nach Hause und hat neue Freunde 
gewonnen. Für einige von ihnen ist 
das ein Grund, sich jedes Jahr wie-
der zu verabreden. Es sind noch 
einige Plätze für die erste und die 
vorletzte Woche in den Sommer-
ferien frei.

Anmeldungen unter Telefon: 
039779 29599 oder per Mail an  
info@kulturwerk-vorpommern.de  
sowie persönlich in der KulturWerk-
statt Eggesin.

� pm/uh

Eggesiner Kulturwerker
 laden zum Picknick und zum Mädchen-Camp 

So kreativ geht´s im Mädchen-Camp zu. � Foto: ZVG Verein (1) , HAFF media (1)Die Kulturwerker laden am 1. Juli 2023 zu ihrem Kultur- und Theaterpicknick ein.

01. Juli
ab 10 Uhr
Kultur- &
Theater-
picknick

Mädchen-
Camp im
Sommer

#Ferienspaß

Zitterbacke Bar 

Öffnungszeiten
Mittwoch bis Sonnabend ab 18 Uhr

Ueckerstraße 109 | Eingang Bergstraße 
17373 Ueckermünde | 039771 816116 

im Herzen der Ueckermünder Altstadt
Guinness vom Fass | Whisky | Gin | Mojito | Caipi | Aperol und Co.
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ROHE & KOLLEGEN
Rechtsanwälte ▪ Steuerberater ▪ Insolvenzverwalter

Insolvenzrecht ▪ Wirtschaftsrecht ▪ Strafrecht ▪ Baurecht ▪ Arbeitsrecht ▪ Verkehrsrecht ▪ Familienrecht

Altes Bollwerk 8
17373 Ueckermünde
Tel: 039771 / 533-0

Baustraße 37
17389 Anklam

Tel: 03971 / 293117

Demminer Straße 10
17034 Neubrandenburg

Tel: 0395 / 5442118 www.rohe-kollegen.de

Bundesarbeitsgericht stärkt 
Frauen in puncto Lohngleichheit
Es kommt immer noch vor, dass 

Frauen schlechter bezahlt wer-
den als ihre männlichen Kollegen. 
Mit einem Grundsatzurteil zur 
Lohngleichheit (Urteil vom 16. Fe-
bruar 2023, Az. 8 AZR 450/21) hat 
das Bundesarbeitsgericht (BAG) den 
Anspruch von Frauen auf gleiche 
Bezahlung gestärkt. 

In dem zu entscheidenden Fall 
war die Arbeitnehmerin als Außen-
dienstmitarbeiterin mit einem mo-
natlichen Grundgehalt in Höhe von 
3.500,00 € eingestellt worden. Zwei 
Monate später wurde ein männli-
cher Kollege, ebenfalls als Außen-
dienstmitarbeiter, allerdings mit 
einem monatlichen Grundgehalt 
in Höhe von 4.500,00 € eingestellt.  
Arbeitgeberseits wurde der große 
Gehaltsunterschied damit begrün-
det, dass die Arbeitnehmerin bei 
ihrer Einstellung schlechter verhan-
delt habe als ihr männlicher Kol-
lege. Beiden sei nämlich zunächst 
das gleiche Gehalts-
angebot gemacht 
worden. Der Mann 
habe jedoch vor Ver-
tragsschluss mehr 
gefordert.

Da sich die Arbeit-
nehmerin bei der 
Vergütung aufgrund 
ihres Geschlechts 
benachteiligt sah, 
zog sie für Lohnge-
rechtigkeit durch 
sämtliche Arbeits-
gerichtsinstanzen 
und forderte die Differenz zwischen 
ihrem (geringen) und dem höheren 
Gehalt des männlichen Kollegen. 
Darüber hinaus forderte sie die Zah-

lung einer angemessenen Entschä-
digung. 

Ein Diskriminierungsverbot we-
gen des Geschlechts 
und damit Ent-
geltgleichheit sind 
durch das Gleichbe-
handlungsgesetz, 
das Entgelttranspa-
renzgesetz und das 
Grundgesetz gere-
gelt. 

Die Klage der Ar-
beitnehmerin hatte 
Erfolg: Das höchste 
deutsche Arbeits-
gericht sprach der 
A r b e i t n e h m e r i n 

eine Gehaltsnachzahlung von 
14.500,00 € und eine Entschädigung 
von 2.000,00 €  zu.

Das Bundesarbeitsgericht sah in 

der Vergütungspraxis der Arbeit-
geberin einen Verstoß gegen das 
Verbot der Entgeltbenachteiligung 
wegen des Geschlechts (§§ 3 Abs. 1, 
7 Entgelttransparenzgesetz).

Die Klägerin wurde aufgrund ihres 
Geschlechts benachteiligt, da ihr 
die Arbeitgeberin ein niedrigeres 
Grundentgelt gezahlt hat als dem 
männlichen Kollegen, obwohl die 
Klägerin und der männliche Kollege 
die gleiche Arbeit verrichtet haben. 
Das Bundesarbeitsgericht machte 
deutlich, dass sich die Arbeitgeberin 
nicht darauf berufen könne, dass der 
männliche Kollege nicht wegen des 
Geschlechts, sondern wegen seines 
Verhandlungsgeschicks ein höheres 
Grundgehalt erhalten habe. 

Nach der Entscheidung des Bun-
desarbeitsgerichts ist klar, dass das 
Verhandlungsgeschick nicht den 

Ausschlag für Verdienstunterschie-
de geben kann. 

Selbstverständlich können Arbeit-
geberinnen und Arbeitgeber wei-
terhin auf die Verdienstforderungen 
von Männern eingehen. Nach der 
nun vorliegenden Rechtsprechung 
muss dann allerdings einer gleicher-
maßen qualifizierten und erfahre-
nen Arbeitnehmerin ebenfalls der 
Lohn entsprechend erhöht werden.

Nur objektive, geschlechtsneut-
rale Gründe wie Qualifikation oder 
Berufserfahrung können bei glei-
cher Tätigkeit eine unterschiedliche 
Bezahlung rechtfertigen. 

Das BAG-Urteil sollte Frauen da-
her Rückenwind geben, die gleiche 
Bezahlung wie ihre männlichen Kol-
legen zu verlangen. Dabei stehe ich 
Ihnen gerne zur Seite. �
�

Rechtsanwältin Sophia F. Gülland�
� Foto: HAFF media
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Stettiner Str. 2 | 17367 Eggesin | Tel: 039779 2640 | Fax: 039779 26442 | www.eb-wowi.de | info@eb-wowi.de

Günstige Heizkosten 
     durch eigene 
         Fernwärmeversorgung

Eigenbetrieb Wohnungswirtschaft 
        der Stadt Eggesin

Wir bieten Ihnen:
Mietwohnungen mit günstigen Heizkosten 
durch eigene Fernwärmeversorgung . unbebaute 
Grundstücke . Gästewohnungen . Gewerbeflächen

Wohnen und Leben in
 Eggesin

Wir laden ein zum Tag der offenen Tür in unsere neuen Räume in die 
Stettiner Straße 2 in Eggesin! Lassen Sie uns ins Gespräch kommen. 
Wir beantworten gern Ihre Fragen u.a. zu folgenden Themen:

» Wie entwickeln sich die Heizkosten in unserem Wohnungsbestand?
» Welche Bebauungsflächen bietet die Stadt Eggesin an?
» Welche Vorschläge oder Anregungen haben Sie für uns?

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Tag der offenen Tür!
am 21.06.2023 | 13 - 17 Uhr

Julia Pingel
Bahnhofstraße 44  .  17358 Torgelow
Tel. 03976 / 2 56 200  .  Fax 03976/ 5 56 202

Chausseestraße 79  .  17321 Löcknitz
Tel. 039754/ 5 28 48  .  Fax 039754 / 2 28 49

BU-Starter speziell für junge Leute
Wer jung ist, will raus ins Le-

ben, Dinge ausprobieren und 
im Job richtig durchstarten. Wenn 
aufgrund einer Berufsunfähigkeit 
das Einkommen von einem Tag auf 
den anderen wegfällt, kann es je-
doch eng werden. Damit das nicht 
passiert, sorgt die BU-Starter schon 
heute dafür, dass das Einkommen 
von morgen gesichert ist. So sind 
auch Berufseinsteiger zuverlässig 
vor den finanziellen Folgen einer 
Berufsunfähigkeit geschützt. Den 
Beruf aus gesundheitlichen Grün-
den aufgeben zu müssen – das 
kann jeden treffen, in jedem Alter. 
„An die BU wird oft nicht gedacht, 
auch nicht als Erwachsener“, sagt 
Julia Pingel von der Provinzial in 
Löcknitz und Torgelow. Deshalb 
empfiehlt sie, rechtzeitig vorzusor-
gen. 

Wann liegt eine 
Berufsunfähigkeit vor?

Sobald Sie in Ihrem jetzigen aus-
geübten Beruf nicht mehr oder 
weniger als 50 Prozent arbeiten 
können, gelten Sie als berufsun- 
fähig. Ergänzend kommt der zeitli-
che Faktor hinzu: Können Sie länger 
als sechs Monate nicht in Ihrem Be-
ruf arbeiten, spricht man von Berufs-
unfähigkeit – vorher von Arbeitsun-
fähigkeit, erklärt Julia Pingel.

 
Wie hoch sollte die 

monatliche BU-Rente sein?
Fällt Ihr Einkommen krankheitsbe-

dingt weg, wird es finanziell schnell 
kritisch. Denn: In den ersten fünf Be-
rufsjahren besteht meistens kein ge-
setzlicher Schutz. So endet manch 
berufliche Laufbahn und das damit 
verbundene Geldverdienen durch 

eine Berufsunfähigkeit, bevor sie 
richtig begonnen hat. Unsere Em- 
pfehlung für Studenten, Azubis 
und Schüler: Mit einer monatlichen 
BU-Rente sichern Sie Ihren Grund-
bedarf etwa für Miete und Lebens-

haltungskosten ab. „Ein einfacher 
Berufswechsel ist übrigens kein 
Problem. Dies ist ohne Mehrbeitrag 
möglich“, ergänzt Julia Pingel. Gern 
beraten sie und ihr Team Sie.  �

� pm/hm

torgelow-loecknitz@provinzial.de
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Viele junge Menschen beenden in Kürze ihre Schulzeit und starten ins 
Berufsleben. Dabei sollten sie gut versichert sein.  � Foto: pixabay
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Rock, Rallye & Familienfest
Veranstaltungen in Eggesin und im Amt „Am Stettiner Haff“

Am Strand von Vogelsang-Warsin

Bereits zum 20. 
Mal findet am 9. 

und 10. Juni 2023 
die Rallye Stettiner 
Haff statt.  Start ist 
wie gewohnt um 
16.01 Uhr an der Eg-
gesiner Gaststätte 
„Zur Eiche“. 

Der Wettbewerb 
um die wenigsten 
Fehlerpunkte führt 
etwa 300 Kilometer 
von Eggesin nach 
Stettin und wieder 
zurück. Die Siegerehrung und 
das Rallye-Buffet finden am  
10. Juni um 18.30 Uhr im Egge-
siner Sportcenter be free statt. 

Anmeldungen und weitere 

Infos unter Tel. 0174 478 46 00 
oder unter www.rallye-trans.de

Schirmherr der beliebten 
Rallye ist der Verkehrsminister 
Christian Pegel.  � pm

Jubiläum: 20 Jahre 
Rallye am Stettiner Haff
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Am 10. und 11. Juni 2023 fei-
ert die Gemeinde Leopolds-

hagen ihr 275-jähriges Bestehen. 
Start ist am Sonnabend um  

10 Uhr mit dem Festumzug 
durch Leopoldshagen, ange-
führt von der Schalmeienkapel-
le Rossow. Ziel ist der Festplatz. 
Dort werden der Bürgermeister 
und die Pastorin das Fest eröff-
nen. Danach können sich die 
Gäste auf einen bunten Floh-
markt und ein abwechslungsrei-
ches Programm freuen. Dazu ge-
hören eine Zaubershow ebenso 

wie Clown Leo, Clown Ralph und 
die LE-HAsen, die für das Kinder-
programm sorgen. Außerdem 

werden eine Hüpfburg und ein 
mobiles Fußballfeld aufgebaut 
sein. Spaß und Bewegung sind 

also garantiert. Bewegen kön-
nen sich die Gäste dann auch ab 
20 Uhr auf der Tanzfläche, wenn 
die Geburtstagsparty richtig in 
Gang kommt. Live auf der Bühne 
sorgt Peter Leon für Stimmung 
mit den „Moments of Rock“. Um 
23 Uhr wird es eine Lasershow 
geben. 

Am Sonntag ist für 16 Uhr ein 
Chor-Konzert in der Dorfkirche 
geplant. Gestaltet wird das Kon-
zert vom Motettenkreis Pase-
walk unter der Leitung von Julius 
Mauersberger. �  pm

275 Jahre Leopoldshagen: 2 Tage Programm

Am 10. Juni 2023 findet der 
Vorpommern Fischmarkt in 

Altwarp statt. Von 10 bis 16 Uhr 
ist ein buntes Treiben direkt am 
Hafen geplant. 

Verbringen Sie den Tag mit 
vielfältigen Angeboten der 
Aussteller und einem tollen 
Rahmenprogramm: Fahrten 

mit dem Kutter Lütt Matten & 
Schaufischen, Räucherfisch von 
der Fischereigenossenschaft 
und vielem mehr. 

Außerdem wird an diesem 
Tag dem Tourismusort Altwarp 
um 11 Uhr feierlich der Titel 
„Fischerdorf“ verliehen. Der Be-
such ist kostenlos. � pm

Fischmarkt in Altwarp

Rock am Haff in 
Vogelsang-Warsin
Am 9. und 10. Juni 2023 

werden am Strand von 
Vogelsang-Warsin wieder 
die Gitarrenverstärker auf-
gestellt. Zwei Tage heißt es 
dann: Rock am Haff! 

Die Fete beginnt am Frei-
tagabend mit einer Be-
ach-Party, bei der ein DJ für 
die passende Strandmusik 
sorgen wird. Am Sonn-
abend startet das Fest um 
15 Uhr mit Angeboten für 
Kinder sowie Beachvolley-
ball. Ab 19 Uhr darf getanzt 
werden. Ab 21 Uhr steht 
dann das „Rock Projekt 
Torgelow“ auf der Strand-
bühne und wird den Gästen 
mit Live-Musik ordentlich ein-
heizen.  Jeweils am Sonnabend 

und Sonntag ab 9 Uhr findet ein 
Bikerfrühstück am Strand von 
Vogelsang-Warsin statt.  � pm

Am 11. Juni findet in der Kirche Leopoldshagen ein Chor-Konzert statt. � Foto: hm
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Die FUER UNS geht um die Welt

Was für ein schönes Foto, frühlingshaft und stimmungsvoll. Ge-
schickt wurde es der FUER UNS-Redaktion von den Eggesine-

rinnen Angela Hoffmann und Gabriele Salopiata. Die beiden Frauen 
waren mit dem Ueckermünder Unternehmen Kleinbusreisen Jakob 
und der FUER UNS unterwegs. Ihre Bustour führte sie nach Holland. 
Sie besuchten den Keukenhof zur Tulpenblüte. Es war herrlich, resü-
mierten die beiden Mitreisenden. Und sie schoben gleich noch ein 
Kompliment hinterher: „Macht weiter so, wir lesen eure Zeitung immer 
gerne.“ Vielen Dank! Das machen wir, versprochen!�  hm
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E ine Gruppe Rennradbegeisterter aus dem Raum Ueckermünde ist 
mit dem FUER UNS-Magazin den niedrigen Temperaturen in der 

Heimat entflohen und hat ein siebentägiges Trainingslager auf Mallor-
ca absolviert. Bei Sonnenschein und angenehmen Temperaturen um 
die 25 Grad wurden mehr als 700 Kilometer und 8000 Höhenmeter auf 
dem Rennrad abgespult. Für die Gruppe war es ein traumhaftes Ereig-
nis. Respekt vor dieser Leistung! Wir bedanken uns bei den Männern 
für dieses tolle Foto und wünschen weiterhin viel Spaß auf dem Renn-
rad. � hm

TÜRKEITÜRKEI

In die Türkei hat es den Ueckermünder Georg Münster im April verschla-
gen. Bei bestem Wetter erholte er sich in Begleitung seiner Cousine in 

Side. Bei viel Sonnenschein waren Erholung und der perfekte Badespaß 
garantiert. Auch der Besuch eines türkischen Basars stand auf der Agenda. 
Im Gepäck hatte der Ueckermünder die April-Ausgabe der FUER UNS. So 
hat das Regionalmagazin schon mal ein bisschen Sommerluft am Mittel-
meer geschnuppert. Side ist ein Urlaubsort an der Türkischen Riviera im 
Bezirk Manavgat der türkischen Provinz Antalya. 

Planen auch Sie eine Reise? Dann schicken Sie uns gern Ihr Foto mit der 
FUER UNS und ein paar Infos zu Ihrem Urlaub an info@haffmedia.de. Wir 
veröffentlichen es gern in einer der nächsten Ausgaben.� hm

MALLORCAMALLORCA

GRIECHENLANDGRIECHENLAND

Fünf erlebnisreiche Wochen mit dem Camper unterwegs waren Mat- 
thias Bröse und Freundin Antje Sachse - und zwar stolze 7450 km.  Ihre 

Tour führte sie von Ueckermünde nach Krakau, fünf Tage quer durch Ru-
mänien und von dort ging´s sechs Tage nach Bulgarien, bevor die Aben-
teurer zehn Tage Griechenland entdeckten. Dort ist auch dieses tolle Foto 
entstanden. Im Hintergrund sind die Klöster von Meteora zu sehen. Von 
Griechenland ging´s dann fünf Tage nach Albanien,  durch  Montenegro 
nach Bosnien, zum Skifahren nach Österreich und schließlich durch die 
Böhmische Schweiz nach Ueckermünde zurück. Eine tolle Tour, bevor 
nun wieder eine Siebentagewoche bei Uwes Bootsverleih auf der Agenda 
steht. Danke, dass ihr die FUER UNS mit auf Reisen genommen habt.� hm



FUER UNS // Juni 202326

Ein Gedicht 
von FUER UNS-Redakteurin   
Uta Hertzfeldt

Humor 

Humor ist lauthals lachen,
hin und wieder verrückte Sachen machen.
Humor ist feinsinnig und intelligent,
Stimmung, die uns gute Laune schenkt.
Humor ist sexy und stilvoll zugleich,
ein Gefühl, das sanft über die Seele streicht.

Humor ist leichtfüßig und charmant,
er nimmt uns sachte an die Hand.
Humor ist anmutig und schön,
manchmal dunkel, aber nie obszön.
Humor ist heilend und er befreit,
ein Geselle in einem sonnigen Kleid.

Humor ist den Ernst der Welt vergessen,
fröhlich sein, aber nicht vermessen.
Humor ist bahnbrechend und kreativ,
ein Gefühl, das über alles Sachliche siegt.
Humor ist kindlich und erwachsen zugleich,
er spielt dem Leben gern einen Streich.

Humor ist Kraft und Elixier,
er nimmt sein Gegenüber fest ins Visier.
Humor ist einzigartig und beliebt,
eine Sprache, die uns das Leben gibt.
Humor ist liebenswert und schlau,
wer ihn mag, erkennt ihn genau.

Humor ist unverblümt und offen,
er hat schon so manchen Nerv getroffen.
Humor ist hingebungsvoll und fröhlich,
mit ihm an der Seite wird jeder versöhnlich.
Humor ist Glück und Botschafter der Liebe,
schön, wenn er für immer an unserer Seite bliebe!
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Rhabarberkuchen nach DDR-Rezept - Backfee Veronika Menzl hält ihren  
Kuchen in die Kamera. Backen Sie ihn nach! Es lohnt sich!�
� Fotos: U. Hertzfeldt (2) / pixabay (3)

        
#

      

	• Den Rhabarber in Stücke schneiden, mit Zucker bestreuen 
und über Nacht stehen lassen. Es soll sich reichlich Saft 
bilden.

	• Den Knetteig aus den Zutaten zubereiten und auf ein  
gefettetes Backblech geben, dabei einen Rand andrücken.

	• Den Rhabarbersaft auffangen, nötigenfalls auf 3/8 l mit 
Wasser auffüllen.

	• Das Puddingpulver mit der sauren Sahne sowie dem  
Rhabarbersaft verrühren und daraus einen Pudding 
kochen.

	• Unter den heißen Pudding die Butter und Eier rühren.
	• Diese Masse auf den Teig streichen und die  

Rhabarberstückchen darauf verteilen.
	• Den Kuchen ca. 40 Minuten bei Mittelhitze  

(200°C/ Ober- und Unterhitze oder 180°C Umluft) backen.
	• Den heißen Kuchen mit flüssiger Butter beträufeln und  

mit Puderzucker besieben.

Für den Backpulver-Knetteig
• 500 g Weizenmehl
• 1 Päckchen Backpulver
• 175 g Butter
• 125 g Zucker
• 1 Prise Salz
• abgeriebene Zitronenschale oder Vanillezucker oder  
  drei bittere Mandeln
• 2 Eier
• 2 bis 3 EL Milch                           

Für den Belag
• 1 kg Rhabarber
• 250 g Zucker
• 1 Päckchen Puddingpulver Vanille oder  
  Mandelgeschmack
• ca. 1/16 l saure Sahne
• 50 g Butter
• 3 Eier
� Sie können auch einen Hefeknetteig anfertigen.

Der Rhabarber hat noch Saison. 
Von Anfang/Mitte April bis 

zum 24. Juni, dem Johannistag, 
wird er geerntet. Alle Freunde des 
Gemüses können sich also jährlich 
knapp drei Monate lang an den 
Stangen erfreuen. 

Rhabarber hat einen unver-
wechselbar fein-säuerlichen 
Geschmack, der ganz wunder-
bar mit Süßem harmoniert. So 
eignet er sich also auch perfekt 
für einen Kuchen, wie FUER UNS 
Backfee Veronika Menzl mit ihrem 
Rezept-Tipp in dieser Ausgabe 
wieder einmal beweist. Denn es 
ist nicht das erste Kuchenrezept 

mit Rhabarber, das sie unseren 
Leserinnen und Lesern ans Herz 
legt. Warum? Es gibt viele Freun-
de des Stangengemüses in der 
Region. Und so haben sich die 
Fans dieser Backseite ein weiteres 
süßes Rezept von Veronika Menzl 
gewünscht. Und hier ist es nun 
also: ihr DDR-Rhabarberkuchen. 
Kleiner Tipp: Die Farbe der Rha-
barber-Stiele lassen erahnen, ob 
das Gewächs eher süß oder sauer 
schmeckt. Je rötlicher die Stangen 
sind, desto süßer ihr Geschmack, 
je grüner, desto säuerlicher ist er. 
Botanisch ist Rhabarber zwar ein 
Gemüse, er schmeckt aber wie 
Obst. Auch mit dieser Köstlich-
keit hat Veronika Menzl die FUER 
UNS-Redaktion überzeugt. Des-
halb können wir unbedingt emp-
fehlen: nachbacken und genie-
ßen! Wie immer können Sie uns 
gern ein Foto von Ihrem fertigen 
Kuchen schicken. Unsere Backfee 
freut sich auf Ihr Feedback. 

� info@haffmedia.de
� Von Uta Hertzfeldt

DDR-Rhabarberkuchen
Eine sommerliche Köstlichkeit

ZUTATEN FÜR EIN BLECH ZUBEREITUNG
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Woher stammt der Name Usedom?
Und wie entstand der Golm?

Der Name Usedom ist auf 
folgende Weise entstan-

den: Vor Zeiten lebte auf der In-
sel Wollin ein Fürst, der auch die 
benachbarte Insel, welche da-
mals noch keinen Namen führte, 
gern unter seine Botmäßigkeit 
bringen wollte. Er fing deshalb 
Krieg mit ihren Bewohnern an, 
die sich aber tapfer wehrten. 
Zuletzt, des Streites müde, bot 
er ihnen den Frieden unter sehr 
billigen Bedingungen, und wie 
sie den nicht annehmen woll-
ten, rief er aus: O, so dumm! Um 
anzuzeigen, wie dumm er die 
Leute erachtete. Von der Zeit 
hießen die Bewohner der Insel 
zuerst die Osodummer, und 
nachher die Usedomer.

� Acten der Pomm. Gesellschaft 
� für Geschichte.

Eine andere Sage berichtet 
hierüber Folgendes: Zu al-

ten Zeiten, als die Insel noch 
keinen Namen hatte, aber 
schon viel Volks darauf wohnte, 
dachten die Leute daran, daß 
sie ihrem Lande doch einen 
Namen geben müßten. Sie ka-
men deshalb Alle an einem Ort 
zusammen und machten unter 
sich aus, daß nach dem ersten 
Worte, so Einer von ihnen sprä-
che, die Insel benannt werden 
sollte, indem sie des Dafürhal-
tens waren, auf solche Weise 
einen recht hübschen Namen 
zu erhalten. Wie sie aber so bei-
sammen waren, da wollte Kei-
nem ein gutes Wort einfallen, 

und sie standen Alle still und 
stumm. Darüber ärgerte sich 
ein alter Mann unter ihnen also, 
daß er sich vergaß und plötzlich 
ausrief: O so dumm! Damit aus-
zudrücken, wie dumm sie doch 
wären, daß Keiner einen Namen 
finden könne. Also mußten sie 
nun selbst sich die Osodummer 
nennen, woraus nachher Usedo-
mer geworden ist.�
� Mündlich

Der Gollen (Golm)
auf Usedom

Auf der Insel Usedom, nicht 
weit von dem Dorfe Camin-

ke am Haff liegt ein Berg, der Gol-
len oder Gollenberg geheißen, 

der in ganz Pommern wegen 
der schönen Aussicht bekannt 
ist, die man auf seiner Spitze 
hat. Der ist auf folgende Weise 
entstanden: In alten Zeiten lebte 
auf der Insel Usedom ein Fürst, 
der nur eine einzige Tochter 
und viele Schätze hatte. Er war 
sehr geizig, und wollte daher, 
um von den Schätzen nichts zu 
missen, bei seinen Lebzeiten die 
Prinzessin nicht verheirathen, 
wies vielmehr alle Freier zurück. 
Als er nun aber endlich starb, da 
war die Prinzessin schon in die 
Jahre gekommen, und eben so 
häßlich geworden, wie sie früher 
schön gewesen war. Deshalb 
wartete sie auch vergebens, daß 
sich noch ein Freier melden wer-
de. 

Zuletzt erschien indeß ein 
mächtiger Zauberer, der wollte 
sie freien. Aber weil er grund-
häßlich war, so gab sie ihm ei-
nen Korb. Darüber ergrimmte 
der Zauberer, und er verwan-
delte das Schloß, in welchem 
sie wohnte, in einen Berg, und 
bannte sie mit ihren Schätzen 
auf ewige Zeiten in denselben. 
Dabei sprach er die Worte:

Do ligt dat Gollen (Gold),
Schall mi wol över hollen,
Bet stumm'n betern Frieger kümmt
Ub'n Hansdag, 'n rein Sundagskind!

Der Berg, der also entstan-
den war, erhielt von da an den 
Namen, den er noch führt, und 
die verwünschte Prinzessin muß 
seitdem im Innern desselben 
bei ihren Schätzen sitzen und 
die hüten. Alle Jahre auf den 
Johannistag kommt sie heraus, 
um zu sehen, ob der stumme 
Freier, das reine Sonntagskind, 
sie noch nicht freien und erlö-
sen will.

Zuletzt hat man sie noch im 
Jahre 1822 gesehen. Am Johan-
nistage solchen Jahres spielten 
einige Kinder aus dem benach-
barten Dorfe am Gollenberge, 
als sie auf einmal von diesem 
herabkam, und auf die Kinder 
zuging. Die Kinder liefen aber 
schreiend davon. Da sah man sie 
langsam und trauernd zurück-
kehren.
� Acten der Pomm. Gesellschaft 
� für Geschichte.
Die Volkssagen von Pommern und 
Rügen, J. D. H. Temme, Berlin 1840, 

Etliche Sagen handeln auch von der Insel Usedom. Frank Ulrich hat zwei für die Leser der FUER UNS zusammengetragen. Dabei geht die erste der 
Frage nach, wie wohl der Name entstanden sein könnte. Die Erklärung ist nicht sehr schmeichelhaft für die Bewohner der Insel. Die zweite Sage 

gibt eine eher märchenhafte Erklärung, wie der Golm entstanden sein könnte. 
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Woldegker Chaussee 7 · 17098 Friedland · Tel.: 039601/2810
Wir sind Mitglied der führenden Gemeinschaft für Küchenspezialisten in Europa: www.derkreis.de

www.kuechen-center-friedland.de

MIT ABSTAND DIE 
BESTE PLANUNG!

Maßgeschneiderte Küchen vom Spezialisten
Perfektion aus Leidenschaft
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Guten Morgen liebe Hörend*en,  
bitte stellen Sie Ihr handkurbel-

betriebenes Empfangsgerät jetzt ins 
geöffnete Fenster und versammeln 
Sie die Bewohner*Innen des Hauses 
im Gemeinschaftsraum vor der geneh-
migten Feuerstelle. 

Berlin - Ab Freitag 20:00 Uhr soll 
es wieder für 3 Kalendertage Nacht-
Strom geben, gesponsert von FRIDAYS 
FOR FUTURE und TAGESSCHAU.eu. Bit-
te beachten Sie, dass bis dahin die Ta-
geslicht-Ressourcen ausschließlich für 
die Aufladung von Solar-Paneelen auf 
dem Bundestagsgebäude zur Verfü-
gung stehen. Wann die Versorgungs-
einheiten der privaten Haushalte zu-
geschaltet werden, erfahren Sie durch 
die Megafon-Ansagen der Fahrradku-
riere der Bundesnetzagentur. 

Alle öffentlichen Veranstaltungen 
werden bis dahin untersagt. Ausge-
schlossen davon ist der am Donners-
tag ganztägig stattfindende Elekt-
rofahrzeug-Korso der Drittletzten 
Generation auf dem Kurfürsten-Pfad. 
Die anschließende Großkundgebung 
„Nieder mit der Fortpflanzung auf 
natürlichem Wege“ findet im „Palast 
der Trans-Gender-Agenda“ (ehemals 
KaDeWe) statt, allerdings ausschließ-
lich für durch das Bundespräsidialamt 
geladene Gäste. Im Obergeschoss ab 
14:00 Uhr „Linksdrehender ökologi-
scher Tanz-Tee“ für die Veteranen der 
Erstletzten Generation mit Live-Musik 
der Untoten Hosen, der Ärzte ohne 
Gewissen und der bewährten Mode-
ration von Hermine Grölemüller. Als DJ 
konnte Cloudette Red gewonnen wer-
den, bekannt durch ihren Mega-Hit 
„Wir haben gewonnen“.

Berlin - Die neueste Studie des 
Vorsatz-Institutes belegt den Erfolg 
der seit 5 Jahren strategisch durch 
das Ministerium für Klima, Klima und 
Klima radikal durchgesetzten Sozia-
len Marktwirtschaft ohne Markt und 
Wirtschaft und bestätigt damit die 
Umfragen des GLEICHKLANG-TV-Po-
lit-Ergometers hinsichtlich breiter Zu-
stimmung in der Bevölkerung (8,4%). 

Brüssel - Der per Sondererlass der 
EU genehmigte Einsatz von mit Po-
werbank betriebenen Haarfönen für 
Friseur-Unternehmen (Aufladung per 
USB in den Nachtstunden) ist nach 
4-jähriger Debatte nun doch durch 
das Parlament widerrufen worden. 
Es bleibt also dabei, dass derartige 
Geräte auch weiterhin nur noch un-
mittelbar per Handkurbel oder mit 

Unterstützung von Hometrainer-Ener-
gie gespeist werden dürfen. Für die 
zusätzlichen Personalkosten stehen 
Entlastungspakete aus dem neu auf-
gelegten Programm „Doppel-Bums“ 
bereit, dessen Antragsformulare der 
Einfachheit wegen bei der nächstge-
legenen LOTTO-Annahmestelle gleich 
neben den Spielscheinen für die Chris-
topher-Street-Rakete ausliegen.

Die Antidiskriminierungsbeauf-
tragte informiert: Nach anonymen 
Hinweisen bei der Antidiskriminie-
rungs-Meldestelle wurde erneut bei 
nicht genehmigten Privat- und Fami-
lienfeiern beobachtet, dass frauen-
feindliche und rassistische und bereits 
seit längerem in Deutschland ver-
botene Musikstücke zur Aufführung 
kommen. Dazu gehören „Griechischer 
Wein“ (Anstiftung zum Alkoholismus), 
„Moskau“ (Kriegshetze), „Aber am 
Abend, da spielt der Zigeuner“ (kul-
turelle Aneignung), „Es fährt ein Zug 
nach Nirgendwo“ (Diffamierung der 
Deutschen Bahn), „Ich war noch nie-
mals in New York“ (Erweckung falscher 
Hoffnungen auf Flugreisen), Jugend-
liebe (Anstiftung zu Sex mit Minder-
jährigen) oder „Kreuzberger Nächte“ 
(Verstoß gegen das pandemische Aus-
gangsverbot der WHO ab 22:00 Uhr). 
Wir fordern zu weiterer tiefgreifender 
Achtsamkeit auf! Helfen Sie mit, der-
artige Straftaten aufzudecken und die 
Täter (DJs, Veranstalter u. a. Kriminelle) 
vor Gericht zu bringen. 

Das Wetter - Nach neuesten wis-
senschaftlichen Erkenntnissen ist das 
Wetter grundsätzlich schädlich fürs 
Klima. Das geht aus einer Pressemit-
teilung der Deutschen Umwelthilfe 
hervor, die alle Deutsch*Innen aufruft, 
sich anzukleben, wo immer es möglich 
ist und dagegen zu protestieren und 
wenn es sein muss, auch mit allen Mit-
teln. Die weiteren Aussichten: Es bleibt 
unklar. Wir bedanken uns für Ihre Auf-
merksamkeit und Ihre Gebühren.

Montag, 01. April 2030, 06:00 Uhr

RADIO GLEICHKLANG
direkt aus dem Kanzler*Innen-Amt  
- Die Nachrichten -

Eine satirische Kolumne von Ulrich Blume
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Kronen-Apotheke Ferdinandshof
039778 2680

Randow-Apotheke Eggesin
039779 21192

Eichen-Apotheke Pasewalk
03973 214071

Greifen-Apotheke Torgelow
03976 201591

Kreis-Apotheke Pasewalk
03973 210405

Apotheken-Notdienst
für Uecker-Randow
Adler-Apotheke Ueckermünde
039771 22672

Neue Apotheke am Markt Pasewalk
03973 20800

Storch-Apotheke Pasewalk
03973 214373

Hirsch-Apotheke Ueckermünde
039771 23666

Viktoria-Apotheke Torgelow
03976 202001

Randow-Apotheke Löcknitz
039754 20309

Marien-Apotheke Ueckermünde
039771 24475

Delphin-Apotheke Löcknitz
039754 517861

5.06. / 14.06. / 23.06.

3.06. / 4.06. / 8.06.
19.06. / 28.06.

 2.06. / 8.06. / 14.06.
 20.06.  / 26.06.

6.06. / 15.06. / 26.06.

4.06. / 10.06. / 16.06.
22.06. / 28.06. 

1.06. / 12.06. / 17.06. 
18.06. / 21.06. / 30.06. 

1.06. / 7.06. / 13.06. 
19.06. / 26.06. 

5.06. / 11.06. / 17.06.
23.06. / 29.06.

7.06. / 10.06. / 11.06. 
20.06. / 29.06.

2.06. / 13.06. / 22.06.
24.06. / 25.06.

3.06. / 9.06. / 15.06. 
21.06. / 27.06.

6.06. / 12.06. / 18.06.
24.06. / 30.06. 

Der Notdienst beginnt wochentags um 18 Uhr und endet um 8 Uhr. Samstags 
beginnt der Notdienst um 12 Uhr und endet Sonntag früh um 8 Uhr. Bis Montag 8 
Uhr ist dann der sonntägliche Notdienst für Sie da.
� Die Angaben sind ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten.
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Geschichten im Zug

Michael Schmal wartet auf den Zug. � Foto: S. Wolff

Michael Schmal · Tel. 0173 8545197 · michaelschmal@web.de 

Michael Schmals Buchtipps für eine entspannte Reise

Husch, husch, husch die Eisen-
bahn, wer will mit nach Rostock 

fahren…? Ich fahre gerne mit dem 
Zug. Auch heute noch, wenngleich 
das allen neuen Verkehrskonzepten 
zum Trotz zuweilen eher einem Sur-
vivalausflug ähnelt. Früher verkehr-
ten die Züge ja noch relativ zuverläs-
sig. Heutzutage freut man sich, wenn 
sie überhaupt fahren. 

Nichtsdestotrotz kann eine Bahn-
fahrt zu einem prägenden Aben-
teuer werden, das seinen Anfang 
nicht selten so nimmt: „Der Regio-
nalexpress 4711 nach Rostock mit 
Halt in Ferdinandshof hat heute (im 
Moment) 20 Minuten Verspätung. 
Der Verkehr zwischen Stralsund und 
Rostock findet auf ungewisse Zeit 
einspurig statt. Bitte beachten Sie 
die Hinweise der DB für den weiteren 
Fahrverlauf, da es zu regelmäßigen 
Unterbrechungen kommt. Wir bitten 
um Ihr Verständnis!“

Lesen vertreibt
die Zeit  

Die Warte- bzw. Fahrzeit kann zu 
einer mehr oder weniger vergnüg- 
lichen Lesezeit werden. Vorausge-
setzt man hat etwas zum Lesen da-
bei. Ich bin mit Unterwegslektüre 
stets gut versorgt. Was liest sich in 
einem Zug am besten, wenn der 
entspannte Leser ständig durch die 
bahninternen „Animationsangebo-
te“ unterbrochen wird? Ich habe für 
diesen Fall immer ein Büchlein im 
kleineren Format in der Tasche. Ge-
schichten, die relativ kurz sind, liegen 
sogar im Trend und erfreuen sich in 
allen Altersgruppen (vor einer Fahrt 
ins Kinderbuchregal schauen) großer 
Beliebtheit. 

Lesen entspannt
Nehmen Sie Kurzgeschichten von 

Franz Kafka. Sie sind so speziell, dass 
sich die Menschheit ein eigenes 
Adjektiv dafür ausgedacht hat: kaf-
kaesk. Kafkas Geschichten erzählen 
oft von außergewöhnlichen Bege-
benheiten und lassen die Leserin-
nen und Leser schon mal sprachlos 
und irritiert zurück. Zum Beispiel 
„Die Verwandlung“, in der ein Mann 
zu einem Käfer mutiert, von seiner 
Familie verstoßen wird und einsam 
in seinem Zimmer verbleibt. (Unser 
Zug hat in Anklam einen kleinen 

Aufenthalt.) Da passt hervorragend 
das kleine Bändchen „Wartezeit. 
20-Minuten-Geschichten der 
Weltliteratur“, Edition Büchergilde. 
Die kleinen Bändchen gibt es mit 
jeweils unterschiedlicher Lesedauer. 
Von William Somerset Maugham bis 
John Updike und von Edgar Allan 
Poe über Gabriel Garcia Márquez bis 
Ernest Hemingway reicht das Spekt-
rum der Autoren. Ich kann Ihnen die 
20 Minuten Ausgabe ans Herz legen. 
„Für immer ganz oben“ von Da-
vid Foster Wallace beschreibt den  
13. Geburtstag des Sohnemanns, 
einhergehend mit allen pubertären 
Begleiterscheinungen. Rote Ohren 
beim Leser inbegriffen.

(Durchsage: In Züssow warten wir 
den Gegenzug ab.) Das kann also 
noch dauern. Ich habe unter ande-
rem zwei Hobbys: Lesen und Kochen. 
Da gibt es zufälligerweise „Mord 
zwischen Messer und Gabel“ her-
ausgegeben von Andrea C. Busch. 
Also lesen im Zug und kochen zu 
Hause. Nach „Mord im Weinkeller“ 
eine wirklich blutige und erbauliche 
Fortführung dieser Sammelbände 
mit mörderischem Ambiente. „Falls 
Sie es noch nicht wussten, perfekte 
Verbrechen und perfekte Menüs ge-
hören zusammen wie Hühnerkeule 
und Gänsehaut. Mord zwischen Mes-
ser und Gabel ist ein Muss für krimi-
liebende Feinschmecker. Passend zu 
den Geschichten, Rezepte von klas-

sisch bis exotisch.“ //Der Feinschme-
cker//

Lesen befeuert die Fantasie 
Sie sind noch immer nicht in 

Rostock, haben den Kopf voller Fra-
gen und alle anderen Mitreisenden 
starren auf ihr Handy?  Vielleicht kann 
ich Ihnen weiterhelfen. „Komm, ich 
erzähl dir eine Geschichte“ von 
Jorge Bucay, ein richtiger Weltbest-
seller! Hier finden Sie mit etwas Glück 
Antworten auf einige Fragen. Denn 
das Leben ist eben eine fragwürdige 
Angelegenheit, besonders im Zug 
ohne Internet. Jorge Bucay, seines 
Zeichens Psychotherapeut, muss vie-
le Fragen beantworten. Besonders 
Demian, dem neugierigen jungen 
Mann, der auf seine vielen Fragen 
allein keine Antwort findet. Jorge 
hilft ihm mit Geschichten. Sagen der 
klassischen Antike, Märchen aus al-
ler Welt, sephardische Legenden, 
Sufi-Gleichnisse, Zen-Weisheiten aus 
Japan und China. Findet sich keine 
passende Geschichte, dann erfin-
det er eine. Damit haben Sie hier ein 
echtes Geschichtenbuch im wirklich 
klassischen Sinn. „Bucays Buch ist voll 
von zauberhaften Geschichten, die 
einem helfen, sich selbst zu helfen.“ 
Bücher-Zeitung. (Werte Reisende, wir 
fahren in wenigen Minuten in den 
Bahnhof Stralsund ein. Hier haben Sie 
einen längeren Aufenthalt aufgrund 
von Gleisarbeiten Richtung Rostock.)

Hier gibt es einen McDonald´s auf 
dem Bahnhof. Was das bedeutet, 
weiß auf der Welt jeder. Also die Zeit 
genutzt, um für die „vielleicht“ letzte 
Stunde Zugfahrt gerüstet zu sein.

Lesen trainiert das Gehirn 
und hält es fit

Eine Zugfahrt, die ist lustig, eine 
Zugfahrt, die ist schön, ja da kann 
man seine Kinder mal richtig quen-
geln sehen. Denen ist es inzwischen 
nämlich langweilig geworden. Was 
folgt, ist die obligatorische Frage: 
Wann sind wir endlich da? Dicht ge-
folgt von „Warum …“. Die gelernten 
Eltern können jetzt nur lächeln, denn 
es gibt „Warum-Geschichten zum 
Vorlesen: Von den Dinosauriern 
bis zu den Sternen - Kinderfragen 
einfach erklärt“ von Anne Ameling. 
Erklär's mir, ich will es wissen! Uaaaah! 
Als Kapitän Sören Sömmelspriet am 
Morgen aufwacht, muss er herzhaft 
gähnen. Aber was ist das? Seine gan-
ze Mannschaft fängt auch zu gähnen 
an. Warum denn das? Und warum 
müssen wir überhaupt gähnen? Ent-
weder Sie können dies ihren Kindern 
erklären oder Sie kaufen das Buch. 
Aus die Maus.

Lesen macht sexy?
(Rostock Hauptbahnhof – Stunden 

später). Nun haben Sie die ganzen 
zwei bis vier Stunden auf ihrem un-
bequemen Sitz ausgeharrt, Goethes 
„Die Leiden des jungen Werther“ 
oder „Zusammen ist man weniger 
allein“ von Anna Gavalda gelesen, 
haben einen feschen Hut aufgehabt, 
Tee getrunken und die Aura eines 
gefüllten Bücherregals ausgestrahlt. 
Trotzdem hat Sie außer der Schaff-
nerin keine andere Person angespro-
chen. Nun, da gibt es mehrere Mög-
lichkeiten, entweder war Ihre Lektüre 
abschreckend, Sie hatten eine Nudel 
im Gesicht (siehe Loriot) oder es sollte 
heute nicht sein.

Passiert mir das, dann würde ich in 
Rostock aus der Eisenbahn steigen, 
meinen Rucksack greifen, darin ist 
ein neues Buch für meinen Enkel- 
sohn, und mich auf den restlichen Tag 
freuen.�

� Ihr Michael Schmal 

* Buchbeschreibungen sind den  
jeweiligen Verlagsinfos entnommen.
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Das FUER UNS-Rätsel
Wohlfühleck: 20-Euro-Gutschein gewinnen!

Natürlich darf auch in unserer 
Juniausgabe fleißig gerätselt 

werden. Für Kenner dieser Region 
und Leser der FUER UNS ist dies si-
cherlich ein Kinderspiel. Denn wer 
aufmerksam die Seiten des Regi-
onalmagazins gelesen hat, findet 
schnell die Antworten auf die Rät-
selfragen. Dieses Mal darf sich die 
Gewinnerin oder der Gewinner 
über einen 20-Euro-Gutschein für 

das Ueckermünder Wohlfüh-
leck freuen. Spendiert wird er  
von Inhaberin Hilke Weers zum  4. 
Geburtstag des beliebten Cafés 
in der Ueckermünder Altstadt. Er 
darf sowohl für Speisen und Ge-
tränke als auch für die beliebte 
Ueckermünde-Kollektion oder 
Dekoartikel verwendet werden 
und behält drei Monate seine Gül-
tigkeit. Möchten Sie der Glücks- 

pilz sein? Dann schicken Sie uns  
eine Mail mit dem rich-
tigen Lösungswort an:  
gewinn@haffmedia.de oder 
eine Postkarte an: HAFF  
media, Ueckerstraße 109, 17373 
Ueckermünde 

Das Los entscheidet.  �
� Einsendeschluss 
� ist der 15.  Juni  2023!

� Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

FRAGEN:
1)	 Was feierte die Pasewalker 

Ergotherapiepraxis Berenike 
Thiede in diesem Jahr?

2)	 Wie heißt ein Kult-Imbiss im 
Ueckermünder Stadthafen?

3)	 Wie heißt der Männerchor, 
der im Juni im Ueckermünder 
KULTurSPEICHER auftritt?

4)	 Wie heißt die neue Leiterin 
des Vitanas Senioren  
Centrums mit Nachnamen?

5)	 Die Stadt Torgelow feiert ihre 
beliebten Festtage. Was ist 
das Wappentier der Stadt?

6)	 Wohin war die FUER UNS in 
dieser Ausgabe unter ande-
rem unterwegs?

7)	 Wovon handelt das Gedicht 
von FUER UNS-Redakteu-
rin  Uta Hertzfeldt in dieser 
Ausgabe?

8)	 Welches beliebte Gemüse 
wird im Rezept von FUER 
UNS-Backfee Veronika Menzl  
verwendet?

9)	 Von welcher Insel handelt 
eine der Sagen in der  
Juni-Ausgabe?

LÖSUNG:

Gewinner der Mai-Ausgabe
Über einen 25-Euro-Gutschein spen-
diert von der Zitterbacke Bar in 
Ueckermündes schöner Altstadt 
darf sich Ingolf Bartz
aus Bergholz freuen.

Genießen!Genießen!
Freut Euch auf frisch zubereitete 
Bagel · belgische Waffeln · Kuchen 
ein leckeres Frühstück · Kaffee 
Milchshakes · Kaltgetränke · Cocktails

Di: 10 - 18 Uhr    Mi: 10 - 18 Uhr   Do: 10 - 18 Uhr 
Fr: 10 - 18 Uhr   Sa: 10 - 18 Uhr   So: 10 - 13 Uhr

Ueckerstraße 88 · Tel. 039771 815287  
wohlfueleckueckermuende@web.de

Shoppen!Shoppen!
Eigene Ueckermünder Kollektion 
vom Wohlfühleck und viele Dekoartikel 
Fotos auf Leinwand von Rainer Ulrich

NEW POST
Iced Pfefferminz Latte

Ein Genuss an 
Sommertagen!
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› nahkauf
› TEDi
› WOOLWORTH
› NKD
› Friseur und Kosmetik 
   Elegant
› Augenoptikergeschäft 
   Meine Brille
› Asia Imbiss
› Podologie am Haff

Wir sind für Sie 
im Center vor Ort!

Frischer Wind weht durchs

Haff-Center
im Seebad Ueckermünde

Haff-Center
Haffring 24 | 17373 Ueckermünde     
Eigentümerin: Deutsche Konsum REIT-AG


